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༢༠༠ „གྲོས ལོ་ཆོརརརརབརཿརརརརས་ར་བ༡འ་ལར་བར་མམམ་རར་སའན་མཆར་ཟབར།༡༦༣༦༧༠།༢༠༥༦༢༦༧༦༧པ༣༣༠༡༥༥༣༢༢༨༧༨པོ།ཆ་༧༧པ༧ 








༨ | 


ཏུགགི་རན། །འཇམ་མགོནས་སྱ་པཊྙིཏ། ། 








6 འོ ང་མ ལེར་།འའ་འབ།༽ར ཚེབརན་འའོལ། འསྤྱོད་མའིབསྐྱེད 
ྒ སབཔསྦ་བྲནམོངཞརཔསའྱབུདཔབདམརམོ་དོང་གསུམ་ཞེསྦ་གུགས་པའི་ཧོངཔོ། རྗེབཅོ་ནོམཁརསྨོདམོང 
ཚང་བའ་བརས།་གེ་མེལ་ར་ བྲ་བསྡ་བན་ཡང་ རཔསའབུདཔདཡརམབ པང ཞས་ག བཛམ་ལ་ལ་ པལ། ད༢རལམ་པལ་ 
སྐྱུགས ལ་ས །འདའ་བའི་གསེར་ཚོ་བྱངགསུམིདང་ དམཚོག་སབཔ ིབླདབཔའིའར དངོ ལམ་དེསཁྲུཔཔའི་འཐས་བུ་གསུམ པར་ལ བྱོར དམ་ལ 
ཚྲོགསཀྱི་གདམས་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེདཔ་ལ་གང་གིས ལི ་སནི། སཱིརྦ་སེདསེ་ནས་བཤང་པའིམཚ་ ཉིདཕལཿེབ་དང་ལྡནཞིང་། བྱཿ ༣གསགས་་་ །་ 
ཇགས་ཊགདམས་པ་ཉམས་སུ་ལན་པར་ཤདཔ་ལ་གངག་ གཉིས། དང་པོ་ནི། སྤིར་རྒྱཾདསྡེ་ནས་བཤད་ ནཉད ལུགསྟལ་བྱུམ་རྒདྱཀི་དེལ་བཁོརག་དུང་དུདབང་ 
བཱ འཇུག་དུང་གི་གང་ཐག་དང་། སོལ་ལམམ་རུངགིགངཟགགཉིས། པ། འཐིད་བདེམཆོག་གངངུང་། ཐ་ནའངྱ་ཏེ་རོརམན་དགལུགས་ལབྱ་མརྒྱདཀྱི་དཀྱིལའ གང་རུང་དུ་དབད་ 
རྣ ས་མ འིདསིལ ཁྲ གཉིསཔ ང་བསུར་ཐོབ་པ། འབེང་བདེཡཆོགགངརུང། གང་འ བསམ་བ དུྱ་ུངི་དབིལ་འཁོརག་དམུ་ ངེད 
. རྫ ༥ ¦ / _ུ ༩ ་ ༨ ༡༩༩༥) ¶ ” ཐཱེ ཿ ༈ྣ ་ ༨ ཁུ ༡༤༡༨ ` "” 
‹༦# , ནྒག་གང་ལ ༽ ¬ ཤཾ ང་སྲེམ་པར་༩ པའོ། །ཟ།ཉས་པན། བ་དེས་འངགྲིལུ བླ དཱ ་པའོ། དེས བ་པའི་ལམ་དངོས་ལ། གང་ཟག་དབངཔ་རབ་བླ་ཟས 
བཞྲ་ཛོགས་པརཐབཔུའ་དམུཚག་དང་ལུམ་པར་ཞྡན་པའོ པར་ཐོབཉེད་། ཆག་མེདྲད་ཉམས་ས་ལེན་པརའདོད་པའོ། །དེས་སྲུབ་པའི་ལམ་དངོས་ལ། གང་ཇགདབངཔརབབཟ་ཟེས་། 
| པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ས ྱིརཱ་རའི་དྱཀིལ་འཁོརདྱུ་བིནྲ་དབས་ལེགས་པན་ཐོབ༔ ~ ¬ 


@ ངོ ཁྷ 
༩ ཁིའེ་ཤིང་ལ་བསྟནནསསི 
འཕོུར་མའིང་རྒྱལ་བརྟནལ༽ 


གཡོནནས་བླསརབ་སེགས་ 


ནྡོརྡནལའྱཡད་མ་ཡེནཔ་ལ་ཡིནཔངང་ཤེས་ཏེ། དེསྡ་ནལ་འ 
གཞིའིབསྟེནཔ་ཡེ་གེའིགངས་ཀྱི་འབུམཚརགཏི 
པྱ་བས། དྡེརསསླིཌ་རདེས་ངང་གི་དཔལ་བར་དགའབའ་ཁེལ་པབི་ཞིད། འཕངར་ལྭ་བུའུདམེདམངྡ་ཚོགས་པའིསདྱའི་ནནས་ལ་་ 
| བདམེདགུང་གིདྲང བཉན་ཤར་བ་བཞིན། ངགའ་འབྱིལ་ལའས་ནས། 

| དེས་པང་གིམ་ལག འབྲིང་བསྟེནསྒུབ་ལས་སྩོརལ་བསྟནཔ་དང་ 


དོ ྲོདཆག་ྭངཉམས་དཐས། གཞིའི་བྷ ནཔ་མཐརིནཔརྩའས། ཆོསབྱནནམཔ་གོ། 
མེདིནམཔར་འཕོན་ཞིང། ནོངེནལ་འ 
འབྲིང་དྲེ་ལྙད་ཉམས་སྲ་བས་ཀྱངཏགས་སོགས་ཅི་ཡང་སྤ་བངན། 





གཉིས་ཀྱི མཆོདཔ་ལ་བཙོན་པར་ 





ཉས་པཿམྦ་གིས། རེའིགནས་རྡོརེ 
པའལག་པའི་མྲ།ིགམ་ནས་བརུང་སེ་ལས་མ་སངས་པརམཁའ་ 
སཅམ་འླཟས་པའི་བསྟེནཔ་དང་། ལྐད། 


དེཉི་ ྭཱ རྗིམཔ་འཕྱོར་མ་ཡི་དངེས་པས། 






། གངཟ ཐ་མས་དེ་ལྟ་བུ་ 





༢༦༠༦ ༡༩ཝ༦༡ 1.. 





ཧུཊས་མྲ་གབཔའམ། གུབ་སངངྡི་ལུ་པ་བཞིན་མྱབངན། དདང་སིད་ལུག་སྱི་བབར་བླཟས་གྲོལ་ནན་ཏུནདུ་ཉམསསབངས་པས། དམ་ཞིགའཚིབ་འོདགུས་ཆོས་སུ་ལས་བན་ 
༨ཡངས་པ་ན། དོོང་ནལ་འཕྱརམའི་བྲསམ་བླས་བྱེད་པའི་སྣ་དབ་འབུང་ཞིད། དེ་ལ་བཏེནནས་དུས་དེ་ཉིདླད་དངེ་ནལ་འབྱོརམ་མཁའ་འབའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས། སྒྱུབ་པ་་” 















༩ །པདསྟེདེའེ།ཐི་ལ་བཞུག འཇའི་གུརཕུབ། མེ་ཏོགགི་ཆར་འབེབས་པས། མ་འྱ་དྲདབེརབ་ནིངེས་པ་ཡིནཔས་རབ་འབྲིང་གསུམ་མམ། ཤིནཏུཐ་མྱསེ་བབྱཾད་ནས་དངོས། 







%¿ གྲང་ཐོབ་པ་སྟེ། སྨཾནལམགྱི་ལམ་དང་བཞིར་ཡོད་ཀྱང་། དེ་ཐམས༩ད་ཏཱིཐྲནམེབགི་ཏམས་ལནརྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅུག་པ་འདི་དའདུས་ལ། དེ་ཡངགང་ཞི་ན། །ཉལ་དང་ལྡང་་ 
དང་འདུདི ཡྱང། །ཚདམེད་བ་མ་བདག་ལྟར་བསྩེད། །འཐོ་བ་དག་པྡད༧འབྱོར་ད་། །དཔ །བོད་ཁ་བསྦརསྱསིས་ར་བ། དགབླཟས་ཡེ་དབླཟསགཉིས་གཅིག་ཡིན། ། 


_ བསམ་ཡི་ཁྱབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང། །མྱད་ལམ་ཡྱི་ནེ་རྡལ་འབྱོར་ཏེ། ཞེས་པ་ནས། དེ་ལྟར་རྣལ་འགྱོར་བཅུ་གཅིག་གོ། །ཞེས་པའི་འདི་ཡིན། དེལ་བགྲམ་བྱའི་དེད་ལ་ཐོས་བསམ་གྱི་ 











སི རོར་རིཝ་ར་ར་ རོར ཟོ་ང་ཟང་ ༤ ༡༠༡༡-༽༡༨༨༠༡བབ་ཤསམསམམ8།༡༡༦༡༨པེནཔཔཟས༡༢༡༥༤༨༡-།༡ ༡༤འའཔཔ༠ས༤༤༽ ༡༡༤ ༢༡ལ༠༨༤༨པ⁄འཔལ༦༦༨པ༤༤པཆཔརལ༤༨༠༧༤༨ར༤ར༨༨པ༩༨༤༧༨མ༦༠ར༨ར༡༤༦༢༨༡༨༨༨༨པ༨༨༨༩༨༩པ༤༢༧པ༧༧༢༩༧༩༠༨༢༢པ༧༠༢༠༩༦༤༤༤༤༢༤༧༤༠༤༧༢༠༢༠༠༠༤ར༧༤༤༤རཔ༤༢༤༢༧༢༢༢ར༠༤༢པ༢༨༢རར་བར་མམམ་ཿའཆར་འཏར་འམ།༠འ¡རཔ༧ར༡༡༨པ༨༨༧ཚ༧༠༧༩༤པ༨༤༨པ༤༨པ༧རོརརརར༨༤༤༩༤ཛྙ༤༤་༢༤༤༤-༢- 
- བ་ཆེ ཆེད རྒ ས་མི་བཉིདགིདདས ིོངས་ལསའསོ་ོ། ཧད འ་འ དསམཏུམ་པཞེ།་སཞོསཔཞི་།ར 
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རའ 


ངས་པ་བྱས་ཧིན་སེགས་དད 
£ ཅ་8 ། གཞན་དདད་གདུལ་བྱ་ག །དལ་གདའང་ ཡ་བའི་ཐུབས་མི་མཁས་པས་ན། 
བད དགཔ ཤནཐམས་༦དྱའི་བདྡཾཝུག་གྱིས་ཡས་འབས་ིནཅི་མ་ལག་པང་ལག ་མཐི་ལདླུ་པུརུ 
ཕྡུག་བྲསལྷ་ཡེབས་པའམནདཔ་འེ་བཅ པའི་ཡེ་ ཤེས་མེ་དགྱ་པདསམི་མཛདྲ་ ཐ་ལ 
གཅིབ་ཡོད་ྣགས་པ་མདན། མཁག་ཞ་ཡའ་ ཡའི་བནས་ཁུརབ་བཞིནདྲུ་བྲི དུས་ཀྱང་ ཛས 


༡ ༨༨༨ 


༡༦༠༧ ༡༡༤ ༨༧༩༦ཙ༠།༢༠༧༤༨༠༧༨༢༨༨ 


ˆ༣༦--------- ----- 





འཁུམས པནྱ་སུན་པན། བདེབའདོད༡དྲའབསྲ་མི་ ཡཁས་པས། 





དེལས ཀྱད་ཆེས་ལྷག་པ་ ཏནརྱ་བང་པ་ མས་ གགས་པ འི་ཆས 


སྲགབསལ་འབའཞིག་ལ ་མངས་སྨྱོད་ པ་འདིལས་ཐན་བརྩབ་བའྲིི ཡོརདུསེ། དེ་ལའང འཇིག་ཏདཔའ ཁི་ལ་དདྲསུངས་༽ 
ཁྱད། རངདོ་ དན་དྲུསངས་རོགས་ཀྱི་ཡོན་ ཏམཐུད་ 


གས་པའིསངསྤྱ་ཧས་གཅིགཔ་སྱབས་སྲ་གུར་པ་སྟེ། | དེའད། ± ལོ 





གཏནྱ་ྱ་ཧླབས་གནས་མ་ཡིནལ། 
་རབཞག་པ་བདིན་མཁེ་ནཔས། མཁྱེན པི་ཡེ་ཤེསྭ་ཀ ༡ངམངའ། དེ་ལྟན་མྱེནགྱང་་”་ 


པུ།བནཱལ་བཅེ་བབཞི། ཞིན་དུདི་གས་པ་མདཔ་ཁི་ཏིད་ཇྱེརན་མི་ཆདཔ་མངའ། ལེན་པ་དང 





དྲ་ཀུ ངདྲམ་བྲག 


ད 


! 
ཱ 
¡ 


ར་བ་ལས་སེལ་བའྲི་ནུས་པ་ཐོགས་པ་མེདཔ་མངའ་བསན། མ།ཉེན་བྱརྲེ་རས་པའི་ཡྐོན་ 





| *།༄། །ཏདནཝུནྭསཡ་ཚོགས་པ་མངའབུ་ལ། མངའ་བར་ངོ་ཤེས་ཐག་ཆོདཔས། ལགས་ཏེས་སྦྱིད་ཐཱགགང་ཐུང་ཙུད། མགེད་སྱབས་གཞུན་ཡི་འཚོལ་བར། ཐམ་དཀོད་ 
མཆོ ལ་པ་ཉིད་བདགསུམ་གཏད་ནྭསྱ་བས་འགྲབེད། དེ་ཡང ཡུག བུལཆདཔ་སྙོཐ་པའཾནུས་པ་འོདཀྱིད། རང་གྲིཝ་ཡ་བཀལ་བར་དེན་མྲ་ ཡི་ན །ཞས་བགབགངྱ་ཧ། 

ིདདས་ཀུདཆར་པསབངས་པ་ལ་མི་ཕྲན། ཐེ་ཆོམ་མེདཔར་འཚང་གིས་པིནན། ངེས་པརྡ་སྙོབ་པ་བཞིནདུ། ཕླ་རྒྱ་ཡེདས་ཐེཆོམ་པའི་ཁ་ནས་སྱྱབས་འ བྒྱར་སྟེང་དུ་མ་བྱས་ཀྱད་ ་། ༣ 

ཕན་ཐོགས་ཡི་འབུངབས། ཐེ་ཆོསྭ་སི་སྣས་པ་བཅད་འདུནཔ་ཅེ་གཅིག་ཏྭ་དི་པ་ནས། བདག་གི་ངག་ནས་འ དཔ་བཞིནང་སེམས་ཅནཐམས་ཿདྲའཏིས་དཛོད། བདག་གིས་འདྲནཔ་ 
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༨ ྣ 
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! | ཤྱིདཔ་བཞིནངུསེ མས་ཅན་ཐ མས་ཅདྲ་ཏྱིས་པེད་པར་བསམས་ལ། སྩབས་འགྲོ་ལ་འདདརུ་ལནི། སངསྦྱརས་ལྭ་སྣེདཔ ། ཆོས་ལ་ལམ ། དགེ་འདན་ལ་ལམ་བླས་བ་པ འྭི་ཟླ་གྲོགས་ 
[༢ (ཞུབའེ་འདུནཔས། བདག་དངའགྲོ་བཞེས་སགས་བཛོདཔའི་ཆེ། སྐྱབསས་འགྲོམཁན་མས་ཡིདལྱ་བུ། ཐམ་ལ་ཞེས་པའིཚ། ར་དརུདྱའྱི་བ་མ་ཀུན་འདུམ་པའི་ངོ་བྷཝ་བའི་ ་ 








1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 


པཾ 


བགོལ འནལ་འབུར་ནི། དེའངྲབ་མའི་ནལ་འྱུདབྲགམ་དགས་པའྱིར་མཚནནི། ཆྱེ་དཇེར། གཞུཉྱའི་བརོདཡིན་ཉན་ཅིག་ངུས། གང དེའང་གས་པའིས་སྦྱལ་ས་ 


‹  །སཱ་མདོོར་ཆོས་སུ་བཟུགས་པ་ལ་སེམས་གཏད། སངསྦ་རས་་ཞེས་པའི་ཚོ། དྱེཉིདྱིཕང་ཁམསྐྱ་རལ་བརིགས་ལའེང་འོར་བཞུགསཔ་དང་། ཆོས་་ཧིཚཐུགསྤྱརུདྱཀཱི་སཱངས་རྟོགས། ། 


ྣ ཏཾ ལྷ་སུབས་ཞུས་ཏེ། ལས་དན་ངི་ཉེདབསུགས་པྲ་ཐམས་ཅད། སྤད་ཧེདྷདལ་འབོར་འདིའྡི་རནམ་པརྲའྱས་རནས་ཉ་མསྲས་ལེནཔའོ། །ངདམེད་དངོས་ལ། སེམསབྱལེདཚོད་ཡེ་དདུ་འབས་། & 





1 ”ི”༼  ་  ཤ ༨  ོ་ པལཝབ་སྔངས་ཤགམ་ཐིགམགགགགགས་པམམཔས་པསསསསསས་ས་ལྗོགགགམསམམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་པསམ་ལདས་ཤསཤ་ད༧༥༽།༧༥༽༠པས་ས་ལ༧་ད༧༥པཔཔྱས་ ་འ་འི་མན་ - 
¥ ^ །༄༅། འེས ་བྲལ་འ། སྤྱ་དུ་ཨི་དཏུང་གྱིན་ཅོཡ་ཁྱིས་ མཆེད ཞི་ ཞིས་གསུངས། ངག་གི་ལམ་ ལས་ འདས་པར མ་ཟད། རང་ཤྲི་ལསྦའི ནང་དོུཉིང། ཕྱི་རོལ དདབ་ རེརབ་ཁང་ཁྱིམ་སྲོད་ 





| 
! 
| 


‡ 


ཿི ནས། ཐགས་གཉིས་མེདཀྱ་བིནབསྦྱརུདལྱ་ཐ་མི་ནུས་པ་ལ། བམ་དམ་་ནེ། དེད དདགགི་ ལ་པའམ། བྱིནྨ་རབས་ལ་བཉེནནས་སེ་འྱིསིཁོཁ་ལ་པ་དང་རིས་མཐུནཔའི་ནམཔར་ 


༢ 


གདདའཅོལྲ་ཀུང་། སེམས་ལ། ཙུབས་ཁ་དོག་ངོས་བཟུང ང་མྲ་བུབ་པའི་ པད་མི་འབུན། འོནཏོག ས་པའི་ཐབས་ཡ་མེད་ པ་ཡིནནཡ་ཞི་ནམ་འི ུ་ཏེ། ཏཱ་མའྲི་ཏིཿ ནྨརབས་ཙམྤྱ་གིས་ 
ཌི ཀུད ཏད ས་འཛྱུ་གཡི ནོ ཞེསསགས སདད། ལ་ཧ པན་ཉིད། ད། ་ཅེས་ སགསུངསཔ་ ལྟར ཡེསེདཔ་ པེན དས དན་ མསྦྱལི་ཚོགས་ཇོ་ གས་པརྱ་ཧར་ 
` [ཕ་ལས། གནས ནས་ལགས་ཏི་དནཏོགས་ པ་ངའྱསརདི ཞང་། དམདནམས་གསུག་་འི་ཡལསངསས དད། ཡི་དམ་སླེག་བཟ དཔགཞན་ཡོད་འིདད། བམ་དྲསགས་ བཅིལྐིཞེ་ ན། 

སདསྤྱརས་དང། ཡི་དམ་སེགས་དེདགྲདཔ་རའཕགས་ཀཿ ཀྱང། ལས་དན་ཅནདུམཚོགས་པའི་ ཁིངུས་འདིདྲསུ་དངོསས་མཐོང་བ་དང་། གསུང་དངོས་སུ་ཕོས་བའི་ ཡུལ་དུམ་གུ་རཔ་ལ་བཏྟེད 






¬ 


_ 


ལ་ཤར་ཏེ་འཚངྱ་ཆབས་ན། བླ་མ་དཔཡངས་རྒྱས་ལ་ 
དོ 


ོས་སས་ཤའའོའ་ིཤིས་ིམ་ལྗི་ཕམ་པ་ལལེག་ ལམ་ལ བཤག་སླིག་སླིགམཤ་དཔདས་ཤོ་ འ་ ལི་པ་ནོསམསཤ་བྱི་གཤིམ་སག་སག་སན་དོསསས་དའིག་ལྡདགསམསམ་ 
ཐངགསངག་བདུདཝ་ཐབ་ཅད་ཉམས་ས་དངས་པས། ལཞོགནས་སང་སྦྱརས བའ ཡེཤེསྒྱརུང་ ° \€ ༽༽ན༽ 
གས ལ་བ་འདབས་པའྲེ་རུལ་ལའང། མངོདམག སྤར བླ དྲས་པ། །ར་བདས་དྲ་བྒད་ 











བསྟནཔས། ཟུདངོསསམ 
,པ༡ཱ། མངས་རྟོགས་ཁྱི་ཡོན་ཏལྭ་བདཔདམེདྱ་ཁད། སླ་དིན་སྲི་བནས་བཱ་མ་ལྟུགཔ་ཡིན། ཊ བཅགསར།དྲ་ ྲཱ 
། སྤྲམ་པ་ མས་འབྱུང་བ་ལ འདིད༔ ན་པྱྲདང་པ འདབདྲདྲ་བསྐནས། ནོརབ་པགས་སྲུ་གེ མ་པརྱ་ཏ། དེ་ཡང་མྙདུནྱི་ནམ་མཁདསེང་གི་ = 

དྲ་མཔསདསྦྱངས་སྐུཔྱ་ མས་བས་དྲདང་བསར་ ྦ 


ཌཱ' པ། ཀགུན་འདྲས་ན་རདྲབ་ལགའསས། 

¡བ། ༨དུའད་སགརྦང་འགསས་བྱྲདས་ སེ ྡ 
ད ཙབརྒྱདཁ.ྱེིནབས ན་ནས་དཏེགས་པའིབའི་ཉེདདུ། པདྨ་དད་ཟཱ་བ་འི་གདནལ་ངོའོ་ར་བའྲི་བམ་དབྲ་སམས་པས་ རླགསྦྱ་པུནཞ ངི ཕྲ 
¡ པྭ་ལྟེ། སྱི་ཕྲེ་བམལ་པའི་ནམ་པའྲིསུ་ལུས་དེ་སང་གཞིའི་ཏེན་ཡིན་པས། དེལ་དགྱབ་དུགྱ་བདྱས་དྲདསེད་པས། ངེས་པརྡ་ནམ་པ་སཔསྦྱརསསྣ་སམ་པརྡ་པིད། དེ་ཡང་ཐུགཔའི་ 
དུ ¦“ གང་མང་རང་པྲའ་ ཆ།་£ ༈ 7 ༽ 157 -- = མི :3 ༨༣༥༨ ༨༽ ¬ =" (8 མམ ོད ་ཀལི༔ ¬) ` 3 ༡ ༤འརཚེ་ཚེཊ ཞི རའ ` ༢ ˆ ༡ ' ‹ * ° 
, /ཤྷགང་ཡང་དུང་བའ་རྣམ་པར་བསྒམ་པ་ཡོད་ཀྱད། འདར་བ་མའི་གསུང་གིས་པབ་མ༢་ཤེསྱསདལ་ཝན་འདགས་པའཏེནའཐལ་དུ། གསུངདངིདཔའ་བདངངསྱ་ནམ་པ་ཅནདུ་༥ 


པས 














༄༽ །སྙེམ་པ་ྱྱིད། འདེལ་ཐུན་མེད་བདཔའ་འོརྡོ་ར དྷེ ཀཾ པཿ ག  འདིད་གཞུང་ 
. བྷ དཔའདནྡོརེཆོས་སུབྲ སམ་བསེ། སུ་མདོགདཔརཔ་དླིབ་མའྲི་ཐགསསབ་མ་ལྔ་ར་སྲས་ཆགས་པའམ ཚོན། གཡས་ཐོདཔའི མརྦུཧཱན་ཡི་འཆད་པར་ཁལ་ལོ་འཁེལ་བནི། བདེ 
, „ སྣུངགཉིས་མེད་ཏྱི་ཆོས་པླ་སླགས་པ། གཡོན་ཐོདཔ་བདུ་དངིའགངབ་བསམས་པནི། དེ 
, “° །རཉི་དསྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངེས་གེས་དྲག་པཾས་དུས་གསུམ་སངསརྒྱསཐས སྭུ་ཅདྱིདབྱོ་ཧུརཔ་སཾགས 
ཧྱི་ཚོགས་བསགསའངབའིདུད་ཡིནལ། དེ་ལུ་དགསལ་བབཏབཔས། བྲཱ་མ་དཉིདུདུའིག 
ཐུགས་ཀའི་ཐདདུ་ལོངཐངཉི་སྦབ་བའིགཟིའོདདང་ཝནཔརྦ་བུར་པ་དཉིད་རངགྱིལི་བོན་སསའྱ་ཅིས་ཐིམ་པས། 


| ༢༠༡༦༠༦-༨༩༦༧༠༦༠༣༤༩༤༨༤༤༤༨༥།ྟ༤༨༥ྣ༨ྟ༥ྟ༤༩ྟྣྟ༽༦ྟྟ༣། 
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བོ 
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མྲི་བ་དརརགཔ་བརོད་མེདད་གནསས་འཇོག་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་བི་ཚོགས་བསུགས་པའོ། །དེའུདྱལདགཞྱིལེ་དའདིའྲིས་མ་རིགསྡ་དུག་གད་ཡང་དྲུང་བའྲིལས་ཏེན་ལ་བ་ཏེནནས། ་ཡར་ 


པ་ངསྦྱརས་ནས་མར་འབྲུ་སྤིནྱ་གི་བདྡ་དུམ་ཞིག་ལཆགས་སྡངད་གཏི་ཡུག་གིས་ཀུནནས་བསངས་པའི་ལས་དནད་མ་ཞིག་བསགས་ཡོདལ། ཕྱཾང་བེདཀྱང། ལས་བསགས་ཡུལ་་་ 
\ མཆོག་དམནཔ་ཐམས་ཅདྱ་སདྱ་བྲེད་བ་མལྭ་སྐབས་གནསཀུན་འདུས་དཔའ་བརྡོང་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པ་རགསལ་བལ། བསགས་བའིལས་ཐམས་ཅད་པྱངྱ་བེད་བསེདནམས་ཚོགས་གསོག 


དའ 


བཱམསཿཧབསགས་ཟིནཔ་འཇེས་སའཐུངདེུརགས དིསྱ་རིས་ི་མདུསའཆིང།སངབ་འཇར་བངེ་ཏིད། ཚུང་ཡིདཔི་ཤིའ 
| དོན་ཉམསྲས་ལེནཔའི་རྡོརེ་སེམས་དཔ འི་བསྒམ་བཟླས་དེ། མྒྱངཉྱི་དང་འདྲ ད། སྤྱི་བོའིནོརསེམས་དཔའ ཆུང 


རྣལ་འབྱོར་འདི་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ངབསྐྱམནས་ཉམས་སྲུབངས་པས། སྩངས་འབྲས་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོནདྲུ་བེདཔ་ཡིནལ། སྦྱདགའདྷེལ་བུའི་སེམསཿནལས་ངན་། 
ཚོགས་བསུགས་འདེས་ལ་མདྱ་བིདཔ་ཡེནནོགསུང་། དངུད 


མམ་ལཝ་མཚང་ཡཐངཟམ་མཆངལམ་མས་་འཐལ་ལམས༠༤༦༣༠༣༦༦༤༢ལ༠ལ༤ 


ཆདཙམ་དུ་བྲཔཨ་པྲབ་མདམ་པ་ནམས་ི་གསུངྱ་ཕས་ 











།ཕིནགསང་། བ བཞི་པ་མཛལ་ནི། ི། བླ་མའི་རལ་འབྱོདདང་རྗེས་སྲ་འབྲེལ་བ་སྟེ། དེབ པའི་ལན གཉིསཐུལ་འཆད་དུས་ ཞལཤེས་གསུམ། ཟླམ་བཀྱེད་པའི། བཉྙིམས་ 
ཐནམེངོམ་ཡིན་ པཾ བསམ་སྲི་ཁུམཔའིཞལ་ཤསས། ཞེས འབྱུངབའི་ཞལ་ཤེས ་དངཔེ། ཐུནམཾ ཐངམ་ཡིནཔའྲིབ་མཿ ་མའི་ནལ་ འབོརའ སྒཾམསྟེ། གྲ གུ་ཨཱ་ལའི་ཆོགས གསོག་ན་མངགི་མཐར། 
ཤཱ མརུལ་ཚོམཐུབདྲན་མཐུང ངསཅི་མངལགལེན་ལུརའབུལ། སྐབསཔ་སེ་བདུན་མའདྱད། ་བྱེད། དེནས་གསལ་བརེགཅོག་ཉབ་ བ་ནས་བ དཔ་དུན། བི ཉིཡ་པའི་མཐའ། དབང་ 
།བགྱི་གངས་ལ། ཞལ་ཤིས་གཉིས་པྲ་བམ་བཧིམ་བའིཞལ་ཤེས་ཉམས་སྲུབངས་ཏི། སྟེདཉིདྱ་ཧིངང་དུ་རིག་ང པ་གནས་ཆདདབཞག་གོ། དྲུགཔ་བདག་ལྷར༠སྙེད་པའི་རྣལ་འབྱོརནི། 
པུང་གཞི ཞི་ལ། ། ཧཿཆེབ། ཟབ་པ། མཐུར་ཐུག་་ གྲསམ་ལས་འདིང མཐའ་ཐུཿ ་་ྱི་ྱགགས ཡེཤེས་བོད་པའི་མཐའ་ཐམ་སཿད་དངྲབལབ་དཉིད། ཅེན ཙྱིན་ 


"༥༧ ༥༽ 


རམའྲིན་འབོནྲ་ལགབསྲས། ་ཆོགས་གཉིས་བསགས བའྱི་ཧེན་གྱིས ནན་ཧིས་ོརེ་རལ་འ ཐེར་མ༢བསྐེད་པསྟེ། དེའང དེའངགས ངབའི་དྡེརེ་ནལ་ འཕཾརྦ་མ་ཊེ ི་རང་སེ་མསགསལ་དཱད་རུང་འཇུག་བརྗོད་ ་ | 





༢༡ ༄། 
བའེ 
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ཨྭ་ཟརྱེ་རཚོ་ར་ཤད་ཤཿ ནམ་བ་ཊན་ནམ། འ འདེཔས་བ ཡིག གིནམཔ་ཿནདབྲ་ཞགས་པའཞདཔ་དེ།དནང་ནདཇནལ་འབོརམ་ལི ཡིན། དེ་ལ་བཏེནན ནྭསྭ་ཡི་རོལྲད། འོག་མིན་ནཔཞུག༨ 
ྭ པའི ལྷན་སྩེས་འ ཤུད ར་བ་ན འས འབྱོརུམ་འ ཛམ་བུའྲི་གིངཔ་ཕུལ་ཏི་ ཏི་ཤུ་ཉ་བཞི་དང་། གནུས་སགཉིས ན་རང་བཀིན་གྱཾས བཞུགས་པའི་དཔ་ འཐོ་དང་ནལ་འ ར་མ ནམསནེ། 
ཛོ ཞིང་ྱེས་པྤུལ་པའི་ དང། དེརམ་ཟད་འཛམ་བུའི་གིངི ཡུལ་དང་། ཡུལྦ་ས་ཐམསཿ དདུགནས་པའི་བྲང་ མེད་ཐམསཿངའིལས་ལསྱ་སེས་པ་ཞེསྱ་པབ་དང། མམཁའའབོལ ལྐིན 
པའི་བུ་མེ་ མེནྦ་སཱེས་པདི་རིགས་ལས །སེས་པ། རྣལ ོརཔ་རང་ཉི་དདྲོརཕག་མེ་གོལ་་པགགི གིར་མ་བ་ཙན་དུ་བྲསམ་པའ་བེདཔ་ནི། , སྔགས ལསྩསེས་པ་ཞེསྱབབདེ་དགུ་གི་ ནམ་པའ་འཆར་ 
'ཞང་། དེ་ཡདྨ་བ་མ་དམ་པསྦ་འིནྱ་ཅིས་བླརབས་པའི་སབསསུ། ང དངུགསངབའི་ཕག་མེ་ཡིནཔ་ལ་ཡི་ནབརངློཔད། ངེ ངཔས་ ས་བསྩེང། དེའྱི་ཧ འྱི་ཧཱན་སྐོང་བརྱེད་པ་བསྐྱེད་རྫོཐ།༨ྱི་ 
"` ན\` ལ་ན ` ༤ ལ་- འྐ་དབསྲང། ནང་དཔག་འངབའ་གའ་འ ལས " ་ཙ༽ ༽རུ༽་༽ས༽་བང་།ཛ། 


ལ༢ག-༡༡༦༨.༡༨༡༡༨༤ ༡༡༦༦༦/༢རཔའ༡ཿ.-ཿཔཟརཔན- 
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ྣ 
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ད ༢ པའིམཐའ་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བ་འདི་ཡིན་ ལ། དེའི་ཱེནའབྲེལ་ལ་བརྟེན་ནས། ཉེ་བའི་ར་མདུད་ག་གསུམཆ་ལས་ཐོབ་ ་པའི་ཁམས ས་དམར་པོ་ཉིས་དངས་ཀྱིསུམ དངས་ཁིས་གངབ། ད་ 
' 

་ 8 
ྦ | 
ྣ ད 


༢༡༦. 2༠༠༤ ་པ་༢པའ༩༡༡༩༠༤༡༤༥༤༨༨༦ར༤༧༥༨༦༡༦༣༤ ༥22གསཡཛ་༡བ༩༦པ༧ར ༤༡#2 ཚེང --{---༤༤༡༡༩༤༩ ¬ ---~--=-2ཌ"མ་༨ 


་ྲ ༢༩༠ ༠༅། །ྣལ་འབྱོ༣ཉམས་སྭ་འངས ་པསྱ་ཡིརོལྱ་གིདྲཔའབོ་དང་ནལ་འོརམྲ་པལ་པའྲི་སུཐ མསཿད་དབང་དུ་འདུས་ཞིང། དེ་ལབཏེན་ནས་ལུནཕེས་ཀི་དོརྦེ་འཕྱོརམ ཧཿ 
ཤྱིན་རྱིས་བརླབས་པས་ལྟན་ངྱེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་འཆརདས་ནྲིན་གིས་ཕྲསྦ་རབས།གས་བམས་འཆར་ཞེས་པབ་ཡིནལ། ངེའུད་པེ་ཤེས་ཧི་ཚོགས་གསོག་གི་གབསྲས་སྣངབུ་ཐྲམས་་ི ྒ 

ཙཿ (ཅུང འོད་ཞསལ་དྲ་བི མ་པའངངདུང ཁཱག་པའི་འཆེ་བ་སྣེ དངབ། དལ་སངས་ འབྱུང་ཐླ་བཔོ་ཡེག་སྔགས་པྲེ དདང་བཅས་པལས་འདབརྩ་སྤྲ་བྱསས་འདྱ་བགངངར་བྱ་དལ་པན། འཆབ 
པཿ འདགས ལ་ལས་བརངོར་ལ ངས་པ་ཕོད། དེལས་ཞལྱ་ཧག་གྲི་ནམ་པ རགསལ་འདེབས་བའི། ཁ. རྩེ་བ་རྐྱད་བ་སྟེ། སྦྱང་གཞི ཤིབར་དོགསུམ། . སྩེངཧཱུདའདི་ཤུ་བའྲིརམ་པས " 
„ ལ་དབདཔའོ། །དབའིནད་ལ་འོངགསངསའི་ཐབ་ནདབདགགཞནཅིགི་ུདབྱུར་ཤས་བྱངབའ། བདག ཤུང་བཞི། ཞུསབཉིལ་པའི་ཤུང དངའ་ངང་ལས་ 
ཌི རང་ཤཱིིང་ནཔ་སྡེབེ་རུའི་མདོག་ཅནཉིས་བརེགས་སུ་ཡོངས སྱུ་སརཔ་ལས། ཆེས་འབུང་ཉེས་བཅགས་ཏ། བཀའབྱརུདཔ་སེགསཚོས་འབུང་ཕྱིམ་གདདཐབས དང་ངེའི་སཾང་དུ་ཆོས། 


༨༠༠༨༣-༠:༡༦-༡༦༩༩༧༦༠༧༧༼--2» «¬ 
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-༨༨༨༢༩༠༦༩༣༧༥༥༣༣༡༥༣༦༣༣༣༣༣༣༠༧༦༢༩༡༤༢༠༡༤༥༠༩༥༨༦༢༣༣མམ༢ཆཿ༢རར--------=‹ 





བྱ་ངངམ ་ལངས་པུབསྲསུ་བྲསོམ་པརའདོད་ ཀྱང། དཱཧད་། རཔནུགསཆོས་ཁྷབངྱའི་མ་འོདི་རང་བཞིནཅནཿ བ ཐུར་དུཟུག་པ། བདེངས་ཀྱཧེནྱ་བེབ ་ཀིན་ད། ཤེ་བའི་ནངདུ་ཆོས་འ འབྱུང ཟུངགཉིས་པ་༡ ྦ 
ྲ ཨྱུགས་ཐུར་བསྟནརྱི་ནམ་པ་ཅན། དའི་དབུས་པྲུ་ཐབ། འི་དྭབུསྲ་སུ་བོ། ཟཱབའིཁ་མཚོམས་ལ་སགས་ཕེངགཡོནསེརཏེ | བྲ་ཀི་མདྡ་ནད་ གྲསུམ། དུནསསར། བུ ཇཱ། ཌཱ་ཀི། ‰ 
| ཡཱ)།ཱི་ཡེ། བཛྲ། ཝནྣ། ཅཱི་ཡེ། བཛྲ། ཇེ་འོ། ཤིས་པའི ཉིས་སྡེབས .བེགས། ས་ཝེག་པ་ད་ དང་། ཙྭནི་ཡེ། ཛཱཱུགསུམ། ཕཊ་གསུར།  སཱདྨ་ཞེས་པའི་ཧ་ཨྲོཾཧི་ལགསྤར བིག་ 
¿ , ཧཝ་བེནའིཕེཏ་བུརགསལ་བཏབ། དེ་དག་ལས་འོདཟེ འོདཟར་ཁ་ད དོག་པ ལ་འཇ་ཚེན ཌབྲ་བུནྲ་ཧིས་འཕྲས ་ལཱས་སྱི་ནང་ཐམས་ཿདཁ ངས་པསྡ་ཝིག་སླིབ བ་ཉེས་ཁུ དྡརམ་སིན་གངོཊ། 
བཿསྤུ་ཀྲི་ལུས་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ་འོད་ུང་དྲ་བསོམ་པའོ། ། །གཞི་བརྒྱར་བནི དེལས་ 5 ལ་འབྱོར་མརབ བྱསེདཔ ཧེ དེའང་འོག་ཏུ་ནཱའ རྣལ་འཛྱོར་པ་འཁེརབན་གནས་ཀྱངའཁོར། 


_ །བའིཉེས ་པས་མགོས་པ་མཚོན་པ་པྲད་འདབམ་བྱཧདཔ། | དེའི་དཔེསྲསྲབ་པསེམསི སྲ་ཀྱི་ལེ་ཌོགྲཾས 'ཞིརའཕེལ་བརྲ རྲ་བིདཔ་ཉི་མའི་དརིལ་འཁོར། དེའི་སྙེང་འཇིགས་བྱེདདུས་མཚན་ི་ ་‹ 
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༤ ༢-༤།༤- ༤ --------------------༡- ༡” ༡༢༢༢ འའའ ོོོོ་ོཀྷྣཀཔྣྨཔལཀྨལྨཔལཔལ ཀོ་ལོང" 
༩༨ ༄༅། །ཧྭེད་ན། ཁུ རང་ཉིདས། ངསྦྱ་ུས་ཐམས ཅདའངས་པའི་ངོབ་ཇོརྗེནལ་འབྱོརམ་སེམས་ཅ ལྔ་ཇེས་སུཆགས་པསླས་ མདོག དམ རཔ་པྩདྨ་རཱགཁཱརདམ ནལ་དངས་པ་འྲང་ པཔ 
པཱའིྲི་བུ་གཟམས་ཅདནས་ཡེ་ཤེས་ཏེ་འོད་ཟེ་རའྲཕབས་བསལ་པ འཆམ་ལྟ་བའིགཟེ་བ ཅཇིང་འབརབ། ཆོས་ཐམས་ཿདདེབཞིནཉེདད་རོགཉིག་པས་ཞུལ གྱུ གཔ། བདནཔ་གཉཏང་ 
| -ླ ཤུགས་སུ་ཆུང་པས་ཕྱག་གཉིདྱི་ ག་ཡས་པས་དྡོརེས་མཚཿ ན་པའི་ཐྲི་གུག་འོག་འཁོརབའི་ཙུགསྲསུ་བརྐངསེེ་བཟུང་ དྱ་ཧལ་ལྭ་སེགས་པའ་འཁ རབའི་སྱེན་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་ 
༧ `. ` ༼ཡ འ བྷ ཁ, རཔ ཁྱ ཟི ༡༥:༥༥ མ་ ཿ ¬ 7 ༥ ༡1 ༡༤ ཏ༧ 2) ༧ ཿ ་ (¥ ༤”, ༣༩4 རྡོ སྐྱ་ལ།། 
ཌཾ ཡཚོན་པས་འཇོལ་ཐབས་སུ་བསམས་པ། ཨཁའསྦྱོད་ཧྱི་དངོས གྲུབ་བརྟེས་པའིབརྡ་རགཡོན་ཟླ་བ་ལྟར་དཀརབའི་ དཔ་བདུདསིའི་རངབཞིནཧ ཁག་གིས་གངབ་སྟང་ངགསྲས་༥༥ 


༧ ༤ ཟི ༤༨ = ༤ ༩ ¢ ་ ༣༡, བང་ང་བོག ཧས ཿ ༡༡ ༢ ༩ 2  ' 
¦ ༩ ངབཞིན་ཡིན་པའི་ཕིར་ཞལ་ཅུང་བདག་ཡོནདྱུ་ཕོགས་པ། ཐབས་ཧོོརཀ་དང་འབྲལ་བ་མེད་པའི་བརར་ཁྭ་ཚོག་དཀརཔོ། ཡབ་བརུདགཞོགས་ལས་དངཚདམཉམ་པའྩ༔་བར་ར་ 











| = 


༄༅ མའུ༧ལརྒྱན། པུཿ བསསོ་སོལ་གྲབ་བླ། ཌོག་ཝགས་སྟེ་རུསཔའི་རྒྱམཝ་དཔཝནཔ མཆོདྱ་ཕིར་ཐོགས་དདཐལ་བ ཤེས་དབམཚོནེདཡི 

་ རབ ཤོ གསས ས་པ ག་ལགས པས་ད ཕནཔ། མཚ གསད བབས ་ངུས (མཚན་མ་ ེསིགགང། པ་དར ལེ 
༤ ཕ་གནརྱལ དུ་བསྒྱེལ་བཞི་ཆགས་པའི་གནསཆུ་མའི་སྲེང་ཞས་མནནཔ། ཤིས་རབཆེན་པསགངཟག་དང་ཆོས་སུ་ མི་འཛིནཔས། ཞབས གཡོན་བྲསམཔས་འཇིགས་བེདནག་པོ། ཁ་་ 
བུདཿྱིལ་བའི་ཡགེ་ །བཞེ་ལང་གིགནས་སིངགའི་ཐད་དུ་ཞུབ་བྲ་ཐག་དོག་གིགནས་དྲཔལ་བནས་མནན་པ། དགའབབཅྲུདགརྒས་བའི་བདར། ལྲེ བྱཿྩ་དུགལེན་པའི་ནམ་པ་ཅན་་། 
ཐི ་བོར་རིགསྲ་འི་བདག་བྐནམ་སྣང་འེ་རུཀ དཀར་བའཁངལ། ཙ་ལོ་དངཔྲེལ་བུ་འཛིནཔ། གཡས་བརྒྱདགིས་བཞུགས་པ་བསྒོམ ། དེལའེགས་བདག་འང་ཆས་ད དངདབངབླམརནསྦ་ཅུས་་ 
° (འདེབས་པ་གཉིས་ཏེ། སུངགིརྒྱལ་པོའིཐ ལྭ་བུ་ཆུལསྲིདད དུ་དབང་མ་བླསར་བར་མཆོདཡུལ་དྲུ་མ་འགུརབཞིག་དང་། སྙེས་ཙམ་ནས་རང་ཤི་གཞིས་སེགས་དབང་བའེ་རིག སན 
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2 
-?) ༥ 


གཞོང 


༢༦༧༤-༨--༨༦༡༦༤༄༢༦༧༠༩༣༣༣༣༨༦ ༣༣༣༣༣༣༩-་རྲསས་ས།ཿས༡༥༧༢༦༣༡༣༢༢༡༤༡༣༡༣༩༡༩༠༣༠ཟ༧༨༤༤༤༤ ༨༧ 
ི ༡༤༧ 













| £༢༨༅། །ཅད་ལ་ཕག་པཙ མྲ་སིསྣ་སིགླསཾབབག་ཆགས་དངབ་ཅས་པ་སངསྲ་ཁིས་དགཔ་རབྲམ་པཞི་གཞི་ཕྱངད རེ དེའེ་དདལསྐསདཅིག་ལ་ཐ མསཿདྱབབདྷེསོདགཉིས་མེདྱའི་ 

} །དོརྡེརལ་འྱོརམ་ཞལ་ཕག་ཆུན་ཆལུགས་ཡོདས་སུ་ཚོགས་པརལམ་གྲིས་གུརཔརབསམ་པ་ནི་གཞི་བྱསརདཧེ། དེ་ཡད་རི་ནང་ཝྣད་བྱཿདཔམས་ཅད་རང་སམས་ིནའཆོའཔལ་ཡིན་་ 

3 པ ི་དོན་ི་མོང་་དངབྱར་རདཔ བ་པ་ཡིནྱསི་རངལས་ཐ་དད་དྲུགུབ་པ་ཞིག་ཡི་ནན། སྦྱང་བམྱུར་དུམི་རངགསུངས་ས། །བྱཧདཔ་དཔའབོདུཔའ་མོས་བིན་ཧིསྣ་རུབས་པ་ནི། £ 
ྦ ཤ༧། གཞནལས་ཡེ་ཤེས་པ་དབུགགཞགཅེས་འབུང་བའི་དོནད། དེའང་ལསཀྱི་ཕགྱ་ཧནཾ།། ཁ།ོར་ལྡེ་ད་མོ་བའིབཤདྱཧུདལས། མཛུབམ་མ་བཱ་ཅིས་ སོགས་གསུང་སྟེ། ཌམེ་པོང་་ དཾ 

པ སྨྲ་སཱརམཛུབ་མ་གཉིས་མདུད། གུངམབཧཏེསྦརྲཾ་པར་ཞིད། གཞནནམས་འགདབ་ལྟུརབྱས་པ་འབུནབའྲི་ཕགཅའཝ། སམང་ན་ལས། ༡ཡངའས་ཡང་བཾགྱ་ཤས་གསུངས་ 













། ༣ <. | ལ་འ ༩ རའ ༤ ༨འ༨, མི 
! £ (ལཾ དེ་ཉིད་དཔལ་བརག་ཡོནདབཀར། ནྐང་པའི་སྟབསྲ་ས་གགསྦྱརུན་དྲ་ྲ་གུབཀང་། མིགབཞིགཧེནདུ་ཐོག ངགྱངུ་པ་ཞེས་པ་མཁའ་འབོམ་འིདམཆགཔཚག་བརོད། དེའང་་ ། 









ངེ སྔ་ཟུང་དུམ་ཡིནཔར་པེ་དང་ཨེ་ དཔ་ད ཡ་གེགྱགདཔས་འོ་ མྲ་བ་ཉི། པ་ཤཱ་གྲསམ་གཅག་ཏུ་བྣམས་པའི་དྡོན་ཕི་ནལ། བོད་ ཞེསྱ་3བ་ཡི པ་དང་་ 

ཡཞེསྦ་ངང། སྤྱན་དྲདུཔུས་གལ་ཏེ་མི་འཛྲོ འབཞོན། དམཅིགཉེསཔ ས་ མཐིན བར་འ པཀགྲམམག་ ༈བཅུས་པའི དི འགའི བ།སསཞེསལབ་ཡ་ཏ། ཝགས་དང་ 

༼ དྲ་བུསྡ་དས་ཕོནས་ཐལ་ཏེ ཏ་སེ ་ སྨིན་མཚམས་གནད་གི་གྒཾན་ ཧྒནས་འཐོན། བོམམསདགནིམཛ། གིན སབའིལབེས་ལས་སྦད་རྫོགས་པའིསུ། ཕྲ ཡུལ་། ཌ 

༦ བྱས་པའི ལལུ། འགོབ་ཚལ་འྱོརམདྱ་གུ་རཔ་ཐམསཿདྷན་མགསྦ་ཐེས་ཏེ། པ་ཉགསམཔོ་བམཿ སོ ནཡ ཆརཆེནཔ་འབབ་པ་བཞིནད་ 
བིབང སུ་ཧཱིཿཔཐམསཿདདྱབརྦ་ཧི་ ཧྱི་ས་རླབས་ཐོཿ ནཔ་བཞན་དུབན་ནྲུ་ཏུ། བནནསབ་ནཔ་ཐམསཿ དཆོས་འཁོརར ནཔེར་དགེ་འདུནབདུབ གཤནདའདུདྲ་ུཔ་ 

ཐམསཅད། རེ བོར་བྱཾན། དཱཾ་ཞེས་བཛོངཔསསིབྱཉིསཐིམ། བཞེས་བོདཔས་ཅུ་ལྱ་རུ་བཞག་པ་བཞིན་དངྱལེརམེད་དུ་འཇེས། ཧེཿཤེས་པས་གཉིས་ཆེ དཀྱི་ཡེ་ཤེ 


















༄༅། །དདདང་དྱུ་གརྟཏནམ་ཡང་མི་འཐལ་བར་བསམ། ུགྱརམྱ་བས་ཀང་གཏུབ། སྲེ་ནྲཾ་ཏེདོར་བཞིནྱབ། དེནས་ལག་པ་པདསྐརྨ་སེན་འཐོའི་ལྕབུདྱ་ཧྭ་བུ་བ་ནི། ཐབས་ཤས་ ་ 

དཾ ངགངཱ་ཡོ་གཱསེགས་བརྔོད། ཡོགནནལ་འཇོར་ལེནལ། ་ །ཐབས་དཔ་ཤེས་རབགཉིས་མེདལ། །ནལ་འབོོར་ཞེས་ནེབརྗོང་པ་་ 

ཀཾ ཡིན། ཞེས་པ་སྟན། ཐབས་ཤེས་གཉིས་ས་མེད་པའི་བདེཆེནྱཧི་ཡེ་ཤེས་སུ་བདགཉིདྡ་ནམ་པརདག་ལ། ངེབཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཁུང་དྲག་གོཞས་དྲ་ཅུལ་བཟུང་ཤིང་དགཔ་བཅུད་ 

-° མེདདུ་ཆམམེ་བཞག དེཡང་རྣལ་འྱབ་རོགསང་མཐའི་བབ་ཆོས་ཕཉ་གསུམ་བྲསབཞེསྱ་བའ་ལདའདིར་འདུསཏེ། འདི་ཆོགས་བྱསེདཔའི་དྲོརན་ལའླབོརམ་དང་འཕོབ་ཐླས་ཅད་རོརེནལ་འབོརམརྒྱ་ཤར་བཞི་ྲག ་ 
སྙེས། ཡུལཉེར་བཞཱིརབཞུགྲ་པའི་དང་བཞིན་གིདཔའབོ་དང་རྣལའཕྱོརམནི་ིང་སཱེས། འོག་མིནནབཞུགཔནི་ལྷུནསྦྱེས་ཏེ། དེདག་རངསེམས་གཅིགཉིད་དེ་དངུདེ་རྣནང་བ་ཞནལ། དེིད་འདེག་ཅོགཏུ་ ། 

_༼ཏི བྲསས་ཏེཉམས་སུལེནཔནི། ལྕེས་བུདམ་པ་ཀུནའདུས་བཞིསགསུངས་པའི་ཉམས་ལེནཡིནགསུད། ངེ་ལྟར་ཡེཤེས་བཅུག་པས་རྐྱེནབྱས་ཏེ། ལུཨ་གྱིདཀྱིལ་འཁོརགསཔའདེཤས་པ་ཡེན་ཏ། 
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༣༦ ཅེ 
༩༡ 7༡ 24 










འདིལ་འང་ཞལ་གཉིས མའ་ཇོགས་རིམྭ་ལགསཤུདཉད་མཐརྡོ་བཔརབུསམ གངས པ་འདིཿཐཐངས་པའིཟུན་ ནམངབ་ཞིག་ད། ཟུན ཟུནམོང་མ་ཡིན་པྲ་གུབ་ཆེཿ ནྲ་ནརོ་པའྲི་ཕབ་ 

བཤུདྒལུན་ྱརད་ཁ་ནརབཞུགས་པ་གཉིས་ལས། འདིདཡི་མཱ་ཉེ། ཧི་བགི་དབུས ་ལས་གཞུན་དུམ་ཡིནནོ། །དེནས་ག་ཆབཅིངབ་ནི། དྲུམ གྱབས ྣ 
རཱ གྱངརུངལ། ལབབ་ཤུད་ལུན། ིངགཉིས་གཟེ རྩྱ་གིས་བསམེས་པའི་དབས་ དམ་འབྲལ་མེ དངའཆངའ་འདོན་ཉིག་ འདིཿ་མཛད་དེ། ༤ ་སྲགས་ཀྱི་ གཟུགས་ཁྱིས ཕཡ 
ཅི ༈སླབ་པ་པེ་ལ་དངོས་གྲབ་སེའ། ཞུ སགསུངས་པས་ངོའོ་༈ ལྷ་ལ་རྣམ་པ་ཡེག་འབྲུམབཅུ ལ་བས ནས་སེ་སརྦ་ཟཱབའི་ གདནའརེལ་ ཡི་གྲེ་བེྷ་རྨུརྡད་བསམ་པ་སྟེ། ཁྐ་ ། 
དྲ་ངིལ་དང་། ་ཡུན་ལགྲ་ཐམས་ཿ་དདི་ གས་ཆེན་བྱྱད་དེ། དྲཔངཔ དང་མཁིགམགཉེ་ས་གཉིན། ། དེཿ དྲ གས་དང ལ་གཉིསྤས་བྲག ་བའོ༧།དཾ པ་བླ་ཟས་པའྷི་ནལ་འབྱོརལ་ 
གཉིས ལས། ཐགམརངགབླཟུསནི། ལས་དཀིལྱ་སི་གཉེ་མའྲི་བུགས་ཀར་ཆོས་ འབུངཉེས ་བཆེ་ཀས རྩགས་པ་ཡེག་ཝྔགས ཕེང་དང་བཅས་པ་བ མིཧེ། བ་ལས་ འོང་ཟིར་་ལོ་ 


ུ 





' །ྱིར་འཕཝོས་སངསྐྱ་ནས་ཐམསྱ་ དམཆཚོད། སེམས ནྱ་ཀི་དོན་བྲས། ཡེཉ་གྲསམྱྱི་དིན་དབས་དངྱའུས་མྭའཝུ། མཁའ་སྦདྱཏི་དངོསྦྲ་བུབཟམས།ཏད་འོདདམད་པ་འྲི་ནམ་པས་ ་ 
¡ཌྷ ནཱཡའ ཁའགངབའ་བྱོན། རངཏིདདམ༽ སིག རི ྲིགས་དངོགགཞནེུསབརམཆོ ད 
_ @ཾ། ཅིང་། ཆུཌཐུམས་ཁིནམརྟོག་མང་ ཁིདབང་དུམ་སདབར་ཡི་དང་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པ་ལས་མ་ཡེངས་པར་བླ་བརྱ་བེད། དེའསམ་བུངལས། གཞནད་ 'འཾའྲཱི་ཙཱལ་ཊས་ 
| , །ནི། དེལྟུའིཚཱལ་གྱིས་བཟླས་པ་བྱ །ཡུལ་གཞན་གློ་ནིའ་བ་ཡིས། །བསྐུལ་པརབཟླས་གྱང་འགྲུབ་མི་ལུར། ཞྲེས་གསུངས་པས་དམིགས་པྩ་ གཅིགྱངམ་ཐལ་བའི་དྲང་ནས་ 

| རཾ བཟླས་བརྗོད་བྱས་ན། དུས་རིངཔ་མ་ཡེན་པར་བིནྣ་རབསཀྱི་མཚན་མ་གདོནམ་ཟ་བདྲ་ཐུང་ལ། དགོས་མེད་ཧྱི་དམ་ཏོག་ལ་ཤེས་པྱ་ཆུ་ཡན་དུ་བཏངནས་ཕཱགསྲ་གངས་སདབའཐདད 


ཌ ༣༡ ༠། གཁྲངས་མིདཔ་དནོས་ལོསོ། རཔ་གྲོང་ས་ཉིནང་ཐམསཅདབུབ། ཐཱེ་གླམ་བཉིས་ལུང་ཐམསཅདསངཅེས་དུག ནིངགའམ་བྷསའི་བུགཐམསཅདནས་༥། 





ཅམ་མང་དུང་བྱིན་ནུབས་མི་འབུ་ངབས་ནྲ། རང་གིམྱ་བངབར་ལ་དང་བ་མ་གདམས་ངག་ལ 





དྷ ༡7 


ཅིག་དང་མཉམྲ་དྲ་ལེ་ལོགང་རྲིགྲསཀི་ ྱི་སཔེ་ང་གེའི་ཆོས་འབྱང་སགསྦལེང་བོ་ལེག་དང་བཅས་པར་ལི་བར་་ 
4 དལབར་རུབས་ཏེ་ཛྫོགས་པ་དང། མཆིལ་མ་གཉིག་དང་མཉམ་དྲ་ཉེ་འོགུ་སིགསྱིས་བྱསར་བའྱི་ཏེན་གྱི་སསེང་ འི་ཆོས་འབུངྱསགསྲ་པེངབ་ལེག་དང་བཅས ྣ 





མོ ༄ྩ༅། །གཡོནསར་དྲུདགཝ རྨུར་བ་ དམའོའོརི་འཐོརབ ལམ་ཡེངས པརསེམས་གཏད། འཛིནམ དཆདདེའཇོག་པརབེད། ྨུནང་བཅུངབའམམབ ང་ལ དྲརུང་་ 
ཧིཿ ༣ ལྱའི་རབའཞིནངམདྦ་བལེ་བརའི་རས་ཁིནངདབུས་ དྲང་པརྙཿ ༈དབུ་མ་ཁ་དོགདམད་གསལ་རུ་བ གསང་གནས་སྲུ་བཀཔ། ་ཡར་སྣ་པྱི་ བནསྦས པྲགྲུག བའུམམ་ཡུཔཡ།དང་ 
ཾ ཤཿ ལྭ མཆེསསས་ །ཧད་དེ་ཡོདཕ་གསལ་འདེབས་པར་་བེད། དེ་ཏཱ་པགསལ་བའིམས་ས ར་དགའ་བ་ འཁྱེལ་པ་མཚམཡ་ལྕག ལྱག་ ག་ལམའ་ཁུ་བས་ཐིས་པ་ལྟ་དུནས། ནསཿས་ 'ཞིག་གཡོ' སརྡདྲ་དགཏཱ 8 
ཝཱ | ཁིརེ་དེལ་རབ་འསེམས་ །གཏདཔས། བྱེལ ཡུར་འ་བཞིནད་དབ་པའིནང་ནས་ ཡར་དམར་ཁོ་འེ་སེནྡདྲ་ཡོན། སྣང་བཐམསཿད་བདེཆམ་ཆམ་སེངསྟེ སྙིང་གའིནང་དེདྲབ་མའི་ 
ྭ །ཐད་དྭ་མེབཅིང་། དྲགཏུའཁོ་དབ་ལ་སེམས་གཏད དེནུས་པརླཔ་སནསཆོམས་སྲ་ཟགཔ འི་ནང་ དདགའབ འུལཔ་དགར་པབེལ་བྱག་བའི་ཞུབང་ཐི པ་ཉབུ་ཆུ ཆུང་དུ་ཞིག་་ 

རི ¦ གཡོད གརྐད་པགྱར་འཁརབ་ལ་སེམས་གཏདཔཔ། རེཉིདྱ་ཧེན་ད་ རེལ་གྱིས་སང་། པྱི: ག་དབུ་མའིནང་དྲྭ་སིབ། དེནས་བནམ་མཁའནས་བབས་པ་བཞིན་དུ་དྲང་མའིནངནས། 








| 


ས -༤་ 










4 
རོག 


2, འ 


ཤྲ 


6༤ 


རྣམ་པསཊུ 





མང་ཁ་ངོརབབས། 
„ པསྦ་དུགགིས་འདེས་ནས 
ཌྷཱ ཡལ་གྱིས་སང་བར་བསམས་ལ་འག་པ་བ 
ཐོས། གཟུགས་མེད་ཁམས་ཐམསཿདརེག་པཿལ་གིས་ལེནྡརཆུངབྱུག་པ་བཞི་ནདུའོདསན་པབདེབཆེན་པའི་ 
པེམ། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཁམས་སྣདབྱརུད་བ རན་ག་ཡོར་བཅས་པ་འོདདམར་པོའི་ནམ་པརྦལུས་ཀྱི་བརྱ་ཧི་ཆདང་། འདོད་ཁམས་སྣོད་བདཔཏནག 


ཞུ་སཱ། 








སུངབྲབམསཿ 


སཱད་ཀྱིཆ་ལ་ཕེམ་པས་ཁ མས་གསུམ་ཐ མས་ཉདཅ་ཡ དམ་ དམིགས་པ འི་ཧང་ཉིད་ལྭ་བོཆས་ཅིས་བ 





ཞག 





དསོངོཆམཆམ་སེང། སཱིངགའེདགའ་འཁྱིལ་དམ རཔ འི དྲང་བ བས། རེག་ལ་མ་འབྱརབཿམ་ 





དངང་འདྲདཝནས་སྟེང་ག 


ཡོཐལས་ 
ཁེཚོར། 





འབྱང་ལ་ཐིམ 





| 


ཡསད ངཆམཆམདང། ཉང་གའེདགའ་འབུལ་དམརཔ་འཉྟེ་དྲད་བབས། ༢ ཅམ་དགཉིས་ཀྲ་དགྱཏུ་འཁོརབ་ལ་སེམས་གཏད་ 

བདོག  བཛོད་ཡེ་ཤ རབའསདངསཆགས་པ འོད་ཡི་རང་བཞིནཅནྷརྡདཱཿབོར་བ ལ་སམས་གཏདཔ་སང་ལལ་ལ་དབུ་མཧང་པ་དང་གཉེས་མདྡ་དུ་་། 
དཡེདྲ་དཆདདེ་ཅཾགནས་འཛིག་པན་བྱད། བཅུ་པ་བསམ་ཧས་མྲི་བབ་པའྲིནལ་འབོནའེ། རང་གྱི་སིང་གའིང་ལས་འོད་ཟེདྭགུནྱ་གྲིས” 

རྣམ་པངལྟེམསགྱིསཞུ། རང་ཉི་དཀྱི་ལུས་ཀྱི་སྙད་ཀྱི་ཆྲལ་ 


དཁདདཀུརཔའ 


མཿ 








= 
















༧ ༧༧༠༩༢༤༤༤༤༧༣༥ ངུ བོ་པ སཾ ་་ ༨༽་ དཾ རཾ ༢༠ འམ་འ ༡༥ (ས་ག བུ་རེད - 2 © 2210 [༡ ༼༽༨ 
ཟབ ༠9། བཟབ། དེསགསྲ་པ། དེབ་ཡིག དྷེ་ཆས། དེ་ཐེགལེ། དཱནད། དེཉིདྲ་འདནསམཁའ་ལདཔ་ཡུལ་བ་ལུརནཱ་སས་མང་ནས་གང་དུའངས་སུབ་པུའ་ 
ཧང ཉི ཀྱི་རང་རིག་པ་བཟོ་མེདྲ་དཏདདཅ་དདྲ་ེ་གནས་འཇག་པར་བྱེད། དའང་མྱངདགཞ་དུས་གྲང་མྲ་དའབ་ལབར་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ འཆ ཡཱ བཔདྲ་ ལགས་དང་བཅང། 7 
¡2 


།པཐམསཿདྷཾིརུད་བསམ་ཧུསམ ཁྱབཔའརྣལ་ བྱོར་གྱེ་ལམ་དུ་བྱས་ཏེ། ཐངས འྲཐསངདག་པའིསྣང་བས ངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོསསྒ་དངོས ཡིན་སྟམ་པསྤ་ཆུས་བཏབཅིང་བསྒོམས་ 
པས། འབབསྲ་བདེཁ་ ཉེ་དམནྲདྱ་པིད་པ་ཡིན་གསུང་། བྱར་གཏིག་པྱ་པོང་ལམཤཧྷི་ནལ་འཛོརནི། དངོས་དང་། དེའ་ཡན་ལག་ག 
དངན 


ཀྭ 
༤༠༩༣ ༡༤༦༡. 


¡$= 








ཤསུས་དུལལ་དམཤམ་ དསྡུསཤནདེ་ྷནཤསཤ་དུམཤདཔས་བུ་མ་ སྤ་སྔང ཅཧེན་་ 
གསུང་དད། དནཏགགི་ཆོའཕུལ་གང་ཤུར་ཡང། དེནལ་འབོརམའྲིཞུགས་བདེཉུང་དབེར་མེདྲ་བ་རངབཞིདདང་ཤེས་པརྩབཿ སྒྲ 
ཚེ ཧྱི་བྱ་བྱེདཔྲུངགྲགས་རེགསགསུམ་དུམ་འདུས་པནི་མེདལ། དེདགལམ་ཁབྱེར་འདིལྟ་བུའི 

དུལཱས་པའ 














།པཱས། ཉམ མཁུངལགཔ གཉིས་དགང་གཟར་བུ། གསག སལ ་བྲས། ཁ་ཟས་ བདུངྱཿརྦར་ པཾ པྲ་ཕུལ་བསམས ་ལ། འཛིནཞེན་མེདཔར་འ པངས་ཕྱོདཾ།། 
དསན ཨོ་ཡ ཧེཿཾཿཞེས་ པ པ་གསུམགྱིས་བིནྭཧེསྣ་ར རྨབས། ཧྭིཾང་གའིང་འ ཡགསངསས་ཐམས་ཅང འཇུས་ ཡ་པའི་ངོལོ་ངེ་ ང་བོ་དྲེ་ཉིདམཆོད་པ ཞིབསམ་པས ལངས་ ྦ 
རོ ཡན་ལ། བྲས་ནརང་ཡ་ངྡ་དྡོདནལ་འབྱོར་མ་དང་ཁ་ཟས་ཀྱང་རྡོརྔ་རྣལ་ འབྱོར་མར་གསལ་བ་ལྷ་ལ་ལྷཐིམ་པའི་ཚུལ་དྲུ་ལོངས་པྱད་པས། བུ་ལན་དྲ་མི་འྱ་པཞིང་ % 
གཾ་ཡཾ་ཤེསཔ་བའ ལསོགས་སུ་ཁྱགར་བ ཡིན་གསུངས། གཉིས་པནེ། ཇེ་སངས་རྱས དབལ་བ ་བབང་པས མཛད་པའི་བདུག་འཇ གགེཡི་གེ་ བཞིན་ཉུམསསྤུ་བ ངབ བུ་ེ། 

> ྔ. 


གས་བསགས་བ རྭ་འམ་ི་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདགོང་འཕེལ་དྲུགུར་བའི ཟ་འ།ེ ཞི་ཡིནཔས་ལམ་འཁོན་ལཉུམས་ལེན་ི་ཉིདཔའི རྭ་ེད་པ་གནད་ཡུན་། 
གསུམ་པནི། ྣ ཕྱིན་སེགརུས་པ་དང་། མར་མེའི་ཕྱིན་སྲེག་གཉས་ ཀྱངརྗས་པས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གི་ཡེགེ་བཞེ དུ་ཉམས་སུ་ཡེནཔར་བྱེད། འཞི་པཅེས་བྱཅའི་མཆོད། 
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པ་ལ། རྒྱས་པཿབྱེད་ན་སུ་ཆོམ 
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གཞིན་བྱ། འབྲི ད 
པ་ཡིག་ལ་ལནལག་བཞིཛགསྲ་སྲུ་སུབཅིང་མཆོད་གཏོང་འཐུལབ་སྲུགས་བ 
གྱ་ནོམ་པས་ཙིམ་པར་བྱ། ངེའངམགྲུབརྡ། སཱགསཀྱི་དམ་བཅའ་ཇིཉམ 
ཞོམས སག་ ་པར་འདོདཔས་ཡའགྱི་ཚེས་བཅུ་དང་། སྤིབ་པ་སྐྱང་བའདོདཔ 


ར 
ླེ 
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པལ། ཆུས་པརེདནས་ཆོམབ། གསུང་བདུདཅི། ཐུགས་སླིངཔའི་དིལ་འཁརནམས་ཤུདག་འདྲུག་བཞིནབཤམ༔ 
པའི་གཏོར་མ་གཉིས་དང་བཅས་པའངབཤམས། བ་དགབྱསེདསན་དུ་འགོ་བའིམ དུནབྱད་་ ཁལ་འཁོརབསེདཔ་དེལ་མཆོད་བསྟེད་གཏོར་མ་འབུལ་བརྣམས་ཀྱངབདག་འཇུག་"” 
དདྱུ་བདན་ས ནཱརའི་དྱཀིལ་འབོར་ཉོམ་དང་། གེའུ ཡྲ་མབནཱཆང་དང་ ནྣན་དམར་པའི་ཁྭ་བབྲསས་པསཆོས འབྱངགྲུ་གསུམ་དབུས་སུ་ཐགལེ་དང་བཅས་པཐྲིས་ལ། 

ཞི ། ཏི ྲ 





 མསཁང་མཁས་ས། ༧༢སས༤ ༣༤༤ ཨཉལ་ཚོ་ 


རྣམས་ཤྲངག་འདྲགྲ་བཞེན་བཤ ཡས། ཡཆཾདཔ ལ་ད༨། | འཇིགཏེན་དང་འཇིག་ཏེནལས་འདས་ 





།དེཿམམྲཐབན། གོང་པའི་ཆོས ཀྱིས་མ་གོས་པའི་གཞེན་རུམ་གཅིག་གམ་ལྔ་ལ་སེགས་པ་བཟའ་བཏུང་ ། 
ད་པ་དེ་ཐནའད་ཉིས བརྡབྱཏུ་བླབསྐ་མཆོས་བྱཿའིམཆོད་པ་མཆག་པ ༤་བགྲོ་བ་ཡིན་ནོ་གསུང་། དེའང་བསྲེད 
ས་མརྦ་གྱི་ཚེས་བྱརུ་སེ་གཉེས་ཀའམ་གང་མོས་ལྕ་ཆུས་བྲསས་ཇི་ལརྦ་བ་ཡ ང་། མཆག་པཿཉམས་སུ་བླངསན ྦ 
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རབས་འདདཙོལ་དྲུབ་བགལཆེའོགསུང། ལཔ་གཏོར་མ་ན། ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཕྱགྱསདངབཅས་པས་ིནྲ་ཤིས་རབས། པོ་དང་། 


རི རི ངོ་མ་ར མ་པ 
དད དངསྦྲ་རཀྱཧུརྭ་དའྲགབ་བའྱི་ཆུར་ལ 
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ྦ འབརབཁྱི གྱསས་དོརེནལ་འཛོརམམ ཁའ་ཕྱཾདཀྱི་དཔའཕོམཁ འཁྲགས་བྲསེརབ་མདུནནམ་མ ཁནྱ་སྲན་དངས་ལ། དདགགིཝགས་རྡརེའི་འོད་ཟེ་ྲ་ཅྲིལུ་གུས་གཏོར་མ གསལབས་ 
| ¬ྷ' ཐག་མེ དྲ་གི་བདེ་བས་མཉེས་པར་བསམས་ལ་རྡོདེཐལ་མ་ཁྲ་ཧེན་དྲིུ་བའྱི་བགྲར་དང། ཨོགསུམ་མ འེམ ཐར་ཨཱ་ཀཱ་རོ ཏྲགས་པ་ཝའམ བུ རྱས་ཕུལ། _དེའདངེབཙུན་རན་པ་ཆེས ྦ 
| ༩ ཞལ་གཉིས་མའྲི་བཱབཐབས་དད་འཕུགས་པ་དནཔ་ཅེས་འདིཉིདྱཀསྦུབ་ཐབས་སུགཏོདཝཝགས ཨ་བཛ་ཨ་པལི་ཧོཿཛཿཛཱུཾ་ཧོ བཛ ཀླས་མ་ཡ ལཱ་དྲ་ཤཧཾཿཾ། _ ཞིས་པལ་འབུལ 
¡]„ བཟགུསངུསྲ་ཁང། ཐླ་མནུམས་ཀྱི་གསུངྱགས་ལ་གོངམ་བཞིནའྱེདབས་དེ་ལྟརྲབ། ཕི་མཚོདདུད་ནངམཚོདའབུལ། དཔལ་ལནདངེ་མ་ཁའ་འཚུལ། ཞུས་སེགས་ཞ་ལ་ཀ་་། 
|; ཾཾ གཉིས་ཏི་མཐར། དགེབ་འདི་ལེས་སུརདུ་བདག གགས་དད། ༩ཆི་ཚེ་སགས་ིས་སེན་ལམ་གདབ། བཛྲ་མཱཿགཏོར་མགོནནསས་ངང་གནསས་གཤེགས་པར་བའི། །དེ་ལྟང་་ 








ཅི -.----------- 


།གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཐམ་ཐམས་ཅདྲ་འི 


སཱ་ཅདྱཀི་ཐུན་མེངགི་ཉམས་ལེནྲདྱུ་སུར་པ། 

ཁཿ གྲུབ རཱ་དུཕོབ་པའྱསར་བ་ཡྲི་ན་ཏེ། འ ཉི་དབ སྦྱ 
4 པལྟ། དའད་བྲ་མ་ 
རྗ 2 


ངུ བྱསེདའིཨ་དལ་འབྱོརབྱུགཅིག་འདི་ཉིདམ་འཐལ་བར་ཉམས་ས་ངས་པས། མཁའ་སྙེད་ཀྱི་དངོས་་” 

།སུད་དམ་ལགམ་མཁའ་སྱིདཅེས་གྲསདསྲ་ཀང་། དོན བྱཉདཛོགས་ཟུང་འཇུག་ ཕན་པའི་ཤིན། གཞནལས་ཁྱད་པར་དུའཕགས 

བྲམ་འོདདུུ། རངལ་ཐིམ་པའི་སྟེད་ཉིད་ཀྱི་དང་ལས ཉིད་ལས འི་ད ད་པ་བསྟེན་སྦྲབ་བཞིརྫོགས་ཀྱི་ཆོགས་སླང་པི་བུམ་དབང་གི་ལམ། ཧྙིང་གར་ 

ཙཿ སགསྱི་འཁེནལ་ཕྲསམ་པ འཆོས་འབུད་ཕྱིམཞི་གས འགནས་བདླེ་ཐདགི རལ། ནང་མནི་ལྟེ་བའི་ཨ་ཐུང་མཚོན་པས་ནལྟེ་བསྦྲལ་པའི་འཁོནལ། ཟླ་བདི་པཱིངག་ཆོསྱྱི་ 

| འཁོདལྭེ་ཟུམ་བའི་དབིབས་སུབཞུགས་པ་མཚོ་ ཛ་ཡིག་གི་ཡ་ར་ལ་ཝ་བཞིས་མ རྒ འཱ 
_ | བསན་ཉན་འཁརལ་བཞྲི་ལགནདདབསྐུནཔན་བེདཔ་གསང་དབངགི་ལམ། རྫོགས་རིམ 












ཡིན་པ་ལངསསྱདཀྱེ འཁོར་ལེ་མཚོན། སྔགས་ཕྲེང་གིསད བའི་ར་འདབས་གཉིས་མཚོན་ ་ 
༢ ༽༩༽ -› ༩ །"་གརེལ་རར་རོཊ་།འ་ག་༩།། རློད འོལ་འལལ། "`` 
གྱི་ཚེ་སེང་མཁའ་སྦྱདཀྱི་ལའོར་ལོལ་བརྟེནནས་མི་རྟོག་པ་སླྲབ་པ། འོགླ་རུང་གི་འཁོར་ལོལ 
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| དེདགལུས་སྭེས་པའི་ཉམས་ཟུད་འཇུག་བརྔོདྲ་བལྱསི་དདད་འཛིནཔ་མ་ཞུགས་པ་རཧཱདདའཇོགཔ་ནི་དབད་བཞི་བའི་ལམ་སྟེ། མདོན་ཏོགས་དྭབས་གཅིག་ལ་དབུད་པཞིཆརྦ་ཙི་ལམ་་ | 
_ ཤྩ, ཆུང་བའྱི་པིན་དོགསུང་། དྷལབའི་ནུལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིགཔ་ཐུངགཞི་དདྱངྱ་དེདངོའྭབདཔའྒིག་ནས་ཡེམ་ཆག་པརཉུམས་སྣ་བངས། ཚེས་ལུ་གཉིས་ལམ་ཚེདཔ་དད། ཚགས་་ 

¡ ° །གཉོན་ཤིས་མཉེས་པདྱ་བདྲཅིདགཞིའི་བ་ཉིན་པ་མཐན་ཕིན་པརྱ་བས་ཏེ། བསིམ་བླཟས་ལ་འབདཔ་ཅམ་ཤིས། རེཞིག་ནདརེ་ནལ་འཛཱུ་ཡམ་ཐ་མལྦ་བྲ་དད་མེད་ཀྒིནམ་པསྨྱ་སུབ་པ་པ་་ 

{ „ དེའི་མངུ ྲ་བརཤང། ཛྡོརྡཾཔ་འཕྱིརམ་ཡིན་པན་ལུང་བསན། ངོ་ཤེས། དེལགསེལ་བད་བ་པས། སྒྱབ་པ་པ་དེའི་ལག་པའི་མ།འགམ་ནས་བསུང་ཧེེ་ལསམ་སྲངས་པར་་” 

{ ༧ མ།བའ་ལཅཆྱེད་པའ་ཤ 






༤༤. ` 
༤༧༤ ༠༠༨ ༠༤༡༡ 


ཀནས་སུ་ཁྱེརལ། དེནྨ་སེབས་པ་ཙམ་གིསཟགབཅས་ཀྱི་ལུས་ཟག་མེད་ི་ཡེ་ཤེསས་དངས་ཤིད། དོཇེནལ་འཚོར་མསྤབ་ས་མཛད་དཟང་མེལི་ལམ་ལིས་ཆེསས་། 








འཛོན། སངསྦྱརས་ཏི་ཞིངད་ཡརསངཧེ་ཆོས་ཉནཞེད། དེལ་བཏེན་ནས་གྱཿ་གསས་དརེ་འཇོནཔའི་གོའཕད་ཐོབ་པར་འྱར་པ་ནི། གང་ཟག་དབངབའབ་ཏྱུ་གུར་པའྲོ། །གལ་ཏེད་ལྟར་ 
„ །ཡ་གྱུར་ན། སི་ཉུ་དའི་སྒབ་པ་བྱ་ཧཱེ། དེའདཐོག་མད་ཨོཾ་གསུམ་མ་ཡ་གེའྲི་གངསྱིའབུམ་ཚ་རགཏེས་གསུམ་ཙམ་ཅིས་གཤིའི་བཉེནཔ་མཐདྱིན་པནྱ་པཱས། དེནས་ཤིནཏུ་དབེནཔའི་ 
ཧཱ། གནས་སུ་དཀྱིལ་འཁོད་གསུམ་བདག་འཇུགངི་ལ་བ་བཞིན་དད། མཆོད་གཏོར་ཀྱརས་པརབཤམས། མདུནདགསྩེདྱི་དྲའིལ་འཁོན་ཡན་ཁག་བཞྲིརོགསས་བླསབས་ཏེ་མཆོད་ 
%ྡཾ¡ བཧྭད་བྱ། མདུནབཕྱེད་པྲ་བསྔ་བྱ་ཞིད་། ཨ་གྲསམ་མ་འྲཔག་བཞིའིྱི་སྲབ་བསེན་བུས་ཏེ། ཐུན་པཞིར་དཅད། ཟླནརེ་ངེའིམཐརསྤིརཱ་རའི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམཆོག་ ་ 
པཱ་བ། འཛོོད་ནསྦི་དྲ་བུན་དེལ་སྔོ། ཞིངམ་འཕྱོའནའང་ཞག་རེའི་ །ཁངས་སུ་རེའ་དེས་པར་སྲལ། བརབ་ཏ་བུའི་སྣོད་དགའམོརཚགྲ་བས། དེ་ལེ་བུའྦ་རཱལྱ་གེསག ཞ་འབུམ ཇགས་པ་དད་། 
ཕགས་འབར་ལེ་ཡིན་པའི་གཞི་བཉེནས་ཐརྡ་ཤིནཔ་ཞིག་བཅལ་ལ་མའི་དབུག་པ་ལག་པ་གཉིས་སྙིང་གན་སདཔའྲིགུ་མེ་ཕནྲར་ཙེ་དདསཉམ་པ་འི་གདེལ་གཏདདེ། དེས་ཧང་སུམཏཱ་ 












༢ རོས་ །ནེླ་ག་ཞི་དདྱངུག་པ་དེ་ལགཏུ་བཟུང་། ནང་ཉིད་ནོརེ་ནལ་འཕྱོད་མའིངྱ་རུལ་དངྲ་ལའནཔས། ལྷད་ལི་ཡ་ཤེསྱྱ་བ་བའི་ཤིདྱཐ་དས་ཅནཞི་གབལ་པྱ་ཡོགས་སྭུ་ལུདངས 
; „ ༽ཌད དས དགེདཔའིསུབས་ཁྱིསབ་བད་གསངསཔས། དེཏལཁུ་མཛུབ་གད་པའི་ཚད་ཙམ་གད་ལེགས་པནྱ་བས། ཞབས་སྲཤ མྲབས་ལ་དགའ་བ་འྱབིལ་པའིཔར 





༼ཱུ /¦ '་¬÷ །ལ། མ་འཕར ། རྱ ` ༤༨ ༠ 
_ 2 ཡེདཔ་ཤིགགིས་ཁུགཏེ་བཅད། དེའྱི་ལིནས་ཤེགས་ཉུབས་གཏུམ་པ་བ་གཙོདདཡདགས་དངབཅས་པྱ་བྲས་ཏ། གསུལ་གིས་བདུགཔ་ཙམ་ངས། ཆེདད་དམིགས་པནིཅཡང་མི་དགོས 
ཌེ རས ལག་བན་བཟུངག། ཨོཾ་གསུམམ་བྱར་ཆུ་ཙམ་ཞིགབླཟས་པའི་མཐན། ས་སར་ བས་པའིསྣིརཱརྭ་དམས་ཡེ་མྲ་བག་པར་དེནྲ་བུགས་ལ་ཁདམ་པར་བཅད། 


ཆེས་བཅུ་ལ་མཆོདབསདབདག་འཇྲུགྲརས་པདྱ་བུས་ལ། སཾདྱ་ཀིདས་སླུ་ཟ་དོདདབཉསསྱི་དདདདྱབགཔ་ཁུར། དུ་དངོདདྲ་ིན་ལ། དེདས་ཁུ་གདཅ་མ་ཐུས་པའི ༢ 















ད 


མའིབླཟས་པྱ་འཞྲིང་། སོགས་དེེས་དྲྭགགཔ་བཟུངནས་བར་ཆད་བསུངབུའི་ཧིརད། སྲུམྡ་དིའིབྷབས་པ་ཁ་ནབེདདབཅུག་ས། སྲདའཔོར་གྱི་བ་དབླ་ཟས་པྱ་པ་ཞིད། དྲེནས་་ པོ 
ཕྱིམ ཉིན་མྱོ་པུ་རོལ་མཆོདཔ་དད་། བདག་འཇུག་པེགསཿ་འབུབ་བ། དྲནས་ནུད་དེབཏིནདེབཞེན་དྲུ་བདཅང། བླཟས་པ་ཡུནངེ་དང་ཇེརད་ལ། ཉིཧུ་གྲསམ་ཧི་ནུབ 
ཧཱཾ། མེ་མཚནེདའི་དརངྷཱཛཱ། ཉེན་བཞི་ལ་དམ་གཉིས། ཉིརྡ་ཝའི་མཚནའཐོག་ཐགདནས་པ་བུས་ལ། ནམ་ལངསམ་ཐགུསྦིན་རྭཐུངས་ཏེ་ིཡ་དྭཏེརལ། དེོཾདདིལ་འཁོར་།་ 
༣ ཧི་དབུས་སུ་བཞག་ནས་ཕི་མཚོདདདབདག་འདུག་ཆུསཔརྱ་བ། ཉིཡ་ཤད་བནྲསོགསནིམི དགས། རངག གུ པཱ་ལའི་ཆསསུ་ཁུགས། སླིར་རའི་ཞབས་ཏྱི་ཤོགབུ་བསལ་ཏེ། །་ 
ྷ ་ 





›༡༡༩༠༡༩-༤༩༨༡༧༧. 







¦ ༢༤༦༠ ༡འཇབསངའམསཆངའགན་ཆར་གངའགས་ཡདངས་ཆང་འཇལ་མའང་ཝང་འའའའཆངཔ ཤསསལས་མསནསར་ཚར ངར་འཁམ་མཚརམཆལངང་འཚམ་ སས༡༤༡ ༤༥༧ མམ་ཡོལ་རཞལས་ཡངས་༡༤༢༡༡༤༩༧༧ ༧ ༧༡༡༠ ༧༦༠ ལམ ༠༧ སངས་འའ 

ཀོ ཙཙོལོ །འྱོལ་པདོའི་གྲུ་དནསབརནམོ་ལོངལ་གཟུགས་བཅུན་གརབ་ལྟརུད་མེདཞིགཤི་དཔལ་བུརའ་ཕོསྤ་བདན། དོདཇནལ་འཇོརོམདངོས་ཡིནཔས་བེཚོམ་ 
དང་འའ་འབིགས་མྱི་བུ་བར་ཞབསྤསི་པོས་ཁངས། གཡོན་ནས་བླགངལ་སགས་པའི་བསེནབསརདདགསལ་བབཏབ་པས། བེས་པརདས་དྷེད་ཡེས་མཁའ་ལྱ་པད་པའི་ 
ཧ།གཤས་ས་བིདཔརའྱབུ་རྟའེ། དའངམཁའ་ལྦ་བདཔའིརིགཔ་འཛིནཔ་ཞེས་བ་བ་ཚབསལ་པརྡ་ཐུབ་པ། ལང་ཚོབྱཅུ་དྲག་ལོདཔའི་ནཚོདཅན། ཛུ་འཕུལ་གྱིས་ས་དསྦྱརསི 
-*ཾ ཞིདད་བཟོདནུས་ཕཱ་ཞིག་ཡིནཔས། རད་ཉིདྱཀིས་དྭལུརྲསི་ལས་འདི་མ་ཐངས་པརད་ཉྭ་བའིནམ་པཅནྲད་ཐུདཏེ། དོཇིནལ་འབི་རོམ་ལ་སགས་པའསངསྦསྣ་ནམས་ལས་ 
ཆོས་དངས་སུུ་ཐོབ་ཅིདཉམས་སྭ་བངས་པས་ས་ལམ་ཆཅི་ཡོན་ཏན་གང་འཕལ་དའྱསུར།། ལུས་དེ་ཉི་དྭཀྱིསྦ་ཐཱག་ཆཆེདཔ་མཆོག་ག དངེས གུབ་མངོན་དྲུ་ཧེདྲ་ནུསཔ ནིདབངཔ 
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༽ 
༧ ༨ ང --= ༧ . ༤ ¬ ༡ ༼ ཟི ༩ ¬ „ ༢ ༠ ཤ ༩ ༤ - ༥ „>- - (= ༨ , ,༽, པི་ ཿ པཿ ° ”" ` ༼༧ ༩ ཏའོ ༩" ༣" 
འབྲེངབ་སྭ། དྭ་ངྲ་བུ་དངས འཕད ཀྱི་བར་རྡརེ་རལ འབྱེར་མ འིབ ཟླས་བསྒས ཐབ བཅནབ ཞ་ང་བནས ནང་རེ་བཞྲིནསྤིརཱ ༥ཕཡའ༣བྱངཔ་ཏ། ཕྱག སྲ་བམས་༦དདའབལ ས་སུ 


༡ ༣༨༣༦་ཞན་ ཏུ 4 ཚི --.~ 


2 





རྨེ པལ༠ཀ་ཁོར་རམ། 














བདཔ་ལིནགསད། གལ་ཏེདྷ ཱ ཆེའུད་ སསའ་ 
ཕུར་པ་ཡིནལ། དེས་ཀུང་འདྲ་ནཔ་དག་པས་ཉམས་ལེན་ཆྭག་མེ དྲདྲ་བཞད། ཁྱདཔརའཆ ཁར་དོརེནལ་འབོར་མས་ངེས་པརྡ་རེསྲས་འཛིན་མེདྲ་ཀང། 
པའི་ཐབས་འལོ་བའྲི་དལ་འབྱོར་ཉམསྲ་ས་ལན་པར་བྱེདཔསྟེ། རུ 

ཞག་བདུནཙཿ མྲ་ཤི་བདད་མཚམས་དམ་པ་ད་དང དལ་ཉམསས་བཐངས་པསྲ་སྱྱ་ 
༽༽་་་ ག་བ ༽་་༽༽་ ༦༨ (༽ ༥༣ ༢༡ ༡༨ ཡིང་ཆེས་པའི་རྭ་རྐནམ། 
༦ལེཉསྲ་སུ་སུབ་ཁང་ལ་འཇའིགུར་ཕུབ་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆ་ངདང་། དི་བཟངཔའི་དདྲ་ལད་བསེགས། ཡིདྲ་ཆེས་པའིར་ཚནམ 
དགཅུ་བྲསམསན་ཚོ་ཐང་ཞེས་གསངས་ཤིང་། ཧཅང་དྲགས་ནཐལ་བའི་ཉན་ཡོད་པས་ཏབ་ཏེང་མ་ཡེངས་པར་ཉམས་ལེནགནད་དྲ་བེ ངས་པ་ངེས་པན་ཤེད། ནམ་ 


འདི་ལ་ཇེ་བཅུན་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་ཕྩེར་དང་། རྗེ་བཙུན་ལམྦ་ཧཏང་གིའཕེ་བ་གཉིས་ལས། རང་གང་ཇེ། 


དབསྤ་ཧངམྲ་གུབ་པའམ། དྷེལ་བུ་ལག་ཏུམ་ལོངོས་པ་ན། ཚེ་འདིན་མཁའ་ལྭ་པདོཔའི་གནས་སྲ་འཐོབམེདཔའྲི་པིར། དབང་པ་ཐྲསཿ 
ཡུར་བར་བྱེད་ 
བྱ་སྐངས་པ་དང། ནུགུ་བགྲུར་སེརདོལ་བ་སོགསྐལུང་ཞིང། ནཱལ་འབྱེརཔ་དེམ ཁའཝྱདའླུབ 

གས་ཧུང་བན། དནས་མ་བརྗདྲ་ མྤྱ་བ་ཡཾ། 


ཇེ 
ཅད 


| 













རྒྱས་པར་གསངས་ཅནཉིངཔ་མདོར་བུས་ཡེ དལ་གངཟིན་པྲབས་པའོ། 
རིམ་པ་གཉིསྤ་ཀི། ངུཔ་དི དེ་ཡཡྱོབ་མ་རཔལ་ཐི་མཡའྱརེན ཏྲ 





ཤེས་སྭུ་ཕོན་པའི་མནད འིམནངག་ལི་ནཔས་སིངགིདྱའིལད དུའཆདའགལ་ཆོའོ་གྲསུངདོ། དེ་དག་གིས་ནི 





ོ་མྤི་བའི་དྲོའ་ལ་ཐོའ ཐོས་བསམ་ཆྱི་སྒ འདོགས་ པྱོད་པའི་འ 





འི་སིད་ངེམ་གྱི་ནམབཞག་་` 


ཡུད་དོན་ཉམས་སུ་ལནཔ་སེམས་འཛྲེན་གྱི་བྱ་བ་ལ། བསྩེ: ད་པའི་རིམ་པ་དང་། ཚྫགས་པང་ ་ -| 
དི ` ལཆིས་ བ་ དིང རབགྱིསིངགལཨེ་ལ་ ཡན་ སས ཤུྫྟོཿཧཾ་ི ཆེ 


ཆོས་ཐམས༦ འོད་ 





(ནམ གཞས མཚ མད་པ དགས་པ འ་པ 
འ ནའ པའ ཤཀ 


ནཆ་དསར་ཤེ 








ཤིགགེབ། སྱནྒགཡོན་བརྱེན་ 








| ༧། ལ་མངས་པ་ལབལ་སེམས་འཛིན་པརྱ་བེད། དེནས་རེམ་བཞིན་ཡནགཡས་གཡོན། 
།གདངས་པ་ཧེ་བྱས་པཔྟ་བུཚོམས་ཧི་ཕྲེང་ཐ་དཀ་དཞིད་དྲངས་པ་བཞ་བཅུ། མཆེཔའི་རུཌ།ཧུད་ཐད་དད་བཅས་པ། 






༈ ༈ ལྱ། ལྱ། ལ ལ་ལ" 








ཌེ 
༡” 


ཚཉ་བཁས།་ཤ།ཆཿན་ཉམ།།།༦༩༡༦༧༧བསས༠ལསཆའ 










རྣུམས་ལ་རུས་པའི་གུད་བ། སྐེདཔར་འོ་པགས། པུག་པནས་བླརུའི་བརྙདུཐོདསམ་ཝ་བྱཅུ་སའི་སུད་པན་བས་པཞི་ད ལ་འཙུངབ། ། ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀིམེ་འབདབྷ་ནམས་འརིམ་བཞྲིན་དུ་་ ` 
སེམས་འཛིནཔན་བེདཔ་སྟེ། ཕཱན་དབས་མནས་མེ་འིའི་བ་དདེ་དག་དེ་དེལ་འང་གསལ་ནུགསལ་ཏེའཔེ་བཅད། རག ནྟཏི་པུགདབད་ རི ཞེས 
གསུདས་པའ་གནུད་དང་མབལ་བས | རེག་མཐོང་གི་མཆོན་མ་བབི བར་དྲུ་ཉམས་སུ་ལེན་པད་བེདལ། །དེབཞིནདུ་ལུས་དཅིལ་གྱི་གཉོ་མནས་འཁོར་གྱི་བར་རེ་དེལའང་བྱན་དབུསམ་ ཡ 
| 2 ¡ ནུས་མི་རའི་བར་དེམ་བཞིན་སེམསའ རྣཔད་བྱད། བུན་ ལ་སྭ་འང་བནའདད་ཕན། མངོན་རྟོགས་དྱསམ་ལས་འབུ། ངབ་བཞིནི། བསམ་མི བུབ་ཐུན་མོང་་་་ ྦ 
༤ བའམ། མཆོག་ཏ་ཅུརཔ་ཞལ་ཤེས་གསུམ་པ་ནང་གཡ།ལའ་སྙེད་བསྨུབ་པའམ། སི ྦ 


ཅེའ་ ཚི 


རོ རོ 





ཟླམ ཐུན་མང་ས་ཡནཔའི་བསམ་མ།བྱབ་ཆིག་བྱར་དྲ། སརྦརྫི་སྨནལདང་ ་་་ 
བཅས་ཞུས་ཏྟེ། ཉམས་ལྲབངསནམཁའ་ཡུདྨལབ་པའི་ཐབསི་གཙོསོ་ད་འདི་ཡིནགསུངས་པས། སྣེགེ་དྱའི་སས་ ཅེ །དགཉ་སགང་ ༠" 


དུ་ས་བརྩ་པ༔ 









༣ ༄༅། །ཡང་རུད་བའི་སྒོནས་འོད་གསལ་དུ་བསྡུས་ཏེ། སེམས་ཇི་ཙམ་གནས་ཀྱི་བརའཇོག དེནས་རང་ ནྱྭགི་མཚོམས་ལ་རྭ་ལངས་ ས་ཏེ་བ འི་གསལ འདེབས་༥༥ 

དང་། དཔལ་ལྡནནྡོརེམཁའ་འགོམསོགས་ཀྱིས་བསྟེ དཔའིམཐར། མཁའ་ཕྱེད་ཞལ་བཟང་བལྟ་བའི་སྨཾན་ལམ 'འདྱི་བནྨ་རབས་ཞིན་ཏྲུ་ཆེབ་ ཞིག་ཡིན་པས་ཉམསམུ་ ཡེནཔ་་་༠་ཚ 

| རྣཡས་བ ཀྱི་ས་ ངེས་པརྩ་བ་གྲསངས ཏ། དངག་ན་ཏན་༨ བསྱེཿ དཔའིརམབ འཁོར་དང་བཅས པའྲོ། །དབ བབཞིའེ་ཡམ་བཟབའདྱས་པ བབམའི མོའི་དོན། །བཅུ་གཅིགནལ་འབྱོར་་ི་ £ 

.@ ཁནཔའི་ཉམས་ལེནྱིས། ¿།ཨགགསུམ་ལབུལ་པའི་རཡ་མོད པ། །འདི་འདྲ་ཉམས་སུ་ལེནནམས་སལ་བཟང་མཆོབ ཁྲ ༈ཿཉ༽གཉིས་བ་རྔོགས་པའི་རིམ་པ་དི། རྣལ་ི 

-ྟ འཕྱོར་གསང་མཐའི་ཐུཿ ན་མོདམ པཡི་ནཔ་འི་མན་དག ཛོགས་རིམ་རྒྱུས་པ་འཁོར་ལ་ཝམ་བྱར་བཤད་ཀྱི་ཆུད་བམས་ཅད་ཀི་ ཡྱང་བ་སེབ་ གཔེ་སྦྱེད་པས་བཀྲལ་་ 
སྐད 


༧ བཟོམཁའཕོའི་བདའིདདམོ་ལ་པ་ཏི། བོད ་ལ་པ་ཏི། ད་དུརམ་པ་བཞི། བཞི་ཞེས་གྲགས་པ་དང་། ་པ་ངང་། བཟིང་པྲོ་གུབ་ཆེད་དོརེ་དེལ་བུ་པས ིབདྱ་ཐུ་རཐབདཔད སྭུ་ནོས་པའི་བབཆོས་་ 









ཟཝ ལྷ །ཀོ་ལ། དེ་ལྟ་ཉིན་འཁོ་རལོ་བོཞིལ་བསྣུན་པའི་ཐབས་སྟད་པའྲི་ངོགསིམནམས།བདཔར་འཕགས་ཤིང་། འཁོརལ་བཞིའིཝ་བཡང་དབུམནའདུས་ཤིད། དེད་་ 

རླུ སེམས་ཞུགས་པ་ལ་བཉེནནས་གཉིས་མདྱའི་ཡེ་ཤེསམ་གཉོགས་གཟུང་འདིན་ཙུ་ཏོག་པ་ནམ་ཡང་ཕྩེ་མི་སིད་པསན། ཕྱང་གདི་དུག་མ་གཅིག་ཕུལ་གནདད་བསུནཔས་གཉིས་མད་ 

ཤཱ ཡེ་ཤེསདྲས་པིང་པོ་ མ་ཡིནཔདམུར་དུ་བསྟེུད་པརྱ་བེད་བསན་ཤིནཏུ་བབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལའངཅོས་ཉིད་དངོས་སྲུ་སནོ་པ་དང་། ཆོས་ཏིདབྱརདནས་སནཔ་གཉིས་ལས། དངུཔ་ 
ཤིའི་་ཤ ཁོ་ག + = ༈ ༥ ལེ་ལ།་དེ་བ། ༦༡ བལ ཱ ༨༢༥ འེ།འ།འ། ༡།༢ལ་བ་བོད་ཅེས་བསྟན ངོན་མྱིའི་ཚུལ་ 

- ཧཾ ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ་བལལྟབམའདོདཔ་ཞིག་ལ། དེའརྒྱུས་ཡོད་པ་ཞིག་གིས་དྲ་ད་ཁ་དོག་ལེ་བ་ཝུ་བལྔ་ཟིགས་པ། ཆུ་སིནལསགས་པས་གང་བདྷལ་བུ་ མཿ སྲི་་ང་ ཐི 

¥ གྱི་རྣུམ་བངའ ཆརབ་བཞིན་དུ། མདུན་མ རྣལ་ལ་སོགས་པ འི་བརྡ་ཐ བས་ལ་བཏྟན ས། ཆས་ཉིད་སམས་ཀྱི་ ནས་ལུགས་ངོ་སྤྲདཔས། དཿ དོནྭ་སིའི་དོན་གྱི་ཆུ་ལ་ྱྱི་རྤུད 

གཉིསཔ་ནི། ྱིའིཚྱ་མཚོབལབར་འདོད་པ་དེ་ལརྒྱ་མཚོ་དངག་མཚན་ཉིད་དངོས་མ་བསྟན་ཀྱང་། ལམ་ཡིག་ལྟ་བུ་རྒྱས་པར་བཤདརྣས། དས་ངཾ་སྐད་ 





55 
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༄མས་སས་སོ་་མ་ཇ་ར་མ་ 
ངི 22 ཆ་འ 
སྐ 


ཌྷ ༄༅། 


༣༤༩ 


ྱུསྦ་ཀུདབདེཆནྱཡིལེ་ཤས་བྱེདམིདུས་ལ། ཨསལ། སླདགའིའིགནདེས་པའང་ིགས་ བྲ་ཕམོསྤོ་ཀདྱ་སནྱསེསྦྱའི་ཡེ་ཤེསམུར་དུ་བྱསེདཔ་ཡེ་ནགསུང ་ གཉིས་ ༢ ] 
པནེ། རྒྱ་གམཉ་བྱགསཌཀིའཱིཔ་ཏ་ཞེས་བྱབའི་ཐུལན༽ངཔམ་བའ སའི ཤིག་གཅོདཔར་འདོད་པའིསནབསུར་ཐོགས་བབྱང་སེངཅོམ་འཚོགས་ཏེ། ཤཾཾངཤི་ཡུགས་རེནས་"” 
ཧཱ བཉང་ཙདྱགས་རནས། སབ ་བཅདཔརཕི་ནུས་ལ། ཤིང་མཁན ིངདའི་གནདགེས་པ་ཞིགགིསྦརྒས་བའི་གནདཡོདསརགུག་པུངདིགྱ་གཟེརབཏབ་ཏེ་བཞག་པས། 
༈ རིང་བོརམ་ལོནཔཱར་སདཔ་རང་ཏི ཉིདའེལ་བརའྱ་རབ ་བཞིན་དུ། གནད་ཕི་ཤེས་པའི་ལུང་རྲིགགཏན་ངོགས་དུམས་ཁྱ་ཕིརབལས་ཊི (ཀྱི་དཔྱད་པ་མདཱའཾ་བྱས ཀྱང་གཟུང་འཛིནངྲེ་ *' 
ཁཕལ་ལནནམཅོདབུརརུསལ། 


གནད་དངྭ་ལནཔའིལམ་བབྲ་མྱོར་བྲང་རེས་ ཀྱང་གཉེས་སྣང་ 
ལཿ པྷ་ཉོ་ཛ་དེལ འ།ཁང་བ་ལ། གཿ ཤི ྲི་སྤིདི་ད་ལྲ་ཞིའི་བླབ་ལ།ཁོརྱ་ཧུན་མེཆང པདབསོ་བས་་ སུངས་བའི་ ངཾ 
པྷ་རོཛ་དེལ་ཞེས་བ་བའི་ཁངབ་ལ། གཔའི་ཞཤིང་གི་མི་འིངང་ལ་གིའི་འཁུལ་ལབོརྱནམི་ཆདཔར ནང། 













57 ཁུ 


དཐམས་ཅད་རང་གོལ་དུགོདཔའྭཆུས་པ་ཡིནགསུང་། གསུམ་པནི། ། 
! རྒྱམཚོ་ཆེནཔེཉ་དང་ཆུ་ཕྲིནསཾགས་ངུ་ 






མྭ་ནུག་པའི་ནམ་བཅནདུཡོདཔ་དེར་འཇུག་པར་འདོད་པ་ལ་འཁུལ་འཁོ¦སི་གླནདམ་ཤེས་པ་བྱརསོདདུམས་ཞྲིངག་གི་ཐབས ངི་ཉེད་བུས་ཧང་འཇུག་མིནུས་ལ། འཁུལ་འབརྱསེ་༡་ 
གནད་ཤེས་པ་དེས་སྲུདཔ་ཕྲཡོ་གཅག་བཅདཔ་ལྟ་བུསའཁྲུལ་འཁེར་དདག་ཞགནས་བདྲེབགུ་འདུགནུས་པ་བཞིནདུ། གནདམེདཔའིའབད་ ལ་མང་ཡང་དབུ་མདྨ་པཱང་སེམས་ 
༡ ། འབུག་མིནུས་ལ། གནདདང་ཐནཔའི་མནངགྱནང་ཟདཿམ་གེས་ཤད་དང་ེུས་དབུམའ་མུརབཉེདད་འདུགརུས པ་ཡིནགསུང་། དེ་ལ་བུའ་ཟབ་གནདདང་ཝནཔ་ ལམ་དེ 
,༢ཏྷ( ཉིདཉམསཧུཿལནཔ་ལ། གཞི པཔ བའི་གནད། ལམ་བྲསཡ་ཕའ་གནད འབྲས་བུསངསྐྱན་སྦྱ་ སའགནདགསུམ་ལས་དང་པཞན། སྤམས་ཅནནསས་འཆབའ་ 

༈དུས་འུངད་ཕྲ་རྭགས་རང་བཞིན་བཅྒྱདཧཱའི་རཱམྟོག་དང་བཅསཔ་ད་བིདས་སུ་ཐིམ་ནསའཆི་བ་འོདགསལཆོས་སྐའི་ངདངུགནས་ང།། འོདགསུལ་ལའོད་གསལ་དངམ་ཤེས་པའི་༥ 
: ལྷནཿཾགསྐྱིས་པའི་མ་འཾག་པས་བསླད་དེ་བརདའི་ དབ་འཆར་ལ། དེ་ཡང་གནས་པཙ མ་མེད་པས་ཡིང་གྲཞེ འཁྱམས་པ་བྱ་ཕཾ དརང་གི་བྱེ་རབ་བཞེན་དྲུ་ཡོགས ཀུན་དུ་ཡུད་ཡུདཝ་ ཉས 













༣ །ཤིང། འཁྲུལ་སང་གི་གདང་བྲ་ངག་པོས་ཉེནནས་ལས་ཏྲེན་འཇོ 
འཛིན་ལ། དེ་ཡང་མིརྩས་བའེ་ལས་བ སྲགས་པ་དེས། ཝམགཏིས་ཆི་ལམ་ལི་ལཱང 


'¥ པ་ཡ་ལེ་བའི་དབུས་གྲུཝ་ངབུ་མཉ་བྱཧ་རགགགས་བའི་ཚང་ཙམ་ཨ་ཧནཧེི་ཤིགས་ 


= སམཉཔ༡༦ ༤༦ ༣ˆ།།།༡༠༩པ༼༧༢༧༥༠ ༡༠༠ ༨༩༠༤ གསས༨༩༤ 


རི 
- དལ་པ་ཉིའམ་བངཆེདཡིབ་མཏ་ཞེས་བཅོདཔ་བཞི་ད། འདི་ཡངག་ ཏསདྱའི་ལཞེསྨ་ 


| ཏྭ ཡིན་ལ། ་དབ་ཞིནད། །རྣལ་འབྱོརཔ་ཡིས་ཁྱངཔར་དུ། །ཚིགས་ཝན་མ་ཚམས་ཏགམཛད་ 


༄༅༅9 འཁོར་ལོ་བ་མ་པའྱིྱ་ཅུད་ལྤེ འདངཔོར། ཕོ་ཉ་མཆོག་འབྲིང་ཐ་མ་ནམས། 
ཞེས་གསུང་པའི་ཕིརྭ། ཕི་ནང་གསང་བའི་ཕཉ་མཚོག་འབིང་ཐམགསུམ་ལས། 
ཐྲ་ལ་བ་ སྲུ་བྱེ་བཕྲག་ཕྱིད་བཞིའིགྲངས་དངམཉམ་པྲའིརྩ་ཕན མས་ཡེ དཱ་ལྔ། ྲ སའ གས་པ པའྱི་ཆུམཚན་ཡང་། འ ཇིགཉཾནནྭཧཱལ་ཿ པེའྱིབཱ་བ བྱཡ་དདུའགུབ་པ་་ ། 
གྱིས་ཕཾ7 ཕཉ་ཞེསྱབཱ༔ ་འ།། མཚོག་འབ་པགི་ ངོནདེར ཕརྲག དྷཿམ་། 
ནས ས་པུབ་ཉེར་མཞོ་ར་ྨརཔར ་འབྲིང་། ད་ལས་ཀྱ་ ་ཀུང་ཆེས ཡུར་བས་དབུ་མ་ནིས 
བྱ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། ཕྱི་ནྐངགས ངབའིརིགད ཝན་མ་ལས། འདེར་ | 


༢ཿ།༄༅ གནད བསནཔསགྷཉིཔ་མོདྱི་ ཤེས་མྱུ་ རད་བྱསད་པར་བེདཔའི་ཐ ཐབས་འེ། 
འདི་ནགི་ལ། ཉམཆོགཅ དབུམ། འབིང་པུལི་ལས། གས་ཡུལ་ ཉི་ཡུ ་རྩ་བཞིའིེརྩ་། 


ལ་གནདད་བསནཔས། བདཆེརྱཱི་ཡེ་ཤེས་ དུམརེ་ཞིགནས་སྩེ་བས ན་ནིཕ་ ཉ་ཐ་མ། 








ྣ རད! རར བརམ 7༡ +" ༄། ༧ - ༡༢༤ ། ཀྱ" ༡, ༥ ཤ༢༽ -. -ཟ- ༣ ས་པ ས་ ངྱྒ ༤ ༨༤ §༽ ་ 

། ནངིརིསས་ལཱནམ་མཆོག་དུམ་མཆོདཔ་ཡིནཞིང་། ཟླ་མོངགྱིས་མཚོན། མཚོན་ཡངདག་བརབོདཔར། མའོ་གག་ངའོ་དུབས་འཉོདཔ། ཞེས་མནང་གགོ་བནདཆོ་ཤོས་ 
་ར༣།༈འྲ།འ།ར་ཁ་ར།།་ངེ རེ འར།༼མ།་" ༥ ༨༽ ¢ ༨ ¥ ར༽།༈།། ཤི ༡ པོ"! "༦ ༢༡༡༡" ༢ ` : ༄༦ \ ` ༤ ༨! 

། པྱ་མསྱབ་ས་དབུས བ°བནསྲའས་པས ཤ། མའིགསྲེང་ཡིནལ། འདརྭ་བ་མའ་མན་ངག་གིས་སེ་ངའི་སྦབས་ཁྱེ་སྭེ། དབུམརྨ་རུང་སེམས་འདུས་པས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསླེད་་” 

| ༡ ཕའི་ཐབས་སེ། །མངོར་ན་ནང་གི་ཕེ་ཉ་སཚཆེགཡིགས་ལྔྡན་མྱ་པ་དབ་མཁི་ཁ་ཤྱེལེ། བརྲ་སོང་ཀྲིས་ངར་འཇིན་ གང་པའ་བཔ་ལེ། ཟབ གྲའི་བཟར།་གྲི་གོ་འ་ ༣ 

ཌཱ བཾ ༽། ༠༦ ` ཨག ཇ ག ལྡན ཅཱ་དབུ འ།བྱུ་ཧ། བདྲ་སང་ག། ང་ང་འཇན སྙུ ད་པརྱ་པདཔ་སྭ། སུང་གཞ་བམས་ཅད་ཀྱི་གཅོ་བྱོ་ཝ་དྲང་མ་འཁེར་ལ ¦ ་ ་ 


༦ 


༩ ་ 
རའ 


~÷” -༨༽ ¬ བག 3 ཤོ ཅན ལཿ༠༠- `༽ › ༨ ˆ ༢ - མྲག ད་་ .༽ ༨ སད ༥༨ ༨, ༨ .༨ ༦ \ ༥༩༤ ༤༽ 
ཐམས་ཅདྱ་ལེ་གཅབ་ཏཾ་བ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ན། དའངའིང་གནས་ཆེ་བྱཅན་ཡབ་ཀྱི་ངོ་བྷོ་ཐ་སྦྱར་ལམ། དཔོ་ང་ཅེསྱ་བབ་བདེ་ཆེན་གི་ཡཤེསྦ་ཀི་ངོབྲོ་དི་རྭལ་པའྦཾནམ་པར་བའུགས་ལ། 
དྱིདྱངསྱང་བའི་དོན་ཡང་། འཇིགཅནནདྲགན་གང་བ་དང་། དུབརྱ་ཅར་པ དང་སེར་བ་སགསྲ་ཀྲི་རུལ་དང་བཅས་པ་ཡི ན་ལ། དཔིདྲ་གང་ངོ་སཾེམ ས་ཤིང་ལན་ཤིངམེ་ཏོག 0] སེགས་པྱཆརས་་ 
པའྟིརྙེན་འབྲེལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་བདབའམ་ཆགས བཆེ་བའི་དུས་ཡིན་བ་ལར། འདི་ལའང་གནད་དྲ་བསྡུན་པས་བདེ་ཆེན་གི་ཡེཤེས་བསྩེད་པའི་དོན་གིས་དིདཅེས་བཏགས་པ་ ་ 
¬ ~~~ ---~ ༠༠༤༤ ༤༡ ༡༠༡ ༠༡༨༤པྣ༤༨༠༠༣༤༥ྟ ༨ ༠༠༤༠༠༠༧༠༢ ༠༥༠༠ ༠༠༩༤༠༤༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༠༠ -- 2 ༽ ' - ༡༧ ༤སསསས༡ས 1 འོ `. ` 


༽༄༠ \ 


ཤོ 





༦༦3: 





ཿཱ ས་ག ཡོར ོཝ་རྨེ་ཝར ནམཟ་དྱིདཀ འབྱུང་བ ཡབསྦརུ་པོས་པལ་གམས་པབཞིནད་འི་ དུ་ཉིངགའི་དྲ ཿདབསལ་ བརྩ་ཧདཔའངའབན་ ཞསྔར བཙོད 3] ཤྱི་ཇོབོལྟ་ཿ ་བཇྱི༧ མདག ་ , 
| །གསུམ་ ཁམ་སངམརཔ་ ོ་ཉིས་དངསསམ་དངས་དང་གཉས་པ་ཡ། འུཌྱསེ་རརོར་རམ་གདྱཀྱི་ནམ་པཅན། འདིབས དད་ལབར་ཡིདཔའཔེབུཾ ་ཡཌ་ ཏིལ་ཀ་ཞེས་པ་དེ་ཡིན་ལ། དྱི་དབིག་་ 
ཤཿ གམ་ནང་གིཧཱརུཀ་ལབ་ཡུམ་ཞེསྭ་བུབ་ཡིན་ཡང་། འདིང་ཇེ་བྱན་ཡབ་ཀྱི་ངབྭ་བཱ་སྙརར་ཞིག་བཏང་སེཡསྲས་བཞག་ནས། ཇི་བཅུན་ལམ་ གྱི་ངངོ་། པཏི་ལཀགནདད་བཅཞ་པས་ ༥ 

མཐའ་ཐུགཏ གྱིཟང་གཞིགསངབའི་ཕེ་ཉམཆ ཆས་ཐམསཿ་དགནས ་ལུགས་བརེདབལ་བོ། འདས་བས་མགིས་མི་ཁཅས་བཅོང ཛེདཔའི་ ནོད ཟབ་པའྭིཔ ཕྱང་གཞིནང་གི་ཕེ་ 'ཉེམཆོག་ད 

' མལ་གཞནྲང དྲད་བྱསན་པའི་ཐབས་ལ། ཆགསཿཅན་ཕོ་ (ཉའིལམ་ལ་དགའབ་དང། ཆགས་ཐལ་ནལ་འ ་འབྱེའཁྱ་ ཡམ་ལ་དགའབ་ ཐ་གཉི་བ་ལས། ཕྱི་མ་ལའང་དབུ་མ་ལ་རླུང་སེམས་བཛྡ བྱས་ 

རཾ བའྱི་རྣལ་འྱརདང་། བླ་སསནས་བྲསམ་ པའིརྣལ་འབྱོར་ གཉིས་ལས། ངདང་པཞིེ། བསམ་ག ཏསཧི་པན་ལ་རང་པ་ རོ་ེའྱ་ཕྱིལ་ཀྲུང་། འག་པ་མཉམ་གཞག མཐ་ ཐེ་བོང་ལྟ་པྱར། ལྟ ཤོ 















བ་བཅརབ། སྒལ་ཆགསྤྲང་པོན་བྲསངས། ཨལ་ 
„ ནུས་ཡིདབྱཊས་གིབར་དཔ། ཡ་དྐནྲ་ཐམ་དང་རཔན 
”ྫ‹ ཅདའདཀྱི་འང་བཞིན་དམར་ཁ་ལེ་བའི་དབུས་ངང་པར། ཅུ 
ཤེ སླི་ཡཤ་ུའི་ླ 1ཙད།་༣། ༨༦ 
༨, རྐྱངགཉིས་གྲེ་སེག་འབྲིང་པ་མ ཡའྭསཚངས 










{ 


2 
རྔ 





ཅ་གཅིག་སེགསྔའིབ་བཟུངཔས། ལྟེ་བརྲ་ཧོད་འབའ་རམ་ལས་ཁལ་པར་ ཆཅེལ་སྩེ་བ་སེགས་བྱང་ན། ༢མེ་འབར་བའི་བསྩསརབཞིན་ལས། དྭལརའབརབའི་དོདཀྱིསྩར་༥། 
--༣ ¬ 1༤ ༢༢ ༡༣. --'-.,,༽ ༨ ངང བ།སན་ར༽ ༡1༡ བབ ༤ པོ ༠ ར་ས ༦ ༤ ག་ལ ༨ ས་བསང།་༤༤་་ང་འབ།འ༥༠༣འ༨།༠གལ་འ འ་འ 
- ཅངྲ་པ་གབྱདུནྱད་བ གཉིས། བྲམ་བེ་བྲ་ཝག་པེད་དང་བཞིའེ་གངས་དངསཉལ བའར་ཐམས་ཅདྲ་བུནངནག ས་པའི་ཁྲམས་སིགས་མ ཐམསས་ཅད་ང་ཤུགསྲ་ཏུས་ཆམ་ཇམ་སྐམ། 


ཧྷོ།།དཱས་མ་རྣམསཆུའེརང་བཞྐིན་ཡིན་པ སཾ་རྐཧཾངགཉི་སྱ་ཀུ་ནང་ནསཔརབདེཅི་ལི་ཡི་བབས། ལྟེབའི་ྲབས་སྟངདེཉིངཡེརགྱིསཁེ ངས་པ་ལ་སེམས་གཏད། པླ་རའོག་ནུསུང་ཐད་འཐན། $ 








# ¬ ¬. ༣ ཚོ "༽ ལ་ ༣ རཱ“ /“ ” ༥ ༈ ༼འ།། *་ཀ༧ ༡༩༤ "/༩ “༧ „` ་༽་ ཿ མ་ས ་༄ ༤ ༽ ; - _. ༠ ཿ ༦ ° ༤. ༥ ཾ ༤ ༦." ༥༩ ) ༡=, = ་ ` ° ༠༠༢ 
༤ | པའ རྱེའ་གྱིས་རཏང་གི་མས་སྣར་དབྲ་མའི་རང་དུ་འུགས ཏ། ཐིགལེ་ཐམས་ཅད་དབུ་མའི་ནངནས་ཡརཆིལྱ་གིས ༥དུ། སྱཾ་བཾ་ནས་གསང་གནས་ཀྱི་མཐརཐུག་པའི་དབུ་མཁི་ནང་ པྒ 
ཐམས་ཅད།ཁམས་དཀར་ཕ་ཉིས་ད ངུས་སུམ་དངས་དབུལྱར་དངསམའི་མདོག་ཉྟ་བྲུ་དནཔ་ཙས་གྲིས་ཡེ་ཤེས་སྱ་ནུས་པ། ངྟེཊ་བུས་ཏཱུསྱ་ིས་གངབ་ལ་སེམས་གཏདད་རིགཔ་འཛེན་མེདྲད་ 
ཡུད ངྨ་ུང་ཡང་སརང་ཞན་འཇིནཔའ་བྱེད། དེ་དགནེརྩ་དབུ་མཁངཌྱཾབའིམན་ངག་སྟེ། དབུམ་ཟླངསེམས་བསྡུབའི་རྣལ་འབྱོར། །གཉིས་པ་ལ། རྨུང་ལུས་ལགནས་པ་བདེབ 








གངའ་ལྒལ་སཞས།པགས་༧སས་འཇར4པར་བ་བཅམ་མམང༡བརལཔར༤ ་ ད་དེ འཇའ་ཡལ་བ་ལྭར ། 

༤ ༦ ༠༥༥༣ དབ་མའན་ྲ་བགའལ ༡༡༠༡ ཀི) ༤ - ' 

ཙཧིནལོ་ཕོརག་ཉེསལས། དང་པའི། དེནས་ྒོརགཉིས་དང་ ལ་དམར་སངའེ་བགདངས་ཀ་ཆེབྲ་སིན ། 

ྒ ངཛོ་པཔཔ་པའ ཡཿྱབྱཾརགཉེསལས། དང་པ་ནི། འན ཆོསའབབྱང་གྲ་གསུམ དྲལ་རབ་ང་ །༽ེ དེ 'ཁྲུགཔ་འོད་ ^ 

ིོ་ར་དང་། ཐོ་མོ་ཡའགསཔསོངོཕྱུམཔ་པཅིནལ་འཐོ༣ ཧརེཟུགཔ། སྤྲིནམཚམས་སྱུ་ཚོས་འྱབངག་ག དུ་འཇེས་པ་ལྟ་བུ། ཁ་ཁྲུག་ཁྲགཔ་འོད་ 
རླེ བ་པ་འྡརལ་འྱབོར་དང་། སེམས་ལྤའུ འའམཔའད་ སྨིན་མཚམས་སྲཧ་རཟུགཔ། སལ་ས ལཆར་གཅིགྱ པས་སྱིན་མཚམ་ས་དུབད 

¦ ༣༩།༄༅། །སབ་པའྲེ་རལ་འབྱོར་ད སཱ་སྱི་བོ་ནས་སྲགུག་ལྟརའཁྱེག་སྟེ་སྲིན་ དའི་གདེངསཀཆེ་བའི་ནང་དུ་ཐིག་ལེ་ཁ་དྲགལ ཡུད དྷཱརྩ་བས་པསྤ་པིན་མཚསས་སུ་ $ 

| བྱལྱ་ཧཱངཔ་མགནས་པའི་ཕརླས་སྱི་བོན་ པ་ལ་བུག་པ་ཐལ་ལི་ཡོདཔ། དིག དཱ སྤི་ནབུམ་པ་ཅནབསྦྱ་ཀཔྲ་དུ། ༽༽བལོག་གེ་ཐཀི་དབུམའིནངད་ ༽ 

ཙུ ༦ ན་ཞིངར་བྲ་ཕ་བ་དབྲ་མའིནཔདཱ་ཐུག འདདཔལི་ལི་ཡོདཔཅིགལསེམས གཏུདདུ། ཚམསནསྱ་གེནདྲ་རིལེ་ལི་སེང། མི་ ར་པའི་ཐི་ག་ལེ་ཤེལ་དཀརཔབཝ་ 

ཌྨ། མཚམསསུ ི་ སནཿཅུང་ཙམ། བདེབའིརང་བཞིན། ཀྲ་པ་ལ་ རུང་བྱ་བུ་ངན་ཐག་ལ་དྲ་མན་མཚ ཡིམ བབདེེཆེདྱི་ཡེ་ཤེས་སྲུ་གུར་པའ་ --.-- ¬--- 

¡„ །ལྷངབའམ། ཚ་ཞུམ་པའམ། ནཱ་དཀརཿ 'སེམས་གཏད། དེར་ཡང་སྔ་རབཞིནརྟགས་བྱང་བ་དང་། ཐིག 

བངད་ཟསས་ས། པ་པ པོ ཅིལི་ཡྱི་པངཔ་ལ ༧ ོ 

¦! £ ཅེ་རྣས་པམ་ཤརབ་པཞེ འདའ ཱ པ 


༄༅༅,་མརརས་བབ་ངལནངོ ©“) 













» ༤༡-- ༡༨-༡༨༨༨༥༠༤ྕ༠་ 
མཔངཝལམཁམསངངམཁསསས་་༥ས་མཁཝ ཟ་མ་སླམསས ཅབ ས་ཁམས འམ 


སག ༨ | སསསསསསསསསས་་ལས་ འོབས ༩ ལོ ཐསབ་མ༥༥༦༧༤༣༧༤༥༥༥༤༧༢༢༤ལར༤༠༤༨མ༢༠༠༧༠༤པཔཔས་འརམས་དཆལ་འཞེསལ་ས།ྡའ༡༨༡༢༠༧༠༤༤༨༨- . 
[བའི་འ བཡ་ཡངརྨསདཅ་ལཞིགྱཔ་ནངིས་བབུས། དངུ་མ་ཡོནང་ནས་མརའདབལི་ལི་མོང། མིནབཔགལོ་བརམསསྦམབ། རི་མབཞིནབདོརིནྱའི་ངངདྲ་ཡས་བཟུང་ མཐར། 
གསུངགནམཔྱ་དཔརཔ་འདབམ་བྱསདཔའི་དབིཁས་སགུནས་པའི་དབུ་མའི་མརླས་ངོས་འྱུར་དམུརས་ངངེབ་གདིཊཀ་ཆེབྲ་བརལ་བྷསནཔ། ལུ་བྲ་བདབམའི་ནངད་ཟུག་པ། དངདང་། ། 
ན་ས་མཆ་ཐལ་གྱིས་ས༔ ངབས་གསང་གྲདསྤ་ཀྱེ་པྲདའྱི་པཾརསེརྦ་པེད་དངགསུམཏུག་གེ་ཡོ་དཔ་ལ་སེམས་གཏདནས་རིགཔབ ཇོདམེདད་ཁཇོགཔརྱ་པད། དྭ་ཡརྦ་བས་པས་ཁམས་འ ངག 
པའི་བདེབཅེསམི་བཟོད་པ་ལྟ་བྱུ་བངན། ༡བྱེདསེའགང་སེརདོ་ མསཚོདདངྱསར་པི་ནས་བྲསམ པན། སིལ་བརྡའབུར་གསུངས། གཉིས་པནི། ཡང་སིན་མཚམ སྭ་ཀྱི་མ་ ཛོདཝུར་ 
ཅར་བཞིན་ཐིག་ལེབྲལ་མས་པནས། སིགྱུགྱུ་པེ་བའིབར་འང་ལ། དེནས་དལ་དམིགས་པགཏང་པའི་དབུང་གིས་དེཡས་འོད་ཁ་དོག་ཝ་ལྡན་འཇུའཚོནྐལ་བབྲནགྱིས་འཕེས། 
དེས་གང་རེག་པའི་ལུས་ཐམས་ཉདྱི་བོདཔ་རིལ་བཞིནའོདབ་དོག་ཝྲ་ལན་འཇའ་ཚོད་ལྟ་བུགསལ་ལ་ལ་པེང་། །དེནས་ཅེམའྲས་སྣཾདབྱཿདཐམས་ཅདའོད་ཁ་དོག་ཝ་ལནད་བཟ 


ཤིར།༽ 
དྲ་བཞྱ་སས་སང་བ 









---- ༤ 





9 ཕེ སེ ྒཱ པེ སས་ས་་ ཟརའའ་ ༨ ༨༣ „༨... 
༧༤ངས་ ༧༠༠༤༤༠༠༠༠༤༤་ རམ་འིང་། པཔ དང་ ༠༠༠༤ ལ་སེགས་པ་བཤབ་ཁང་ ཉོན་དུ་མིའྱམཞིང་བདེ་ཆེན་གྱི་ 
།ར་བཞིནྲངཡིགས་པགཏདཔས་བདཆེནད་ལུངགིས་འཚ རུ དགན་དྲངགཔས་ཆེརའཛུངས་པ་དང ྨ ད མཆོནལ་ སྱང་ བཿ ེ ཧེ ཟྲི ཀི སལུང་བརྙན་ .ུ 

༨ རིལ ༩23 འཛིང ¬ ༣༢2. ངསཾང་པྱཞིང་ཏེང་ངེའ ན་ བརྟན་པར་བྱས། རྱས་རྱག ༦ ༽་བ་ ངང་ལམ ˆ 
ཡེཤེསཔའཆུརབཞིག་ཡོངལ། དེནས་ཐོག་མརགསང་སྤཾད་པཤཾང་ཏེ གྱི་གོ་ འཝང་མྱར་དྲ་ཤོབ་པརའགྱུར་འོགསུངས། དྭ་ལ་རན་བྱསྱད་པའི་རིམ་པབཟསཔ་དངཔཅས་པནི་་།£ 
རེ ར་ལི་་གྲ་སའ་ིགས་མཚོམས (གས་བ གབདྡ་ྲ་འཞུ་ཛ་ཀཾ འབང་སུར་དྲ་ཐེབ་པར་འཛུར་རགསུངས། དྭེལ་དན་བསད་པའིའིཿ ་པརད་འཕགས་པ་ཡིན་པས། 
ུྲ པའྱི་ཕག་ཧའི་ཉྱི་ཧོས་མཚམས་སྦྱ་ཇཏ། ཧུགསུཿ 6 ¥ :-= ¬^. གཅེན་པེ་མྔ་ཆོག་གི ངསྲྲ་གུབླ་ལབ་པའ་ཐབསྱ་ཀྱི་ར་ལམ།ཁང་པའང་འཕ ཞ 

ལེགས་ག ་པ།འའཀམ་པ་པ་དྲབ་སྔའ་ ཞད བྭ ༨༽ྕ༄༅༅ུ ཙེ༽ པ་རག་ ར་ས་ག་ལས 
༢ ༡ \རླཱ .. -. . འ ༨ ་ོན་ཿ ངེ ཡའ ༣ ༣ རླ ༤ .`-. | ༢ -~ = 
ཟུང་འདྲ་གཏུ་ཉས། སཱ་ལེན་པ་ལ་ ༢༨ དཔར་བའོགསངས། ཙུསྱ་ཉཡས་ད་་ ཚུ། འང སཡ་ལས་སངཅིག་ཐས་ལ། ༣ཡངས་ལ། ནངདྲ་ལ།འ འདྲ་བ སྱབས། པའུ 


་་བབཌཀག་ླ་སས་ཧ།༡༡༣༢སསཐང་ཆམ་ཆཆཚ་ཆར་ཆར་༩འབྱལས ཨུ ༣༽,.. ༦ 
¡ པར་བརྡུ་ངས་ལ། དམེད 















༦ 





ཅེར མཚོམསོསོ་ལུརལངས་ཏེ། བྱདབའིགསོལའདེབས་སྤོནལམནམསཚུལ་བཞིནད་བུའོ། །གངས་ལེད་ལོ་ཉའི་གཅོ་བསུནའདུརས། །ཟག་མེད་བདེཆེནམཆོག 
ད རིསམཚོདྱབསནས། །བརོོད་མེད་གནས ལུགསརོགས་པའིཉཉེལམ་འདི། །འཁུལམེདྲ་བཡའི་གསུངགྱིསིང་ཁ་ཡིན། །བགྲང་ཡ་ངྱུད་སྡེའི སྙིང་པོའི གཉིས་མཆོག ། 


པ ཌཱཾ།འབྱམས་ལམ་གྱི་མཐར་ཐུག་དབུམའི་ཁྲིད། །དཔགཡསྐྱརལ་བས་བསྔགས་པའིཟབཚོས་འད། །ལཐའ་ཡས་བསོད་ནམས་ཅནྱཧཾ་སྱིད་ཕུལ་ཡེན། །འདའའང་ཆུལ་པ་སུན 


་ ྦ 
ར ། 
¡ 


ྷ 
¦ 


ང 
ཇི 
༡༠༡༡༣༨༧སོ་བཀྲམཏ14: 


སྣ 





༩ 3 


ས། 


¦ ལོ .- དི ༤ ༢༩༤༨ ཧྲ < དི. ཛེ >= ,.འ༽ སས ༣ ༨༦༨ དརཁ་་ 

ནྡོར་འཆང་། །ཟམལགདྱཔའི་སཱངདོན་ཚུར་པར། །ཕགནསདིན་དབང་པོའི་གསུང་ །བྱཅཏད། ཡུད །པ་བཞུངརབསཔ་ཡེན། །དེ་ུད་འཁུའ་རེགས་ི་ལོུ་བུ་པ། 
།དཔལ་ལནྭསལ་བཟང་དབངཔོསཁྱེན་བཅེའི་མིང་། །ཇེབྱཅནླ་བམའི་བནདེས་ཡི་གེར་བཀོད། །ན་ བས་ས བསག་བྱས་ཡུར་ཅིག འདེས་བྨ་འབ་བཤུད་ཟབ་ལོ་འབ 
ར བཝོགས་ཁམས་ཿདྲ་དྲུ་ཆས་པའྱ་གུར་ཅིག ༈ ད་ངེའཆ་དདབང་ཐུག་རའབསྟན་གྱི་གསུན། ཇེབཏུདོངནལ་འགྱོར་མཆཱ་རོ་ལ་ཁའ་སྤོད་ཁྲམའི་ནྣལ་འཐོར་སོགསརྒྱནཉི་ཉམས་ལེནྱེའིཡ་བམདོར་” 
༧ ༽ ༽ེེོ་ ད ; ་; ་ སས རངཆསྐམ་མངར་ལམང་སའབངའཆའམངངབནསཐ་ཇམམས༤༤༤༨༤༡༡༤༨༡༨}༡༨༤༠༠པཔ༨༧༨༧༦༠༤༤༨༤-༧༦ས།འབར་མ‡༡༡༤༨འགར༤ནམས་འཆམས་བར་འསར༤རམང་པསར༤རརར༤༤༤༨༤༤༧༢༤༤༥༨༨༤༤༧༤༥༧༤༤-༢༤༧ལསར་ཆས༠༢༤༠༠༠༩ ༨༥ 


༠༤ 


རབ་ 
དངོག 








བཝུསབཁུགས། མ་གལ སྩྱབས་འཕྲོ་སེ སེམས་བསྐྱེད། རྡོརྗེསམས་དཔའིབསྒེམབཟླས་བྱས་ནས། ཞལ་ཤེས་དང དཔེ་སྲ་བནཧཐགས་གཞཞསིནླ་དབསྦྱ་པརད་འླད་ ངུག་པབླ་མའ་། 
„ རྐལ་ ཁབྱེར་གྱི་ཁྲེང་ལ། བལཁ་གྱ་སུང་བདབྱུངས ་སཱ་པེམ པའི་དག་གས ལ་གཉིས་སྲུལེད་པའི་ ཕེ ཤེས་དངསང་ལསྤ་བུབཔའི་ ར་ཐར་པ་ཆན་པའ་གཞུལ་ པྙས།ཁང་གྲུ་ བཁིཿ སྤྲ་མབཞིད། 
2 རྒྱནཐམས་དང་ཀྱིས་བརྒྱནཔ་རུ་ཚནཉིད་ཐམསཧྲད་ཡོང སུརྫོགས་པའི་དབུསསུ་ ངགི་མདུན་ཧིནམམཁརསེང ང་གེཆེན་པ་བྱས་དྲ་གིས་བཏེ ས་པའི་འིན་སཆེའི་ལིི་སཚིགས་པླད་་ 
‹ཤ@ཾ། དད། ཟླ ཟླབ ཏེམའི་དབྱིལ་འཁོ་དགྱི ར་སངས དཤཅནཿ་པའླི་བཱམདེ་ཏཱཾདསངན་ཆས་དོཇཚས་ཅིན བཅན། སྒུམདགད༢བོ་ཞལ་གཅིགུགགཉིག་སཇི་དངདལབཐུགསཀང་་ 
- ། བསལ་ནས འཛིནཔ། ། དབུལ་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན་ ཞབསརང་ཆེའི་སྲེལ ལམྭ་ཀུང་གིས་བཞུགསབ། ལར དཆོ་བྱཿ་དཱག་ལནཔའྲིཚོ་ ད་ཅཀ། ༈ དེའ་དདྲ་ངས་པ་ད རའིད་པཚེའི་་ དི 
ྲ; རྒྱན་བ མས༦དཀྱིས་བརྒྱན་པ། ། མཚནདད་དཔེ་བྱད་ཀྱིསསྦྲས་བཉིམ ་བའི་གྲི་འོད་འབར་བ། དྲནཔཙམ་བྱིས་ཕྱིར་མི་ལྔེག་པའི་ས་ལ་འཁོད་པའནུས་པ། གསོལ་བ་བཏབནྷ་ཡོས། 














༣༡༡༧=༧ཆ༡༩༡༣༡༡ས༩་ངར༩༡༩༠༩-༧༠༦༤་ 


ཤ༨། ༡ །ཅི་དགོས་པ་མྱེན་ཊུན་ཟད། ཡོནཏན་ཀུན་རྔོགས། སྤ་ཧཱཤེའཾབདག་ཉིད་སྱབས་གནས་གཞའདས་ཀི་དབོར་གུ་རཔ། དའེ་པད་འདབྱབ་ཁ་མཚམསི་སྟེདནས སངས། 


༼ ུསརོརརོས་ནས། ཇེ་བྱཱརའཆང་མ།ད་ཆེན་བྲམབ་གསུམ་བསྟནཔའྱིཅལ་མཆཧ བརསི་བཅུདཔའླབཡནམས་གཡོནབེས་མུཏིག་བ0ུརལ་བླུམས་པ་བཞོནདཔའ་། 
༼།རྡོརྔེཆོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅནསྨ་མདོག་དམར་པེ་ཞལ་གཅེག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས པས་བདྭེ་སོང་གླིས་སློགས་པའིཌ་མ་རུའཁོལ་བ། གཡོནཔས་ཐདཔ་བངྲ་སུས་གངབ་ཐུགས་ཀང་ 8 
འཛིནཔ། གྲུམ་གཡིནན་ཁྭགབསམས་པ། དྭགུས་པལ་པའི་ཐོརཚུགས་ཅན། རུས་པའྱིསནདུག་གིས་བྱསནཔ། གཞེནཱནུལང་ཚོདར་ལ་པཔས་པ། ཞས་དེ ལལ་ 

།བུང་གིས་བཞུགསཔ། སྱབསགེནས་ཀུནའདུས་ཤྱི་ངོབོ་དབྱར། དྲ་རམསྭ་ི་དཔ་ལབ་པསྭ། མཁྲན་པད་ཧ། ཐགས་ཀརྦར། ཐུགས་ཀའི་ཛྲུ་ལས་འོད་ཐེདའཕྲེསཔས།, རང་ 
ཧཱཾ དནིན་གྱི་གནས་ནསར་བྱཅུད་ཀི་བ་མ་ཡི་དམ་སངསཅས་བྱངསེམས་དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོ་ཚོས་སྱངསྲངམ་གནོད་ཕྱིནདོཔ་ལྟ་དམཿནགཏེ་རབདག་དང་འཅས་པ་ཡོ་བྲང་སྣལཔ། ཛབཏོཛ་ 


¦ ༠༡ ༡༣༣༣ 






ཟིཿསེ་ལའེསིསིསཾ ཇོ འའི་སིམི་ལེཆསས འའ རེ ལས་བ ར་ར བ་ར རོས་ལ་ལ་ས་ས་ལ་མས་ལ་མ་སས་སྡེས་ལིའཛགིིགལ་ལ་མཛ་མ་ཞསས་་་ ལོ་ལོན གས་ས 
-རེ། ༄༅། །བཟང་པོ་ལར ཛེབཙུན་དོ་རིངཔ་ཆེན་པོ་ཀུནབཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉིམ་ལར རྡོརྭ་འཆང་ཀུནྒདགའ་ལེགས་པའི་བློ གྲོས་རལ་མཚན་ལང རྡོརེ་འཆ ངགློ གས་ ལྱ་རུ་མཆོ་་ ། ། 


གགས་པ་ཆལ་མཆན་ལར། རྡོརི་འཆད་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བཅེའི་ ང་ཡ ་བསནཔའྱི་ཧལ་མཚད་དཔལ་བཟད་པལ༔་ དོརིའཆང་མཁན་ཆེད་བླ་སབ་གསྲུམ་བསྟན་པའྱི་རལ་ མཆན་དཔལ་ 
སོ དྲོད་འཆད་འ དབང་ཕུག་བསྟུནཔའྱི་ཆལ་མཚན་དཔལ་བཟདཔ་པཿ དོང་འཆང་ལུཁདཆེན་བླམབ་གསུམ་བཀྟད་པའྱི་རལ མཚན་དཔལ་ 
།བཟང་བེ་ལར སཱར་སང་གསལབ་བར་ཆུགས་སུ། །རུབ་དང་བྱཧདཔརབཅས་པའ་དཔལ་ལྡདྲབ་མདལ་པརྣམས་ལ་གས་ལ་བབདབས་ས། བདག་གཅུ་ བྱིནྣ་ཡྱིས་བརླབ་ཏུག ྲ ' ( རྒྱ སམ 2 
_ གགསལང་སྭ་སབས་དང་བསུན་པའི་མེས་གུས་དག་པས་བུའོ། །དེནས་ངང་གྱི་མིདགནས་མཆོད་པའི་ལྷ་ཡོམཆོདས་དུམ་ཐོགས་པནམ་མཁའ་གངབར་སེས་ཏེ། དལང་དདུག་གཞུད་པ་་ 
ཤཱ །ཅདཀྱི་ལུསལོངས་ཕྱེདཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་རྒྱར་བྱས་པའི་མཆོདཔ་ཕུལ་བས་རུ་བརུད་ཀྱི་བྲ་སརྣམས་ཀྱིས་བདག་གིར་མཛད། གཏེས་སོང་སྐུམ་པྲ་བསནས་ལུ་མོརོམས་རངལ་པམ་པ་ ཡའམཆད 


ཤོ ལེ ཱ- ༥ ༣ ༣ ངོ འ ༤༢ ༨༣ ངི . ༣ི༣ སཾ ནེའི ཐཾ - -ཏིཿ = ¢ ༣༦ ༼༤༡། ༤༤ [༤༨ ༥" ༼“ ༥ ཏོ ཀ་ར ། བ་ཁ ¦ 
_ །པའོ། ཕཡང་པིང་གཏས་ལ་ཚ་བདང་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་སྤེོས། དེདག་གིས་དང་བཞིནྲ་འི་གནསནས་ཤྲྭ་ལདདད་ཅིིལ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ལའི་བདུདྱའི་པོདཔས་བཅུས་པ། ཝ་འནཡས་ 
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། 
! 
| 


----¬ ་༽༨ 


རརལ་ཤུལ་ བས་ལྤགས་འེད་ པཟེརྦ་ཀྱི་མྲ་གཱ པ་གས གསལ ་བས་ཐགམེད་ཀི་བདེ་བས་མཉེས་པར་བ། པར་བསྐནས། དང་ལ ཉཔོནཔས་བམ པ་དི་དང་གི་ ་མཆོད་པ། དདད་། །ིཉིད་གནས་ལམ་པདྨ་༦ན་ དཾ ། 





མེ 


སེགས་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ང སྤུས། དེདག་གིས་ པད ླག་ལཞབདེ 


 བདེ་བསམཉེས་པར་བསམས་པ་གསང་བའི་མཆོདཔ པ། དར 
(གུ 


]།དྲེནས་རང་སམས་ ཀི་ངོ་བོརྡོརྗེ་ྣ ལོརབམཐེབ་སརྦཆིཚད 


གིས་ྨི་ཕནསའཐོད། དས་དངགྲལུས་ལགཟགས་པས། ཚོབ་སྣུམ་པ་བརྗིད་བཅེབཞིགཁྲོངང་ཡོད་པ་དེའི་ཕྨིན་མཆསྦ་ 

ལ་ཤྲི་གུག་གིས་ གཅམ་བ བ་ཙམ ཆིས་ཐདཔ་མིང་ཤས་བཏོག ཐོད་པའི་སྱེད་པོ་གསུམ་རང་བྱུང་དུ་གྲུབ་པའ།པར་ཐཞག །གཱི་གུག་གིས་དང འསྦ་ཀྱི་རྐང་པ་གཡྲོད་པ་ དྲུམ་བུགསུམ་དུགཏུབས་ 
ནས་ཐྦེདཔར་བསྐུན། དེསཞིན་དུགསས། ལག་གཡོན། གཡས་ གཡས། ལས | ཝཱས་གཤགས་ནས་སོད་ས ཐི 

{ {| `\ ཙྱུ་། ` \ ལི | ----- (༤ ༩ ལེ༣༤༤༤༤༥༡མ༢༧ ༧ མ་མ ཟངའ་མ་མླ་ལཔ༧མལངང་༠ལ་ས་ལ་མ་༥༧༣༥༥༠༨༤༦༤༤༢༨ ༩༠ ས༠༡༩༢༡༩༧༤༠༠༡༡༣༤༣༡ ༡༢༠༨༡༢༠༧༢༣༠༣༧༡༩༠༧༥༠༡༣༡༢༩༢༢༠༡༢༢༥༦ྣཙཔརཔ་ཡསཔས་འདབ་སྱ་མ།ལསཞམས་མ།འ་ཁ༢ཉལམམམ།སས༡སཀས༠ ༡༡༢༤ ༡༡༩༦ 


བན་འ༠ར།༧རཔ༨པ༨༨༡།༤པ༨༧༨༦༢༤པ༠༽༨༦༨༧༧༢༠༤༨ ༤ ༡༡༤ ༡༡༤༨༡༨༨ ༤༡༠༠༤༨པ༩༤༤༤༤༨ཕ-༡--༨༤༨-- 
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ཆོད་ཡུལམཆོདམ།ཁབནམཆོདཔའི་ཚུལ་ཐམསཅད་གང་དུའངམ་གུ གུབ་པའི་འཛིན་ཡདུལ་བོ་བཞག་པནི་དེབྒདཉིདི་མཆོདཔའོ། 
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གས་ནས་ཏོད་སད་ཅིནདྲ་ཁོལ། དེནས་བློཿད། རྩོསདསགས་ལག་མམ་ལུས་པ་ དུམ་བུརྱ་བས་ཏེ་ 


ཌི 





ཚ། ༄༅། །བབུང་སེགཡོན་སྐར་གྱིས་རེརེ་ལ་ཐི་མ། ཅ་བབི་བླམའི་སླུ་སྒད་ལ་ཐྲིམ་ནས་བླ་མའི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལས་འོདབེར་དཀར་པོའཕྲོས་རང་གི་དཔལ་བརཐིམ་པས་བུམ་པའིེཿ་ 
། དབང་ཐོབ་ལུས་ཀྱི་སྙིབ་པ་དག ལམ་བསྐེད་ངིམ་བསྒ་མ་པ་ལ་དབང་། འབས་བུ་ཕྲུལ་སྒ་ཐོབ། སླའི་བྱིན་རྦབསཝུགས་པར་བསམསལ་བློ་བཞག ཡངབྦ་མའ་མང་ནཔའ་ 
ཨཱཿཡག་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོའྲ་པོས། རངགི་མགྲེནཔར་ཐྲིམ པས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ གི་སྒིབ་པ་དག ལྦས ཕི་བསམ་པ་ལ་དབང་། འབྲསབ་ལངས་སྲུ་ཐོབ། 
གསུངགྱི་བིན་རྟབས་ཞུགས་པར་བསམ་ལྭ་བོ་བཞག ཡང་བ་མའི་ཐག སཀྲིདཱ་ཡིགལས་ཁོདབའཔངདགྱིསིསགཟིམ་བཟྲ་ ས་རབ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་དབང་ཐབ་ཡེདྲ་ཀྲིད་མ་་ 
༈ དྲག ལམ་ཕོ་ཤཱའི་ལམབསྒོམ་པ་ལ དབང་འབྲས་བྲུ་ཆས་སྲུ་ ཐེབ། ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། སློསའི་བདས་གསུམ་ལས་འོདཟེར་དཀར་དམར་མཐེངགསམ་འཐོས། 
_ ° རང་ཤྱི་ལུས་པག་ཡིདགསུམ་ལ་ཐི་མ་པས་དབང་བཞི་ཐོབ། ལམ་ཕྱགྱཧརཱ་ཆེན་པོ་བྲ་སོམ་པ་ལ དབང་འབྲསྲབ་ངོབོ་ཉདླཝ་ཐོབ། སུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་བི¿གྱེས་བརླངས་ཞཁྲུགས་པར་ ་ 

ཁྱང རྲྱི་ ༦༣ ༤༦༡ རཾ ༦ 


ཛི 










79 


¿| 
7 
@' 


| 





ཟབའཇོདསས་ཤད་སུ་་ཤཤ་ཛེ མས་སེམས ཛིན་མེདྡ་དཅི་གནས་བཞག མངོདགྱཏ། དུས་གསུམསངསྐྱརསཐམས་ཅདྱ་ཊེ་པོའོ་དཔལ་ལནྨ་བམདམཔལགསལ་བའདེབས་སོ། །བདགགི་་ 
བསྔམས་ལ། སེམས་འཇཛིན་མེདྲ་དཅི་གནས་བཞག མང་དགཏུ། དུས་གསུམ་སངསྐྱངསཐམས་ཅད་ཊིདབ་དཔལ་ལྡནྨ་བམ་དམ་པ་ལ་གསལ་བའདེབས་ས། །བདག 
ངུབ ཧཱ བྲཾད།ཅིངག་སོལ་བྱ་གྲ་མ་བ ཏབ་པས། ཁྱ བླམདཉི་དདབའིགཙུགཏོ་དནས་འོད་དུ་ཞུ།ཤ གདད་སེད་ཁི ནསམས ཡརའོདྲདྲབ བཟུགས 
ཀའི ངྲ་དུ་འོད་དམདམེར་ལ་ཁིའི་མདོག་ཉན་སྣམ་པ་འགྲིལ་བ བདེ་བཅེན་པོའི་རངབཞྲིན་དྲུ་གུར་པ་དེ་བདྲ། བེལ ཐུང་བསདངག གཉུགནས་ཐཾམ་པ་སྙིང་ཁའི་བ་ཡེག དམརཔ་ ཌེ 
དྭཉིད་ལ་སིབ དེ་བིམ་པས བཾ་ཡིག་དཉིད་ཇེ་ཆེ་ལ སདནས་མཐར་འཇའ་ཡལ་བ ལྟར་ཙུར་པའི་བླ་མ་དངརཔསེམས་དབྱེར་མེ དྲ་དུ་འངེས་པ དེའི་དཔལ་སེམས ཇིཊ་མ་ག ནསུ་ཀྱི་བ་ 
ལ་གཤིས་སེ་མེད་སོང་ཉིད་དྲུ་རན་ནེ་འ།ད མེདམས་ཤ། མིའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག དེ་ནསརང་གྱིས་དགར་ཨེ་ལས་ཞེས་པནས། རྣམ་ལྣང་གི་ཙོད་ 
བཞག་ལ་གཤིསྐྱས་མེད་སོད་ཉིད་དྲཛོན་ནེགདངས་འགྲགས་མེད་ ་ས་ཡ་ངད་ཉིམ་པར་ ཞེབ ཕྲེངལས་ཞེས་པ་ནས་དབམསདྲ་ནལ་འབྱརམའི་”” 
པ་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་མེ་འབད་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ཅེས་པའི་བརྒ་མངོན་ རྔོགས་ཀྱི་འདོན་ཆ་འརྡོད། རང་གིསིང་གའི་ གས ཞས་པནས་དབམསཅདྲན ༥༽ | 










ཡུཐང་འའ 








ཁམ མམས་་ས་ས་་ཇ་ས་མོམཇ མས་མ པཔ འའ 
--  - -.--- ----------------༨༨༥༢༨༤༤༡༤༠༠༤༤༨ 
:༡༨༤༨༨༤༤༨༨༦༥༩༧༥༢༩༥༤༢༠༠༧༤༤༤- 





ལོམསོ་ཁསས་པལང་༡༨༢༩༡༤༤༤༨༩༧༨ ༄༤༧༤-༡༤༡༠༡༡༡༩༥༤༤༡༤༢ སཝདཔས་པ་ ལས་འབས ཐངས ༨ ༤༨༨ „༥ ༥ * ལང་ཚ 
| ཀཀསགོེོལཾྣཾྣཔལ་ཁོོཚཚལལལལལ་ པད་ འི ¬ ་འགཏ་པཾ་བྔརོད་ནས་ཡཾ་ཤེས་པ་བསྙིམ། ཨེ་ཤེས་པ་དྲྭ་གཡའ་རྱེན་གྱིར། 

; ཀེ་ལ།་གར་འ།་འཇངལ་པ་ཤེར།་ང།་ངང་ཡེ་འབྲལ་བརི་བོ་བེ།་ལ ར་ལ ་དད།པ་ཆད་ཀའ་ང་ ༦ བར ཆེས 
ཧུ དད འོདརྱ་སྨྲིག་ཟྗམས་བཟས མངཅན་དམ་བཅས་པཛ བབྱས་ཨམ་སེགས་པ སྣ་མ། རང་དནས་ཡེདཅམ དདྲང་བཛོགསརིམ་གཉིས་རོགས་མ་དངོས་གཞིས་རུ་དྲག 
¡ ༡; བདང་། འདབདཨྱ་གབསྡུས་བགབླཟས་ངཉནད་ པས་སོ ཁི སིག གོང་མ་ཡིར་ངརམས་ཚིདྲམེསས་པ་ཇིལ་རའི པ་པྱབས། མཐུར་དགེ་བ་” 
རོ ༨༦བབམ་དྲམས་ཀར་རང་གང་བཇི་བ། བེ་བྲ་སབ་ འ་ལུས་སྒུབ་པ། བསམམ།བྱབཇུནམངམ་ཡནབརྣམས་ཀྱ་དམག། རྟདའཾ་ག བློས འད་གས འི་ད 
¡ མ་ཁད་བམ་བྲིམས་ཁུང་དུང་གང་བདྱེབུ། བདེབ་སྱུབ་པ། འཇུའ་ཡུས་སྒུ ཧྱ འདེབས ཁང་མྱདཞལབཟ་བསྐབ་སོགསྦའོ། །ག།རམའབུཝ་ནབསམམ་ཁུབྱ་ 
¡ཟླ །དེ་ཡིསསགས་བཛ་བྱ་མོནལམ་དང་། དཇེ་འཆདད་དོེནལ་འབོརམསུགས་ཅི་བྱཙད་འདེ་ སྩོདགཞི་བདག་སེགསཐམསཿད་ལ་དབུལ་ལོ། །དེནས་བསབྱ་སོནལམ་བཀ་ཤིས་སོགས 
¿_ ༈༔ ཉཆས་ལནགྲུབ་མཚམས་མངེནརྟོགསནབཞུགསཔ་ཧཱར་ ཏོརབྲས་དང་། དྡདསཚེས་སིདགཞི་བདག་སགསཐམསཿད ༧གས་གས་ས་སསཁསསགས་གསལ་ག༧༤༤༩༤༥༠༤༤༤༤༤༠༡༤༠༡༧༨༤༡༡༡༤༤༤༨༡༤༨--༨༢༨-) 
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།རྗེ་བཙ་ན་ཡབ་ཡུམ་ལ་བརྟེནཔའི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་འཕོ་བཚང་ཆེད་དྡོར་འཆང་གི་གསུང་རྒྱུན་བའུགསྣ་ས། །གང་གིཁོདཞབས་དཅམ་ཤིས། །གཉིས 
ཇིནའཁུལ་པ་མ་ལུས་པ། །འཇིགས་མདད་ཇེགཙུན་དབང་མོ་ལ། །སྙིངགའི་པདམར་གུས་པསའདུད།  །འདིང་ཇེབཅུནན་རོམཁའ་སྱད་ཁིའཕོ་བ་ལ། ཡབ་དད་ 
མངོབ་དང། ཡུམ་ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བཟོབ་གཉིས་ལས། །དངཔོ་ནི། ལབས་སུའོབ་ནས་བྱཿལས་ཏེ། བསམ་ཡི་ཁྱབ་ཆྱི་བར་སྦུབ་ཐབས་བཞིན་ཇོགས་པད ¥ 
མས་སྲུ་བང་ངོ། །དེནས་རད་ཉིད་ཐུན་མཚོམས་ཀྱཾ་ལྷཱ་ཡག་མཚན་མེད་པའི་སུར་བསམས་ལ། རང་གི་ལིབྲནས་སྤི་གཙུག་གི་བར་ར་དབུམ་སྤེམ་ཕྲ་སྲ་ལྕག་འབྲིང་པོ་ཙམ། 
རྩ༧།ངཇེ་སྲོམ་ལ་སངབ། དུང་གི་ཤཁ་ལྟ་བུཚོངས་བུག་ལ་ག ཉད་དོ། དཀར་བུང་སྩཐ་ལེར་ཡོདཔརབསམ། དྭབུ་ལའི་མས་སྣར་ཉིམའིདགིལ་གཡོར་ཆེནུང་དེ་དངམ་ཐུནཔསཁ་བཀབ་པའིཆུལ 
དུ་ཡོད་པརབསས། ཉིམའི་དཀི་ལ་འཁོར་དེའི་སྟེང་དུངོཔོ་དངསེམས་ཡེ ན་པ་ལྟ་ནམ་པ་དངེ་ནལ་འབོར་མྱ་དཆ་ལུགས་ཇི་ལབཁར་ལ།ཁདཔགར་སྭབས་ལིངལིངབཞྭག་པརབསམ། རངགྱི་སི་བོའི་ཐད་ཀད། 








༡3-~° 
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ཆཐནམ་ཉཉཉ་རརཉབཉཔ6575256668226555520526ཿ5ཿ2ྕཿ5ཿཿཿ5ཿ2»- 
མས་སས་༨༧༣མམ་ཿཿ༧ 


བ་བར རྲེག དེ ཀའི ར་འ ཏོད ༡2 ང་མ རྒེ མསས་ལྫསས་ས་བསུ་གད་ མ་ལི བདམ་འམགསས་ས་བབ་ 
ཚཱ ༄༅། མདུནྱི་ནྣམ་མཁརསར་གེས་བཏེགས་པའི་རེན་པོཆེའི་ལི་པྨདྷ་ཉི་མླ་བབའཇེགས་བེདྲདས་མཚནསིསེད་དུ། རང་གྱེདེནཆེནྷ་པ་བའྱིབ་མའཁོརལ་བདེམཆོག་ཕད་་། 


-# པེ 


ཌཾ 


༢༤༩༡ 





ལཱ 


22 ༄༅༅།པཞནམ.ླྱན༅་ཡསཿམ༩༩ཿ8་རཔ་པ་པརམ་བཁའ་མཉན་ 


¦ །དཀྱིལ་བཁན་ལ་ཕག པས་དང་སམསྡར་བཙུནམརགསལ་བ། ཅ་དབུ་མའི་ནང་ལ་སངམདའ་བྱཧབཔ་ལྟངདསང་སྟེ་ཆོངས་བུག་ནསྤ་བ་མ་བདེ་མཆོག་ཕབ་ཕམྱཀྲི་ཐུགས 













ཧཾ ལ་དིག་པ འཇིན་མེད་དུ་མངོད། །ཡང་ཧཱིད་དླུང་རྡུབསཔ་དངམཉམ་དུ་དང་སེ མཱས་ནལ་འཙེར་མརགསལ་བ། 
ྣ ཤྲ ཅི་སྙིད་དུཧྱོན་བདབསམས་ལ ཁྭ་པཾདཅི་ཐུབའཛིན། ཡང་འོག་རུང་བསྱཾདབ་སེགས་གོངགི་དམིགས་པ་ཚར་བདུད་ལ་སགས་པྱ་འའོ། །མཐ  " 
' ཁཾ མཐའནས་འོད་དྲ་བུ་ནསྤྲ་བ་མ་ད མཚོག་ཕབ་སུམ་ལབིམ། གདནཁ་ཡང་འོདད་འུནས་ཐིམ། དྡེནསླ་བ་མ ཡབ་ཡམྦ་པཇ་ཆུང་པསང་ ་སྟེ་མཐེབསརྱ༨སིཅ ཙཾམྭདྷཱ་ཙཱར། པང་གི་་་ 








= ༄༅། 
འའ ི་་ 
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།ཕྱོདདཔོས་དང་མཚུངས 


ཕརྲསེདྲ་འི་པདྨ་ཐ་འཇིགས་བྱེ 


ནི་པྱངབའོ། །ལསལ་མུས་བཱའི རངསིམསླབམཡབ་སྲམ ལཕཐམ། ཐེ དདག གོ་རེ པ་མ ལ་་་ལ་་ོ་་་ ་་་ 
གཉ ཆེ་ས་པར་ལ་བཏཔ་མམྦཿདག་བོ་དབི་ནལབདི གི བག་པ བ་དཔག །མམརདསམས་ གཔ་ད 
སལ་བཏབ་པའི་མསྣསརཚོས་འབུངད་དམརཔྲ་གུགསུམ་པ་དབུམ་དང་དྱབེརམེད་པའི་ནདདྲ་འདསེམསད་ དལ་འ ལི་མ །ཁདོག་དམདཔྲ་སམྲ་ཐ་གོབཞིན་ 
པུང་། སྣ༨ཚསའབྱུདདམདཔ་གགསུམཔ་དབས་དང་དྱབར་ཡདཔའཞདྲང་འདནམསའ ཡིགཟིགཔ་དཔར་པོཆྱེརུདངེལ་མཙ་བཕདཔདཔ་ཅིབྱག་ དྤ པ་ར ངེ 









དྲ་དསྦ་སཆནྱཧེགདནལྷ་པ་བའྲི་བ་རྡོརནལ་འབྱོརམའི་ནན ཾ གསམལ་གྱིདཔའ་བྲི་མ།ལའ་འགྲེ་ཚོན་ས 
ད ཞྱགྱགདནལ་རྩ་བའབྲས རྣལ་འབྱེརམའི་རྣམཔར་བཞུགས་པ་ལགནསགསུམ་བྱི་དཔའ་ཐོམ།ཁའ་འགྲེཚོན་སྱེང་སྲངམའི་ཚོགསཀྱིས་བསྐེད་བ། ། 


དེདགྲ་ཀང་འཇའཨུང་གི་དབུས་ནཞུགས་ཤིང་། མེཏོགགིཆར་ཆེན་ཕྐེརུན་མིཆདཔརའབེབས་ ༦༥༦ ¦ 
བུ གུརྱ་སི་དབུས་ནབཞུགས་ཤིང་། མཏོག་གིཆར་ཆེན་ཕྱེ་ཅུན་ིཆད་པར་འབེབས་པ། འཇའ་མདང་ཆུགསསྲ་ཟུགཅུངསོས་ཀྱི་དི་ཞིམ་པོ་ མ་ 
རྫ » ༦ ཀྐ -- ༧ཞསས་ ༢༤༣༡ ལ་བའོ ༄ཆ ˆ¡ ༤༽ ༤. པ 2 ༽ སྣ སྟུས ངི ༥ འྨ འའ འ་འ 0 ' 
པར་བསས། ཙུ དེནས་དདསེམསཔ ཡིག་གསལ་བའི་མྲད་ྱྱ་སླབས་གྲནསྣ་རམསལ ` ཙཱ ཧཱུ ང་ས་སྲད་ཞས་ད་འབལ་བ ལསགས པཡཁའ་ | 


, ༡༡༡༡༧༠༠༤༢༤༠༠༤༤༠༤༤༤༠༠༤༤༤༠----~----------༧-----------~~- ས་འ སྐུ་བག ༢: །༡༨( ་ ༩༩ ངེ ར་ར བདག་་' 
༨ ` ཇི ལ་བ་འ དལ དྲ ། ¥ ། ༨༽༽།་ཀཿ༽ ¡ཱ པའ ྷ འསཾདྲཔ་ལ་གསལ་བའ བསས། | ༢ 
ཨུ ས་གྲུབའིཔར་ཤིས་མུཆོད། ཤདཔལ་འའུ ཐའ་ས་གས།དས་བཏད། ཀང བ་བའ་ས། ལུ་སསཁ བའང་བ་བིག་དབུམ། འིནངལ་ཐལཉསེངགྭེ་ 
ཛོར་ས་བི་བོངས་པའར་པྲིན་ཤིད། སྭྣ་སྐགས་གོང་བཞྲིན་ ཏཧབ། འགྲའུ་དྲང་ ཆ ཚར སུ་ཏསལལ་ དེ་ཕོ 
འཇནྲར་ཡས་ཐངསཔད་ ཞྱབསྦྲ བྲས། །ཅད་དགས་གང་ ིིལིག་ཁིལ་པར་བར་ སསེམས་འཇིན་མེད་དུ་བཞག ཡངཔ་ཡིགཐུགས་ཀ་ནས་པོན། རང་ཀྱི་སི་པོ 
ཌཱ ཚངས་བུག་ནས་འཐོན། བྲ་སྭ་ནལ་འབྱིར་ཨར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའིདོ་ཡག་ལ་ཐམ་པར་བསམཔསསེམས་འཇིན་མད་ང་ ུས་ བ་དབུ་མའི་ནངལ་སོང་བ་ཡང་ཡང་པ་པྲ་དི་ 
ངབམའི་ནད་ནས་མདབབས།ཏྲེཆོས་འྱབང་གྲི་ནདངྱ་བདཔ་རབསར། ཿམང་འོགླརུང་འཐེན་ཏེ་དདསེམས་བཡིག་གན་ཐག་ལེར་གསལ་བ་དྭབ་མའིན་ དམ་པདལ་དེ་ཡུབིས་ད 
ས་ད་ཡའནདནགམ་དབབ།ཏས་རུངགཞདདོང་བད་དངལ། པདའ་རུ་འཇའ དང་།ཡ ༽ བགསུན་བགའ་བགསལ་བདྲའ་ཡའན་ ར་པིམ། བླ་མཛེ་བཙུན 
།།ག་དྲང་མའད་དནས་པ་ འད ས་པ་འབྱད་ཚུལ་བཞིན་བྱང་པའཆེ། གང་ལ ཡང་ཞེན་ཆ སྒམེ་དཔུར་དདའེ མས ་ ག་པའ སེར་ཆོས་ཅིག་ 
སྱདབ་འ། །ཡ་་འྱ་ཧུ་དདེགུ། ཚ་ལ ྱིང་ག་བཞད། བྱིངས་རིག་བས་འོ། ༈ ཇེཨཙནདོརྡེམ་།འཕྱོད་མའྱེ་་མ་བའྲ་པེདྲའི་མཁའྱཔིདབྱཔབ་པའིག ྒ 
མརགསལ་བ་ཡང་མཁའ་སྱོད་དག་པའི་ཞིྲད་གཤིགས་པར་བསམས་ལ་དབིངས་རིག་པྲས་འོ། ༈ ཇེད འཛོདམའི་འངོམ་ཁའྱ་འེའ་ཅི་མཁའྱཧདབྱ 


༢ ༡༢༩༨༨༩༨༤༧༨༦༨༧༧༢༩༤༨༨༧༤༨༧༢༥༦༠༣༣༢༣༡:0༡:༣༣༣༣:ི༣༣པ༡ལ༠༦༣༦ཉ༠༣༣༣རཟ༣༡༨༡༡༩༦༡༠༣༩༢༥་ 


















\༄༅། བརུད་མབཐུགསསོ། ན་མོགུ་རུ་བཛྲ་ཡོ་གེ་ནི། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་བའི་མཁའ་སྩོད་བསླུབཔའེ་ཡང་བབ་ཀྱི་གདམས་པ་སྙརྒནས་སཱརྒ་དང་ཞལ་དུ་བརྒྱད་པ་ཉམསས་་” 

ལེནཔར་འདོད་པད རྒས་བནངགབླབས་ཡིད་བླསཚཇེསཔ། བྱས་བའིཆོབས་མ ་ཡིད་བླམཔ། ཐང་བབྱ་འིགདམས་བསནནས་སྐུནདང་ཞཔདུབྱས་དཔ་ཏུ བ་ 

¬§' ནཱ་རད་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིསརྡོརྗེ་རྡལ་འབྱོར་མའ་གསལ་བའི་ཡུས་ཏྱི་དབུས་དང་བར་ར་དྭབམ་པྨདའནམ་བ་ལྟརཝ་བ། ཆུ་ཤིང་གིསྡོང་པོ་ལྟརངྲང་བ། རྱསྙེགས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ལྟརདམར་བ། 
ཏྟིལ་མསཀྱིམ་མལྟར་གསལབརྟེཆོས་བཞིདང་ལྡནཔ། ཡཿས་སྣ་སྱི་གཙུགཏུ་ཐུག་ཕརབསམ། དེའེག་ཡསསུའོཝདམརམོ། གཡནདྱུརདམདཀརཡོ། དེ་གཉིས་ཀྲ་སོམ་ཕ་གོ་སོགས་འབྲིང་པ་ཙམ་ཡས་ 
ྷ ཤྱེམྩི་གཙུག་ནས་སྲ་གུག་ལྟར་མདུནབྱོགསསུའབྱོགསནས་སྣ་བུག་གཡསགཡོནད་ཟུག་པ། ལྩ་གསུམཀའང་མསསཱ་ལྟེ་བརསྲེབ་པ། ཁྟེབའི་ར་གསུམ་འཇོམ་པར་བ་ཡིགདངརང་་ 
༅ སམོས་དབབེའ་མེད་པའི་ངོ་བྲོནལ་འབོར་མ་མཐེབ་སརྦ་ཧྱི་ཚད་ཙམ་སུ་མདོགྱ་ཡག་མཚནྱ་ཅནཆ་ལགས་ཡོངས་སཚོགས་བཅིག་བསམ། ་དེ་ལ་སེམས་བསམ་པ་ཞིག་གཏད་པསདེ་ལས་ 





རྩུལས་ཆུཐུར་རྔོལཕལྟར། རྣལ་འཕྱོར་མཆུངདུ་ཞྲིགཤུའྲྱི་ས༤ ཟླུད་ཕྱིར་རྒྱ་བདང་ལྷན་ཅིག་མེ་སྱག་ཡར་བ་ལྟར་རྩ་གཡསརོ་མའི་ནང་ནས་ཡར་དམར་ཁྱུག་གིས་བྱོན། སྣ་བུགགིསྒེར་ 
སིབ་པ་དང་། དེབས་དའངདགངས་ཡིད་མ། མ་པ་ག ཡོད་ད མསཙད་ཁབ། སངསྦས་དདྱབཿནུབས་མསདཔ འནམས་ལལཉག་ ] 
པཱ མཆོད་པ་འཐུལ་ཞིངཐུགས་ྱི་ནུད་བསུལ། དེ་ཐམས་ཉུདདྡོར་ནལ་འབོར་མར་གུར་ནས། སྐདཅིགཉིད་ལཚུའ་འཇུས་སྣ་བུག་གཡོན་པའི་བུ་གདསླེབ་པ་དུང་། སྣརའཐོས ཌ 
¡ པའརྣལ་འབྱོར་མཆུང་ངུ་ལེསྟག་ཙ་མདི་ལ་ཐལསཿད་ཐིམ། དེ་ཉིད་རུང་ནང་དུ་འཇག་པ་དང་ལྟ་དཅིག་ཏྭ་སྣ་བུགག་ཡོན་པ་ནས་པ་གཡོནྱ་ཧང་མའི་ནདནས་མར་ཁུག་གིས་བྱོན། རླུང་ 
ཞཱའདུ་གནས་པ་དུང་། ལྟེ་བའི་རྣལ་འཛྱོར་མ་ལ་ཐི་མ་པར་བསམ་ཞིད་རྔུཿ་ཅི་ཐུབ་བཟུང་། དེ་ལ་བུའིསྦ་བསྡུ་ལནཔདྲན་ནམ་གསུམ་ལ་སཾགས་པཉི་རིགས་པས་ལམ་སྱངསཔའི་་ི 
མཐརན། ཧབ འི་རྣལ་འབྱོར་མ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་བོ་འཕྲོས་པ ད།རང་གྲི་ལསྱསི་ནང་་་་ཐམས་ཅད་ཁབ། ཡན་ལག་རནྣམ སའོདྲ་དྲུའུ་ནས་ལས་ཀྱི་ཛམལ་ཐིམ། དེ་ཉིད་ ༦ 


























ཐོ ཟོ ཀ་ལོདོུདམའ་བོམུར། དོ་སནེའིརངསེམསནལ་འྱོརམམཁའཐུདལ་ཅོན་པརྔརས། གྲེད་ལོགསནར་ཙོམ་ནཚ་མུ་སོན་པསྟ་ོ་དོགམ་དབགོག་ 

ཏུཊིམ་པས་ཇེཐུང་རིཊུང་དུ་བུར། གཡས་གཡོན གཉིས་ཅིམས་སྣ་འབྱིདུའདག་པས ལ་འོརམའི་ཞཝ མཐེལ་གཉིས་ལ བྱབར་བྱ་ཧེནདྲ་ེན་ཕས་ཇེང་དུ་ཧུར། དེནས་་ 
ཤཱ རིམ་བཞིན་སིང་ག་དང་མཐྲིན་པའིཐད་སེགས་སྲུ་དལ་འབྱོར་མ་བོན། སིསྱིམསྣ་གསས་ཨརདདེརོམ་དངས། ལསྦའི་ངབོ་འོད་ཏིགོདྲབལངྨ་པ་དནས་རིམ་བཞིན་ཡལ་ནས་་ 
|! ་ དེར་ཐིམ། རང་སེམས་ཧི་ངོ་བྲ་ནལ་འྱབོརམསི་གཙུགཏཱ་བྱོན་པ་དང་། མཉམདྷ་ཅ་གསུམ་པས་འོད་ཕང་དང་བཅས་པ་ཐམས དྲ་ནལ་འོརམ་ལ་སི བྱ་ཀྱེསྲ་འྲི་པ། དེའྱིཧེནྷཧིུས་ 
| རཱལ་འྱོར་མ་དེ་ཉིདྲ་ཀང་ནས་མཁའལ་མེ་སྟག་ཡར་བའམ། རྩལ་པཅེསམདའནམམ་བར་ ་འཕངས་པ་ལྟད། ནུམ་མཁུའི་དྱིངས་ཐས་མི་འྔ་ཐུདཔ་ཙམ་ནུས་ལར་ ཡེརའརེ་ 
| ཌཾ ཧྱོན། མཁའ་སྱོད་ཀྱི་གནསསུ་ཕེབས་པ་དང། ནམ་ལ།ཁའལ་འཇའ་ཡལ་བའམ་དྲ་བ་ཡལ་བ་ལྟར་ཚེས་སྒུ་སྙེང་ཉིད་ཁྱིང་དདུཞིམ་པར་བསམས་ལ། གསལ་པྣང་ཐུང་འཇུག་ 


༢༠༧ཆ༠༡༠ར༩༤༢ར༡༤༨༨༨༨-༨༤ 











༢༨༩་༤༦༩༧་ ༢༩༤༤ ༨༠༠༤༦༤༥ ` 


༨ ༨ང་ ༡ ང་མ་བ ཤེ ཤསུམ་དའ་ཝས ་; ༡ ཏ༽ང བའ ༡ ༽ པས (© ༡2 $( ༡ < (༤ 6 ¬ ལ་ག ༢༤༨༦ མེལ་ི་པང་། ངོ་ཐོར་ར་ང་བས་ 
གདང ཙོམ་གནས་ཅ་བརད་བངྨཀོདསས་མཉུམ་ཕརའོག །ཡངམཁའདྱའིངས་མབསམསྐམལ་འོར་ཡམཐེབ་ཧཆདངོམཔ་དེཉིདམོལ་རིསུང། བུ རྐད་འབས། 
པ་ལྟ་ཟུར་ཡོན་ནས་རང་གནསསྲ་ན། ཕྱིའི་ལསྱ་ཁང་སར་བཞིནྲདྲ་གུབ་པར་བསམས་ལ་སར་གི་དམིགས་པདེཉིདཚརཉེར་གཅེག་གམ་བད་ནགསུམ་ལསགས་པྷ་སབས་དང་བསུནཔ 
༥ བྱའོ། །གདམས་པ་འངིམ་ཆིག་དྲིལ་དཞམས་ལནྱབས་པས་དུས་རེ་ཞིག་ནྲོརེདལ་འབོརམ་དངོས་སམ་ཐམལྱ་ཧྲི་ པད་མད་ཤ་དང་མིག་དངྱ་ས་དམརསེར་དཡོདཔ་ཞིག་དད་འཕྲང་ 9 

རཔ ༥༢རངོའི་འབ་པ་ལེ་ན།འྲིག་ལ་འབ་བཟང་་ '༼\་ ངེད་ཏེ་ རགྲ་ས་ར་ང་ཐེབ་ལ་འེར་ རའ པཔ སོ་པ་པིང་ཞས་ འེམཛེཿ ་ལ་དཔང་ད \ ¦ 
ནས་དྭསྭ་སཔ་པོའིངི་ལག་པའི་མཁིག་མནས་བཅུང་ཧེ། དག་པ་མཁའཔདྱཀི་གནས་སྲུ་དད་ཅིག་ལ།འིདནས་འཇའ་ཞསས་ཆུར། ལེངས་ཇྱཾདཞམ་མཁའམཛེད་ལ་དབང་ཕྩྱ 

སངསྦྱགས་ཀྱི ཞིངནས་ཞིངདྷ་རུཞིང་དཔངབོངང་ ལ་འཛརམ་ནམས་དང་ཕཱལ་བམཉམ་པརའབྱར་ངོ། །གཝ་སྲིངརྣལ་འབྱོར་པ་སྒྲབ་པ་པེ་བརྩོནའགྲུསརུ ང་བ་སྤེགས་ཀྱི་སངེ་་* 


ངཱ ༩ ལ་པ / ་ , ཅེ + - ' ་ ༩ ༽ > - - ༨. ༤ ་ -༽ ¬ , ༠༡༣” = ` ¡ ༤༨. 
འདེརམ།ཁའ་སྱེདམ་འགྲུབན། འཆི་ཁར་འདཉེདལཔཕབའི་རལ་འབོར་གྲི་ཚུལྱསིས་ཉམསས་བངས པས བརདོ་མེད་པརམཁའ་སདྱ་བི་དངོས གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ ཡིནནོ། འད། 
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ཟོག ༄༅། ་ །ཉིད་ཉམས་ལེན་མཛོདཔའི་དཔལ་ལྡནསྣ་མཱུ་པའི་སྣུགས་བཆང་མངཔོ་ཛུས་མྲསངས་པརམཁའ་ཡུདདུ་ཧོནཔའི་གཏམ་རུད་ངོམཚོ་རབའི་ཉེདཡོདཔ། ཐཚོམ་་” 
སུམ་ཉི་ཐམས་་དད་ངྲབལ་བ་འི་ལམ་ཐབ་མོ་མཐར་ཞུགཔ་འདེ། སིང་གི་དཅིལ་དུགཉེས་པར་བཟུང་ནས་ཉམས་ལེན་ཆིག་པལ་ལ་བཙོནཔརྩ་པ ལོ། །འདིལ་ངོརལཞས་ཏྱི་རེས་འབངས་ 
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ཡོ ༄༅། །པའི་སེམས་ཅནཐཡས་ཅད་ལ་རས་ལྟོས་སྦ་ཁདྲ་ནམས་ལས་མད་དོ། །བྱིྱི་རྨོབས་ཤིགཅེས་སྲེགས་གསལ་བཅེ་གཅིགང་བཏབ། བླ་མའི་དྲཔལ་བའི་ཨོཾ་དཀར་པ་ ། ། 
ལས་འོདཟེརདཀརཔོ་ཨོཾ་ཡིག་གྷི་ནམ་པྱཅན་རང་གི་དྲཔལ་བར་ཐིམ། བུལ་དབང་། ལས་དི། སྤུལ་སུ་སེགས་འགཱི། ༣ཐར་དབང་བཞྭ་པའི་མཐུར་ཡ་ངགསོལ་བ་བཏབ་པས་བརྒྱུད་" 
བླ་རྣམས་ར་བླལ་ཇྲིམ། དེ་ཡདྭ་སྭའི་ཉོད་སཱདྲ་ནས་ཡརམར་ཐིས། ཐྲུགས་ཀའི་ཐད་དསངསྐྱརསངསེམས་སེགས་ཕབས་སུལ་ཀྲུནའདུས། ཉིམ་འབྲམ་གྱི་ ་གབ་ཁོང་དང་ལཱནཔའི་ @ 
འོདྲ་ཕུདདྷ་གུར། དེ་ཡང་རང་གྱི་དེ་བོནས་འུགས་པས། ཕྱང་གཞི་རང་གི་ལུས་ངག་སོགས་ཕྱངས། སྦྱངས་འབུས་དཀནམཆོག་གསུམ་མདརྡདགུན་སང་སྟམ་པའི་དང་དུ་དིག་པ་”” 
„ །བཅོས་མདདུ་བཞུག འགྱུན་དེའི་ངོ་བོལ་བལས་ཚགསལ་འིགར མ་བ་མ་སྣལ་པའྱ་སུ། དེ་གང་དཡང་མྲ་གབ་པའི་དོང་པྲ་བམཆོས་བྲཾས། དེ་བུང་དའདུག་པྲ་བམ་ལོངས་སྤྱོད་་” 
རྫོགས་སླུ། དབེར་མི་ཤིད་པྲ་བྲ་མ་རོ་བ་ཉིང་ཕྲ་སེ། གླམ་སྲུ་བཞའ་བ དགཉིད་ཅནྱ་ཤི་ཞལ་མངོན་དུ་མཇལ་སངལམ་པ འི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །ཡང་འརྱུ་ན། དེ་ལར་མ ཉམ་པན 
















བཞགཔ་སོགསནནཏན་དྲུ་བའོ། །དེནས་ཟན་དུག་ཅོདན། ལུས་གཞདམ་བཤིག་ཅིང་། དུས་གསུམ་གྱི་བསམ་པ་དྲག་པེས་བ ར་མཆོད་པར་བསྡོ་བ། སུུནལམ། བཀ་ཤིས། ཡློད་་། ' 
ལམ་གྲུནཏཱ་གཟུགས་སངཚདྲབ་མ་སཱ་རྡརའི་ངོབ། སྒྲ་ཐམས དྭད་མ་གསུང་རྡོརའི་ངོ་བོ། སྭང་བ་ཐ མསྦ་དྲབྲ་བུགས་རྡོ་རེའི་རང་བཞིན་དྲ་བྲགམ་པརྱ་བ། དེལྟར་བྱས་པས་ 

པཆནདྲུསམི་ལམདུ་ཡངཉམས་ལེན་དང་མ་འབལ་བ་འབུང་། དེའི་ཉིན་མོས་མཚན་མེ།  མཚནམོས་ཉིན་མོ་ལརྒྱས་བཏབ་པ་དགེ་སྱར་བོགསཆེ། འཆིབ་འོད་གསལ་ཆོས་སྲུ་མིན'" 
ཡིན་ཧང་བར་དོའྟ་ཏད་ལ་སངསྦ་རས་པའྱིཆུ་བཞ་མེདཔར་འབྱུར་དོ། །གཉིས་པ་དངས་གཞི་ལ། གང་གིས་ཞམས་སུ་ལེ་ནཔརྱ དཔའི་གང་ཟག དེས་ཉམས་སྭུ་བདབརྩབ་བའི་ལམ། 
ལམ་དེས་ཐོབ་པའི་འབུས་དུ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལྭ་སྨིན་ལ་མ་ད་འཇུག་ནུངགིགང་ཟག་དང་། གོལ་ལུམ་བྲསམ་རུང་གི་གང་ཟག་གཉིས། དངཔ་ལ། སྣ་དོག་པའི་དབད་དྲུབས་ 
། ཝུ་ནག་གང་རུང་གི་དཔ་དུ་སྲི་ནབྱེད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ དགས་ཏེ། འབྲཾང་དུན་དྲེལ་བུ་སོགས་བདེ་ མཆོག་གིརིགས་གཞན་གང་ཡང་རང་བ། ཡང་པའི་དབང་དྲྭ་བསན་མྱ་ཆུད་ཀི་ཧེ་རུ་ 


།ཾ། 















༣། ༦། །ཀགདལདང་བའི་དམད དབེད དབང་ཐོབ་པའོ། །གཉིས་པནི། དབང་དེས།གཅིདའདི་ ཡིད་བས་སོགས་ཐབ་པུ། ཅུརདམ་ཆོག་དདྲཝུམ་པནཔའོ།། 
„ གཉིས་པ་ལམལ་དདོས་དང། དེའིཆྱ་ཅིདགཉེས། དངཔ་ལ་བྱས་དཚེགས་གཉིས་ལས། དངཔོལ། བྲ།ཡུའི་དོད་ལ་ཐོས་བསམ་ི བ་འདོགས་གཅོདཔ་དངུ། དྱཔདདོན་ 
# ༡ཝསྭསྱཡུདབགས། དདགལ། །ཏུདདཔ་འདད། བཏདྱིལད། ཞུས་གགསན་པ་འྱསྱགེག་ལ་གདདག་དེ་་དྲདང་གས་ངློད་དཔའི་བགད་པྱམས་པར་གན་། བས་ 
པ རི དེའི་དོན་ཉམསསུ་ལེནཔ་ལ་ནེ། གོངགིསངས་རས་དྲོརཆས་ཞིམ་པས་རང་གྱིསྟི ངགར་ཨ་ཡིགཉེས་བཅེགས་སགས་ སཱ་བླཟས་པའ་བརྩ་བུ། སའ མ་བླ རང་་ 

ཉེདནོརྡེ་མལ་འབྱོར་མརགསལ་བ་ལ་དྱྭ་གལ་འཛིནཔར་བྲསབ སྭ་༔། སངསྐྱརསདྱ་ཆུལ་སགས། རྣམ་པལ་བསཱ་བ་པལ་གཉསྱ་དདཔ། རྒྱན་མད་ལ་བསླབ་པན། ཉིནམཆམསས་། 
སྤནདབུསམ་ལ་སམས་འཛིན། དེ་ཡང་མཐའ་པྱེ་བ་སེགས། ཁ་བནམསལ་སྤནགཡོན་བེནྨ་བང་དང་། །བམེ་ཞབས་ལ་གཡས་གྱན་བླང་དྲ་བཤད་པསྱིམ་བཞིནགསལནགསལ་ 






ཆཔསོགསནས་དྲགབརོདཔ། ཐིབའིབར། བསམ་གཏནདགཊན་པོགོ། ཆག་པ དུ་ནགཔ་བཞིནསམས།ཁལ་གནས་པའ་བལ་བཏེངཊོག་བྲ་མོ་། མ། 
རཾ རཱ ཉོགནུནཔེ བྱསམ་བབར་ཆད་ དདབབ་ཡིནགསུང། ཐམ་ག དུན དུས་བབ རྨ་དདགོསཔཞི་གནསབི པཾ གས་ས ྔ 
¡ ༼ དམིགསུ་པགཞན་མུ་བབཔ་སགས་ཡིནགསུང་། དེནས་མུན་གཡོན་སགས་མངོཿཏོགསལས་འབངབ་ཞིན་ཁིས་གཅེརབ་ལ་སེམས་འདིན་པའོ། གཞིསཔྱསནཊནལབླལབཔ་་ 
_ ©; ཀེ། རུས་པའརྒྱན་ལྔ་སེགས་ལ་སེམས་འཇིནཔའོ། །ཚོགསའིམ་ལ་ཆོས་འབྱུང་གྲིག་བཞི་རདགའ་བ་འཁྱིལ་པལ་སེམས་འཛེནཔ་དང་། ཆུ་དྭབུམའིམས པཱརདགའབ་འཁྱིལ་ 

བམར་པ་དད་། , མིནམཚོམས་སྲ་ཟག་པའིདགའའབྱིལ་དཀརཔ་ལ་སེམས་གཏད། རཱ་པགནདཅན་བབུང་། ཡས་མནསར༣མྱགིསྱ་ང་། བྱ་ཡར་འཕུར་དངམ་ར་འབབྱའི་" 
འད འབདིང་ཁའི་ཐདྱུའདོམ། མཐར་འདེས། དཀརདམར་ལངཆགས། དེ་ཡང་དྭབམེའིསངཔའདྲེས། བརྔདབས་དྲ་བཞགགསུངས། ཚོགས་རིམཙིཁིངྱ་དན། ཡབ་ ༥ 














¡ >༄༅། །ཡམགཉིས་ཀལ་བཉེནཔ་འུན་མེདབ་དུད། ༣ཡལ་ཏདཔ་ལ་ རྟེནཔའི་དུན་མོངམ་ཡིན་པ་གཉིས་ལས། དང་པྲེ་རེ་བཙན་རིནཆེནྲ་གགས་པ་དང། ཡར་ཀུདཔའི་ཡི་ཞེ་ 
། ༼།ལ་བཉེན་ནས་གནང། གཉིས་པ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་གསུང་གྱིར་ནལས་འབུང་བ་ལུར་རོ། །ལམྱསི་ཡན་ལགྲ་པསེ་ན་དབབ་པ་སེགས་གསུམ། གསུམ་པ་ལམ་དེས་ཝོབ་པའི་་ 
༡ འབྲས་བུ་དམན་འབྲེངངད་གསུམ་ལས། དདཔེ་ཞྱི་ཆས་སེགས། གཉིས་བཛྲུ་ འཕུཡ་ཀྱིས་ནམ་མཁལལ་ འགོ་བ། སངསྒྱས་ལསཚོསཉ ནནུས་པྲ། ཆེ་ཉི་ཟཱ་དངམ་ཉམ་པཉི འདོདཔའི་་ 
| ༧ ལོཿཨསེདོནམ་སཁའལས་འབུདབ། ཤིནཱ་མཛསཔའིགུཞ་ན་ནུནྱཆུད་པའུ་མུ། དུ འི་ནཚོང་དང་ལུནཔ། ་ཧེནདེ་ལྱ་ཕགྱར་ཆེན་པ་མཆོགགི་དངོས་གུབ་མངོན་དྲབེ་ནས་པ་སྐོབས་ 
¡ „ ཡོནཏནདུ་མདཔྲ་ནཔའི་མཁའ་སྦུདཀི་གེ་འཕང་ངོ། །གསུམ་པ་བཅགསུམ་དེའཛོན་པསངསྱརས་དཛའཇདགེ་སའ། །ལུམ་དངོས་བསན་པདག་གིཁར། ཡང་བེབྱའྱི་ཁད། 
, # པརྡ་ཉནནས་ལནྲད་བརྒུདཔ། ཇེས་འབངཡིནཨ་པ་ཕལ་པ་ལ་མ་ཐགསཔ་ལུས དཀྱིལ ཐུན་མོང་ཡ ཡ་ན་པ་དད་། ཐུནམོདབ་ ་ཡིནཔ འམཁའ་སྤྱོད་སྒབ་པ། . འོགྭཏུ་འཕེད། པའ་་{ 





༈༄༅། །ཡཐད་ིན་ཕུརྱ་བེད། དེངེས་སན་དགལས་བུང་བའི་སྙིར་རཁྲི་ཕབ་ཕྲ་ཚུལ་བཞིན་བས་པའི། སྙྱིང་དའི་ཐིག་ལེ་ན ང་ངེ་བཤིན་དཔལ་བར་བཏུབ་ནས འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་། 
„ ཙུལ་པས་དེགང་།དཔལ་བརུའཐུས་པའི་ཐུདམེདདེནལ་འབོརམ་ཡིན་ངུས་པས་ཐེཆམ་ཝངས།གསོནནས་བསར་བྱདུཔ། རབས པརལེནཔ་ཅིམ།སྤུ་ཕུབཔ་སགས་ཅིས་ 
| ཞརྒའས གསུལ་བ་བཏབ་པས་དེཉིད་ཀུས་མཁའ་སྩེ་དྲདྲ་ཁི་དཔརའྱགུར་རོ། །གངཟགདབང་པོ་འམསནི་ འདེརམཁ འྭཕེདངངོས་སུ་མ་འགྲབ་ཧང་ { ༩ ངེ ེརྷནལ་ འབྱོར་མས་ 
| རྗེས་སཱའཛིན་པར་འུརལ། དེཡུང་ཆེསྨསུར་བའི་འཕྲེ་བའྲིནལ་འཛོརལ་བཉེནནས་བར་དོར་འཇིགསྨ་སག་མེདཔར་མཁའ་པང དུ་འགོ་བ་ཕིནཞི་ད། འཐོབལ་ཡབ་ཕུམ་ཞལ་ཕྱེད 
ལུ་བཏེན་པ་དང། ཡུམ་ཧུངལ་བརྟེན་པ་གཉིས་ཡོདཔ་ལ་སྦྱངབ། བསམ་པའི་ཚད། འཆིལསབུངན་བརུགས་ཏྲེས་རའཚོ་བའི་ཐབས། བསྲིང་མཐུབ་ནལས་ལ་ཕྱན་བ་ 


འགང་གསརསསར་བསརར༨༡༡༩༠༤༥༩༤ ༠༢༠༧ལ༧༠༧༤༤༡༡༤༤༧༤ ༢༧༤ ༢༢༤ ༠༠༤ ༠༠༤༠༠༩༤༡༠༤༨-༤༢ 
རྲ 


15 
༤ 
ལམས 








ྒེ ལའི 


བའ ལ་ང་པེ་ང།་ར། ར། ་ར ར་འ {ˆ` ཾ , 'ུ ༡༤ ༡ ཁམ ¬ ༡" ༡ ༢༠ ` རྦུས ¢ ༡༤:༩༢ ༨ © ༤༽ = དི དྱ ;-- ༨ ༠༩ ཏེ" ཡེ པོ ་ * ‹' 
སེགས་དགོས་པན། གུན་དངཐུནམངམ་ཡིན་པའི་གདུང་བུདཁོནལསྱའུང་བའིཁུདཆོས་ཡིན་པས་གུམའི་ཞལ་ཤེས་དགོས་ཤིང་། ཧཱིངགི་དཀྱིལ་དུ་ཐཿ་ངབར་བྱའོ་གསུད། ` 













ཡམམས་ཤམ། ཟློ མངའ མས་མ ༩༩༨༠པ འ རལ་ ཿ མ་ སྒ པོ „ .: དྲུ་ལང་ པས་ ' ཱ | མས་ལ ཿཱ ཉོན་མའེ་ རེ ཏི་ ཅྱི༡མསབ ཧེང 
ལས་གང་དབང་བྱདད་ཐ་དཿལ་ཞ། འཆབ་ལདགསལ་ཆོསྣ་སའ་དངྲནས་བར་དོར་ལ དསྲནས བར་དོར་ཡིདྱ་ཀིལས་སྲུ་བུབ པན། རྗེ་བཙུན་མ པྱསདྲ་ གསྩས་ཉཤམས་ལནྱ་པད་ 


དི ལེ £ ར་འ" འིན །་3 ༡ ། ༩༢ ༡ ༡» ༨ ༽- འ་འ ༦རཆ་བ་པོ།ང།། རའ་འོད་གྱི་གྲད་ 
ང་འྱི་ཉམ་ས་འཆར། དེའི་ཚྣནལ་འཕན་མ དདདཔའཔམཁའའགྲེའི་ཆོགས་དང་བཅས་པས་སེང་གེའི་ཁི་ལྷ་ནལ་འཛྱོར བཾ དཏིད་བཀོད་དམ ཏེགགིཆར་སྣཚིགས། འཛའ་འདྱབ་གུ༽ 
ཌཱ བླ་པྲ ཌྷརྫས་གྱཾ་དྲ་བཟང་པེ་ཕོལ་ཕེ་ང་སཱེདཔའིསྲ་དང་བཅས་པས་མཁའ་ཕྱོད་དྲ་ཁཁྱེ ༤༦༨ ད་ ༨ ༦ ལྦུག ་ 
ཤཟཾིདབརང་༽ མང་བས ༽ ` གུར་རེ། །ཞེར་དྲ་འདྲིན་སྨ་ཅ་ ཡོངསྲསྲུ་གགས་པ་བཀའདེན་མཉམ་མེད་ཚན་བཚོས་ཁྱི་རྗེ་པོ་གསལྱར 
£ །སྱྱཔ་བརྒྱ་དདས་འུན་མང་དང་ཐུན་མོང་ས་ཡི་ན་པའ་ ང་།གབ་ཐབཔན་འགྱུར་ར། ལྟེ ཿ; ན་ཡངས་སྲག ༣།་་བབ་དལ་ ༦རྩོལ་ ས་ - 
:ཌགྱབབརྒུ་དདས་ཐུནམང་ད་ \༥༥༥༽་༦)རེ ་ལུག་ཐལ་ཆེེ་རེ་ཕྲོབ་པའི་དགྲེ་མོང་འིང་སེཔ་ས་ཡི་་ལ་ཟིན་པའི་གྲས་ྱ་ཧྔན།ཁགཆརཀའ། བརྗ་དབར་བཏཔ་ ། 
ར རེ་ག ཐུབ་པའི་དགེ་སེང་རེངམཔས་ཡིདལ་ཟིན་པའི་གསུང་ཏུ་ན།་ཁགཆེབ་འགའ་ཞིག་བརྗེད་ 
¡ མུཚུགས་པྱ་ལ་མཚནདཔལ་བཟུངཔོལ། ལམའདིའི་ཆ་ལ་གསལ་མེཆེ་ཡོབ་པའི་དགྲེར ངིངམེ་པས་ཡིད་ལཟིན་པའི་གསུངྱ་སུན་ཁགཿ ང་བ་བཅུགས་སོ། ནམེ་ཤཱ་རུ་བྲཛ་ 
པའོ། 7 ཨི །དྡེཊུ་ནནཱ་རཿན་བའ་ཡྱོདམའེ་མངོན་རོགསལ་བཏེནན་བསྟང་གཞི་ྱང་ཚུ་་ཕྱི་མནང་གཤིན་ཧུ་ཐའ་པ་རོཇེ་འཆབ་མཁྱེནན་བ་ཚོས་རིའི་གསུང་ཡས་ཐུང་བ་བཞུ ཅ་ཿ 




















༢ ༄༅། །ཡོ་གིནྱིབཱཿ སྨུ་གསུམ་ལམ་དྲ་པེད་པའིམན་ངག ཇྡོར་ནལ་འཕོར་མ་ཡ་མངོནཏོགས་ལ་བཏེནནས་ལམ་ཉམས་ས་བང་བརྩ་བ་བ་ལ། ཕྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་ ། 

¡¿ །སྱུངས་པའི་འབྲས་ཐུ་དང་གསུམ་ལས། དངཔ་གངངུ་སྩེ་འགུརལས་བསགས་ཏེ་འཆི་བ། དེ་སད་འྱབངའྱལརྦཾ་སོན་དྲསྲ་སད་པའིགྲཚུགས་ཏེ་བརྡསདྲསུབ་པའིདུས། ། 

= ལས་ྱིས་འཕངས་པ འིའབས་ཐུ་པྩེ་བ་ལེན་པ་དང་གསུམ། དངཔེ་ལས་སྣ་ཆོགས་གསེག་པ་དང་། འཆབ་གཉིས་སེ། དངཔ། ལས་གསོག་པའྲ་ཡུལ་དག་མ་དག་བར་་་ ངེ 
མ་གསུམ་ལ་བཏརྟོནནས། ལས་དགེམི་ དགེ། ལུང་མ་བཉེན་གསུམ་བསག་གོ། །གཉིས་པ་ལ་རིམསྤ་ཧིས་འཆི་བ་དང་། གཅིག་་ཆར་དུ་འཆིབ་གཉིས་། དང་པོ་ནྲཾ། ལས་སྭཱ་་ { 


ཚོགས་གསུག་པའི་སྩེས་བུ་དེ་འཆི་བའིཚ་ན། ཚེ་དང་བསང་ནམས་དངལས རྣམས་ཐད་དེ་རཆྱེན་དབང་དུ་མ་སང་བར་འབུངབ་རྣམསརིམ་ཁྱིས་བསྡུས་ ཏེ་འཆིབའོ། །ད་ཡང་འབྱུང་"། 


སས 


' 432 [× ར། --‹༽༽་"༽-¬ རའ ༡༧༢༩ ༤༽ -?- ཟླ ༤” ོེ - ༦ - ¬; ༨༡" ` ཐི ¬༼-- ༧༡-་ ༢ ་†71་7-ང་།་ ཀེ | 
_ཿ བསྡུད་པའི་ཚོལྟེ་བའི་རྩ་མདུད་འཇིག གཟུགས་ཐུང་དང་། མིང་དབང་དང་། མིག་གྱི་ནམ་ཤེས་དང་། ཡུལ་གཟུགས་ནམས་འོདགསལ་དུའྡཇུག ཆུ་སུད་བའིདུས་སུ་ཉིང་གའི་༽ ། 





།དངདྱབིཐསས་ཡོདདོ། །དོའིཚེ་ཆོདཞག་བདུན་ཡིན། བརདོརགནས་པ་ཡུདངང་ཆད་ནེབ་དྲུ་དབདདབཞི་བྱཅཞེ་དགའོ། །དེནས་ནེ་ངེས་པརྒ གནས་ཉེདཔར་དོ། 
༨ན་ཐུངནནིབདུན མད མཉེན་པ ཆིད་བྱ་པ། རུར དལ ལ་རེད་དྲམ། དེསནདགབདྷནཚིགསྭ་བེད། དགེེྱ་བེདཔ་དེཕན་ཡོན་ཤིན་་ 
ཏུ་ཆེའོ། ༣ ༨ལ༽ བརྒསི་དེས་ཕམ་གུན་སཱེར་བེདཔ་མཐོངནས་ཕོ་ ནཕ་ལྭ་སདཞང་མ་ལཆགས་པརབབུར། པརྱས་ནམལ་སཱ༨ཤེངཡ་ལ་ཆགས་པ་འའྱཔུད། 
གཔཉུར་ང་ཡལས་བྱསདདམའི་མདལ་དཇུག་ར་འྱབུར་རོ། །དེ་ཡངབདུན་ཕགབཀིབྱཿཐམསྲེབདྲགདབྱན་མངསདྲ་དབསངགིང་གནུས་པ་ལ། བརྲཔ་དེྱབབ། 
དགསལ་དྲུ་ཐི་མནས་འཆིབ་དང་། མའི་མངལ་དུ་འཇུག་པདྲས་མཚུངས་ས། །དེནས་མའི་མངུལ་དྲ་ཐམསཅད་སོངཔ་འོད་གུསལ བདྲནྲ་ཕག་ཝ་གནས 
བཱ །དེ་ནས་སྣང་བ་ཉེར་ཐོབ་ལ་བདུན་ཕགལ་གནས་ཏེ། མེར་ཨེར་པ་ཕྭ་ཟ་བ་གཅིག་དང་ཞག་ལའོ། །དེནས་སངབ་མཆེདཔ་ལ་བྲདྲདྲ་པག་ 
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བསྡུསནས། ཧྟང་པ་བ ཉི 
ཏེ། ནུར་ནུར་པོ་ལྭ་ཐབ་གཅེག་དང་ཞུག་ལའོ། 
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ལཱ་གནས་ཏེ། གོར་གོ་རཔོྦ་ཐབ་གཅིག དྲེནས་སྣངབ་ལ་བདུནཕག་ཝ་ཕཱ། ཁུརྷ་ལ་རཔོ་ལྭ་ཟུ་བ་གཅིག དེ་ལརྨར་སྔལ་ནས་མཁངའགུར་ཉའི་རུམ་པ་ལྟ་གཀོ །དྲེནས་བདྲདཝག ལལ 
|རླདཆུབས་སེམས་སེམས་ བུང་གྷི་ཛོག་པ་དུ་མ་འཕྲ་ཞིངྱ་རྨནྣསཱ་ཆགས་པར་བིད་དོ། ཕ་མའྱི་བང་སེམས་འབུགསུམ་གསུམལས་གཅིག་ཡརསེངབས་སྤི་བོར་ཧ་གྱི་ནམ་པའྱི་མ་གཅིག"་ 

ཧཱཾ ཆགས། དེ་ཡ ང་ཕའྲི་བང་སེམས་བཞཞེ་འྱཔརཤིསམང་ཞིང་མའི་ཞུང་དྲོ། ༈འབུ་གཉིས་མརསངབས་རྟེ་འོགསརབཞིར་ཡི་གྲི་དཔ་པའྱེས་གཅིག་ཆགས་སེ། །དེས་མའྱི་བང་སེམཔ་བཞི་ ཌ 

འགུར་སི་མང་ལ་ཕའི་ཞུང་ངོ། །འབྲག་གཉིས་སིང་གར་ཁྱསརྒ་གི་གནས་དྱེར་གྲི་ནམ་པའྱ་ཝ་གཅེག་ཆགས་ཏེ། ཡམ་གཉིས་ཀའི་བུངསཝས་མཉམ་པ་སྟེ། དེས་སེ་མས་ཀྱི་ཏྟེན་བེད་དོ། ། 

།དེ་ནས་ཕྱི་བོ་ནས་རོ་རྒྱང་གཉིས་དགུ་ཆ བིཀམས་གཡོནནང་སད་ཞིང། མགིན་པ། ཧིངག །ཏྭེ་བ། ལཱུ་འོགསོགས་དོངནོརབའི་རི་མའེ་བར་དང་། ཕྲནྲ་ཆུན་མདུདཔ་ལསྩ་ཝ་་ 

¦, འདབ་ནཱམས་ཆགས་སོ། །དེ་ནས་བདྡ་པག་ལྷ་སྟེ་ཟ་བ་གཅིག དང་ཞག་ལྤ་ནས་མེ་ངོདཆཞིངབ་སྤྲ་དང་པླ་སེན་བྱེའོ། །དནཔ་འཇུའཕག་ལ་ཏ་བ་བ་གཅུག་དང་ཞག་ཝནས་དབང་པའེ་སེ་ 
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རཾ །མཆེདྷདྨདོད་དོ། །དེནསབཏུནཔནློབ་བོོགོད་པགྲོལོབོ པ་བོ པོ ཇོ ོང དོས བདོདབཀོག བོོབུངབོཡནོ།།དེནསླབདྲ་པོདངབྱ 
རཱསྨདད་ད ནྲྲག་ལྲ་སྟེབུགཤཅིག་དངཞག་ལྔནསས་ལྟརསྲ་ཞིང་གཟུགྲུཡོདསུ་ཇྔོགྲ་བར་འགྱུརདོ། །དེ་རྣཔཱ་དྲེལཔསབླ་བ་དགྲུ་དཔཞག་བཅུ་འབྱུངབ་ཡིནདོ།།དེནས་ཟླ་དགུ་ངོདང་བཅུ 
„ །དུས་པཞེུས་ཐྭག་སོ། སྣས །ིས་པསུངགའ སེ ད་ན་བྲབ་རམའིམངནྲ གས་དང་སརན། ངཱ 
ཙྭ བལ་འབོརའིམངནཔརྡ་ཚོགསཔ་ལ། ཆོགསབསགསཔ། སཾ་བོནབྱ་གོམཔ། སཱ་བྱལེདབའོ། །དངཕལ། བསདནམས་དང་། ཡེགེས་ཅི་ཚོགསབསགས་པའོ། །དང་ངོ་ 
[བས་དདུམས་ཙི་ཚོགས་བསགས་པའི ཕུལ་སྲུབས་འབོ་དང། སེམསང་སེདི་དམིགསྟཉེནདང། ཚོགས་གསོག་དངོས་ཡདསིག་ཏན།དརིཆོས་བླསོམ་པདུས། ལསགསོགཔའྲིས་པདག་མདག 

རལག སད་དུ ཛེ མའགསེལཔ་འདྲེབ་པའི་ཆིག་བོད་པའིཆལས་གཡིད་གསུམཅེག་ཅག ནསམ་ཡེ་སཔཿབསྒོམ་པདེས། ལསདཀགེ་མེ་དགེ་བརག 


 ་ ྲ = ༡ ༄ རའ སོ རྒ རཔ ༩ ཡས་པ ༦༦ ༤༽ ༨༩༥ ¬- ༨ ༩༨ ! ' ། འ རཔ =~ , ཕྲུ 
ཤྱ །སུམ་གསེགཔདེ་སྱོངབད་བྱེད་དོ། །གཉིསཔ་ས་བོན་བ མཔ་ནི་ཡེ་གེསྲི་ཚོགས་གསོག་བླབ་མདོ་རྡེ་ཆོས་ར་པཤྱིསི་ནམཚམས་ུཤིམ་པལ། ལུསངག་ཡིདགསུམམ་ཡངསབརབྲསམཔ་དེཊ། ལས དགོ 
་ཕསསཔ་མ༧འཝཐས༠༣༠༥༥༤༧༠༥༥༢༣༤༠༢༧༢༠༢༠༧༧༢༥༨༩༥༣ཆཿ་པ་ཡཆརཿབ་བཆང་ཅང་ཅ།།་མལ་༠༡༠་༣ཁ༡༢མམང་མཅལ་།༡༦༡༡༡༡༣ ཐཞས་༡༡༣༣ཛསི་ལོ་་ཆོམ་ལཆབ་རཅཤམ་ཅམནས་མམས༢༠༢ས་༡༢༡༤༡པ༨༢པལམཔབཔའ༠པལ་འམམས་འའབན་མན་མཉཁས་» ཁ_ ༡༧༨༠༡༡༡༢༧༧༢༧༧༢༧ར༧༢༠།-༣༠༡པསར༧༠༠་༢༡༧༠༠༠༤༤༩༩༤༠༦༩༨༨༦༠༡༤༤༧༧༧༧ " ཐལ་བ 















_ མི་དགེ་བར་མ་གསུམགསོག་པའི་མིདེའི་འཆི་བསསྦྱངོ་བརབྱེད། དརེས་མི་དམེགས་པར་བསམ མཔས་འཆིབ་།འོད་གསལ་དུའཚངྱ་ར་བརྩེད། དཇེས་ཨེ་ཡིག་བྲསེ་མུས་པས་གངདྲ་བེ་ 

འགྱུར་གྱི་མ ང་ ཆོས་འབྱུང་བསྒོམས་པས མོམ ང་ལ་ཁ བགཆགས་སྦྱོང་བངབྱེད། རཇེས་ཨདང་ཟླ་བ་བསྒེམས་པས་ཕ་དང་མའེ་ཁུ་བ་སྩྱ། ང་བའྱཔྱད། དེརྟསིངད་བ་ཡིག་བྲསེ་མས་པར 
པཔ ར་སིད་སྦང་བར་བྱེད། ཁ་དག་དམར་པེབསམསཔས་བརསིདྲྭ་ལེ་གནས་ལཆགས་པ་སྦྱོང་བར་བྱེད། དེའི་མཐའ་མརྭསུགས་ཀྱིས་བཟ རབས་མངཕྱག་གནསྐ་སབས་ནྣམས་ཕྱེང་བར་ ྦ 
ཙཾ བྱེདདོ། །གསུམ་པསྲ་བསྩེད་པནི། མེ་དཡགས་པའི་ངང་ལས་སདཅིག་གིསལ་མོའི་སྐརབསྒེམས་པས་གདདུ་སླེ་བ་དེ་སྙེངབའབྱེད། དེ་ཡང་ལདགདནདང་ཉིག ནབསྒོམསཔས་"' 
སཱདྱཾ་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཕྱོང་བར་བྱེད། འཇིགས་བེད་དད་དུས་མཛན་མས་འཁོའབ་ སྦྱོངབའ་བྱེད། རྒྱན་དང་ལྱགམཚན་བསྒེམས་པས་ནོར་རྫསརྣམས་སྱེང་བར་ཁྱེད། གཆའསྤེམསཔས་སྱི་མཆ ད་ 
རྣམས་སྩེངབརབྱེད། དེ་ལ་ལེ་ཤེསཔ་བརྙིམ་པས། རྣམ་གེས་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་དེབྱོང་བར་བྱེད། དབུ་རན་དཔཆས་སུ་ཡད་པསརང་རིགལ་དབང་བྱེད་པ་དེ་སྙེང་བརབྱེད། ག རཔ 
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ལར་བྒསམས་པས་འཆི་བཆོས་མུཔའཚོངྱ་ཆབརྱ་བེད། བངདོར་ལོངས་སུར་འཚརྩ་ཅབར་བེད། སྩེ་བསྡུལ་སུར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ 
མཁནོ 










དོར་ནཔ་འབོར་མའི་བྱསེདཚོགསྦུ་ཧི་ལམ་ཟབལོཇ་བླཙནད་བཙུནམ་ཉིད་ས་འཕགས་ཡུལ་པཿཐབཀུནི་གྱཙགྱརནར་རོཏ་པ་ལ་དངོས་སུ་གནང་། དེས་ཁྱང་འཐགས་བོད་ཀྱི་སླབོ་མ་“] 
གགས་ཆེནགཞནསུ་ལའངམ་སྩལ་བརབལ་པ་ཕུམ་ཐིངཔ་གཅེན་འཇིགས་ཡེདགགས་པ་དངགྱར་ངངག་དབང་གགས་པ་མཆེདགཉིས་ལ་ཆིག་བཅུད་དྲུ་གནང་བཛེ་བཙུནས་སྩ་པ་ཆེན་པར་”་་ 


ཧཱཾ།།བཀའབབས་པ་ལུགས་རི་མི་འདའ་བའི་གསེརཆོས་བཅུགསུམམས་གླུ་པའིགསེརཆོས་བཅུ་བཞིརགགས་པའི་ནངཚནནས་མཆོགསྒྲབ་པའི་མན་ངག་ཤིནཏ་ཟབ་པན་ངོམཁའྱསདྱ་ཟྲི་གར་་། 
ཛེ ཞེས་གགས་ཆེབས། ཐོས་ལོའིམིངཙམ་དོན་ཏུ་གཉེར་བའི་དབ དངའ ླབ་དེབལེདཔརརཔཟོཆི་བིནབས་དང གང་ཡང་བ དགེ། དཿ གས ཤའ .. || 


ཕྱོགས:ུནང་ཁོར་བུ་ཆྩུང་། སམྩའརྗེས་འབྲ པགོང་དཀརབ་ཕྱགས་ལ་གསན་ཡིགྱང་མཚོར་བིན་རབས་གསན་རུལ་འདྲུགྱག་པདངསང་དརཔ་ཡེད། ཛོངྱརུང་པརལངྱ་ཆཱན་ཙམ་ལས་བིན་་་ 
།རྔབས་ཁྲི་ད་དང་ག་མད་ཀྱི་ཆུ་ནས་རིམགྱིས་ནུབ། ངོར་པ་རྣམས་ལ་ཐུནམོང་པའི་ ཁཱིད་མ་ཆད་ཙམ་མུས་ཐོགསས་ཡོད་པར་གགས། རྒུམཚན་དེདགལ་བརྟེན་གདམས་པ་ཡོངས་པུ་་”” 






འྭྱས། དངདུ། བདེམ ཆོག འཇིགས་ུཿ 


དང་ཞལྒཌ ོ །ཞལ་དབྱརུདཔའི་མཁའའགོའི་ཁྲ་རངས་ཅདད་ 
བྦཔྱ་བའ་ ནྣལ་ཐོས་བསམ་ཅྱི་སྒོའ གས ཅོདཔབལ 


།ཚོགས་པ་ཚོདམ་བདི་ལདཆད་ཡིད་ཁའུཐག་ཇོངཔའི་ལུགས་འདྲིདནུམས། 


ཙབདུད། བཅདདོ་སྲབ ལེན སྤེམས་འཛོ 


མ །ཡས་གཞན་དྲུམི པརསང་བས་གྲངུང་བྱ་རཧུང དརིམ་པ་དང་ཡར་ཀུང་ 
འཆདཆརཔ་ཆོས་འ ཡུངྱ་ནཱཐས་སཅད་ དམ་ཁནབ་ལནཔཿའི་དབགགི སྲ་ གཟིག་ཏཱ་མཛདཔའི་ དྲབིདཔི མཱ 


ཉིས་མཛད་པའི།ི། 


ནྣ་ཡས ཧཱ རྣཡས་ཐྔོའི་མཐུ་ཞནཔས་ལམ་འདིར་ མེས་ཤིཔདབངབཅུལ བའི་རིགསྔ་རེས་སུའ། སུའ་ཏོནཔརདགོངས་པ་ཆོསྤ་ཚུན་མེལ་ཡི ཨཡནུས་པའཉམས །ལེན་ཙོམ་ཤིད་པ་ལ་དེ ་དས ས་བས་ངོན་ངེས་པར་ཡངའྲུབ་ 








དྲ" 


ང་པ །བདཔོདོལས་ལུནན དས 
ཡི་གཆནམ་འདིར 


ྱིཡབགཞིནྡ་བེ་དྲ་མཛདབའེ་དབང་ད་པཏ ཏང་ཞིང་། གསང་་ 
སགས་ལ་འང་ འདེདང་ དྭིབས་འདྲ་རུད་བུང་ནའང་དེངས་དྲའིང དྲརངལ་སྣ་དམ་བཤད་གོ 


གཏང་པའི་ ཕལ་ཆེར་ནུབ། ཡས་སལཁདེདགརུམ་ 
ནཐངཔ་རནབ འབྲིང༥། ནལ་ཟུངའདེམ་ བན་བའི་ལུ ག་ལམ མ།བནཆེདང་ དབང་ཆ ཆོས་གགས་ཁྱིས་ ཐིས 


ད་ཏུང་གྱི་ཆུལ 'དུམཛདའདུག་པ་དུས་ི་དབད་གིས ཡི 
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མཞྲབདད་ནོན་ལལ་ཡས་མ་འདོབ གཙོདཔ་དངབཅདདུདཉུམས་ལནགཉིས་བོས་མཐིནཔའི་འདབའེས་སྣཆོགས་ཏིང ཐུ་ླང་ཕགདགིཕཤམ་དཤས་སབུས་ས་ ཀྐ 

ས་ ཚོགས་ཏྱིས་ཕག་ལེནའཆལ་བའད་བུད་ཆདྲད་སངབ་དེའའི་ཉེས 

༥ ཆི དང་ག ི་ོ ་ བཤདདངསཡས་འཛིན་དུང་འཇུགས་འདྲེས་པརགཏོངཔ པའྱི གཡེན་འྭ། ུགསབླགདཔ་ཐ། ཨོད་ངབདེའདའི་ཤུ་པ།ཁགས་ 
ཟླ དབང་ག དབ། ། ཆེམ་གྲསམ་དུ། །རྡོརིཕག་ཡོའི་བྱིན་ནྲབསརྲ། །མརཔ་ལྟིཐག་པ་ལ་མད། །ཉེས་ལ་པེ། གསདམས་ིས་ དབང་གྲོ་བྱིན་རབས་ཀྱིན། གཅོདཔ་། 
ཌྷ སདཔརགསཔས་ཤིང་ དེག ོས་ ཟུན་པརཐམས་ཉད་མཁུནཔ་དུུདདེདཔཅ་དང་ཆུལ་བག་ ཉིསཔླ་ཐོབཟང་གགས་པ་སགས་ཚདྲཝནགེ་མཁས་བབ་ཐམས་ཅདབཞེདཔ་ 
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ཤཾ(÷ སྒུ 
༡ ° ཡེནྒ་ལ། །ྱདཔར་ལགས་ ཁུ འདེབསྤ སའེ་འཇམ་མག གནཇེས་འད་མས་ྱིགབཞས་སུཕང་ལ ཁི་ཁཁོརལ་འ སོམ་པ་ལོ་ནགྲ་དིལ་གསུམ་གྭ་བ་ ཡབ་བཀའ་གང་དང་ཤྲི་རུལ་ 


དང་ནསྲ་བི་སྭ་ཏི ཏི་དྱིལ ཅིལ་བཁོ་རེ་རིགས་པར་དབངབཤིམཚན་ཉིད་དཔྲ་ནཔ་ །ཐེབ་པ། ཐབ་པ། གལ་ཏེ་བདེམ ཆོག་གིརིགང རིགས་ཉི་དབང་མ་ཐོབྱདྱྲེད་་བཀ་འཔབབས་བཞྲ་ གས་འདོ་དངད་ 


ˆ ༡ 9༩༠ག༦ོ༡༩༨=> འབ ༡:༠༨ ~~ ---------༨༨-༡༨༨༨༤༠༩༦༧༧༢༠༩༩༧༡༧༽༤-༧༢༤༨༩༤། 





ཤལ:༩ས-༤-༤༤༤༤པ༤༤༡༠༨༤༠པབ་འཚམངམསར༨༤༨༤༡༡པ༨-ཛ---~~ 






སམས་པས་ གོ རོ ”"པ"པ2པ2ྣ2ྣཔཀ་པྨཔྨཔྨྣཔལྙཇ རལ་ས 
£) ༄༅། །ྱསྦི་རིགས་གང་པད་རང་བའི་དབང་ཐོབ་པའི་སྣེང ལ་ད ---~-- ¬ 
2 `±‹€ ༨༦༤. 9 ༢ = ¬ ¬ ༨༽ ་ རེཞརྣལས་ལ ཐྲེ ཡན་དུ ཡེརྭ་གྱི ཅི ༨ ་ལ་ལས། ་ལ་ ཚོའི་ 
།དུང་འཐྲེལ་ན་རབ། དེིནདུསགུང་ཡང་དུང་བར། ང་ཐབཔའི་ཡུདདུརཱམ་ས་ལ། ཐོག་ལ ས་མཛད ཞིདུག། ཡང་སེར་ིས་ཏུགང་དུང་ 
ཟླ མེང་པའིསིན་རཱབསྱ་བ། དེནས་བཟུད་དུན།ཊིརཤམསལེན་དངབཅས་དམ་བཅའགང་ སྔ་རེས་མཛདཔའམཁའ་སྩོདཔྲུབབའིཉེ་ལམ་བྱི་ཡི་གེའིསྙེ་དནས་བྱག་ལེན། ཡ་པ་ | 
སྭེ་བཞིར་བཤདབ་ཐམསཿ དྭགེས་ཐུན ར་སི མཅེ་བཅེདཔས་ དྱབས་ཙིཿགསུམ་མཆགའེ དྭ་བྲན། འ པའིགྐཡྱས་ད་རད་ག་ 
དོ ས་ལ་ད བུ ༄ ད ནཔོས། ཉལ་དང་ལང་དང ཧིཿ ཟུས ༨པརབའབངདཐ་ལའཐྲ་ལ་ ྦ 
ཤྱ ནལ་འྱོར་དུད། །ད་འད དངུལ ཱཱིས་ཅུབས། །དག་བླ་ཟས་ཡི་ད་བླཟས བཉིས་ ཁེན དུ། །ཆད་དྲ་བ་མ་བདུག་ལྷུར་བྲཞིམ། །འགོ་བ་དག་པའི་ ངི 
° ༨༢༥༨ ག་ག། །ཞས་པ་འ ༩ཆང་པ་ལ་པ་འཇོགས་གཙོང་པ་དང་སམ ཁཇི་ནག་ "ངང་ལ ༤༨༦ ར་དང་། སཱིང་ལྔམྱནི་ནོལ།འབོར་ཏེ། དྲེལ་འ་་་ 
ོར་བཅུ་གཉིག་གོ། །ཞེས་པ་འདིེད་འཆད་པལ་སླ་འདོགས་གཅོད་པ་དང་སེམས་འཇིཞགཉེསཀ་ ཛུང་ཞང། དངས་བསྟནའདིལ༔ ད་མི པའུ ཏེ། དུར ¡ 


ཟ།༩་ 


རྗོད་ནས་ཐུནཡངབ 
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གཱཏོད། འདྲིན 














ལུགསཅི་སེམསའཛིནགཏོང་། ནུབབཅུ་བདྡུནཔར་གད་ཟག་དབང་པོརབྱསི་ཧོལྡ་རུལལྷསོ་འདོགས་བཅདྲནས་འཁོརྩ ཕྣེལ་སྤོངགགི་སྐན་དབུསམའིསམས་འཇོནགཏོང། དུབབོ་། 
བྱུདཔརགང་བག་དཔའཔའྤབིརསྱིན་འད་ སིས་ི ན་དམ འི ཡགའཇ་གཏོད། ཟབ 
ཌྷཿ འཆི །བརྡ་ནལ་འྱབོར་ཝས་ཇེས་སུ་འཛིའ་པ་དངྱ་ལུར་བའཕོ་བའི་ཕྲད ན་འིལྔས་བླཐོག་ཐབས་སྲགས་ལ་ འདོ ས་བཅད་ནསྱདགི་སྤེལས་འཛིན ཏོང་། འབོ་བ་ཡོངྱ་ཚུལ་" 
£ ཙུམ་གསུངབ་ལ ས་དམིགས་པ་མང་པོལམི་མཛོད། དེན་ག ཅནརེ་གཉིས་ལ་སབས་འདི་རྭ་སི་ ནོ་པར་ཛྲོགསརམ་ི་འཇའ་ཡས་སྣབ་པ ཛུགཏུ་གནང་ཞིང་། 
` དེ་ཡངདུས་གཅིག་ལ་ཡབ་ཡུམ་གང་རུང་གི་འཕོ་དམི སག ཕབནུསཿག་ཤ སྣ་ཧཱར་ས་ཛད། འདེརྭ།པིདབྲ་གོམ་མཁན་ ཅིག་ག ཡ་མངས་ཕབ་འང།༢༠༠༠༠། 
དབང་དྲྭ་བས་ནས་ལཡས་དཀིལྱ་སི་སཔས་འ ནབ ད་ ད་ཅི། ཁིདབསོམ་མཁན་མང་པོ་ཡོ་དན་ཕས་ད ༠༣ །༧ ཆ ཝ་མ ཉལ་ཆམ་ཆལ་༦ཆཁ་ཆ་ ཁ༡༦༡༡། ལལ༣ 


[ གསུམ 


9 
ཌཱ 









| ༢ ༄༅། ྦ ྦ | །བསམཅོས་སུམ་ གཏ དབའི་བབས་སེམས་བདྡནཔའི་རུབ་ལ་དངོས་གཞིའི་སེམས་འཛོན་ནམསྲ་ཕལནས་ཞདཏ་གཏོངངས ༦ དཨེམས་། 
འཛིན་ དླུཊུབཅུདནས་ཏིམ་གཏིས་ལྔ་དནགཅེག་པ་དོག་བྣ་ཐབས་པས་དཏོང་ལུགསྣ།འས་ཇོའ་ཡུརའདི་་གདུམ་ཚུད་ལཞ གཉེར་ཝ་དང་། དེ་ལསམ ད་བར་ཞག་ཉིད་གྲསུཙོམ་ལ་ 
ཤཱ ཐུབ་པའི་པཡོའི་དཔདན་སྱསམས་འཇེནལ་གཉདདབྱལནཔའིླ་ཕག་ཅམ་དནྲག་འདོགས་གཅོདཔའི་བཤདཔའདཟདདད་བཀངནུས་གངས་ཡདྲ་ཡལ། བཟུས་ 
ཚེ པ་ཞག་སྭ༔ གྲསམ་ཙམ་ལྲ་དུབ་པ ཧེདནྭཉེ་འདོགས་གཙོད་པའང་དྭབུས་རིངྱ་དུབསནས་སེམས་འཛིན་དང་ཉདད་ཛོགས་པ་བེད། རྫོགས༣ཾམལ་གྒ འདོགས་གཅོདཔ་དངསེམས་ 
འཛིན་འིས་ྲགས་ས་གཏོངྱརཱ་མེདཔས་པིདགའུང་བདིན། ནུབ་ཉི་བུ་པྲ་ནུངསེམས་དབ་མར་བས་བ། ནུབ་ཉེར་གཅིག་པྲ་རུང་ལ་སལ་གནས་པས བདེ་བླ་སྲུབ་པ། ནུབ་ཉེ་དགཉིའ 
¦ ལ།ཡ་དྲུ་པསེམས་ལ་ཁྱུགས་པས་འཇའ་ལྔས་སྒྲབ་པ། རུང་ཉེར་གསུམ་པ་འཕེབ། ནུ་བཏེརབ །བྱབ་གསེ་ྱི་མངལ་དང་ 











7 ->ཌཟ༽ ངི 
གི་བ།ཞེལ་ཤེས་གསུམ་པ། ཐུནམངམ་ཡིན་པའི་བསམ་མི 





། ོད ཞིམ པས་ག བ་ནོར་ྱལོམསྐ་དམྱསལ་ོདཔསོགས་ལབཏོ་ནསའཐན། 
སྐད་དུ འི སིང། མ་ལས་དམྱསལ་མྱ་མྱིདཔ་སེགས་ལ་བརྟེརྒནས་འབྲས 
. བྲུ་གུབ་པ་དངཚ་རཚོསརུ་ནྱི་ཉམས་ལེན་སྟིང་པོཿ དྲངིལྔ་རུལ་བསྟན་པ་ཡིན། རཅརིི་ སསྱ་ཡལ་ སོདཔ་སགས་པ་བེདནས་འྲབ་ 
ཊ།ཁིད་འདེལ་པ་རྲབཀབ་ལེམ ངདཅང་བྱཧ་ད་འདེབས་སྲ། ལྟེ་བའེཔདྨོརྨ་རུངལཱའི་ཏེལ་ཀ་ཞེས་ གསྱི་དགངས་དྐོན་གི་ཉཿ། སྤ་འི་དྲ་ཀང་ནལ་འབྱོར་དབང་ཕུག་ཡར་ཀླངས་པ་དང་་ |ས 
ཤུརཱཏཱརམཁེུཐཅེཕ་ཡི་གེ་ལ་ལྟེས་ད་ ས་པས་ས་ས་ཡྲིན་ཚཾདྱཀཱི་ནྭབརམགགས་པཡིན། ཆགས་ཅན་ཕཤའིལམནི་དེངསང་དངསསུམིམ ཛོདྱ་གང། འབྲས་བཡོབ་པའྐིཀབས་ལསྒར 
ལྭཙཱ་ས་དགོས་ཚུལཟུར་ཙམ་བསྒནནོ། །དབ ངཔ་རབ་འབིངལས་འདེམཁའ་སྱོང་བསྲོད། །ཐ་ཝ་བར་དོར་དཔའ་པོལ་ཁའའབོས་བྲས། །ཆེསྒྱསར་འདའ་བའི་ལམྱ་ི་སྐ་སདཅིག་་ 
འཐ། །ཡ༥ཱང་བྭ་སེ་བ་བླ་མུ་དྲནས་དཔོསྲ་ུབ་ཊོབ། །ཅག་ཧོ་ཝ།དང་མའ་འགོའི་ཞལ་རྱི་ རྔ}: །མངར་པེར་འཊུལའ་ ན་རོད་པྲནས། །པཱནབརུུདཚདམ་བཞི་ཝན་འཛིནནུས་པའི། 


་བལས་པམང་ས་བསསསས་བསསསལ་ཝས་བཝལ༩༧༠༠ལལལསལ་ལས༢༠༧༥༧༠༤༨༠༣༤༠༥༩༢༤༢༠པ༢༢༢༧༢༢༧༢༩༢༧༢ ༢༢༢༤ ༧༧༠༧༢༦༣༧༢༠༤ ༤༠༢༤པ༢༠༠༤༤༨པ 3 ༽༩ 


༠༡༧༧༧༧ལར༤༤ 
ཟམ 








, 


ཤཱ པ་ 





ཆ་མ་ཆ་༢༨༨- 





༢།༄༅། །མཁས་དང་གུབ་པར་བརྒཆུད་ཏི་གཞན་དུ་མིན། །འདེ་དོན་ཉམས་སྱུ་བངས་ནགནས་སྐབས་དང་། མཐ་སུག་དན་ཆན་འྲགཔཔ་ར་ངས་ཆེ་ད་ཁང། །གལཆུང་ཆོས་ལ་༥། ། 

བྱེད་པ་བདག་འདྲ་ལ། །ྱིད་བུ་གསེརདུ་སིང་བའི་དབུལ་པོ་བཤིན། །ཆེ་འདིར་བདེ་སྡུགརེ་དོགས་ཆི་ལམ་ཅམ། །འཁོར་བའི་དངྲ་ཚུལ་བསམསྐད་སྟིང་རླུང་ལྔང་། །དེ་བསཆོས་བྱ་ཧད་བིང་ 
ཌཱ ལོང་ཆུབ་བསྙུར་ནས། །གཏན་འདུན་སྲུབ་པའི་རུས་པ་ཉཱིངལ་བཅྩུག །མཚན་ཏིད་ཀུན་ཝནདྡོརྗེའི་སྡོབ་དཔེན་བརྟེན། །དབདྲིད་བབམེའི་གནདལ་ང་འདོགས་བཅད། །ཆགས་ཡེད་་ 
%; བསྩིདརྫོགས་ཐུང་འཇུགུ་ནལ་འབྱོར་གྱིས། །རྟེད་དཀའི་དལ་འབྱེར་སྙེང་པར་མ་ལགཙམ། །རང་གི་དྲན་པ་གསོ་དང་སྐལ་མཉམ་འགར། །བན་འདོདལྷག་པའི་བསམ་པས་ཞེར་དྲངས་ 
ཞནས། །བཀོད་པའི་དགེ་འདྲིས་གསང་ཆེན་སློབ་བཤད་ཀྱི། །གསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུ་དརྒུས་པ འི་བཀ་ཤིས་ཤོག །ཇེསྔ་ར ཞྭནའོམཁའ་སྱོད་ཏི་རྣལ་འབྱོར་བ ཅུགཅིག་གི་ཉམས་ལེན་ལ་ ་ 
ཚཱ ྙོའདོགས་གཅོད་པ་དང་། སེམས་འཇིན་བུང་འབེལ་དུ་གཏོང་ུལ་མཐོང་གྲལ་ལྔ་ཡིག་ཅེས་པ་འདི་ཡང་ངངཉིད་ཀྱི་བརྗད་བང་དུའདྲི་དན་ཡོདཔའི་སྟང་། རིགས་ཀུན་བདག་ཕོ་མཁན 


















ྷ ཆེནཞུ་ལྭ་པ་རིནཆེན་བསོདནམས་མཆོག་གུབ་བསན་པའྱི རལ་མཛོན་དཔལ་བཟ ངཡས་བསྟནརུན་ལ་ཕནཔ་འདྲགཙུལྱ་ཡིས་ལེགས་སོག ནང་བར་བརྟེན། ཁྱབ་བདག་རྡོརེ་སེམས རི 
དཔའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་དཔལ་ལྡནྲ་བམ་དྲམ་པ། ཟླུ མཆྲེན། བཀའའགྱུར་བ། ཁེ་ཕྲ་པ་གསུར་ཅི་བཀའ་དིན་ལ་བྟཏེན་ དྭས་ཆོས་རྩུལ་འདི་ལ་བྲོ་མིག་ཡངས་པའི་སླེབ་བཤད་་ 


སེབ ཿ བའ ཞ་ ཀཿ ཆེ ཊ ཐཐ རར 
།ཕ་བ་ཧོངྱ་ཧི་བླནེསལུགས་ཡག་ཧོརླ་བ་གཉིས་པའི་ཡར་ཚོས་བཅོ་པའི་ཉིན་སྱ་ང་བ འི་ཡི་གེ་པ་ནི་རིག་བེད་པ་ངག་དབདནམ་མཁའོ། །དགེའོ། ( 









ཛབ ང་ཁ་བཤའ༡༤༡༧་༧༨༧༥༩༩༡༡༨༡༡༤༡༡༤-༨༩༥ལཇ༢༡༡༤༧༡༩།༨༡/)༩༧༢༡ཟ་༠༩༩ 














༄༅། ཇོགོསི་འྭཐིད་ལཾ། གད་གིསོབློམཔབ་བའི་ཏྣིའབོགང་ཐག དོསབསུབཔ་འལམ་དངོས། ཁམ་དེས་འབུབ་པའི་འབྲས་བུ་དདཀསམ་ ། 
ལས། དངཔ་ལ་ཡཱན་ལ་མལ་འཛྲུགརུང་ག་གང་བག་དང། བྲོལ་ལམ་བསྒེམ་དུང་གི་གང་ཐག ལམ་དངོས་ལ། གང་ཐག་དབ ང་པརབ་འབྲིང་བྲམ་ཐཤལ་" 
དམས མ་བཤད དམད མས་སུ་བངྱ་བརྩ་ས་ར་པནི། ཇེསཆེནྱགིས། །ཉལ་དང་ཝང་དངབཅས་པནས། ཀའ 


བླག 


ད ་༽ ཞུ། ཇ > 
རྣལ་འགྱོར་བཅུ་གཅིག་གོ། །ཞེས་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ། བསམ་བའིདོན་ལ་ཐོས་བསམ་ཀྱིས་འདོགས་བཅད་པ་དད། བཅད་དོན་ཉམས་སྲུ་བང་བ་སེམས་འཛེན | 


- ‹‹ སུ .~--=སཐཁས་རསརཔའཆཉབ་༦་ཡར་ཞམ།ར༠8ར༧ལརལརལ༤ལལསམ8ང་པས་ཛཀ༤་ 
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གྱི་འབྲིད་ལ། དང་པབརྣམས་བཤད་ལ། རྣལ་འབྱོན་བཅུ་གཅིག་བསྒོམ་པའི་སྔོན་དུ་ལྡང་བ་དགེས་ལ། དེའང་ཉལ་བ་འབྱུང་བ་ལས། ལ་འྱོད་དང་པོ་ཉལ་ལུགས་གཉིས། རྣལ་འབྱོན་ 
གཉིས་པ་ལཱང་ལུརྭས་གཉིས། གསུམ་པ་བདུད་རི་ཨྱོངབའི་རྣལ་འབྱོར། བཞི་པ་ཚད་མེད་སེམས་བསྩེད་ལས། དེའངཕྲོན་དུ་སྐྱབས་འགྲོ་འབྱངབས་རྩབས་འཕོའི་རྣམ་བཤད་གསུངས་་ 
ནས། ཚད་མེད་སེམས་བསྩེདྱའི་ནམ་བཤད། ལྔ་པྨ་བ་མའིནལ་འབྱོར་ལས་འདིར་གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་བྱི་བླ་མའི་རྣལ་འཇྱོར། དུག་པ་བདག་གི་གཞི་སྩང་བརྨྱར་གྱི་རྣལ་འཕྱོར། ཌྷ 
གདྭན་པ་འགྲོ་བདག་པ ཇིརྣུལ འརབདག་གཞན གཞན་ག བུབ བརྒྱད་པ དཔའ་བོ་དཔའ་མོས་བྱིན་གྱིས་རབས་པ ཇིརྗེསསུ་ལས་དཀྱིལ་ཐུནམོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ ་ 

པའི་ལམ་ཕྱི་མའི་ཉམས་ལན་ཀྱང་བྱས་ནས་གོཆའི་ལྟ་བཀོད། དགུ་པ་དགབཟླས་ཡིད་བཟླས་ཉྱི་རྣལ་འཕྱོར། བཅུ་པ་བས་མགྱིས་ཡི་ཁྱབ་པའི་རྣལ་འརྱོར་བཅུ་གཅེག་པ་སྩོད་ལམ་་ 


1 





དངོས་དང་ཡན་ལག་གཉིས། དང་པོལ་སྣ དྲ་གགས་རིག་་་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེ ན། ཕྱི་མ་ལ། དང་པོ་ལ་ཁ་ཟསྤྱ་ཆུས་ཞྲབིང་བསྡུས་ག སུམ། གཉིས་པ་ལ་ཕིརོལ་མཚོད་པ། 









ཌ༠ ༄༅། _ །ཤགསུམ་པཆོགསའཁར། བཞི་པ་སྱིན་སྲེགཀ་བྱ་བ་ཐབ་ལ་བརྟེན་པ། མ་བརྟེན་པ། མར་མེའི་སྱིནསྲེ གཉིསཆ་སངསྐྱརས་དཔལ་བཟང་པའི་ཡ་གེ་༥༠། 
བཞེན། ཝ་པཚས་བྱངའི་དམབཅའྱརས་བྣསུས། དྲུག་བགོར་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་གྱི་ས་གང །ག་རཀྱི་༡མསདའ་ཆུལ། གང་ཟགའབིངགིསལང་ཀཡི་ཡེའི་ཤིངལ་ 
ཇོ བཏྣནཔཐྭ་ ཤྫ་བལས་གསུམབ། ལ། གངབགཐམས་འཕེོབའིཉམས་ལེ | ཡབ་ཡུམ་ཞལ་ཕྱེར་དང་ཡུམ་རྐྱངའཕ་བ་གང་རུང་བྱ་ཚུལ་གྱི་ཉམས་ལེན་བསྙནནས་དེདག "ཏཱ 
= །སྱ་བྱ་ཧུལ། ཤིནཏ་ཐམསྭ་སེཉལམ་སྩྱི་དང་བྱེ་བྲགཉམས་སུ་བླངས་པསར་ཁའ་སྩེད་ཀྱི་གྭོ་ཐཕང་ཐོབ་པ་སེགས་ཀྱི་བསྒོམ་བྱའི་དོནལ་ཐོས་བསམཀྱི་སྦོ་འདོགས་གཅོད་པའི་རྣམ་ ཁོ 
_„ བཧད་དབསུ་མུ་གང་བུབས་ཤེས་བརྩབའོ། །སྤྱིའི་གཉིས་པ་བཅདདོད་ཉམས་སྲུ་བང་བ་ལ། སེན་འགྲོདངོས་གཞིཇེས་གསུམལས། དང་པ་ལ། ཐུནམོང་གི་ཝེནུའཡ་དང། 
¡ ཏཾ [དུའཾ་སེངམ་ཡིན་པའེསེན་འགྲོག་ཉེས། བུན་མོང་ལདལ་འབྱོརརྐེད་དཀའ། བཆེ་བ་མི་ཏག་པ། ལསྦྱཧར་འྲབས། ནམོང་བའི་ཉེས་དམིགསྐད་མས་ཡིན་ཧང་འཐེད་ ག་་་ 














སོང། གཉེས་པ་ལ མ་ལོག་པ་ལས་ཁྱད་པར་དྲུ་བྱབ་ཕྱབས་བགྲོ། ལམ་དམན་པལནཿདཔར་དྭུ་བ་བ་སེམས་བྱཔེད། འགལྦ་ཧེན་སིག་སླིབ་སྦྱངབ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་རྣཝ འབྱོར། བྱིན་"*' 
ཌླབསྦྱཕུར་ད་འཇུག་པྲ་བ་མའནལ་འྱོར། དངཔལ་སབས་སུའཐོ་བའི་ཡུལ་གངགྱི་ཐབས་སུ་འགོ་བའི་གང་ཟག དསུནམ་ཀྱི་ཚེདགོས་པ་གངགིས། ཚུལ་ཇིལྟར་སྐབས་ཕུ་འབྲོ་ 
བའོ། །སེམས་བསེདལ་་སྐན་ཇོབ་དང་། དནདམ་ལས། དང་པོལ་སོན་འདྲག'་་གསུམ་པ་ལྷ་བསྒེམ་པ། ཕགས་བླབ་བ་གཤེགས་གསོལ་བ་བའོ། །བཞི་པ་ནཞལ་ཤེས་་༥ 
དང་པ་ཉམས་སྱུ་བངསནས། གཉིས་པླ་བམ་བསྙིམ་པའིཞལ་ཤེས་ཡནྱ་བུས་པའི་བསེདནམས་ཚོགས་གསུག་དང། བྲམ་དངངང་སེམས་འདྲེས་པའི་སོང་ཉིདལ་མཉམ་པར་བཞག 
ནས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གསག །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། རྟེནབསྩེད་པའི་རེས་པ། བཏེན་པཛོགས་པའི་རིམ་པའ། །དང་པོ་ལ་བྱསེད་རིམ་བྱ་བ་དང་བེད་པ་ཅནྱགི་བྱསདརི་མྱ་བབ " 
| ནདྭླེབ་མ་འོདྲ་དྲ་ཞུ་སྤྱི་བོནས་རངལ་ཐ །་པས་རང་གི་སིིང་གར་ཨེ་ཞེས་པ་ནས་ཕཊ་ཕན་དུད་ཁཅྫར་ཀའི་བརྱ་ཧི་ངག་འདོན། དེནས་ངག་བཟླས་སེགས་ཀྱི་རྗེས་ཡ། ཡིད་བླཟས། ཞྭད་བྱང་ 
„ [ཀའི  ༽ངྱ་། `` ` `] 1, ༨ 3) ` 11 (༦༦ ༤ །། །། ` ་ལྲེ་༨ ༤ང་༽ ་བདསྲབས། ཞ་བྱུང་ 


༤༠༥» “༢ 


༦༣81) 






བཟུང་བ། བྱེ་བྲགལ་སེམས་བཐུདབ། བྱེ་བྲགལ་ཡང། གྱུནྭཧ དངྱཧནམེད་གཉིས། དྡེརེས་བྱསེདའམྱསིསེམསའ ནྒརྣམས་ཀྱིསརྟེནབཉྩེད་པའི་རིམ་པ་སྱིའགཉིས་པརྫོགས་པའི་་ 


_-ཤ༡ རིམ་པ་ལ། གཞེཆོས་ཅནའཁོར་བའེ་གནས་ཚུལ། ལམ་བསྤོམ་པའི་ཚུལ། བཐས་ཐུསསངསྦྱབས་ཀྱི་སའི་གནད་དོ། །གཉིས་པལ་ཆོས་ཏིད་དངོས་སྲ་སོནཔ་དང། ཆས་ཉིདྱ་རུད་ནས་སན་་ ྒ 
པའོ། །ཕྱི་མལ་དཔེགསུར་གྱེས་དོན་གཅིག གཏདལ་ཐབྟེ།འདེལཆགས་ཅན་པོ་ཉའིལམ་ལ་དགའཆགསྲ་ལནལ་བབོར་པའིཕལལ་དགའ་དཔོ། ཡིནཡ་དུམདདད་སེམསརུ་ བཧོན་དང། བསུསྐནས་སོམ་པའིནལ་འཇོན། ཕྱི་མལ་རླུང་་ 
| ལྲུསལ་གནས་པ་བདེ་བླསྒྲབ་པ་དང་། ཆུངསེམས་ལཞུགས་བའངའ་ཡྲུས་བསྩུབ་པའུ། །གཉིས་པསངསརྱས་རས་ལ་སྲུ་ སུམ་ཡནལག་བདྲད་ལྡན་ཙཱ་གེ་འཕངམཛད་ཚུལ་ལ། །ཐུན 


' ༈ བསྡུ་ཚུལ་ཐུན་མང་བ་རྣམས་ལ་བསམ་མེ་ཁྱབ་ཐུན་མོང་བས་བསྡུ་ཀིང་སྡོད་ལྡནེཡ་ཞལ་ཤེས་གསུམ་པ་ཆིག་བརྱུད་དུ་ཕྱིནནས་དེས་ཐུནབསྡུ་བའོ། །ཁྲིད་ཀྱི་མགོན་ཡིག་བརྒྱ། གསཾལ་"', 






922 ༨༨༡༨༨༨༠༠༤༠༡-༡༡-༡--༡-༡༡༡-༨---༨--༨༨-༨-ྕ-------༨---༨-༡༠-------༡༡༤༨༠༠༠༧༡༨--------༡-༤༤༡༡༩༧༤༤༢༧༤༧༤༤༤༤༠༧སགུསསསསགསསས་གས་སགསས༡༨༧ག ༧༩༧༠ གགས ཞེགསསསསཞམམསམསསསམམསསསསས་འསམམས༡ས༧ ༧༧༧ ཀ༧ ༧ }ྐོ་སསསསསསས༡༡༡༤༡༥༥༡༡༩༡༡༥༩༡༤༥༤༤༥༠༥༤ བུ §༽ ,,=„- ༡༡༽ ~། ཁ་པ 
| ༄༅། །རྫོགས་རིམ་ཡནགུབཇེས། བྱེད་པཅནགྱི་རྫོགས་རིམ་ལ། ངྱ་ཆལ་ལ་སེམས་བཟུངབ་དང་། རྨུམ་པ་ལ་སེམས་བཟུངབ། གཉིས་པལ། ཕྩི་ལ་སེཔས 
| 


[ཟབ 





འདེབས། མཆོདགཏོད། མཆུལ། ཆུབ་ཆོསལངལ་སོགས་པདེས་དར་མཛུདདོ། །རྒལ་བ་གནདངོས་མེནབ་ཅེའི་དབདྱཕུགསེ། །ཆུལ་ཚབ་ཐུགསསས་དམ་པྲསངམ་བའི། །། 
སུངརཱནཞཱལ་དོད་ཡ་ཉམས་གསདདའི་གཏམ། །སྐལ་ལྡན་ཉྙིང་གི་བུལ་བསམསརནས་གཏད། །ཅེས་སྣོད་ལྡནཤྱེ་སླབ་ཐྲུ་འཞའི་དགེ་སྲེང་དིག་པ་འཛིན་པ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་བྲོ་གྲོས་མཁའ་ལྟར་”་ 






རཾ ༦ $ ‰ 


ཡངས་ད་མགོན་པོ་བསེད་ནམས་མཆོག་ལྡན་བསྟནཔའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའིགསུང་གཾས་བསྲལ་ངོདའ་ཞའི་བདྡེ་ཐེ ་པ་མཆག་གྷི་ནལ་འབྱོདཔ་དབང་གི་ ་མིང་གིས་ལེགས་པད་བགྱིས་ གོ 

¦ པས་སླབ་བཤྭདབ བྲཡབཏིགཔ་།ས།དྲ་ཆས་ལ་ཡུན་བདད་གནས་པར་ཚུད་ཿ ། ཧག ལྲས་མསྲངས་པདམ།འྱ་སོད་སཱབ་པའི་ཐབས་བཞུགས་ས། །ལམ་འཁུལ་པེད་གདམས། 
། པའིསྭིང་ཁུ་འདི། །འགྲན་ཐ་ཡད་མབན་གསལྱ་ཧྲ་མཆ་ཡ། །གསུང་བསྲུ་མེད་ དཱ ༨ཆོས་མན་ངག་འདི། །ཐུགས་དད་ཝན་དནཔ་གསལ་འདེབས་ཡི ན། འདིད་རྡོ་རྗེ་རྣལ།འ༔ེ རམས་ 
| དཔོནཱ་དཏཔ་ལ་དངོས་སུགདམས་པའི་གསེར་ཆོས་མཁབ་ཅུདབླསབ་པའི་ཉེམས་ལེནའབྱག་ཡེད་ཐུན་མོངས་ཡིན་པའི་བསམ་པི།ཁྱབ་ཨྱི་གཞད། རིན་ཆེདགྲ་མཐྲོགསལརྱ་མཚོའི་"] 





| འབོརམནུད་དུ་ཞིག་མེ་སྟག་ཡར་བསྟར། ནུུད་ཕྱིརའྲགོ་འོང་དང་བྱསནགཡསརོ་མནས་ལྭཞུགསྟེ་སོང་། སྣ་གགཡས་པའི་བུག་ནས་ཐོནློས་ན་མཚོམསྱི་ཐད་དུའཇལའོདི་ ་ 
ྣ , །ུདཁང་དགསལ་ལ་ཞུགསས། དེལ་ཡིདགཏདཔས་དེལས་སྲལ་པ་ཡུང་སྤྲལ་བསམབྱིས་མི་ཁྱབཔ་སྲེས་བྱོགས་བཅུའིསདསྐས་ཉི་ཞིད་དྭབམས་ཏད་ལསཚོསཉན་མཆོད་ ་ 
| པས་མཉས་པར་བས། མདགཔབསད་བྱརདབམས་ཅད་དག་པར་བེས། སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཆོས་བཤད། སིགྲྭསབྱབང་བརྩབས་སླདའདུསསིན་མཚམསཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་” 
‡ ལྭ མ། ད་ཉད་ནང་དའདྲག་པ་དངབ༦ུནསྣ་བགགཡོན་ཏང་མ་ནསབུང། ལྟེ་བའི་དལ་འབྱོརམ་ལ་བསྟེམ་ཞིད་རླང།ཁསྩ་རའིཐུབ་བཟུང་། དེ་ལྟབུསྤ་བསྩུ་དང་རྤུངགི་ཕྱོར་བཅི་རིགསལ་ 
ོ ལམྷངབའི་མཐར། ལྟེ་བའི་རྣལ འབྱར་མའི་བ་ལས་འོད་ཟེར་དམརཔ་འཕོས། ལུས་ཀིནང་ཐམས་ཅད་དམར་ཁྲིག་འིགགང་ལནལགབམསཿདའད་དྲའུ་ལས་སྩིལ་ཐིམ། ཌ་ 

ཉི དེ 


སྭི་སླ་སྒྲོགསཔས་ཉྱེན་བྱས་ཏེ། ལྟེ་བའི་འངསེམས་བྱི་རྣལ་འགྱོར་མ མཁའསྩཾད་དུཆས་ཏེ་སྙིངག མགྲིན་པ། སྒྱི་པོའི་ཐདའོད་ཐུང་གིབར་དུརིམ་གིས་པ སྩོད་པ སཾ , 
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ླ_0ི_ིཾིཾ་ ཀིག -- =~ -.- ¬ 
ཙོལ བོཟོ་རྐོད་ཞབསཝ་འདུསཏེ། ཆགྲསམཐུང་འིལ་ལི་ལི་སོང་། དེ་ཚངས་ཐུག་གིཐདྱའི་འོད་ཐུང་གི་སྟེད་དྲུནལའྱབོརམ་ཡེརྱསིས་ཐོན། དེཙ་མནྷ་ར་གསུམ་འོད་། 
| ཁུང་དད་བཅསཔའོ དྲའུནསྣ་ནལ་འབྱདྲ་པད་ཉི་དལ་ཐིམ། རང་སམས་ཁྲནཔ་འབུར་མདམ་བའལྱ་བ་འབུདབ བཞིན། སའོད་རོལ་མོ་དང་བཅསཔས་བསས་ཏེ། བཐོས་མྱི་བུད་་༠ 
 ་ །པས་དགཔམ ཁའ་སྱད་ དྲདཁམས་གསུམ་ཡུད་ཀྱཏནཔས དལ་དངསམསཅགནས་བཟུང། ཝཱར་གཟུགས་སྲུའི་ནལ་འབྱཾདམ་དེཡང་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བཏྟར་ཆོས་ ཏེ 
|] །ྷཱའེ་རང་བཞྲེནུ་འོད་གསལ་སི་དིངསསུཐིམ་ནས། གསལ་ཧངཐང་འཇུག་དག་པགཉིས་།ནུཅི་ཚོསདབིངས་ལ་སེམས་འབལ་ཤིག་གི་ཡུན་ ངདུམཉུམ་པར་བཞུག ཝ་ར་ཡད་ 
| ༧ འདགསལ་དེའི་ངང་ལ་སནམ་མཁའ་ལྲ་དན་ལངས་པབཞན། རཱ སྤེམསདྲངཾནྣལ་འྱབོར་མད་ཉིད་ལངས་ཏེ། ཐུརྲ་དྱུབ་བབས་པ་བཞིན འདྲགནས་སྔར་བཞིན གྱི་རྔ་རྔེ་རལ་འགྱོརམ་' 
ི ངི གསལ་བཏབ་ཉེ་ཡིད་སྔ་སེང་རེ་བལ་མཉམ་པརབཞག དེལྟ་བུའི་དམིགས་པ་ཉེད་གཅེག ཧྱི་བྲར་རམ། ཡངད་ནཉམས་ལིནཆེགྲངེལ་གྱིས་ཐུན་གདས་བོས་ཅྱི་ལགསྦ་བྱས། 







ནས་བདུན་ 










༩ 


༡༤༡ ༡༤༡༡༠༧ ༧ས་འམརམམོནཚམ8མམས་བམབསབབཔས་སིངའ༤ལ་བསར་ལས་འའབཔས་འདརལ་ཤང་ཞེནཚབ་8མ།་ཐན་དཔ༢རར༨པ༨པ༨༤༨༤༠༨ྕ༧པ༥པཔཔ་རར་འ༧གས་འཛན།་།ཅང་བའམ་པར༧བ༩།༡༤༡༡༡༨པ༨༡པ།པ༨༡༡༡།༧ོ༥པར་ཚའམ།་ཆབརཔསས་༧༠ས༡༤༡པཔ༨༤༨- ༨༨ ནད ` སའ ༠༡༤༠ 
འདིལ་ཉམས་ལེ ནམཛད་པའེདཔལ ལྔན་སྱམ་པའི་སགསའཆང་མང་བའཇའ་ལསལ་མ ཁའསྦྱདདུསཾ: ངབའི་ལཾ དཆེས་པའ་གཏམྱ་ཅན་མངཔ་ཡ། ངགསུངང། །སྨྲས་པ། །འཇའཡུས་ 








འདྱཀེ་མཁའལ་དྭབེས་དགར་སྱོད། །མི་ཟད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་དཔལལ་རོལ། །དཔའ་བ་རྣལ་འབྱོརམདང་སྐལ་བ་མཉམ། །མཁའ་ཕྱོད་དམཔཔི་སྙིང་པེར་ལངས་པར་ཤོག །རྩ། 
གནུམའདུས་མདོར་བ་ཡིག་ནྣལ་འབྱོརམ། །གཅིགལ་གཉིས་སྩེས་འབར་བའེ་ལམ་ནསསད། །ཡངས་པའི་མཁའལ་འཇའའོད་གུར་ཁད་མངོས། །རངསེམས་འདགསལཐིནཔརཏ 
བེནེས་“་ཆརློབས། །སྒུལཔ་ཡང་སྐུལངྱལ་བའིཞེང་ཁམས་སྤོས། །གདམས་བའི་བཅུད་མྱངས་མཆོད་གིནརྒྱ་མཚོས་མཆོད། ི་ ཡ་ཆོསབསྙནམ་དགཞིང་ཁམས་མྱངས། །སྦུལ་། 
སྒུད་མཛད་ཕྲེང་སྨིན་བར་བྱིན་གྱིས་བརོབས། །སླར་འདུས་སྤུལ་པ ཡང་སྦུལ་གཅིགམ་བསྡུས། །དཀའབི་ལམནས་ནང་གིརྣལ་འབྱོར་མ། །བོ་ལིག་གདོད་མྲ་སོགགི་ཨ་ལ་ཐིམ། ཨི 


ན་དྷ འགྱོར་མངལབ་ཅྲིནཅིསླབས།མཁའ་སྤྱེད་ཞིད་ཞྭས་དཔའ་བོདྣལའབྱིར་མས། །བདུགསོསསྙིནདང་མ།ོགཆུན་བེའི་ཆར། །ཅདཏེྭ་སན་པའྲི་གུ་དབངས་ཀྱཾསབོས་ཆ། །རབ་དཀརབག ྒ 
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ཟཾ 


ཙོ 








པཔ 


།ཆགས་སད་པད་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །པ་ཡིགཟེར་ཧྱིས་གཞྲི་ལུས འོད་དུ་ཆུ། །ནདགི་མཁའུསོད་གུགཏུ་འཐུགས་བའི་མོད། །ར གསུམའོད་ཕུང་རྣལ འབར་མ 
།མཁའསྙད་ཕུད་ཀྱིས་བགྲོད་བར་བྱིན་གྱེས་“རླང པས། །འདབ་ཝན་དབང་པམཁའ་ལྱ་བའབུར་བཞིེན། །མཁའའགོམ་ཁའ་འ མཆོགས་ཕོལ་མེའྡི་སྲས། །ནམམཁའི 
ལ་མེད་ཁང་བརྩེགས་བྱེབའི་དབུས། །མཁའ་སྱེདདབཝལ་ངོལ་བརཿ །རངསེམསརྒྱལ་བའི་ཐུགས་དད་འཇེས་པའི་མེད། །གཟུགས་སྐའིའཇའརིསནམམཁའི་འཛུམ་གྱིས་་་ ® 
(ཊ། །གསལ་སྟད་ཟུངའཇུགགསང་བའི་རྣལ་འབྱོར་མས། །ཆོས སྤྱའི་ཞིད་བམས་མཇལ་བར་ །སྲར་ཡ ང་ལས་སྨེན་དྲེ་འཁྲོན་དལ་བྭ་ཡེས། །གཟུགས་སྒུའི་འཇུའདཀར་བག་ 
ཿགནས་སུ་ཐུག །གྱི་རོལ་རྣམ་བརྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མད། །དགའ་བདེའི་དཔལལའཡཿ །རངལུས་མ་སྲངས་ང་ངསེམས་དངས་མའི་ཤེལ། །ལངཚོདརལ་དབངཔའི་གཞུ་རིས་ཅན། །མཁའ 
ག་འཛིན་འདུ་བའི་གོདྲ་བེརད། །ཅི་བསམྷ་ལཱནྱཧིས་ཐུབ་པརྱབིནྱགིས་་རྫབས། །ཨེ་མ་འདེན་མཆོགཙརཆེན་ཚོས་ཅིརྗེ། །མཁའ་སྦྱོད་གིང་ནས་ཕཾ་ཉ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ས། །བདག་དང་| ¦ 
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སཔ ྨཔསཔསཔྣྨསྨྤ2༨སྨ༨ྨ༨ྨ༨ྣཔྱལལཔིྣཾ༥ྨ ༤ ༥ ༥༧ ནྲཌྲ་|1ྲྷྲི་ཤ་ཾ།ཉ ཉོ ཀཀ དེོསོོ་་སཾཾ་ས་ོ་ཾཾྣཾཔྣཾོསྣཾྣྲིཾ |ི ཇིའི ད་དེ མོའམ 
བདུག་ལ་ཉས་པའིའྲོ་བྲ་གུན། །བྱོད་བཞུཀས་ག དུ །ལྭ་བིད་པར་མཛད་དྲགསལ། །ཞཱས ཡུདཐག་པནས་གསལ་བའདེབསས། །འདིལ་སྐྱ་ས་ལབཅིག་གས། ནྣལ་འབྱརསའ། 
འེ ཅཆུང་ཞེས་ཀྱང་བྱ། ཕྱོགས་གཅེག་ནང་གི་རྣུལ་འ ར་མ་ཞེསྱ་ཁང་བཞེདདེ། རངྲ་ལུས་མཁའ དའགགུབ་པའི་ཉ་མས་ལེནབས ཅ་ཡིབབ། གང་ལྟར་ཡངའགལ་པ་མེད་མེད། ཞྭ 
རྟ དགལ་མིད་ཙམ་ཐུགས་བང་དོད་ཆ་ཏིང་པ་འདིཊད་པརགཅས་པར་ཟངས་ཤིག འདྐིལྷ་བའི་སན་ཆད་ལེ་གེ་མདྱ་བད། དད་བཅོད་ཧིང་སྟབས་དངུ་ལནཔའི་འདརྐདས་མི་དབང་དཔྱད་ལྡན་།ྩ 
¡ 4 ཆོས་ཀྱི་ལུན་གྲུབ་ཁྱིས་གསེང་གྱི་མེ་ཏོག་ཆུནཔ་དང་ཡང་ཡང་དྲན་གསས་བཏབ་པ་ནས། དེཉིདཊྱི་ཐུགས་དམ་ཉམས་གཞེསསུ། མཁའ་སྦྱདདབང་མོའི་རྣལའྱོརཔནཱག་རྫུ་རྭས་" 
` ཁའདར་ཆོས་འཁོར་ཡང་ཅེའི་གཙང་ཁང་དུ་ཅུང་ཟད་གསལ་བརྡ་བིས་པ་ལ བླ་མ་མཁའའགྲོས་དགེས་པའི་ཕྱག་གིས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བཟུདདུགསལ། _༈ དོངདལ་འབོར་མའི་མདངག་གྱི་སྐ་ནས་ 
གས་ཁྲུས་ནདཐམས་ཅདཡ་ཕརྡཔ་བཞུགས་སོ། དཔའ་རྡོརྗ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྔགས་བུས་ཕྱག་ལེནའདི་ལྟར་སྙེ། ཕྱརབ་བྱམས་སྙིདཇེས་ུནནས་བསྲང་ངོ། །དནས་” 








. ༧) ༄༅ རས་སམཝ་བ་དཀང་པོའི་སེངད་ནས་བཀམ། །ཨོཾ་ཨྭཿཱ་བྲི། ཆུགཙངབྲེ་དོལ་ལྭ་ཚྭ་དམར་པེའི་གྲོགས་བཏབ་ལགདན་ཀྱི་སྟེ དྲང་བཞག་གོ། །མཆོདཔ་ལྔ་དད། ་ 
| ོར་མ་གཅིག་བཤ མ་ལཱགོནོ། །དནས་རང དིནའྱར་ལའིབྱསེདརེམ་གཅག་བྲགསལ། རེ ཨཾ་ཨཾཕོགས་ཆིག་སམམ་རྱས་བདངྱ་ར་གཅིག་བགསལ། བྱྩསརེ་ཡོད 
_, བདང་ཐུན་ྲུགགོ། །དེ་ནས་གཏོད་མརེ་གཏོང་ངོ། །བཉྙེན་པའོ། །དེནས་ལྟོང་བཀྲུགའབཟུས་པབྱས་པའིསགསཆུ་དེ་བཏབ་དས། །རྦུང་མཁྲིས་བད་ཀནལ་སོགས་པའི་ནད་ཐམསཅདྲུས་¥ 
ཤི ཕྱི་སྒོནས་སྦྱངས་པར་འགྱར་རོ། །ནད་ལ་སོགས་པངཐོནབོནདུ་ཝགསཆུུས་སྱངས་ཏེ་འཐུངས་པ་ཁྲུསཿའདོད་འབྱུང་དྭ། །ནདཐོན་པའིརྟགས་སུརྙ་རྔ་གྱང་སྟེ་འཐྱུང་དོ། །ལས་སྦྱརརོ། །བརྡ་ བོ 
_ „ དྲོན་དང་ཚོད་དྲོ་ད་གྱིས་ཁྲས གཅོདདོ། །ཇེསྒསདདང་ཇ་མཐུནནོ། །ནྡོརེ་རཾཡའབྱོར་མ འྲིསཱགསྣ་བུསའདི་ལ་ཡེདཆེས་པ་ཡོདཔས་གཉོས་སྤས་བྱའོ། །བྱད་པར་གྱི་སུགས་འདི་དགོས་ལགས 
ཧོ །ཨོཾཏཱར་ཧི། ཁྭ་གྲཟ་རཏི། ཙ་ཝྭའིབར་ཏི། ཀཀྟ་ཐར་ཧི། ཁྱདཔར་ཀྱི་སླགསའདེཚྫོས་བ་བཅདལ་མིསམི་ཚོ་རབ་བླཟབགལ་ཆེཞེསཞལ་ཤེས་ཡིནནོ། །ཐ་མ་དམཔ་ཚདཔ་༥" 













འོ རོའི་གོས་དོལ་སྤྱ་ང་ལ་ི)་མོསལ་ས་ལལོང། 

ཕམ་མཐིང་ཀློག་སྐྱ་མལ་ལའི། ༄ྩངས་བའ།  ནནརོམཁའེདྱཀྱི་བཅུད་འདེབས་གཞུགས་སོ། ན་མ་བ ྒ 

ཉེ འཇྲམ་ ཏླགསྒྱ་མལ་ལའ་ཞབས། །གངམ་ལྔ་དང། པཔྙན་ ་; བཅུད་འདེབས་བཞུགས་སོ། ཞམ་བཛི་ལཱའྱ་ཏེ། །ྡོ་རེ་འཆང་ པས པ་མ 

ླ འདུམ་དྭབདསཚས ད་ལབྲམས་།ུནཔ བསྐགབས། ཐཾ ཁག་སུག་པ། །གར་འ བ གགས ཧེ མདི དང་ལ དདད་ཇིབྱནལ་འྱོར་མ། ངོ 
¦ ༨༤༩ པི ¬ ང ' ཞབཀའ་འབྱ་རབ རེ་རེ ༩ མ་ཀ ཀེག ངོ ཟད ༨༅ུགབམྨབ‹ སཔ ༽ ལར སམ ་ཡརཀྲུདས།ཁདཔན་གཉི | 
| ༡༧ (རི ལུརབ། །ཆས་དབྱངས་དང་གལ་མ།འ ཆེརཞ་ལ།ཚེ གསུ དཔལ། །གསལ་བའའདེབས་སོཿ ལུ༽"  ༽༽འ ¢ས། ། 

|] ཆྩོབས། །དབུང་བཞི་བསུར་བསྒྱར་དུ་མནའྱི་ཐུརའི་ ས་དང་ཐལ་མ།ཱཆེནཞཱལུརེས། །བཀའངིནཆཉམ་མདྭར་བའི་བུམ་ འདེབས་སམཁའ་སྩེད་འབུབ་བྱིན་རྤབས། །ཕཐཱ 

ནྣ དད ཞུམ་མཡད་བའ་ཀ་མལ། །གསོལ་བའདབསས་མཁའ བིན 

ུའབསཞིནདཞིས་ཏིགེ་སགདམསཉི་གིགཔགས་ནཉབ་བདགམཁན་རན་ ་ 

/ ` |“ ༦ཞཊ༨་༨༽། །གནཆེན་རིན་ ་ ད 


༢༨༨༨༠༩༤༥༨༧༧༦༢པ༢༠༠༩༤༢༢༠༧༠༤༢༩༠༤༡༢༥༧༢༤༥༠༢༧༡༩་ 


“་» ༡ 


༩༤༡༢༤༨༠༤༢༧༢༨༧༠༦༩༤༠༧༢༠༡༣༩ལ༦༧༧ས་སཿ༧ས ༦ 
འཆམ་མཁལསས་་བཆ་༢༦༨. 


༧: ༄༅ ་བསེད་ནམས་མཆོགྲ་གུབ་བསན་པའྱི་རལ་མཚནདཔལ་བཟད་པའིགསུངས་གཔབྱྲསལ་བ་ དྲ་དྲུ་བདས།ཏེཟཉོརྱ་གི་བླརསས་ར་བའི་ཡིགེ་པ་ནི་གནས་བནའཇམ་" 

དཔྱངསསོ། རཾ བབ གགམསམཆག་གུབ་བཏ ཆུ་ཞེང འེག པཔ །ཡུན་། ། 
མེདམ་ཡིན་པའི་པསམ་མི་ཁྱབ་ཁྡི་རལ་འོར་ནི། བླཟས་པ་གཉིསྲག་བརྗེསངོས འབུང་པ་ཡིགསགས་ནམ་མ།ཁབ་ལ་འཇའ་ཡལ་བ་བཞིནྱ་ར། རང་ིདྷལའབྱོར་མྱི་་ི་ི ¥ 
བལསནནདགསལ། ནདབཧས་ནྷ་ཧིགསལ། །ཁ་ངོག་དམར་པེ་ནམ་མཁའལ་འཇུའ་ཤརབབཞིན་སྣངལ་དང་བཞི་ནམད་པར་བསམ་པའི་ཡུས་ཀི་དབསན་ཡར་ཅདབུ་་ 
ཡཿ སཔའྲ་ཝརུན་ཐབ། ཆུ་མུགས་ལྟར་དམརབ། ཆུ་ཤིང་སཱར་དང་བ། ཏིལུམེ་ལུར་གསུལབ། ཡར་སྲཱ་མིནས་ཚམསགནད་ཁྱ་སོནས་གགལྱ་བུས་པ། མས་ 


ཌཾ སཱཱལྕེབའི་འཁོརལོ་ལབྱསཔ་མཐེབསརཅ་མ་མ་རེག་པ། གཡས་སུརོམ་དམར་མ་གྲོ་སགཙམ། ཡར་སྣ་སྣ་ཐུགགཡསརས་མྩི་བོལ་བྱས། མར་པཱ་དབུམ་ལས་མཐེབ་སེར་ཁྱིས་། 









༦ 





¢ ÷ -%7-པ༨འཇོནམོཝྒ ཁམས་མམ་མ་མས 





ག༠-༧༠༧༤༧༠༤༧༧༦༧༡སརལ༠༦༩་པཔླ་ི།-ླ་ཆམ»ས།་པསར-ལཔརཔས།༤༨༡༧༤༤༠པལཔརའདལསས་པར་མརབ།མརསརབལས།: 











ད རིངད། གཡ ནྭ་ཏུང་མ་ཡུང་དེས་འགེས། ལྟེབའིརྩ་བཁོརྱ་ཧ 
ཞབས་གཉིསགཤིབས་ཏེབཅྒྱ ད་བའྱི་སི་བེ་དྲབ་མ་ལ་ཟུགཔ། 
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ལཿ 
༩ 


/ 
. 
(4 སཱེ་མོ་ཞབས་མཐིལདུ་ཟུག་པ་ལ་ཐུགས། རོམའི་ནདནས་ཡརྱ་བ་གནམ་འཕང་བསུད་པ་བཞིན་ཁྱེན་དུསད་། སྣབུགགཡསནས་བུང་བཙ 


.--ཱ༅ 


བཅུདཐམསཿད་དགཔའེ་རང་བཞིན་དྲུ་ངས། འོད་ཟེརྡ་ནམས་ཚུ་དའདུས་སྣ་བུག་གཡོན་ནསྐྱ་དང་མའི་ནང་བརད། རིམ་གིས་སངབཞ 


དྲུབསནབཞུགས་པའི་ཡིགདྷུནལ་འབེརམྟཉནཆ་ལུགས་ཐུགས་ཀརཆོས་བབུང་པི་ཡེགསོགས་དྭགས་བགིནལ། 
རེཾ་རྐྱང་གཉིས་ས འགཡས་གཡ ནཞབས་ཀྱེ་མ བལྲདུ་ཟུག་པད་བསམ། དྲནས་རངསམས་དང་ཛེ་བཙུན་མ་དྱབེན་མེད་་ 


།འང་བའི་སྙཆེཆུད་བསམ་གྱེས་མི་ཁུབ་པྱ་ཕོགས་ཐམས་༦དྱ་བབ། འཕགས་པྲ་ནམས་ལ་དགེས་པའི་མཚེད་པ། སེམསཿན་ཐམསཿ་དྷནལ 





པའི་ངོབ་པ་ཡིག་ལ་སེམསཆེདགཏདཔས། དེ་ལཇེ་བརུནམའྭིསྐ་ཆྱེཅང་མེ་སག་ལྟ་བུའི་རྣམ་པཅན། སྩུ་ལུསགཡས་བྱེགསརྣསཞབསགཡས་པའི་ཞྭད་ནས་མད་སང་། རོ་མའི་་” 


ང་ནས་ཐོན་པ་བཞིན་སེང། དེ་ལས་དེ་་ 
འབརམདྱ་ས་རཔ་སགས་མདོརྐད་སྣད་ 
བས་མཐིལ་ནས་ཡར་བྱས། ཇྗེ་བཉུན་” 








༡༤༧༩ ཛ༡༠༤པ༤སལ༧པ༠༨བས༤༨༧ 


།མའྲི་ཐུགས་ཀའི་ད་ཡིག་ལ་པིམ། དེ་ལྟ་བུ་རླང་འཕོ་འོང་དངབཡུ་ནཔའམ་མི་བཅྱུརྡ་ཀ 






4 །བཞིནདུ་སྟཾད་ལ་སངབས་མས་ཡརའདུས། འོདདམརཔོཛ་མཙོམ 
འདུས་ཏ། ཞབསཉུང་ཐང་ན་རེ་ཡོད་པ། དེ་ནས་མྲགིནབའི་ཐད་དྲས 
.{„- ༨ ༨༨ 2 = (༤ 2 

ད་ནསྤྱང་པའཐདྲད་ཡར་བནཔས། 


༈ 


ད 
| 





༤༤༢༧ ༦ ཤང་ལམ: 
༡, 


.ུ | ཁ, པ་ར རར 7 ཀོ ངེ ་༽༩༨། ཁཿ རོན་མ་མ་ཁའ - 
` ༨ མ༢༨༨གོསྱོར་ཡོན། དེངདོའྲིགབས་དེངདེ་ལསོ་མསགཏདནསུང་དརེའཇོག་གོ། །དེནསཇེབྱོན་མམཁའ་བོདྲད་ གས་ཏ ང་ཡང་ཞས་འཇའ་ཡལ་བ་་་ 
གྲོར ྲ དད་ལ་སམས་གཏདྲན༽ུ ས་མེ ངུ ཧིས་རྩོཧང་དྭབུ་མརེ 
| གུམཡངགགོསུ།ཡིན། དདདེའིགབས་དེངདེ་ལས་ལས་གཏུད མཁའླཐདཤསརེ་བུན་མཔང་རངཉིད་འདུགཔའི་ཟདཅམདུ་བོན། དའི་ཕེནུ་ཅིས་རོརང་དྭབ་ པོ 
_„ བཞིན་ཧྱི་ལྡཾས་མེད་ཡཅི་གཞས་མཉམ་པར་བཞག དེལ་མིག དེ་འྲང་བལྐ ནི མངྱ་བཱའོ། །རི་ལ་མཁའ་སྦྱོད་བསྱུབ་བའིནང་གིརྣལའབྱོརམ། མཁའཕྱད་ཀྱི་འ ཞུས ཞུད་ད། ། 
རྙ བཙུནམ་ལེང་ཡང་གསལ་བཏད། པར་བཞིན་དམིགས་པྱ་བ། བོད ཨི ཟར །མཁའ་ཐདགཙོ་མའི་ཟབ་འྲིད་ཉམས་ལེན་ནམས། །གོ་དིལ་ཁིགས་པ་ 
ུ ¬ ཆེང་ཀོ༩་འེའ་། ཚོ © ༨ཡབའྱསདྲ་པགས༔ ད བའ 
༧༨ ཞེ། དིརང་འིང་མོ་བས་བཇེད་དོདྲ་བི་སབལོ།། ༈ དཱཾ་པམཁའྱཐོདིགས༔ སུས ཟབ་མོའ 
` ཞེས་པ་འདི བས་འགོསེམས་བྱ། ར་སེམས་བྲཔེམ་བླནས་དང། །ཉ མས་ལེནྲ་ལེཔ་བཤད་ 
ྦ སྡེའསན་འདི་ཡིནཏྲ། །ཧྱབས་འགོསམསབྱ་དད་ 


༥་འངའ་གལབ་་' 


ཡྱཾད་དུ་གཤེགས་ཏེ། ཇེ་མཐོན་ 
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༨༠༤༠ 


མ་གེ་བཤི་ན། །སབ་རེས་བདུག་ཉིད་ལུར་བྱེདའགོ་བ་དགུ ། 
གྒོར་བགོ་ཞིང་ཕཱགས་དམིགས་གསལ་བཏབནས། །ངག་བླབསྤྲ་གདརེསྣ་དུང་བཟུང་ཡིདབླཟསྩངས། །དྡེ་ེས་ཞར་བུདྡ་ོགས 
༽ ༨ བགྲ ༽ང་ ཧྱིལ་གསལ། | &བག ད་གས ( ། 
ཡཤས་སནདངས་བྷ་མནས་ལ་ དྱཿ 


༈ 
1 





ཌ་ ོ 5. ཟྒ་ལྗག་མ་ ༤. ༥ ཇག ` ་ེ ོ མའ དར ༡ ཀ་ཊ མོ $`. ༤ ཤམ ལོ ཱུ སུས་བུ ཛོ 
ཙ་ ༦༅། །རིམ་གཉིས་བྲ་སས་སནས། །ཕྱི་དངལུས་དཀིལ་ནམས་ལ་སེམས་འཛིནབད། །དེན་སྔརཔྱཿན་ཕབ་ཡུམལ བརྟེནནས། །འཕོ་བའི་དམིགས་པྲ་ཚུབརེས་ཐུམ 
3 


ཛཾ ཅན་བཅུང་། །དབུ་མ་ཁ་བེའིདམིགས་པ་གུབ་མཚོམས་སུ། །ཡོངས་ལ་མ་གུབརུདྲ་ཝའི་ཏིལ་ཀ །ཅེས་པའི་དོན་ཙི་དམིགས་པ་ཐུནམངདད་། ཐཱདལོང་མ་ཡིནནམཔ་་་༠་ 











༠༠༠༠ 





: གཏཾསབྷ་སམ་ཇུས། །བུམཅན་བཅུང་ཞིདྲ་བབརྗས་འཁྲིད་ཡ ད། །བཟུགས་བའི་ལུས་ལ་གནས་པའྱི་དུང་དམི་གས་བ། ྣ །འདིནི་བུམ་ཅུན་བུང་དམ་ལི་ བྱསུངབ། །གདལ་གཀར་ 
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༣༦༩༡ = ༽~༨ད༨༽༢ རམ །༢༡༤༡༨༽ང༽ ངའ ར།་འ་པ་།། ༡2༥ ༡ ༈ '/ ༡༥༠ 6 ༽" ༡༢ ར་ ! £ ༣” ༢ ༼༡/། ' ཀ་ ! (༥ 6 ' „ ༡» 5) ཤང རཝ་༨༽ ༧༡༡༩ ༠2 22༩ ༥ ༈ རཀ ༩ „¬ ཚོ = -- 2 རོ 
མཱདེ་འོདྲ་དྲ་ཉེསྦ་སྲི་འྲནས་དདགྱི་ཕི་བོནས་ཐིམ་པས། རང་གྲི་པས་དག་ཡིད་གྲསུམ་དདྲབ་མའྱིས་གསུད་ཐུགས་དངར་མད་དུའདེས་པརྒ་རུར། ཞེས་བཛྔདཅིདབསས། ཆད་ལེད 


(ཟ༡༩༨ཟ་ཨསསཔ།པཐལར་ངའ་ཡཤ༤ 


ཉ་ཚ ལེ "¬ བེ སུ འི་ད ༨ 
དེ། དའིཆེདདྲ་ནོིནལ་འབོར་མའི་བླས་མ 
ནག ༩ "༠༩༠༠ ཤ2་ྲྲ༽ྣ༽ྣ ༥༨༧༤ ༥ལལའའམ་་འགམ་འགག་གཞས་ཁ ༩༧༡ ག ༠ ༨༦༦༧ ༧༣ ར་མརྒ།ོ་།༡༠༦༠༣༡༡༧༡༡༩༡༩༥༠༢༣༤༩༧༡༨་ 


༄.-་-།་མཆ། 











ཏོ -ཀཁཀཔཀཔཀཔྣཔལཔ༨པ༨¦ཁལཁལ་ར་་་་དད་ོོཔཔཔཔཀཔཀྲཀོཀ་ཀ་ལྨྨཌམ[མོམ|༼ཇ༼ཇཛ(⁄ ང་རོ་ལངས འདོས རོ་ས་ལས་ལ་་བལའོམེེ། 
ཌ།་མ། །བླཟླས་ཉམས་སྲུ་བདབར་བིའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡིནཔས་ལནགསུམ་བཇོད། རང་གྲི་པིབོད་པྱད་དད་ཟ་དའི་སྟངྲདྲུ་གད་ཅིག་གིས་དང་སེམས་དབའ་དུཔལ་ཧར་། 
; ¦. ་ུ „ ༡༩༢༨༽༣ „༨༦. ' ལ ༠ བ = སིལ་སྲ་༢ ཤིས་བཞབགར། རྭ 
¦ གྲམ་མདོག་དཀུར་པ་ཞལ་གཅིགྲ་ཙག གཉས རྡོ་རྔེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཇྱད་པ། རུས་པའྱ་ཧན་དུག་གེས་བྱཏད་པ། ཞབས་དངཇའ་ ཛིག གྲུད་པཾས་བའུ ཁཿ 
ཛཾ ། ཏྲ ° ྭ གེ > £ ༢ > = ཿ # ༡ ཚེ: ཉིས '# - ༨༩༨ ༢" པེ ཱ ༧ འུ ༥ 38 རཿ ྲ ༈ བར ¥ ། ༠ ༠༠ ལྐ དྲ་མ ༥ཡབཉཅཏྲ་བགས་་ 

_ ¿ ༥། རངའཇའི་རིགས་འདུག་གི་དབྱུ་ཅན་ཅན། དེའི་པདན་ཡུམ་ནེང་ཉུམམ་དཀར་མཐབ་ཐུག་དང་ཐོདཔ་འཛིནཔ་ཐུགྱ་ཝུས་བྱརནཔ་དང་མཉ་པདྡ་རབ། ཡབ བགས ཡཾ 
¡ 4 ཀརྨ་ཟཱ་བའི་དལྦ་ཧི་ཧད་དྲ་ཚུ་དཀར་པ་དེ་ལས་ལོད་ཟེར་འཕོས་པས་དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའྱི་ཐུགསི་དཱིང་པ་ཡེ་ཤེས་་བདདཅྱ་ཡུན་དངས་ནས་ཆུལ་ཐམ། བཅམ་ཝན་ 
¦ „ འདས་བ དག་དངསེམསཿན་ཐམས་ཅ དཀི་ འཁོར་བཛོག་མ་མེ ད་པ་ནས་བསགས་པའི་ལིགྭ་སིབཉེས་ལུཔྲའི་ལ ཆསས་ཐམས་ཅ ཅད་དང །པར་མངོདང་གསལ། །ཙྩུལས }, ༈ 
¦ ༈ཾ འདུདརེཕབ་ཧུ་ཀའི་ཕླ་གང་། དེ་ནས་དཔིཐསརྒྱད། ཡུམ་གྱི་སུ་གང་།- ཡའ་ཡུརྦརྱེ་སྐུ་ཐལས་ཅད་ལས་བདུད་རྩེ་བབས། བདད་ཀྱི་་གླཚག་ནས་ཞུགས་པས། ནད་གདོན ། 
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ལིགྲ་སྲི་བ་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུའི་ནམ་པས་གཤང་གཅེགཉིས་དད་དང་མཐིལ་གཉིསནསའཛོན ནསཤུལ་ཐམསཿདབདུདྱ་ིས་གང་བརྩ་ཆུར། ྲིཾ་ཤི་བྲང་ཧེ་རུཀ་སྲ་ས་ཡ། མྭ་འྷུ་ལ་ལ་ཡ། ཧེ 
5 སུཏོོམྷ་ཏཱ་ཝ། ཨཐཱུ མྭཉྭ་ཝ། དབྱཙམྦ་བཱཝ། སཿ་སྙིཧམེ་པ་ཡླུ༔། ས་བཀམ་མཙ་ཡ། ཅི བ་ཡོད ཧཱཿ བྷག ་ 
དཱ་ཉིཾ་རུཀ་ཝཱམེ་མྙཱརཧིདུཀྷོཏ་ཁ་མ་ཤཾས་མ་ཡས༔་ཨྭཱཿཧ་ཕུཿ ཅེསཔ་ཉིརགཅིག་པ ནཅོའགུབབླཟས་པའི་མཐན། །བདུགའི་ཡི་གིས་མོངས་པ་སྟ། །དམཆག་ལས་ནིའགལ་ཞིང་ ་ 
ཉུམས། །བམ་མགནཔས་ཐུབས་མཛོདཅིག །གཙོ་བ་ནོར་འཛིནཔ་ཏེ། །འགསྡ་ཇེཆན་པ་འིབདགཉིད་ཅན། །འཕྲོ་བའི་གཙོལ་བདག་སྦབས་མཆི། སླ་གསུངྦ་ཐུགས་རུ་བ་དང་ 
ཡནུ་ལག་གདམ་ཚོག་ཏམས་པ་ཐམས་ཅདལུཐོལ་ལ་བཤུགས་ས། །ཐིག་པ་དངྲ་ཞིབ་པཉེས་པ་དུད་ལུད་བྲའི་མཁི་ཚོགས་ཐམསཿདྱབང་ཞིད་དག་པར་མཛདདུ་གསལ། །ཞེས་་ 
སལ་བ་བཏབ་པས་ཚོགས་ཉེན་ཅི་ཞལ་ནས་རིགས་ཧི་སུའདཀ་ལིགླལིབ་དགགཞིས་གསུང་ལྟང་ཏྱིས་རྟནརས་རྡརྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡཡའོད་དྲུ་ཞུ་ནས་དེསྤི་བོནས་རངལ་ཐིམ་པས། 

















༣ 








༅༅ོ་ེ༢༡༤-༡༩༠༩༤༡༧༤༤༨༡༨༨༨༧༠༤༠༠༤༢༠༧༠༠༠༥༠༤༧༧༠-༩༤ 


¦| ྣྣོོཔྣིཾོསྣཾསྣི་ཛདདགོ་ ོ་་་་་་ བོ་བ ོོཔཔཔཀཔྨཔཀཔྨཀཔཀྨྨྨ།པ༨2 ཟོ་ར ༠༡ 
¦ ། ༄།  །རང་གྲིབས་བདང་ཚོན་ཉབུརྱགར། ཛྔ་པྲ་བམའྲིནལ་འྱའོརནི། ཟ་མ་བྱསེདབྱསམྱ་ཧཞལ་ཤེས་ཉམས་སུ་ལེནཔ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚུལ་ནི། རངསྐདཅིག་གིས་དོརེ་་༥ི 
རྣལ་འཛོར་མར་གསལ་བའི་མདུན་སི་ནམ་མཁརསཔགེ་ཆེནཔ་བྱཧདྲ་ཆིས་བཏེགས་པའི་རིནཔ་ཆེའི་ཁིཝ་ཚོགས་ཕྲདངྱུར་བའི་དཔ་ཨིསེང་དུ། དིད་རནཆ་བརྲི་བ་མ་དཉིདས་པས ། 

; ྒས་རྡོ་རྗ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་སྐུ་མདོག་དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ཀྱིས་རོརྗ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀརབ་སྡེལ་ནས་འཛིན་པ། ཞབང རྡོརའྲི་མཱལ་མོ་གུང་གིས་བ ཤུགས་པ། དུའེ་།འེ 
_ །མདུནནས་བརུམས་ཏེ་གཡྐོནྡ་སརྦྱགིས་པྨད་དང་ན་བའི་གདན་རརེའི་སྟེང་དུ་མཁས་མ ཆོག་ངག་དབང་ཆོས་གགས་ནས་རྡོར་འཆང་གི་བར་ལི་བྱཧད་པའི་བས་ནམས་དཔའའརྡ་རེ་ཆོས་ཅི , 
ད ྫ 

། 


་ 


/3 ། རྣམ་པ་ཅན། སྩྭ་མདོག་དམད་པེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྱི་གཡ ས་པས་བདེ་སྟེང་གྱིཔ་མོགས་བ འི མ་རུ་དང་། གཡོན་པས་ཐོདཔ་བདུད་རྩས་ག དབྲ་དགས་ཀན་བ་ལམས་པ། ཞབུས་ 
£ ཆེའི་སྱི་ལ་མྲེ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པ། རུས་པའྱི་རྨནྲ་དག་གིས་བྱན་པ། གཞོན་ནུ་ལང་ཚོ་དརལ་བབས་པ། དྲ་བམས་ཅདྱ་བི་དྲཔལ་བར་ཨཾ།། མཐན་པར་ཨཱ། ཐུགསཀདྡའི། 


ྫ 


འོལ ་་མ་་མས་མོ་་་གོབོ་་སངོོོོོོོ་ས་ོ་་ློོ་བོ་འ་་ འི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཨོ་འངས མཱ་ཛཿ དྲ 

༢ ཁཁྨ༥པྨ༥ྨཔ༥ ༠༥༤༢ ༩༢༢༤) ༢ ཐང་ བུ ྱུ ་ ཿ ,༤༽ ༥ ་-་ - | ° ༢ ༦ ཅས།་༦་ ཐས་འངྱཧལ་ཆསྲ་སུང་ ལྭའ༤པ། ༦ རེ ་#÷„ ༡༤ ° | ལ་ཆ 

ཐུགས་ཞའྲི་རཱོལས་འོདཟེར་འཐོས་པས་རྩགྱརདྱ་ཀྱི་བ་མ་ཡིདམ དྱཅིལ་འཁེརྒྱཉ་ཚོགས་སསྒྱརས་ངསེ གྲིདིནྱ་ཧིད།་བདྲ་ེ སྒུང །ྐདཅག་ཏི་དལ་འཆརབ་གང། །བླ་མ 

པཿ ༩. ཁྱ གེ ་ ་་ྭ ༧༢༤ ལཿ སམ *¡ ཏྲ ༠ ཨ་ \ ངད།ཁས་ སྭ་ཀུན་འདུས་ཀུ་ངབྱོ་ཧུར། གག གཱ དྲ ༦ ' པ /༽ རཾ 1 ུུ ཀེ + ༼་ བའ་ལ། ། © 

ཛྭ འཱུ་བ་ཧོན། བྲ་མ་རྣམས་ལ་ཆཚངབ་རེབིམ་པས། ཐམས དྱཱཿ གྲ༽ད་༤ཧྲློ། ། པེཆའིའཁོར་དུབདག་གི་གཉེན་འཁོར་ཐམསཿདའབལ་ལ། ། ཏཾ 

༡༡; ལུཧུཿ། ༨ ༡༡འབར།ང། ༠༥ །གྲསམ་སངས།༔: ཨ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའ་ངོབོ། ཐམའིེན་ ཆའའབ་རྲང་བདག་གགཏན་འཁ ཟྲཀབ་ལངས་སྔེ་ད་ནང་“ 

ཌཱ རན་ངེན་ཧ་བུའི་སུ། །ད་ཇ་ཿད་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །དུས་གྲས་མ་སངསྦྱ་ཏུང གག ༽ ༼ ༣༢༥ འེ ྱིས་བརྲབ་ཏུགསལ། །བར་མའིའགོ་ད ཅདདང་ 
ད་ད སྤྱ །བ་ད་ཿ་གཞེབས་པདུལ་འདུད། ། ཐོུར་པ་འི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་འབུལ་ལོ། །ཞེསང་ཞི་བརྱ་ཉིནྱ་གིས་བླ་ར ས་ད ཚམསནས་གཀུག་གིས 

ཙྭ འདདཆགས་གེ་བརྩ་བན་ཤིས་བྲ་ནབྱཏ་གསེལ། )ནའ་འཇུརཔའདྲག གག བཤོ ༢ > རཔ་མྨི་འོནས་འཛོན་སེ1 རངལས་ཚོ་ཞིང་སྩམ་པ་དེཉི་དཡིན་མཚམསན་ ༽།༽ 

༼ པྱཿས་པ་འབུལ་ལ། །གཏི་མུག་ཤིབརྩ་ཅིན་ཅིས་བླནབ་ངུགསལ། །རང་སེམས་ནལ་འཛུར་མརྦ་ཡུརཔ་མི་ོ་ནས 


ˆ 


' ཛ་ལ ་ི་སྙེང་དུ་དཕྲལ་བ་འང་ལ་བསྟན་ཏེ་བཞག་པ་སྙོང་གསུམ་གྱི་ཁྱོན་དང་མཉམ་པར་གྱུར། དེའི་ནང་དུ་རང་གི་ལས་དུམ་བུ་དུམ་བུར་༥་། 
༢ེགདེ་ཐོད་པ་བཊ། མདུན་དོུད་པའྱི་པེད་པེ་གསུམ ཅཱཾསྭེང་དུ་དབྲལ་བ་འང་ལ་བསྟན་ཏེ་བ་ཞག་པ་སྙོང་གསུམ་ཁྱི་ཁྱོན་ད ༢ཉལ་བདྱཙཱ༽། ང་ད ་༨༽ ལ་ ༦ ༦༦༦ 


པའྲི་བ་མ་ནྣམས་ཧྱི་ཞལ་དུཿ 


= ༢༣༤6 ༡༤༨ ༩ ` 


ཊཾ 
ྒ 


--=-----༨༠༤༠བས ༨༦༡ - ༣ཁམར ༨ཚམཿ་ 


` 2 ༡༤༩༢༡༥་༣༦༩༡༧༠༠༨༤༨༤༤ 
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2 དབ ང་ཐོབ། ཡཡི་དྲ་ཀྲི་དིས་དག ཁལ འཾགནས་ ྒ ° 


སེ་ར 


མ་རྡོརིམལ་འྱོརམ 


༠ "༨༩༨ ་ ; ༩༢ ་ཀ༩་ ཌཱཀ "རན ༽- རའ 
༡ པོར་འ ཀརྨ ང་ཐོབ 
ཚཤ །འོད་ཟེ་རདཀར་པོ་ཨྤོགྱི་ནམ་པ་ཅནཐུང་། ¡དཔགི་དྲཔལ་བརདིམ། ཟམ་པ དཔང་ཐབ། འམུ་པ་མ་དུག ཏཱ་མའམ་ 
གི་མཐྲིན་པར་བིམ། གསང་བའིདབངཕབ། ངག་གིདི་མ་ དག བླ་མའིཛུགས་ཀའཚུལས འཇབརྭ་ལནཔྱེ་རཱ་གྷེ་ནཡཿ 
་གསུམ་སི་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་འའོད་ཐེ ར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་འབུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་བྱང་། 

གཞི་ཡོངས་སཱ་དག་པ་དབང་ཆེནཊགསེརིས་ 


བར་རོ ར་ར གདོ འི་ལོ པོ 
¦ ..=༦ ༄༅། །ས་ལ་འ་རུར། །ོསྭཿཧོཧཾ་ཧོཿཧྲིཿགསུམ བརདཔས། ཟག་པ ་མེདཔའི་ལ་ཤེས་ རྱེ 


འིཞལ་དུང རིགས་དྲགབར་དོདང་བཅ 


-༨-༡༤༤༨༨༩-༡-༨༤༠༤༠༢༧ལ༤༡༧༨༧༢ཟ༨༨༥:༠༢ྷ༢༠༡༠༨3༣༩. 


ཅུ 


ས་པ་ཐམས་ཿདཙམ་ཞིང་དྡོརྡེནལ་འ་ རམའྲིསརྱ་ཙར། བླ་མའ་དྲཔལ་བའ་ཡོལས་་ 
༤. ; $. འི ༡ „/༽༼ „ (¬ རི ~ { ("ས ¥ ༡ ༡ ” ‹ ¢ 
, ལུས་ྱིདྲི་མ་དག བཱ་མའི་མགྲིནབའི་ཨཱཿལས་འོད་ཟེ་པདམརཔ་ཉཿའཾནམ་ཅན་བུང་། རང 

ཅན་བྱང་། རངགི་ཐྲགས་གརབིམ། 


དུདཅིའྱིརམཚོརྦ་སུར། དཱིན་ཆེན་ཅུ་བའྱི་ཞམའི་ཞལ་དུ་ཡོ་ཨྤཿཱ། བུད་ 


མཿ 


ཞི། ཨོཾ་བཛ་དེའེཿ། 


.-- ~~-=-~~------~-~----¬-¬---༡༤༡༨--༤༤༨༤ 


༨-༠༤༤- 


འི་ 


ངཿ 


༨ ༨ རས 
སའབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ | 
| 


རང་གགནས་གྲུསཡ་དྲ་པམ། དབུང་ 


༈ མྱི་ལཱགས་རིའི་ཁེར་ཡུག་གི་བསླིར་” 





།་ལཱོ། དྭབསྤསརིའྤྱིརལ་པོར་རབ། ཤརྦལས་འཕགས་པོ། ལོའཛམཐའྲིགིང། ཅུབབལད་པཱདོ། ངརྒ་ཨཱ་ཨྷི་སན། ཉི་མ། ཟླ་བ། ལ་དང་མིའིདཔལ་འཛཱོར་ཕྡན། ¦ 
པ སྲ ཚོགས་། མཚང་བཨེ དཔ་འདིཏིད། འཕགས་པ ཛཱ་་མདུའི ཡི རབ་བལང་ུད། ཧུ ཉུདུ། ༡མ། ཟུ་བ། ཏུད དམས་འུབ་ཕན། བེ 
༡ འགྲོ་བའི་དོ་ དུབཞེསྲས་གསེལ། །བཞེསྐནས་ གྱེས་བརྲབ་ཏུགསེལ། །ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། ་པའྱི་བ་མྣ་མས་འོད་དུ་འུནས། ཅ་བའྲི་བས་དེའི་དྲབའི་ ༥ ཌྱ། 
༦ ཏད ཡར་དང་གདན་སེང་ཁི་ནས་པ རའོདདུའུ་ནས། སྙིང་གའི་ཐདང་འོདྲྱི་ལང་པོ་དམ རལ་འབྲིལ་བླ་ཕབཆོག་ཅོསདྲུང་ར། དའང་གྱི་སི་བོནས་ཞུགས། ཧཱིད།འི། 
། པ་ཡིག་ལཐིམ་བས་དེ་ཡ ང་དེཆེར་སོ ངཱ་སཱོང་གསུམ་བས་ཏད་ུབ། མཐར་དོང་པཉཏིདྱ་སི་ངང་དྲུ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། ཉུངཐད་འཇིནམེད་དུ་བཞག དྲུགཔ་བདགཉིད་ལྟར་ 

_ | བསྙྩེད་པ་ནི། སྙོང་པའིདངལས་རང་ཤི་སྙི་ངགར་ཨེ་ཡིགཉིས་བཅེ་ཤས་ཡོངསས་གརཔ་ལས། ཚས་ཀྱིའྱབགནསྤ་ག་གསུམ་ཉིས་བཅེ་གས་ི་སེངད་། ཨ་ལས་ཟབའིདྱ་ེལ་། } 


༡༩༢༠༡༩༦༡༠༦༧༥༡༧༦ཟ༣༧༢༨ད་ཚ༢ ༡༩༢༣༧༣༩༢༠༠༢༢༠༠༩༧༠༠༩༦༨་ 








¦ ༢༥།༠༅༨།། །ཡཁོ་ཡྱི་སྟེང་དུ། པཾ་ཡིགདམར་པོའི་མཐརག ཡི འྱཧིས་ཨོཾ་གསུམ་མའི་སྔགས་ཏྱི་ཝེང་བྲས་བླཞོརབ། དེ་ལས་བོདཟེརའཐོས་ལུས་བིནད་ཐམས་ཅད་་ ¡ 
གར། རར རཆ ོ་ བྲུརྩྱ་བཱ༢། དེས་སོ དནཔ་འཛུམླསཆོགས་བླ དང་ཉི ལའེགདནལ་ཞབས་ ་ 
{ ཌྷ གཡས་བརུངབུས་དུས་མཚནམ་དམན་མོདང། ཕས་འདེགསབེདནག་པ་མནནཔ། སའ་དགདས་ མཞལ་གཅེག་གཤཉིར། ཏུསྤསནགསུམ་ལ། ཕྱག་གཡས་་, 

ལི རྡརེས་མ རོདཔའིའྲི་བགྲའདད་རྱལ་རབ། གཡོནཐོདཔ པས་ད སུ་ཐངསེ་ཞལྷཧེནད་ཙོགས་པསགསོལ་བ། ཕགཔགཡོན་པར་དྡོརེས་མཚན་པའི་ཁྲཊ་་ག་ལ་། 
༧ རཡ པན་དད་དིལྭ་ཐུ་དངའཕད་སགསུམ པབ ཁོའ བསྣམས་པ དབུས་ནག་པཊ བསྲིལ བུནཐུར་པ། བོདཔྲ་།མ་པ་ཝའི་དབྱུརན་དདྷུསམཕྲོལ་བྱའི་དོདལཅན། ཛར རྒྱཝས བརྐན་ 
ཙཾ ཙི ཞིང་ཡེཤེས་ཅི་མེ་འབརབའི་དབུས་ནབཁུགས་པའོ། །ཕྱིའོནརིགསཿི་ སྭཤི་བདག་པྒོནམཔཱ་བཏེརུཀ་སུ་མདོག་ དགར་པཞོལ་གཅིག་ཕགགཉིས་པ། གཡསའཁོསལ་ བོར་ལ་དང་གཡོན་དིལ་བའཛེན་ ྦ 
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ཛ་ 
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མམ འེ ༥. རོ་པ འདེ ་འལགབབད་་་་གསསག?སཨྲྲྣཔྣཾཾོཾ་ཾྲ་་་དདད་ོཔཔས་་་0༽ རི 
པགཡས་བརླུངགིསྟབས་ཧིས་བྲའུགས་པ། བྱདནཔ་འབྲོ་བདག་པའྲི་ནལ་འཛོརནི། རངགྲིབགུསཀའིབ་ཡིགསགས་ཐེང་དང་བཅུས་པལསའོང་ཟེར་བསའི་བུ་གཟམས་ཅད་ནས་ྱིར་༥ 
2༠4, འཕྲེས་པས་འགསཔགཱ་གིས་བྲཝས་པ འསེམསཿནཐམས་ཅདལ་ གཔས་ལྲས་དག་ཕད་གསུམ་གྲི་ཕིགྲ་ིདཐམས་ཉད་སྲངསནསྡེབྱསནོ་རྗེནལ འྱེརན འཧུའགྱའ་པ རུ འདུསདད་ 
ཛུ ལ་གཉིསསམེད་པརཟིམ། བྱཅདཔ་དཔའཔོང པའམསྦའིནྱ་ཧིསྣ་དབས་པའི་ནལ་འབོརྐན། འབར་བའི་ཕག་ུ་དྲངལ་བའེགཡོན་ངུབསེན་བདང་བསུན། ཕི་ཞེས་བརྗོདཔཔ་བྱགས།&ྫ 
4 ཀའིའ་ཡིགལས་འོད་ཟེརདམཔོ་ལགས་ཅུ་ལྟ་བུ་སྨིནམཚོམས་གནད་ཅི་སྒོནསྱིརའདྲོས། འོག་མིན་རྡས་རྗེངཙུནདོ་རེརལ་འབྱོར་མལ་སུངས་རྒྱས་དངབྱཧརུབསེམསདཔའ་དཔུའ་་ 
` བོ་དད་ནལ་འབོན་མ་ཐསས་ཿདུའིས་བསྐའབྱ་སུནདངསནས 
གསུངཱཿསྦངྭ་ཏྷཱ་ཡོགཉྟཱངོ 


ཁཾ ¬ 
9 





མདུན་ཅིན་མཐུརྦཧོན། ཛྲ་ཙུ་ཕིཾ་ཧྲོ༔ རདལ་གཉིས་སུ་མེདབ་དབི་མ། པདྨ་སེར་དངབཅས། འཇྱའདྱརྒ་བུས་ཏེ། ཨ་ལོ་ 
དོཾ། དེའི་གནས་ནམསསྤུབ་བའི་དཅིལ་འཁོརའིསི་སེང་དུ། ལེབ་དགོ་པོ་དམརཔེ་དོརི་གཡོ། ཉིངགརཧཾ་ཡཾ་སྔེན་མོགཞི་ནརམ། ཁངཛིཾ་མདཀརམོ་་ 


ཐམ -༠-༤༨༡ཕ༤༨༤༨༡།༤༨༧༤༨ྟཕྣ༨༨༩ ༢༣ ༩༤༡༠༦།༢-སས༡༤༠༤༡༦༤༤༨༤༥༤༡༤༨༩༽ 


| ཟོ མོངས་བེདམ། དྭཔལ་བརྡ་རའོ་སིརམྱོདད་བིདམ ཧཱིཾགཊུགཏཚཾརིཾལྫང་གུྦཱ བེ ཡ། པ་ལ ཐམསུཿདདུ་ཕཊ་ཕཊ་ནུད་ཁ་ཿ ཉི་ཀརི་ངོའོ། དྭགུ་པ་ དྲུགཔ་བླགས་པའི་རྣལ་ 
སླ ཐག ནས་པ འཚུལན ཞི བ་ཤིང ྲགཔའི་དལྱི ྱི་སེངདབ་ཡེག ༣ ོ་རི་གཡུ་ཨ་ཤཔའྱཧངབཞའ་སཔོར་ ཡ།4(0124 

ངུ་དཀར་ མནམས་ཅི་མཐའ་བསྐར་དུ། ། ཨིགསམམའི་ཡིག ཡིགའླབནྣམས་ ཇྱི 

སསང ཡས རྣལ གས་ལ 0 གཉིས རར ཧི འཁར ངུ ག་དམར ངཱ ས་ས ་ སབ 
ཡིག 






ཇད ༦2༦ 


ད 
| 
ཿ 


༧༡འསས&།པ༤༤༠ནར”) ཕ༥༤༥༤ ‰. 8858 ༤༨༧ 





ལགས་པ ང་དང་བ ཅས་པ་ལ་ཐིམ་བས་ཅུདྱ་བིན་ཨིས་བཟུབ་པར་་གུར། ཞེས་བཇོདཅིང་ཨོ་གསུམ་མ་བྱསསང་ལ་སེགས་པ་བླབ། ི་དབླགས་ནྲི་ནུང་རོལ ྭ་གྲཱཨ་ཡཾར་བུནྫ་རས་མཆི་ལམ་ | 
༤ ས་འབྱང་བླབ་བཾ་ཡིག་སཱགས་ཕྲེང་དང་བ ཅས་བ་ལྟེ་བརྡ་ཤོན། རླུང་ཁ་སྱར་འཛོན་ཡེད་ ལབའི་སྔགས་པེང་ལནབདྲུན་ཙམ་བླཟ། རྨང་དལ་་། | 







་' གཅིག་མེདཔ་ལནཅིག་ཇུ་ཧཱིང་གའིཆང ལཱུ འའ རྣད་ཁ་མྱར་འངན་ །ད་ྱ་ཏེ་བའྲ་ཡགསྲ་པང་ལན་པ༨་ དཱ དལ 
་ ] བུས་བཏུང་ཡ དྲ་རུང་ ཁཿ སྤར་འཇོན་ཆོས་འབྱང་གི་མདུན་རྒྱབ་གཉིས་སྲངས་པ འི་གུབཞིར་དགའ་བ་འཁྱིལ་པགཡོནདུ་འཁོརབ ལ་སམས་གཏད། .མཱརླུང་དལ་བུས་དཏང་། ཇཾ བགུང་ ཙཾ 
„¡ རྡོགསུ་རེམ་ནི། རང་ཉིད་དོཇེ་ནལ་འབོརམརགསལ་པའི་ལསྦ་ལི་དྲབས་དང་པད། ར་དྭབུ་མདམུརགསལ་ཆུ་བགསངགནས་སྲུ་ཟག་པ། ཉེ་མེ་སི་བ་ནས་སྣ་གུག་པ་ལྟར་འཁོགཧྭ 
| ˆ སྤཱི་གཙུག་ཏུ་ཧཱའེ་ཡོད་པ། དེའི་མསུ་སཱར་དགའབ་འྱིལ་པ་དམརཔོ་ནས་ཙམ་ཞིགགཡོན་དྲུ་དགཏུ་འཁོརབ་ལ་སེམས་གཏདཔས་དེའིདབུ་མའི་ནདནས་ཡར་དམར་ཁི་རི་རྲ་བོན། གང་བ ་ 
ཤམ ༣༥དདེ་ཆམ་ཆམ་སདོ། ཧིང་གའནདདྲ་དམར་ཁིརིིའཁོརབ་ལ་དམས་གཏད། མསརདགའབ་འགིལ་པ་དཀའ་སནས་ཙམ་ཞགག་ཡོནད་འཁོ་རབ་ལསེམས་གཏདཔས་ ། 


༩ ༄༅། །དེ་བ དགགིསི་གཾགགིདབུ་མའི་ན་ངདྲ་བོན། ནང་ནས་མར་བ བས་པས་སྣང་བཐམ 





ཚེ 


ཌུ ཅྱདཱུལ་འབྱོནཉམསསལེ ནཔ་ནལ་དའི་ཚུལ་ན། ནང་ཉི་ྡོརྡེ་ལ་འཕྱོར་མར་གསལ་བའི་ལམས་སྱི་དབུས་དང་པར་ར 





`, ཧཱེ་མྙི་གཙུགཉུ་ཟུག་ ཡསས་རོམ་དམརཡམ། ྲ 
¦ # །ཧཱེཔྱི་གཙུགཉུ་ཟུགཔ། གུ་སའི་དམད་ གོ ས་ག. ༨ © (2 ༽་ང། འི 5 (1 ཏྲིལ བ་ལ་འ འཁེལ་བ དི ར་ཞ།་ར། 
¡ *ཾ དུཟུགཔ།  གསུམ་ཀའིམསསེ་ལྟེ་བརཕེབ་པ། ལྟེ་བའི་ཝ་གསུམ་འཇོམ་པར་བོ ཡིག་དང་དབུར་མེད་པའི་རངསེམསའིང་བདཉནལ་འབོར་མ་མཐེབསིརྩ ཚདཅམ་པ་ 
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།༄ཉ༣། །པདདརཆསནས། ཧཾངྱ་ོགསསུནདཅམ་བོན་པསཿ དབུམ་དབུ་མའི་གཅུག།་ཐིམ་པས་ཇེ་ཐུངད་སང། གཡས་གཡོནཧྱི་ཅ་གཉིས ཁྱི་མསྭྣའང་རོཇྡེནལ་འབྱོང་། 
མའི་ཞབས་མཐིལ་ལ་འབར་བྱ་སེན་ལ་འཐེན་པས་ཇྱེ རུང་ལ་སོང་། དེ་ནས་རལ་འབྱོར་མདརིམ བཞིན་མཐིནཔ་དཔྷ་ང་གའི་ཐདདྱ་བོན། ཙ་གསུམ་ཨངདེ་ཿོམ་དུ་འདུས། ལས་། 
འོདཀྱིགོདབའམ་སད་ནས་རིམ་བཞིན་འོདད་ཤུ་ནས་དེད་ཐིམ། རང་སེམས་ཁྱེ་ངོ་བ་རྣལ་འབྱོད་མ་དེ་སྱི་གཅོགཏུ་བྱོན་པ་དང་མཉམ་དྲ་ར་གསུམའོད་ཐུང་དང་བཅས་པནལ་འབྱོརམལ་། 
སིབྱ་ཅེས་ཐིམ། དེའི་ཧེནསིསྣ་ནལ་འརམ་དེ་ཉིདྱ་ཏད་་༥་“"" མ།ཁའ་ལ་མེ་སྙག་ཡརབ་ལྟན་དམར་ཕེ་རེརེན། དགཔ་མཁའ་མྱེད་ཀྱི་གནས་སུ་སྲེབ་པ་དང། ནམ་ཡཁའ་ ' 
ལ་དུ་བ་ཡལ་བ་ལྟར་གསལ་ལམ་ལ་འདིན་མེད་དྲ་ཅ་གནས་བཞག ཡང་ནམ་མཁའ་ནས་དང་སེ་མས་རལ་འབྱོར་མ་མཐེབ་སར་ལིཚད་ཙམ་པ་དེ་ཉིད་ཐལ་ཁྱིས་ཟུང། _ ཇིལས་ཀྱང་ ` 

འདི་ལཆིག་དིལ་བྱས་ནརྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོ་རམས་དག་པ་མཁའ་ཕྱད་དུ།ཁྲིད་ནས་ཝྲས་ 








167 


༠ ་ 


ཤོ 








¡ ཚི སཱར་བཞིནྡབ་པར་བསམས་ལསརྱི་དཔིགས་པ་དེཉིདཉེར་གཅིགསགསྐ་སབས་དང་བསྩུནལ་བྱའོ། ། 






འཇའ་ལུས་དང་། ལོངས་སྱེད་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལ་དབང་བྱསར། ཚོཏྨཾཟ་དང་མཉ་མ། སངས་རས་ལས་ཆོས་དངོས་སུཉན། དཔའ་པོ་དང་ནལ་འཐོརམྨ་དམས་དངསལ་བམཉམཔད་། | 
འགྱརངོ། །འདི་དེང་སེང་གི་ བད་གསེརྱ་ཀི་མཛྦལ་དད་བཅས་ཆིག་བཅཆུད་ལས་མང་བལ་མི་སེར་བའི་བཀའྱཧདམ་ ༠༧ དག་ཤིནྱཏཾཆེབར་མཛད་པ་ཡིན་དོ། ། འཕེ་བའི་ཞལ་ཤེས་ལས། རེཾ་་ 

༢ བརན་ཡུམ་ལ་བརྟེན་པའི་འཕོཔ་ནི། རད་ཉིད་ཇེ་བྱཙན་དྡོརེ་རྣལ་འབོར་མར་གསལ་བའིལུས་ཀི་དང་ལེ་བནས་སྩིགཉུག་གི་བར#་དབུམ་ཁ་དོག་དམད་པཟདས་དང་ཁ་གྲེན་ལ་བྟསན་པ་ 
,1 (ལྷ་ཁུ་གཅིག ལེ་བར་རང་སེམས་ཀྱི་ངོོ་ཕཾ་ཡིག་དམར་པ་གིག་གསལ་གདབ། སྩི་བོ་ད་རྩ་བའི་བླ་མ་རོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོརམརྒྱན་རྩ་ལུགས་ཡོདསསུ་ཛོགས་པ་དཔའཔོ་མཁའ་འགྲོའཚོགས 
༢ ྱིས་བསྟེརབ་ཞིག་བསམ། དེའི་སྱི་ལོར་ཨོཾ་དཀར་པ། མཐྲིན་པར་ལྤཿདམད་པ། ཐྭུགས་ཀར་རཱཾ་སན་པོ། ཐུགས་གའི་ཛཱུ་ལས་འོང་ཟེར་འྲབོས་པས། སངསྐྱརསྱ་བང་སེམས་༥ 
ཐམས་ཉད་སྤྱན་དྲངས་བླ་མ་ལ་ཐིམ། དུས་གསམ་སདངྱརས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོབྲོ་བ་མ་དཅ་པཆ་ལྕསབས་ས་མཆིའོ། །བདག་འཛྲིན་ཟློ་ཡིས་ཐོངས་པནྲ་བིནྲ་ཤིས་བླརབ་ཏུ་་་' 








༧'། ༄༅། །གསེལ། །དགོས་མེ ད་ཧུད་ལ་སེ་བརྩ་བིན་གིས་བ་ནབྱང་གསེལ། །ལ་མ་མཆོག་འཕེ་བའབྱོངས་པར་་བྱིནྱ་གིས་བླརབྱང་གསལ། །འཕྱུགས་མེད་མཁའ་་ ་ དེ 
སྦྱོདའགྲབ་པར་བི ནྭ་ཧཾསཾ ་བརབ་ཏ་གསེལ། །ཞེས་གསེལ་བ་གདབ་པས། གྟེ་བའི་རངསེ་མསྦ་འི་ངོབོ་བ་ཡིག་དམར་པ་དདཔག་ཆོན་མདའ་འཕ ང་བ་བཞིད་ར་དབབྲ་མའི་ནང་ནས་ཡིང་། 

.4 སྩེ་པའི་བྲ་མའི་ཐུགས་ལ་ཐེ མ་པར་བསམས་ལ་འཇིེན་མེ་དད་བཞག་རམ་རྟོག་འཕྲོ་ནྲ་བ་མའྲི་འགས་ཀ་ནས་བ་ཡིག་ཆད་དེ་ལྟེ་བ་དང་། བྲ་མའི་ཉིང་གའི་ཐདྲ་དྲ་ཁུགས། ཚངས་བུག་དོ་ཇེརྒྱ་། ཆ 
༧ གྲམ་དམར་པབས་བཀག་པད་བསམ་པ་ནི་འཕོབ་སྦྱང་བ་ཡིན་ལ། ལས་སྩེརགྱི་ཚེབི་ཡིག་བ་མའི་ཐུགས་ཀརཐིམ་པས། བླ་མ་དེངམཐོར་སོད་སྟེ་མཁའ་ཕྦྱེད་དུཡྲ བཔན་བསམས་ལ་འཛིན་་༥ 
མེདད་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །འཕ་བ་འབྱོངས་བའིརགསནེ་ནངདི་བཟང་གས།ཁྱབ་པ། སྒུབ་ཁང་ལ་འཇའཟུག་པ་ངང། སྙི་བོབ་བ། ཆུ་སེར་འཛོག་པ་སེགསའབྱངབ་ཡེན་ནོ། །རྡེ་ 
| ཏུ བཙུན་ཡབ་ལ་བརྟེནཔ་ནི། གཞནཚང་ཡ་ཡུམ་ལ་བརེནཔ་དང་འདྲབ་ལས། མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་བརྟན་པ་ཞེ བིབབི་བདམ་ཚོགཉན་་མེས་སུ་བསོས། ཉེ་བར་རཔསེམས་ཧི་ 














ངོ་བོ་རྡརེ་ནུལ་འབྱོར་མཐེབ་ཚིགས་ཙམ་ཞགུ་གསལ་བཏུབ། འཐབྱཕང་བ་དུང་ལས་ལ་སྦར་བ་སྲེགས་བྱའོ། །བཅུ་གཅིག་པ་སྦྱེདལམ་ཡྱི་རྣལ་འཕྱོར་ནི། རདདང་སཱང་བམས་ཅོད་རྗེ་ང། 
„ བཙུན་ཡའི་ཕྲུ། སྒ་གྲག་པཐམསཅདཡོ་གསུམ་མའི་ཕྔགས། གེམས་ྱི་དན་རིགཐམསཿདཇེ་བྱཿ ནམའི་བདེ་སྟེད་དར་མེད་དུ་ཤེས་པརྱ་པས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །ནལ། 
ཧཱཿ འབརབྱ་གཟེག་ཉུམས་སུ་ལྟེནཚུལ་ཞུལ་ཤེས་དང་བཅས་བསྟན་ཟིནཏོ། །ཛོགས་རིམཝ་དབུམའི་མན་ངག་ཉམསྲ་སལནཔར་འདོདན། ཚར་པའི་ཁིད་ཡིགྱཅུ་བལ་བདྲ་བབོ། །ཞེས།ཇ 
པ་འདྲི་ནེ་རརཔའི་ཁིད་ཡིག་བཞིནཉམས་སུ་ལེན་བདེབ་ར་དོནྲ་གུབ་དཔལ་བཟང་གིས་ཟིས་པའོ། །འདིས་ཀྱད་བདེབ་དད་འགོབ་མང་པ་ལ་ཕ ན་ཐོགས་པརྱ་སུར་ཆེག། ༈ དྭ་བོསཁའ 
༢ །ཱའནིཿསཿསབགསསོ། ཕྲ་བ་མངོཇབཆང་བསད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་ཨྱི་ཞུབས་དུང་དུ ཇབྱདཛི་ནལ་འབོར་མ་ུརོ་མཁའྱབོདཔའི་བིདཱ་རགས་ག་ནང་དྲས། བཤམས་དང། ། 
| །བདག་མདུ་དདང། བདག་འཇུག་སོགས་ཚར་ཆེན་ྱིབནབས་ཀྱིལི་གེའིཧཱ་བ་བཞིད་གནད། ༣བམ་ལ་དབངབྲཔ ར་དུས་མཚོམས་སྱང་ བས། རྱྱརདནག་པོའི་སྐན། ཀུན་“་” 








དབ འི 


















བུའིསྤེམསསསྱེདཔ་དང་། འགྲ་ནས་ དབའི་སགས་ཏཱི་ཀུནང་སླེདཔ་ཐམསད་འདྷིལ་བའྱིརེབྱསནྡ་ལའི་དལ་དྲ་མཞུ་ སཔྦུ་རཱམསལ་མྭི་ས་བརགདམས་པ་ཡིཉ། དོད་པོ 
ས་ག་དེ ི་ོ པ་ཡིན དེདཡོ་ 
ལུརགཔ་དང་བཅུས་ཛྲཿ་བཧོཿསགསབཛོད་ཆུ་ནབཤགས། ཟིགས་ཝའི་སེཔ་བཟུང་། ཁྱདཔད་ིསྡེམ་པབཅུ་དངུས། བས་ཅདབདགམ་དགོངས་སུག་དང་།་ " 
ཝམཔ་བཅུངབའི་ཡུལ་བས་ཅདདཔཔརགས།བདགོངསསགསེལ་ནང། ཅ་བའི་ཤུངགབྱཅབཞི་དང་། ཡན་ལག་གྱི་ལུད་བབྱ་དདས་སགས་པའིསམ་པཉྲིྷཱ་པ་གཉིས་སྟ་པ། 
¦ དེམཆོག་རངནས་བུཤདཔའི་དམ་ཆིག་ཉྱི་བུ་ཙ་གཉིས་སུས།། ཤེས་རབ་ཡལ་གཏེནཔའི་དམཚིག་ནམས་བསྡུང་ཞེས་པའི་དད་ཡེདགསུང། དེནས་་མབ་མའི་གཞིལུསལལ་པའི་ 
__ དུས་སཱགས་གོགས་བྱི་སྱདབམི་གསུང་ལ་འོད་གཀསྟང་ཉིད་དེའི་དངལས་ཅེས་དང་། གསེལ་གདབ། སྨིནྨ་རའིརེ་བཅན་མའི་སགས་དང་། ཐུགས་ཀནས་དེ་འདྲའི་ ་ཇེ་བྱཏན་ 
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ོཾ༡༄། །མམའྦིཔ་མཐེབ་སདྱ་གྱི་ཚདཅམ་པའེ་དམརྒྱ་ཧངྱ་ཧྩངཆད་ནསྤཱ་ཁེད་དད་ནམས་ཀྱི་ཞལ་ནསཞུགས་པའི་ཐུགས་ཡེས་མཛོད། ཨོགསུམསེགས་གསུངས་ཞིང་ 
འོད པཅས་དམཐིག་ུདྱས་ཞུཝམ་ད་དགད་ཉུགསལིདཔ་དསརགགམ་རབག་པངདཔའི་མཐར། ལཱབའིདུ་ཡིག་དཏི་དལ་ཐིམཔ་ 
སེགས་གསུངས་ནས་གཆའི་ཝུབ་ཀད། དེཉིདདལེབའི་ དེཉིད་གཞི་གདོདམ་ནས་དོན་ཕག་མེར་བཞུགསཔ་དེཉེད། བདག་མེདཏི་ལ་ཀ་ཞེསཔ། གྱེ་དོདཔསནང་གིདཇེ་བདག་་ 
¦ 2 ལྐུདཨ་འའ། བདེམཚོག པསརནྡརེ་ཕག་མདགསུངསཔ་དེཉིདཡིན་གྲསང་། གསདབའི་དྭསདྱ་ཀྱི་དཔེགས་པསགསནས། ཇུ་ངུ་གུ་ཧྱས་མ་ཡཞེས་པས་གསངབར་གདུམས་པ་་” 
} „ །ིན་ཞིང། དེ་ལྟ་བུའྲི་སབ་བཤད་པའི་ལགས་ཤི་ཀུན་དངྡ་བུན་ཡངམ ་ཡིནཔའོ་གསུང་། ཕྱིའི་དྡོརེརྣལ་འབྱོནམསྱནདྲངས་པའི་སྒེ་ནུས་དབབ་པསེགས་མཛདནས། དདགྱེས་ ལ་ 

, ཏཾ འབྱོར་མསྐྱན་དྲངས་པའི་སྒེ་རྣས་དབབ་པ། རྡེས་མདེས་འད་གིས་རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མགསལ་བཏང་པའིཚལགྱིས་དབབ་པ། གསང་བའི་ཇོརྡེ་རྣལ་འབྱོརམ་ངོསྲད་པའིཚུལ་ཁྱིས་དབབ་པ"་ 


ཕྲི 





388 





ཞེ 





སགས་ཡིནདོགསད། ས་བབནསགསགསུང། ཧྱིནགྱིས་བརླབས་པ་དེ་ཉིད་སི་འབྲུལ་བར་བརྟནད། བྱིར 


། ༣ བཞུག ད རཱ གམམེ་ཏོག་ཐུལ། གདོདྱི། པུ་ཆོས་བུ། ་ 
དསྲང་བདུདྩེ། ཐུགསསམྒྲ་དདང་བཅསད། འྡིརཾ་བྱཅྭདདྡཇཾཾ་རཱལ་འྱཔོདྲསྟ་ཏད་དདབཏྲེད་པད་བཅས་པའི་དལ་ཐམས་ཅདན། མ་བཞེན་ གཟི་གསབུང་ཉང་ པའི་ཐགསྒ་པས།་ 
4།གསུང་བལས། ལྷ་ངོ་སྙན་པརྱསཔ་མི་གསུང་། ཿཡད་མཏལ་གསལ་བ ཏབ། རྣལ་འཕྱོར་ར།དཔལ་གསང་། སིགོད་གདུགས་དཀར་ པེ་གསེརྦ་ཀི་ཡུ་བཅན་ཆ་མཚངས་པའི་ པཿ 
, %( གནས་སྲུ་ཡེད་ཡེར་གནས་ད། གཡས་སུརྱལ་མཚད། གཡན་དའན། མཐའ་སད་ཀུན་དུམཆོད་ཚོགསྤ་མཚོ་ལྟ་དུས་བསརས་བཞུགས་པ་སགས་དང་དབང་ལ་བསིམ། 

འིཚོགས་ཐམས་ཿདྱའིསྔ་བེད་དང་ནམས།ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ཚལདརྐ་མདའ་གསོལ་བའི་མསཔ་སུགསགསུང་ཞིད་མྐཏྱསི་ 


57ཿ / 
སཱ 


༦ 


(ཅི 


®2> 
-ླཟ 


` །མམ་ཀརབྲའུགས་པའི་སངསྐྱ་ངས་དངྱ་བདྲརུབསེམས་དཔའིེཚ རམ་འ 
བླ བརྡ་ལབ་མའེ་དེའ་མགོ་པར་འཇོག་པད་མཛད། གཞན་དྭགས་བཞེན་གསང་དབ ང་གི་དུས། ཅ།ཉམ་པར་སྦྱརབ་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་རྱེ་དཀར་དམར་བདེ་བཅེནཔ་འི་དདདཞིནྲ་ཕེད་དངྷ་ནམཊ 


་ 














༩ 


ཡྲི པའིཡ་རལ་ཝའི་འ བནས་བ བྱངསེམས་འདིཉིད་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་ དུ་སྱིན་པ ལཱ 
ཅཱ ཡིན དུ་བྲསས་པ་ལ་བཅེ ཉེན་ནས་དང་བཞི༽ བ་དྱ་སགས་གསུང། ཤེར་དབང་དུས་མ།ཁའནང་ 





མེ ཅཾ་ུགས་ལ་ཡུལ་བབྲ་ ཐུགས་མོས་སོགས། གསམ 
ཉིནནས། སྲུ་ལུས་ཏི་རྩནང་གི་བྱང་སེམས ཤར་ག མཚག་པའ ལ་དུ་དྱར་མེདད་ 
རྔ གསས ི་ོ ཐ་པ ༣ ལྟེབའི་རྩའ ཁཾཐམས་ཅད་ེརེ་རེནས གངནས་གསུང་། ལྷེན་སྱེས་དང་མཉམ་པ་དནུང་བད་འཇོག དབང་བཞེ ཀའ 





་ཀ་ 
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ཏ ྐ ངི 


ད 
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༢༠༠༢༠༩༩༤༤ ༢༠༧༠ 
༡༤༤༨---༨༩༤-༦༠༤། 
༡ 





༢ 


ྦ 





པོའཐིམར༢༠༡༦༧༢༦༧༨༧༩༤༦༥༠༠༨༤༠༨༧༤༠༤-༨༨༨ /༠-----༢༤---༡༤- ༠༤༧ ༧༧༤--: 





༄༅། །ྐེནམི་ཡོང་བའི་སྟེགས་བུརག། ཌོརམ་གཅིག་གམགཞན་ཆོས་སྐྱོངསོགསཏིགཏོངོམ་གང་དགོསདད་། ཁགསོ་འྲིམཐིབྱ་ཡུདདབཅས་པ་བཤམས། 

ྣ ང་མཆོད་ཡེདནནང་མཚོད་དད་། མེད་ནཆབ་ 'པུན། གདན་འགཏུ་གཡམ་པ་ལ་སོགས། ཀརཧུས་རྡོརི་རྲ་གམབིས་ལ་གཞུགཅ་གསུམ་ཤེས་ནལགས་ཤེག་ | ངི 

ངཿཆཱས་སུང་འཇིགཏེན་སོངབ། གཞིབདག་གནོད་བེདབམས་ཅདལ་དཔིགས་ནས་ཆགསུམ་ཡི་དཆེས་ངསཤེས་པཅིག་ཏང་ནའཔལེགས་བཅུས་ཡིནཅིངསྱ་ཧས་ 
དྱོན་ཡེད། དེནས་རང་ཉིདམལ་དུ་བསྡདནས། ཐོག་མར་བཀའ་དྲེནཆེབའིབ་མའིསུབསྟད་རྱད་འདེབས་སེགསཉི་རིགསབྱས། དེ་་ནཾས་དཀོན་མཚོགགསུམལ་ 


མམ 
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ཤ-པ༨༤༦༨༨༨པ༦༧༢༤-ཟན༢༠-།༠༢༧༤༡༨༨་ 


ཕོ་གཏོདའཆོལ་བ་དང། མཁ འབ ཊིསེམས་ཉུད་ཐམསཿདལ་ད གསནས་བསྟནཔ་ 







གཏོ ད དྭམམ་པྲའྲི་སོནསྭ་སབས་འཕོ་གོམས་དངའྲྲོས་དེས་པ་བྱོརྩོལ་སོགོས་དད། མོགོཔྱོརོ་་། 
ཉེརགཉིག་ཙམ་དང་སྤྲབ་ཐབས་བརྱེད་ཆོག་རྣམས་དམིགས་པ་གསལ་ངེས་བྱས། རང རགས་པའི ནིདབཏནཔརམའ་ཡསཙནཔ གམས 
རཿ 





7:34 
ཧཱཾ།རྡལ་འབྱོར་མའི་སྐུར་གསལ་བས། ཕཱགས་ཀྱི་སྒ་དིརི་རི་འདྲེན་པར་བསམས་ལ། སྙིང་གའི་སྔགས་གློག་པའིཚུལ་བྱིས་ཨོ་གསུམ་མ་བརྒྱའམ་ཕ་བརྒྱལ་སེགས་པ་ངི་རེགས་པ་གྲངས་ 
ཙོ མདུགའ་ཞརྱབུ་ཚོགས་རིམ་ར་དབུམ ཞི་མན་ངགྲ་ནམས་ཤར་སོམ་ གྱཆུལ་དུབྱས་ ནས་གཏོར་བྲསགངཞཤེསྣ་དམས་བསྡ་རེས་ཏལ་བའིནལ་འྱས་ཉམ། སོང་ཉིན་གཉིདསད་མ ༥༤༠ 
ཐབ ནལ འབོརགསལ་གདབ་བདུད་རྩེ་དངོས་སྲུ་སང་བའམ་གསལ་བ་གུང་ནུང་བ ཡང་སུགས་འགབྱཅཚ་མཆམ་དང་ཡིག་བྱཅཉེརགཅིག་སོགས་ཞག་བདུན། མཿཔརྡདས་ 
བུན་ལབྱསན་ལགས། རྒྱནདུ་དལ་བྲེལ་དང་བསྟུན་ནས་བྱས་པསཆ ས་པས་ཆོག་ལ། གོང་ལྟར་ཐུན་བཞི་བྱེདན་སྔ་ཐུན་ཉི་མ་ཤར་མ་དང་། ཐུནགསུམས་བེདན། ༢ངས་ཐུན་སགསགང་ 






༩ 


ལྷ 


༧ 



















པེརྐརརྙཾསྲ་རུལ་ལ་ཞི ཀྱིང་རོས་བོས་པན། །ཅོས་པཙྱིས་འོདབདའྱུར། །དེབཞིན་སདཅེགསངསྦྱརས་གཤིགས། ཞེས་དང་ཆུང་གཞན་པས 
ཆི གས་མབནས་མི་བབཅིང། ཟིད བྱབས་འབུས་སིའྱའེན། ཞེས་གསུངས་སོ། དེའུར་བུས་པས་མྱཅུདྲ་པསྐཀར་མན་ཆད་ཅི་ རྡོརྲམེབ་དཔེའ་ཧི་ལསནམས་ལ་ 
དབངབ་ཡིན་ནོ། ༥ཡངཝེན་དབཉེན་པབཞིའབུམ་ཙམ་སོངཟེན་ནས་ལོ་མཚམས་སེགས་བསབབུནྲགནསྦ་ཐུགས་དམ་འདིལ་འབདྱསའྱ་པེདན། མྔ་ཐུད་དཔོ ངས་བུན་གཉིས་་་ 

རྲེ་བུས། ཐུནམཚམསལ་གཞནདགེས་པརྣམས་བྱ། འཐུ་འབུམ་མམྱེ་་བསྟེནནུམ་དད་ཕུརསགསྤ་བུས་ནཤིན་ཏལེགས། དྭརནདམ།ཁའ་མུདབ བབས་འདི། ཀུན་་" 
= དགའ་ལུནགྲྭབསེགས་དགེ་བཤེས་ལགས་བསྲལ་བའིངོར། ༣སྭ་ལྷ་རུད་ལེའི་ཕྲོ་བང་དྲུབ་པའི་ཐན་དགདབང་བསེོད་ནམས་ཤསངས པའོ། རད བ་འདིདང་དགེཔ་གཞནི་མཐུས་ | །དྲུན་ 
རི ཆནམརྒྱགུ་དའསོདུགསེམས་ཅན་ཀུན། །གནསྐ་མབས་ཚེ་རིང་ནད་མེདའྱོར་ཝན་ཞིད་། །མཁའ་སྱོད་བགོདནས་དོན་གཉིས་ལུན་བུབ་ཤོག །སར་སྦདལི། ༈ ཇེ་ལུ་དོར་ | 


.-~ ༧ ~ ༡༡༦༠-༩༩༤༤༤༤༤༧༥༤ 
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༧༧--། 






་མྱེན་རབརེར། ༈མ ཡེངསྤྲ་ཤཾ་གསུམ་གུས་པསྟ་ཏགཏ་འ དུད། །གང་ཞིག་དྲན་པ ས་སྙིང་གི་གདང་བསེལ། །ཅཅོཿ ན་པས་བླམས་ན་ཚེའདིརྩ་ཅག ༥" 
ཡི་དམ་ཝ། །མཁའ་སྨཾད་དབངསེ་ཧང་དབུས་པྲདོར་ཐོན། །མཆོགཐན་དངས་གབྱ་ལུའ་དྲ་ཐྲོབ་པ་དང་། །དང་པོའི་ལས་ཅན་ལལ་ལ་་༥༥ 





ཀྱི་ཆུན་དཔལན་པས། གད་དྱུ་བུ་བའི་གནསནི་དབེན་ཞིང་ཡིད་དང་མཐུནཔ 














༧༤༢༠༠༢༠༥༢༢མཚམ ༣ ་༽ ༤ :/* ” སས ༠༡ཀ༽; ་ ༥ 
ྩ ¬ རྲྲྲ ལཿ ཀོ ¬. = 6ཏ༽ ¬ ་ལ༤་ལྭ ༽ ° རེ་དཀྲེཿ ༩ ར་འ ར་འ ལྭ ༩ ན་ཏེ་བ ༥༢ ༣ , ༧༨ལ༨་ ༨༨༤། ཤས ཀ་བ ཁ1ཞུ;མད།་ཉད་དྲ་རང་ ད་འདུ་བའྱ་བབ་ཁབང 
| =" ༄༅། །མསྱིནྱིས་བླརབས་ཤིངུ ཞང་གཉ༨འཆ མེདཔ འ གགུན་གཞས་ ཉུ རབགིགཞས་མདུད་ རོ ི་ ཤཱ ཤིང སྦི གཡོ་དནགདམས། དེའི་མདྡ་དྲ་ཐེགས་ 
| དུ་འབོར་ནྭ་བྲཟེས་ཡོལབསགས་བཀོདཔ་མཛེས་པའི་ཞལ་ཤར་ལ་ལྡ་བུངི་ལུང་བདབརཚིའྱརནམའིབསྣ་བ་འབུརས་སེགས་མཆོགགས༔ ཤ་ཞ ༣ 
དུ་འབུར་ནཿ ¬ ་མེདྱལེདབཤྲིན་པ་ཡིནནགཏོད་མ་ཝ་ཆ་པསགསངི་ཙམ་དགོས་པ་དང་། ཆག་མེད་ཨྱིབེདྲ་ནརེ་བྱཅན་མའིག་ཏོང་མླ་སུ་བགྲ་ཞཆང 
| # བང་རིམཉནགགས་ཀྱིས་བཀདཔའི་སེང་མ་ལྱཧནད་ཆག་མེད་བེདབཤནབ་ཡིནནགཏོརམ་ཝཱཅརསགསངི་ཙམ་དགོས་པ་དད་། ཆག་མེད་ཡྱི་བདནརེདྱུན་མའི་གཏོརྲ་ཐཱ་བཀ་ཤངང་ 
༼ སེབས། དང་འབྲེལ་པླ་ཐུམཔོ་བླད་འདབ་བཞིས་བ་རབ་མང་དཀརྱཧྲི་ཁུབས་ཐུགས་པ་ལམངྱིས་བྱ་ནཅི་མཛེས་བསྲསས་པ་དང། སྦས་ཀི་ཆོོསྭ་དཱ་ཡདག སྦྱོངསགས་ཀྱི་གཏོངམ་་ 
༣༨ ༨ ༽ ཞེ ཨཱ ༠༠༨ རཿ རྨ པ € [ ༨༩ 1 ༤ ༡༤ ༄༽ ཅུ _ ˆ ཤཿ = ༢༣ `¬ ༡༩༨༨ ༦ སེའ་འགོལི་འེ ཿ " ༈ ། བོ 
ཧཿ ངྱརྱཀི་ཕུག་ལེ ནཞིནྱ་ཧྒན་ཝན། དེ་ཐམས་ཅད་ལྔ་དུལྱ་ཀི་གཞོདཔ་སེགསཀིས་མི་ ་གོས་པའི་གཏོདཁང་ཞལ་བྱུབ། མདུ་ཧྱི་འི པ་འ།ཡའ་དྲ་གཏས་ནང་ ུ ཛའི 
རས སིའི མ་ལི མིལ འལ) པའི ༥ གི་སྲབས་འགྲིགསྣ་ སོས་ཏེ། རྒྱལ་ཆེན་ཨིན་བུ་ཏིའི་རྡོ་རྗེ་རལ་འཕབོར་མའྲི་པབྲབ ྦ 
དང་བཅས་པ་བཀོད་པཅི་མཛོས་སུ་བཤམས། གནས་ཁང་གྲི་སབས་འབིགས་ནངེས་བ ༄་ཆྲ།སྤ་ུ་།འདངམ་འབརཡ་འབ་བཤ 
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ྷ ༡ཀྲེགཔ་།ར་རོར། ཁེ 
ར་རང་ཉིད་ཞྭནུབ་ཏྱུ་ལིགས་པ་དགོས་ཏེ། 





༡༠ ༦༽ 


ཙུནདྡཔ་ཆེསཞལ་་ 








` "༧༧༠༨. ˆ «520027ྷ2-64ཉཉ/ཁ༡༡ས༥ངཔ་མཊ།ས༥་-- ༨༧༧ .ོ་ཤ5་ཡམ༥༠༡༥༤༧༥ཿར་བང་ཅང༧༢༡༨༩༠༦ལན་ཁ༡༡༠༦་ 


༥ ༄༅། རིརལ་སསའིར་བསྤྲེབས་རེབས་པར་བྲསབས་ ༣༨ རོར སོ་བ་འའེལལ་ཡིེག རལ་ལས། རོ་བ འེང མོ་ཚོང། ཞེང སོ་གོས་། 
| _ །།ེ་དྲེ་ནལསཉེར་བྷསགོས་ལེགས་པརབྱསབས་ནས། གཉེས་པ་དངོས་གཤིལནམབ་བའདྲས་ནི། ཆུད་ལས། །ཚེས་བྭུ་ལནི་དེརབ་མཆོད། ཞེསགསུངས་པསཚོགས་ 
_ བསགསཔརའདོདན་ཡརངོ་དང། ཝིགབ་སུདབར་འདོདནམརཔོའི་ཚས་བྱ།གང་རུངལ། དེ་མཐུང་ནྲབ་མགོང་མའི་དུས་ཆེད་སོགསདང་། གཟའསརའིགས་པའི་ རངོའིཚེས་གངས་། 
- བཟངབའིཉིྡཝངོ གགམས་ནལས་སུབ་པནྩརས། ཕྱིམ་རེད་ཀྱེ་དུས་ལ་གྲོགས་དམ་ཚོག་པ་འགའ་ཞྲིག་དངབཅས་ཆགསུམ།འིགབཏད། བགེགས་གཏོནད་ཕྱིད་དོར་བའི་ཚོ་སེལསྱ་ཏིདཔིགས་ 










པ་འཀྟེནསླུབ་བབ་མོའིབརཆད་ དཔའབགེགས་དང་ལོག་འདྲེནཐམས་ཅདྱརཔས་འིངྲང་བསླ་དཔའ་བས མ་ཞིང་། བླམ་གོང་མའི་ྗགས་གུཡྱྱི་དྲུད་པ་དང་ཞུནསེགས་ཀེསྲབ། རྲི" 
ངོགསུམ་བཞེ་ གང་བདེརམཛད་ཀྱང་ཟླདབཞི་མ་ཉིད་བདེ་ཞིངལེགས་པརའབྱུར་རེ། །ངོར་ཆེ ནརེའཆང་ཆནཔོས ། དབང་བཞིའི་དོན་ཝན་བསསེད་རམ་ཟབ་མོའི་དོན། ཕུན་བཞིན་བསིམ་ཞིང་་ | 
/གུས་པསགསོལ་བཏབ་པས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཐཱན་གྱི་ཐོག་མར་དགོངས་ཐྲནནས་བྱ་དགོསཔས་སྒྲབ་ཁང་ཤིཏི་མ་ཡ་ཞུབ་པའི་སྔེན་དུ་ཆ་གསུམ་གྱི་སྒབ་གྲོགས་སེགས་ཕྱིརསོང་མཛོམས པཿ 


༡༤༩༤-༤༤-༤༠ -༩༡༩༧༦༥༨༣༦༦༩༡༠༡༩༩༨རར༦༩༩༦༢༦ 
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( | 


རླངས་ཕྲེང་བར་ཕོག་པདྲབྱས་ཏེབྱེནགྩིས་བརླབས་པ་གཡཾ 
དྲུ་ན་བའེདྱཀི་ལ་འབོརྩ་བི་དབུསྲ་སུ་བོ་ཡཾག་སྔགས་ཕྲེང་ཁ་ 


=± ༥ ༤ ༤ ] . ཿ སེ ཿ ` + ༩=༣ རཿ ༧༩ ༤ ༩༧ \ ¥” ་ "༥༨! ས་ར * ཀེང མབ 
4 ལཆོད། ངེ མསྦཀྱི་བིནརབས་ཞུསུ་མ ཐུཐམསཅད་འོད་ཟེརདམར་པོའི་དམ་པརྨ་སནྲདངས་མགས་ཐེད་ལཐིམ་པསྒྱ་ནུདྲ་རིན ¦ བརླབས པའ་བསམས ལ། ཨོཾ ཨོཾསཇྦ་བྷྨ་ ཀྲིན 
ཡེ་བྲང་ལྷ་རླཡེ་བྲཛིརཅྫཾའི་ལྡེ་རློང་ཕྲཝ་ཕར་ཕསཱཧཱ། ཞེསྤ་ས་དགཅེདགསལབར་ཚོག་གཞྭགིས་བརམ་ཆོདཔརབྱ་སྟེང་ཙུམ་བཟས། དེ་ནས་ཡིད་བླས་དད་ཛོགས 


འི བའ 


ཡཾ དྲིལ་སྐབས་དངྱ་སར། བསམ་ཅྱིས་ཡི་ཁུབ་ཐུན་མོང་མ་ཡིནཔཉམས་ལེཧཆེགཅོབ་ཡིནཔས་མཆག་པར་ནདཏནབ། འདྲ་དམས་ལ་ག་འདན་ཆར 


སུས་སབསསས་ ༨༨༽པོ་པསོོསྣོས་་འ་ོ་་་་་ ་ོ་་༣ོ་ ་ར་འོ་ང། ༠ ༨.-2༦2= ༠ པོ་ལས 1 སི ནི 
ཕེང་བབྱ་རརཱ་བྱུད་འེ་གངས་ཝན་ལག་པའིབདད་བཟུངསྟེ། ཨོཾ་པདུཔ་དྷ་སྣཱཱདཾཔསཿ་བྷང་མལི་ཐཱཔྷ་ཏཾ ཛ་ཛཾོཧོཧོ་ཨཱཁྦ་ཝཱ་ཝཱ། འདགསམའླཟུས་པའབ 







པས་བཟུང་ལ། དམིགས་པདརང་ག ང་ཁདལས་དྱིལྱ་སིགཙོ་མའཐུགས་ཀུར་ཆས་འབུདྲག་གསུལ་ཏེས་བརགསྦྱའི་ནད་ 
དམང་པོ་གཡྒོརགོ་རདུ་ལབོ་རབ་ལས་འོད་ཟེརའས་སེམསཅ ན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཕིགྲ་སིབྱ་སངས་ལཕཱསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་ ® 


༤. 


ཆེནངོ་ཆེ་འཆང་ཆེ ནྲ་པེསམ ཛད་་ 





ཧྱ་སཱ། 











ལོར རླར །ལ་གཏོརཐསྭོ་སོགས་ཀྱིམ དཱག་ཏཱ་གུང་ཚིག་བུ་ཞིད་ུང་ཞིག་ངལ་བསེ་ པོ་ཡངཡར་ལྟརཏིཕཱ་དབྲ་ ཡྱི བརྡྱ་བ་ཞིང་། དེ་ནས་གཉོརབ སྲྱབུ་བ་རིགས་འབེའོ། །གང་ལྟར་ 
ྦ ཞགགསུམ་ཙམ9ྱེ ཀྱི་བར་བླ་མངི་གསེལ་འདེ ་འེ དེབས་གླབས འྲག་སོགས་བྱས༦མ་དདྱནང་ཚ་བྱ་ ཉེན་གཏིགཔ་ གསུས ་ལས་ཧཅང་མངན་་གས་ཀི་ ཀྱི་དངོས ་གཞིའྲིག ངས་ལ ་གནོད་ 


པས་ས བྲངས འཚམས་པད་བྱས། ཡདཆག མེདྱའཀདེགས་ གཞཆུ། བཞི་ཏྟ་ བུནེ་རྲ་བནྷ་ཧིཊོང་དང་། 'ཡམ་དུས འི འཔནྲ་སོལ ཞྭས་ སཱ་ཐུན་ཡ་ཙུགས པ་པའི་བར་དྲུ་བ་ཞིང་གཞན ༡༩༡༠༡༥༠༠ ཁྲ 
ཆུང་བའི་རིགསྣ་ཆ རྣམས་ཐུན་མཚམས །གད་བུང་ལྭ་བྱས་པས་ཆོག དེ་ཡན གྱི་དགོངས་ ལཿ ང་ཕན ཅམ་ལས ས་གཞན་བཟའབཏུ་ངགི་ལེགས་གཏནནས་མྱི་བེད། གུངསེང་ ཡང་རབ 

ཝོག །ྟ་བུར་བེད། སི་བཅད་བུརྱ་ཧུང་ན་ནད་ང་། ེ་དེ་ཏྭ རྭསྲ་གུབ་ཚྲོབ། བཱན དགོངས་ ལབ ་མལ་སྨ་བཛོང ང་དག །ཏ ནནས་མིཿ ཧེད ༈ དམི་གས་པ་ ཡང་པའ་བཤདཔ པ་དདངས་ བྲལ་བ་ དང་། སཱ །ངས་དུབ་ | 
¡ པརརནལ་ ལེས་ཕྱགས་ཀྱི་སླ ་ལསེམས་གཏད་༢ འསསན་ནས་མེ་རའིབརལ་ མས་གཏདཔ་སོགས་མདོར་ནསེམསྐ་ནདཅོག་ཡངམ ཡེངས་པགལ་ཆེ་གེ། གཞན འོག་འྱུ་ར་འམལསི་་ན་ 


ཤེ 
ཡ 





:: 












ིཙོ་བླསྲ་ཀངཕན་ཡོནམི་འྱབངཾ། མགོན་པོ་ཞི་བ་ལུས། །བཟཟས་བཛྔོད་དངི་དཀའ་ཐུབ་དག །ཡཱན་རིང་དུས་སུ་འབདྱ་བསྲ་ཀུང་། །སེམས་གཞནགཡེངས་པས་བླཟས་པ་ནི། ། 
རྨ དེ་ཏིད་པ།པས་དནེ དགས པལ། ི། མན ི་ས། མཆམས་རྣམསསུ་ཡང་ཐ་མལ་དུ་ནམ་ཡངམ་ཤོར་བ འྲི་ལསྷ་ཝ་ངག་སགས་ཡི་ད་ཆེ་བཅོན་མའིངྱ་རྐལྱ་གིསྲ་ འདུན་་ 
ལ་འ སྲ 





༈ ནཚོ་སོགས་ཕྲན་བུ་དང་བདེསྡག་གིདགས་ ངྲ་ཀང་བ་མ་དཀོནམཆོག་ལ་ ས་བཀལ་བའི་གང་ཡོང་བ་ཤོགཔམ་པ་ལ ས་སེ མས་འཚབ་ཚུབ་མྱི་བུ། ཡུགས་ནས་ ༔ 
.@ ཡི་གེ་ཧྟ་བུའིརེགསྱ་བུངནྭསན་ཐོག་དེམ་ཡིནཔ་ཞིགནས་ཁྱ་ཕེ་ཞི་པལ ང་དེ་ནསྱ་པ་དགོས། ཐུན ངས་ལ་མི་དགོས་ཁ་མེད་ཀིའཐས་པ་དགོས་ཚོས མྲ་ཟ་ལྷབཱ་ལྤབི་བ་ལས་གཞ པི ཆ 
མཚམས་༢ལ་བའིཉེས་པ་རའསུརགསུངས། བླ་ཟས་པའྲི་གཔས་ནིག་ འེབས ན་པ་འབུམ་ཕ 


མཱ ག་བཞི་དང་ཕག་བཞིབྱར་ཕག་བཏྲི་ནམསྦ་ཀྱི་དོན་འབྲུབ་པར་གསུངས་ཞིང་། འབུ་ 
| འབུམ་བེད་ན་འབུམ་ཕགས་བ དུན་མཛོད་པྱ་པུག་ལེན་ཡ་ནལ། གངལར་ཡང་གཞི་བསྟེན་ཙམ་ལ་ ལྲ་པེལ་སེམས་པ རྭ་བས་ནྲཟ་བ་གཅིག་དཔ་ཞག དེ བགསངས་ང། ར་་ 












ྦ ཧུ; ༧༠༦ ། ྣ 


རྣམས ལྭ་སྐན་པའི་ འྱ་བུད། 





ཤཱ ལྟ་ུར་གྲ འབྲལྕགས་པྱབསཔ། 
པའ གྲུམའིགསུང་གི་ཉེད་ཁུ་ནསས། །བརྗེད་པརའ ལྡ ཡགེའིཕངབརླ་ས། 
བའདི་ཡང་། ཕུ་ 'ཤཱམམཁྱེན་ 


།ཇེསསཆེ ཡཆེནྲཡིསདག་ཆན་དོ་རའཆད་ཆེན་པོལནནཏནདྲགསུ་ོས་ སཔ་ལྟདཁའ་ 


རོང་བའྱི་ཕག་ལེན་འྭ་བུལ་པ་མེད་པའོ། ཟོང ཉིནགསུམ་བཞི་གངའབུབཅི་བརྩབསལ། དིས ཉིད 
གཏང་དགབྱ་ཧྭེ་དགྭའཧཱཱ སོ་བ །དཔལ་མོནཁའ་སྐེད་ དྲ་མདཔལུབ ནབའཆུལ། 


།རྗེ་བཅུནནཱ་རོམཁའ་ 
རབོངེ་འཆང་ཆིན་པའིཞབས་དུལ་ཡུན་ིངདབཅེན་ཅིངགསུང་གི་བདེདཉྩིས 


ཐུབ བསྟན་ར་བསྐདཀི་ཆས་གྲ་སུག ཤིས་སུ་བྱགིས་ང། དགེ་ཞིངབ 


“༥མ-༥༨༦༠༧༠༩༠༠༩༩༥༠༩༤༤༤༠སྔལྔ་རྔ་སྒར་༨ ༨༨ -༨༨ -----=༢༠༧༧༩༧འེ་བེརར་ཐརོ་ཟམཿཆང་འདོ་ ༢༨༦༦ ༧ཆར་ལང་གཁར་ས་༢༦༡༦༨༣༦འ 


དོསྲགུབྱ་མུར་བུའགུགས་པའི་ཕ་ཉ་འདེ། 
དམའི་གཞིའ་བ དཔྱུགཅུལགསསཔར་གཞོངསམས་ང་དུ་ཅའོ ཉེ ཊཾ 


ཀུལ་བམངཔོརར་པའི་བཀའ་བབསས་ ་ཚསཅགབིས་ འང་དང་སྐལབལཉམ་པ་ ” 
ཀྲ་ཤེས་པར་གྱར་ཇིག། ཤུ་བྷཾ། ཤ་་ 










།་ཡ་འན།་འཆབ་ཆོས་ར།ཆེན། 


༄༅། དྡོདམའབོརམ་ུདོམཁའསོད་ི་བསྟེན་ཡིག་གསལ་བས།བད་དཔལསྙར་ཞེས་བབ་བཞུགསས། །༔ 

















ཁྲ 
















འཐར།༦ཉ༦པཔ༦༢༩ཇ༢༤༨༩ ༦༨༢༠པ༨༨པ༣8༩ ༢༦༢༨༦༠༦-ལ༠)༠- པས ༨༠༠༧-༨ 
སའཁམ༅མ༤༧༧༧༥༢༤ཐཿཆ་་༡༡ར་ 





'༡༠༢༣-༨- 


ཐ 


༠༤ ༡5 0 ༤2 4༧༡༡) ལྟས ༧ཛརྐཆས་ོ། 4 > ± -%༨)62®:*@2 2༢༤༧འིངར4) 









༄། །ནཡོ་གུརུ་བཛཛ་ཡོ་གིནི་མརལས་པའི་ལྭ་རྩཐཿ། །བེས་གསངྱ་ཆ་ཆེནགདམས་བའབད་མཛོ་དཅོན། ། མཐའ་ཡས པབ་ཞུན་དངེསོདཀྱིལ། 





འའ འཁོར་ག གོ་འངེའ་རོ་ཆེ་སཔ་ང ; ] ངི. ¬ -( ༨ ༤ ༤༣ ༤༨ 
། རཊརགཿ །འགོ་འདེནདཆེ་སེབ་དཔན་གཟུགས་གཞན་དུ། །དུརླའིག་གར་བྱཕར་ིན་ཅན་ཐུམ་མཆོད། །ཞེས་པ་མི་ཤེས་མགོ་ཡོན་གྱི་མཆོདབརྗོད་ལྨར་༨།_ 
༦ ནཱ ༼ " དདཛཾགྱཅུན་སྩ་ས་པའ་གསེད་ཆོས་ཀྱི་དང་ཚན་མཆོགབ བ་དམར་མ་སར་གསུམྱ་གེ་གཅོ་མོརར་ནལ་འབོརམན་རོར།བའསད་མའི་བི་ནྲ་དབས། ངོ 
; རྒུས། ཁ་།དྲང་པན་སྭ་པ་པའི་གསེར་ཆོས་ཅི་ནང་ཚན་མཚོག་བསབ་དམར་མ་གརགསུམ་ཆ་གཅོ་མ་དྡརནལ་འབྱོརམན་དོམ་ཁའསད་མའི་བིན་རབས། 

| བཿ དཞལ་བཞེས་སེགས་ཐོབནས། ལམ་བསྲེམ་པརྱ་བེད་པའི་ནལ་འབྱོར་པས་བསྙེན་པ། བསྒྲབ་པ། ལས་སྩོར་རྣམས་ལའདུགཔར་འདོད་ན་དེ་་”] ད 
ཀཀ ༥༨༥༨༥༨པ་ = == == === === 552༨ ༤ ༢མ༤༤པ༥པཔཔཔ༢༨༤)༥༡༡༠པཔཔྟ༤༨༠༅༢༤༠༨༥༠པ༨༤༢༥༤༤༢༠༠༤༠༢༠༠༠༣༠༥༨ཕ-ག པཊས༢༠༤༠༧༥༠༠༠༤༤༠༠༠༠༠~༨-༨༤-༤༧༧༠༨༧༥༠༤༤༩༥༠༤༥༤༥༤༢༤༤༨༥༤༢༠༠༥༠༠༧༠༨༠༩༡༨༠༤༠༧༢༠༤༡༠༤༨༠༥༠༠༢༩༠༠༠༠༧༤༽ པར་ལམཤཐར་ཤ ངུ ོོ ེ 























༨ གཆར་འཛོང་༧ཛམན༡༡༡༡༧༤༥༩༢༠༩༣༤་༩༢༨༧༢༧༡ ༡༤ ༤༥༨༨ 
༦ ༠༡༡༩ 





















ད་ད །ཾ བོར ོོ་ོ་འི་རོནོམབཞོགགོའོམམ་ལོ་གོཔར་ཉོམ་སྤོསལེན་པ་ལོསོ། གསུམ་སོ།བསགཙིགྱྱཧདཔ་ིནལ། དེའི་ཡོར་། 









དང་པ་བསྐེན་པ་བྱཚུལ་ལ་མཁས༠ུབཀྱི་བླམ་གོང་མ་རྣམས་ཧྱིས་མཛདཔའི་བསྙེན་ཡཾག་ཁས་འདུགུཔས། བདག་གིས་འདྲིབིས་པ་ལྡན མཔ་གཅིག་ 
དགེས་པམེད་ཀང། རྨོངས་པ་ལྭ་མོངས་པསསྱར་བའི་བསྙེན་ཡིགབྱདན་གཏིཐུགའིགས་མཐུན་ཙི་གོསྲཁྱད་ཞིག་ཡོང་འདྲའམ་བསམས་ནས་བཀོ ཌཱཾ 
འདེས་དམ་པ་ནམས་ཏྱི་ཞབས་ལ་ཐག་འདོགས མི་ཡོང་ལ་ཆེ། མདྩོ་རུད་ཀྱི་བདད་བཤད་འགྲེག འགྲིགམང་པོའ་ལུངའདྲེན་ཡེན་ ནམངཔ་བཀད་པ་་། 











------÷------ - 
རཇ------“--====' 1 





༠༧༨༦༠༦༨ ༡༣༠༥༣༣༡༢༦༡༣༢༢༥༡༠༦༣༣༣༣ ༣༡༣༡ ༠༠ 
¦ མ་ས ༡༡༡༨༨༨༦༤༨-༩༨༤༨-༧༤༡༧༢༡༩༩༤༠༤༡- 





ལ་ནིབདག་ལ་མཐོད་ཐོས་ཕྱངས་ཡོནམེདཔ་དང། བླུཔམ་ཡོནནི་ལལོའི་དངྲ་དྲདུས་འདུས་པསཅི་ལ་ཕོང། བསྟེནཔ་དངོས་ལ་སྦོརབབས་བཤམསདང། བབནཔ་ལ་འཇུག་ 
པདངསྔཇེས་ཀྱི་བ་བའ། །དང་པོ་ལ་བསྐུནཔ་གུབརྐིན་འཕོསྱསས་སགས་མི་དགས་པའི་གནས་ཁང་འཁོས་སུ་ཕེབས་པ། བཅད་ཀྱི་ཆན་མཐོང་ཐོས་སགས་ཁྱི་དཔེན་པར། 

༼ གནམ་རྒྱན་ཡོ་ལ་བ་སོག སྱ་ཧིསའྱོ་ནྣན་མཛས་པརྱབས། ཕེུགས་ལ་དེས་པ་ཡོད་པར་མམཐོངཀྱང་། བདེ་ནནུབནས་ཤར་གཟིགས་སྤུ་བ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུདས་ཀྱི་བེས་འབུར་སྱི་རྙེན་བཤམ་ 
«དྷ, པའི་མདྭྣ་དཱ་བ ང་རིམཉནྭ་ཧི་སྙེགས་ལྷ་ནལ་འབྱོད་མ་ ་མཚོན་པའི་ཡི་དམ་ཆོས་སྲདས་ཀྱི མཆོད་གཏོར་གང་དགོསྦྱརས་པརབཤམས། དེའི་འོག་གེ་བད་རིམ་ལཉེར་སྦྱོད་སགས་ཅིའབྱོན་ 
¥ །བའི་མཆོད་པ་བཤུམས་ཤིང་དང་བ་འདྲུན་པརྩཔ། ནད་ལ་འཁོས་འཐོོར་མེདན་ནལ་འབོད་མའི་མཚོད་གཏོར་ མ་པཆེབ་བདའདབ་བཞིས་བསྐར་བཞིགནི་ངེས་པར་དགོས་ལ། འབྱོར་ ཀུ 
¿_ །ཁྡནསྤཾས་བཅས་ཁྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་མི་སྙེགས་སྙཾད་སྩེར་དང་གི་མཛད་གཞན་འདྲ། གངལར་མཚོདགཏང་སེགས་ཤརགཟིགས་9་དབད་དབསནནལ་སོདྱེ་ཚུལ་ད རྱགས་པར་ 
















| =ཿ-ར༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༢༤༤༠༡༤༤༤༤༡- 













ཕྲནུ། ཨོ་སྲཱིསཱིི་ཕྲཊ། ཨོཾ་སྷིཙཔ་ཡུ་བ་པ་ཡྭྲཾ་ཕྲནུ། ཨོཾ་ཨཱཧཱ༥ཉོ། སྟགལན་བཛྲ་རླ་ཛཾཊཾཕུ། ཅེས་སྡགསརྐང་རེརེ་དང། ལཱིཾག་མཛུབབམ། གསོལ་གཏོགཔ་གངའིགས་ 
ལག་པ་གཡོནཔས་བྱ་ཞིངཤར་ནས་གཡོངྐྐར་གྱི་ འི་བར། ཡངཤར་ལྷ་ནས་བྱང་ཤར་གྱི་བར་དུ་སྦགས་གོང་བཞིན་དངཔྱག་རྒྱ་བསྟན་པས་བསྲང་བར་བྱ། གཞན་བྱོ་གཏཾར་ཆ་གསུམ། བགེགས་"་ 
རྫ སྤྲཾདགོགས་མ ང་མང་ཞིག་པེད་མཁན་འདུགཀྱང་ན་མྟོག་མང་པའིརྗེས་ལ་རྒྱག་གར་མ་མཛད། ཙེ་གཅིགཏུ་སྲི་མས་སྙེ་གང་དང་གང་ཡིནཔ་དེཀའི་མགོནས་ཆེད་དུ་བརྩོན་འདོན་བྱེད་པ་འདི་ཀབྱེད་ 
@རྒྱུ་ཞུཔལ་དོན་བཟང་བས། དལམ་ཀྱད་མངོན་རྟོགསཉམས་ལེན་གང་ཡིན་ལས་བྱང་བ་བཀིནརེ་གཅིགཏུ་སྐྱབས་ཡུལ་བླ་མ་ཀུ་ནའདབ་ཀྱི་སྤན་ཕྲར་དོན་དྲནབ ཞྲིནསབས་འཕྲོ་ཉེརགཅིག སེམས་་ 

བསུད་གསུམ། དོརསེམས་བྲགམས་བླ་བཔ་ཁི་ཡིག་བྱར་ཉེརགཉིག བླ་མའི་ནལ་འོརྩོགས་པལྟརབསྐྱེདནས་ཡོ་གཤུནྟོཿཧུཾགི་བར་སགས་གང་འགཐམས་ཅད་དུ་དཔེགས་པ་བིདྱཀི་བས་ལྷུར་ཕྲོལ་ 
འགཱོ་ངས་བྱེད། དེནས་སེམས་འཛིན་མི་དགཾས་པས། བླཟས་དམིགས་གསལ་བཏབ་ཇེས་ངག་བླབས་ཅི་ཙམ་འོས་པ་ཅི་འགོའི་བར་དུ་དམིགས་པ་ཡང་ཡངབསྐྱར་ཞིང། རེས་འགའ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ'"་ 

















ཟོར ༠ བོ་ལོ་གོོ་ཧའོལཔཅི་མས་གཏོདཔ་དང་ རིག་འགའ་པོང་ཉིདྡ་འ་འདུསཅི་ ་བའི་དང་ནས་ཝུགས་འདྲེནཔ་སོགས་དམིགསཔརམོསའི་མ་ཡེདས་པར་འདེནཔ་སོགས་བླབས་པའི་ "༢ 
སངས་ཐམསཅད་ལའང་བརད་ལག་ཆུརབལྱས་ཆེ་མུདགྱི་སནསོགསསྲད། ཐྱིངཀོད་མྨུགསཔ་རྣམས་ ་ལྟ་བདང་བསྲེནུས་ནམགཏོད་སྦངས།ཏེ་དྲན་འཛིནཆེ་བར་བྱེད། བཟའབཏང་བཞང་་' 
¦ @„གཉེ་འདཱརབ་སོཀས་ྱི་སྐབས་སུ་ཡང་ཕྲགསབཟླ་བསྲངས་ཏེ་དགམགུའ་བཤེནཏུནས་གལཆེ། མཚམས་རོགསའྲད་མཐུང་བའ་བབས་སྤུབོས་མ་གྱབུངཔའི་ཡྲི་ལངདཀར་སདྦ་པུངྒརང་ཉིད་ 
པ་བ ཕྱུལ་གཞིའི་ལྣཡ་འཕྱོར་མ ཅགསལ་བཏུབ། ་དེའི་ཐུགས་ཀ་ནསམངར་སེ་ ཤ༔ྩགལས་ ཉིས་ཆད་ཀྱི་རྣམ་པརྡ་མལའྱོརམྦྱ་ཧཱནདངྱ་ཤུག་མཚོ་ནསངས་བ་གཉིག་བྱས་མས་ ཞཱས་ཝངྡ་ངགཱ་ | དཱ།འ་སྤུཡ་ 
ཞིདགཞྲི་ུགསཀར་ཐུགས་ཐི་ཡཔ་དབྲགམསནས་གན་མལ་དའདགནས་ངགབབས་རས་བྱུཔ།།པདགཔ་ གཡ འོ བད ད་ས དས སེས 
| ངཔ་བསྒྲུབཔ། བསམམ།བབ་བུན་མང་མན་པས་བུན་བྲང་ སཱ་འདགསལ་ལ༔ གནས བཞག སར་ཐུནམཆ ྒ 
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1 ༢༣ 


ཙཾ །འལརག་ཉིག ཤནྱ་ཐཱང་ཛོགསརིམ་གྷཉི་ས། འཇའ་ལུས་དང་ 








ཧོ 
ྦ རོའལ་ལཔ་ཐའ 








ིཉིས་འཆ་དགདོང་ཐུནའགོལ། 
འཿ བྱས་ཏེ་ཏཾས་འཆར་གདོང་ཊ 
,_ | བཝྔཡཱནབྱས་7 


ླ_ླཾླཾླཾནཾནིཾནྣན་ན་ྣྨྣྨྣྩིསྣི་ ས་ས ཀཀ 

༼ རྨོ ཀོཝ ནྡོརསམས། བ་མའིནལའོ་ྩོམཔ། བླམདརིམ། དགབཅས་ཅིའྲསོ། ཡིདབླས། ཆོགསའི་མྱནངབ་གཉིས་མཆོམས་བདིརའཁིདོབ་ཅིང། 
བསམས་པརསྤོན་དབུ་མཁ་དེ། དེའིཇེས་ས་ཁེ་བའི་པྲདོརྨ་ནང་ཝིཏཱི་ལ་ཀ ཤིས་པའི་དནྱསི། ཆུངདབུ་ཡར་བསུ་བ་དུང་། བྱསསནས་བྲདམ་པུལ་གཏིས་ཞེས་བཤདཔ་ཉར 

༡2 བུནམེང་དང་བླུནམོང་མ་ཡི་ནཔའྱི་རུང་སྩངབ་གཉིས་ཀྱངཐསྲེ་ མས། དནསྣ་རུངལས་དང་། སེམས་ལ གནུས་པ་གཉེས་བསམས་པའི་ སྲས བསམམི་ཁུབྲདདལང་མནཔས་ཐུན་་་༥ 
འཕུས་ལ། ཉིན་སུང་པྦདལམ་སྲིནལ་བྱའྡ་ངནཔ་དང་། བསྦ་ཀྲིདཔ་འྱབོརསོགས་བུས་སུ་ངལ་གསོ། འ ཚིདུཡོལ་ནས་དགོངསཞུནལ་ཤུགས་ཏེ། ཁུབས་སེམས། ཇོརསེམས། ཐ་མའི 

„ རྣལའབྱོམཁསྡུས་པ། བསྩེད་རིམ། བགབཟླསའེ་འགྲོ། ཡེདབཟས། བསམ་ལྱི་བབྲ་བུན་མོང་གི་བླམས་ཏི་ཊི་མཚམས་ལྲ་བོལ་བའཇངེས་སརུང་གག་དང་ཉམས་འ་གང་ དཔས 

ཏི མུནམཚམས་སུ་གཏོར་མ་བལ་བའི་རེམ་པ་སེགས་ཀྱང་ཐ་ཞིངྡ་རེས་ཆོག་གི་བརགོང་དུ་བརོད་པ་བཞིན་བ། ༤ མྲཤལོལ་ནས་སེད་ཐུནབཅུག་ཉེ། དགེས་ཐུན་ལརྱ་བདྲ་ཚུལ་འྲ། མདར 


(ནམབག་འས་གབག་གཏལའཁལ་ལཀར༡༡༡༡༠༥༥༤༡༢༤-༨) 
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༣ ༠༤༩-༤༤༠ 7༩-༡༡༢༦༢ཁས་འ༦༡ཀས༨༨༩༡༨ཉ༨-ཟླ2 ༩ཐ༡༢༡༠༤༧་- 


སའ ༣༡ལ། །པའའིབཀིན་ཡིནཏེ། གཏོརམལ་བདུད་ཅྲེསན། ཨོཾ་སྣ་ནེས་བསངས། ཡིསྭ་ཐཱལས་ཕུངས། སུངཔའི་དཔལས་ཡལསྦནང། རེཁུས་སེའི་དབེལ་འཁོར་ལི་ཧེང་ 
| དུ། ± ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པ་དམ་བུ་གྲསམ་པ་དཔལ་པ་རང་ལ་བསྟནཔ་ཡ ངས་ཤང་ཧཚ་བའནངད་ཨལས ཟེ པའ་དཀྱིལ་འཕོརྱཀ་སྭ ངདུ་། ལཱ ། བུ བདུདཅ་ཝ། ཡཤས ལནས རྨ 





¬ 





༤༩༨ % ༡༩༧" འམམ་རམ་ ༡ ༠ ¬> ༢༦ > ༩ /ཀས་ཀཇ 5༨ ར༥ བོང ༽ད ༩ ཤོས་ར ལོའ '' ྲ 

“༦ བཀོལ་ཞིང་ཞུ་བ་ལས་བྱུངབའིབདུ་ ཅེའྱི་་མཚོ་ཆེན་པརྱ་གུན། ཞེམ དང། ཨོཾ་ཨཱཿ ་ཧྭོཧྨཾཿ༔ ལནགསུམ བརྗོད་ཅིང་ཕུགཅུ་ཧྭན། ཕ། རངགིི་ཉིངགནུས་འོདཐེར་འཛེར པསའག་ ཌྷུ 
༢ ངས ¬¬ 2༢ "ཀླ ‰ ༈ ༡ ང་ར ར་ལ!" - ༨༣. དལ 2༨ འོ་མ! ལེཁ་་འཇོ་༩༡༼ ༢ ཀལ ད་ཀ བིར ་གྲ་མ་བེ་འའན་༢། འབའ་བ 
མནནསདྲོརདལ་འབོརལལ་སཔསྱཅས་དང་བདྡནབསེམས་དཔའམཁབ་ཐུདལ་དཔའཔོ་དཔཁརམ་ཆོས་མུངདཔ་འཇིགཉེནུངབ་ཐམསཅདིསབསར་བམུན་ཅི་ནས་མཁས་་ 
༣ འཛསཱ་ཝཛཿས་སཱནངངས། བྱང་ཀམལ་ལེ་ཉྱི་ཡིས་གདན་ཡུལ། ཐལ་ལོ་ཁ་ཕེབའྱི་གྱུརདང། ཨོ་གསུམས་འིགགམ་དུ། ཨོ་ཨྭཀུརསགས་བཏུགས་པ་བདད་ཅིས་འབུལ། ཨོབ 
ཏེ དོ་གྲེའི་སྔ་པའ་བར་།དྲ་པོ་པའི་ཤི་སྐོགས་ ཨཿ ཧྲཾ་གིས་ཕི་མླ་ཟ གསམ་མཁི་རེས་ས་རེ་བྱརན་རྲོ་རྗེ་ནལ་འྱ་ཡོར་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་ཨོ་།སཉི་གེས་ནང་མཆོད་བཐོར་ 

༩ ཡོཀིནེ་སཔཱར་ཝ་ ཡར་ཨྙར་པཧཱཾ་ཧྱེ་མོགསནས། ཤ་མ ་གིས་ཕྱི་མཚོད། ཨོཾ་གསུམ་མཁྫེས་སྲརབྱཙནདཇན་པ་འྱརམ་འཁོར་དང་བཅས་པའཞལ་ད་ས་ཨྦ་ གསད མཅདའབར། 


།དཔལ་ཁཱནནྡོརཾསཁའ་འགྲོ་མ།, ནས། །དེསྟེདརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྙད། །ཁཆེཆོ་མགོན་དང་དཔའ་པོམ་ཚོགས་ཀྱིས། སེགས་དང་། ལྷ་མོཚདམ 


_ འབྲུལ་ལེ། །དྭཾཏ དཱ གྭ བཱུ 
༡ པའེ་ཐ་སཱང་ནིབུང་དོགས་མ་དགོས་པས་བསྟེན་མཛད་ཀྱངགཡེང་བཙམ་ལསམེ 





།གོས་སྙནམི་སྦྲག མིཿ ཾ འུ ནེ 
ས་སན ལེགས་རདང་མཐོང་། སྫི་གཅན་དང་བྱང་ན་དམྱལ་བར་སྐྱེ་ཞེས་པསེགས་འདུག་པས་མཐོན་ཉེས་དམིགས་དམས་ལ་ཉོལ་སྨྱོདམ་མ ཛདཔརྲས ང་བངས་བྱེདཔ་གལ་ 


ˆ“ ༡ས༤༠༧ཛ༥༢༢༩༧༤-༨ ༨༢༢: ༄༦༧རཇ འཐའ ༡༢༨༨ ༤-༨༠༩༤༧༠༤༩༤༨༨༤༨ྟ༥-༨༤༥༦༣༣༢༢༥ ༧ཟེས་རཆར་མཉང་ཚཆེསརརཚ༢»-་ཤར་པ་མ།རབ་ར ༢ ༨༤༤༤༤༡༧༦༤༧༤༧༥༨༨༠༥༦༧༢༦༣༩༠༠༢༢༧༠༧༧༩ ) 














"༩-:༡༠༡༠༦༩༥༤༢༤: ༧ ༡༦ སེང ༡" "༥༥༠༤ 


།ཅེ་ཞིང་། དེངསང་སྦས་པའིདགེ་བཤེསྨས་ སུ་ཡོདཔ་འྲིགསྣསབཞུགས་པ་འགའཞིགབླནས་པའི་ཇེསསྲུ་ཕེངབ་མགོལ་བཞག་ འདོདགསོལ་བྱེདཔ་ལ་ དངོསྦྲག གྲུ ༽ལེན་ 
པེས་པའེ་མི་འདྲོགས་གི་འདུག་པ་འདྷིཆརིང་མཔ་ལའྲགནྲ་ཐལམ། ལདམེ་ཡིནབརམངོན་ཤིང། དཔབ་ཞིན་དུའགའཞིགཞིབ སྟེན་བསླུབ་ཀྱི་ད དབྱེ་བ་མཤེས ་པར་བསྙེནཔར་ཆློ་མནས ༥༡༡ | 
བསྒྲབ མཆོད་དེཀྱབེདྱ་རཱནའདུག་པ་ ནིམགྭཾབའམ། ཡངཆོསབྱརདྱའིརག རཌདེ་ལྤས་ནཔ་ཞིག་ཡིནཔ་འདྭསུམ་པ་བདག་ང་གི་མདགཔའི་སྣང་བ་ལ་གརརོ། ཇེས་མཚམས་་]ང 
འགེལ་བའི་ཚེ་ཡརངོ་ལྟ་བུའི་གཟའ་ཚེས་དགེ་བ་ཐོརུནདྭགས་བཞི་ནབཏང་། ཞིགསྦའནབྱསས་ཙམཞིག་བུས། ཇེས་སུགཏུརབྲས་ནོམསྦརུས་བབྱབས། ཆོས་མྱུངགི་གཏོང་འབྲུལ་ 
སགས་ཀྱང་དགོས་པ་ཡོད་ནཁོང་སེངས་སྲ་ཕུལ། བརྟནབའུགས། གཤེགསགསལ། ། \འགེཚོ ཚོགསནམ་མཁྱེནདུའྱགུར་བའ འབྲལ་བླ་མན་ལམའམ། བཀ་ཤིསྣ་ནམསམཐརཧ སྲ 
[བྱང། མཚམས་ཐོ་བྲསས་ནས། གྲོགས་དམཚིགཔ་སགསདངརིམ་གྱིས་འཕྲདཅིང། དུས་གནས་ཀུནཏུ་ཡངྦབ་མའི་མས་ཡུས་དང་། རྣལ་འབྱརམའི་པའྱེདཛོ་ ཚོགས་བཟླས་བརྗེད 


-~-¬- --------- ---~---༨༤༡༨༨༡༦༠འསས།༨༧བས་བ་ཨང་བ།--༡༤༡༥༨༡༡༦༤༤ྕ༤༡༨༧༅༠མ་༠༩༡༡འཆོཉ་ཅཟ7༢༩༦༩།༦ ཛརརའའ༨༠༨༤པ༨་༢༤༤༨༤༤༦ྣ༤ྟ༤ྕ༤ྕྟ༨༩༤༧ྟ༤༨) ༡༩༨༨༨- ཉ72༠༨༤ 2༥༨-༢--༤༥--༡ཨིཇ༨ 





༈ 















( དང་མ་མཁོནཔ་བསྙེནྱརུནམ་ཆདབར་བཙོན་ནྲ་ཉི་ནྲ་རབསརང་གྲི་སལ་བ་དང་མཆོམས་བར་ཡོཿ ང་ངེས། སུན་ཡར་ཡར་ཕེབས་ནས། ཐུགས་དམ་མརམ་རསང ཤྭ་བ མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 

. „„ ཐུགསུཁྲེལ་ཡོངབས་གཟབས་མཛོདཞུ་བ་ཡིན། དེ་ལྟརགྲངས་ཀྱི་བསྙེན་བརབ་འབྲ།འབུམ་སེགས་དང་། མཐར་ཡངབའཞི་འབྲུམ་སེགསྲ་གུབ་ནས། གཉིས སྒྲ 

_ ཌཱ པབ་སྤེ་ན། , མདུནབསྱེདཀྱི་དགྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་གཡོན་བསྐེརདུ་བསྐར་མཚོད། ཨདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་བཤམས་པརམས་མའཁུལ་བརྡ་བ་ཞིང་། རང་གི་འཁོས་འབོར། = 
@(དང་སུན་པའི་ལས་སླར་མ་སོངབབྱ། དེནས་སྔར་བཞིནམཚམས་དམ་པར་བཅད། སྲོད་ཐུནྣནས་བསྒྲབ་མཆོད་བཅུགས་སྟེ། བདགའཇུགགིལེ་གེ་ཤྭ་ལ་ པ 


དོལ རོར་འའའེའ་མཁ་གྩིལ་ཁོལ་སངར་འབེལ་པ་ངེས་པར་ཟང་ཅིང་བངག་བས་དྲ་རབན་གང་ང་གཉིག་ལ།ཁིདྲ་ཀྱི་རལ་འོར་དང་འབེལ་བདབསམས་ཞིཔ། བ་། 
- བུབ བ་དེ་འ འ༧༧སོ་ཤདྱསི་དོ་ཤསམེཤ་དསཤམ་ལྷམ་བཤ་ུམ་ུཤས ཕ་མ རུང་གཉིགལ་ཁིད་ཀྱི་རྣལ་འབོུར་དང་འབེལ་བད་བསྒམས་ཞིཔ། ུ 
འབོག སིག པས ད་དོ ་བམངང་་ྲདཙོམདཔ། 
ཌྷ མདའ བྱམསདདང། །མདནྣསབཟྲ་བསཏ་བ ཟཱས་པིལྲག་ཡིད། ཱ ཚར་ཆེནསགས་ཀི་བདག་འཛྲུགན། མདུཧངྱསེདྱའི་བཅུས་བདམིགས་གསལ་མ་གསུངས་ཀྱང། མཁུན་་ རྫ 
༦ ིགི་ིིམིིས་མང་་ས་ ངྲག་བསྭ་བཞིང་ཞེས་པའི་ཐྭ་ དྱཀིསྱ་ཀང་ཤེས་པརནུས་པས་གོལ་མ་ཆོག་ཆེའི་དིལ་ཚོག་ལྟར་མདུདབྱ་སེདྱཏི་དག་འདོནདང་དམིགས་་ 
གསོར་བྱར་སྟེགམདཀལྐད་ ལད ཟིན ཐས་པ་ོ་སིལ་བཞི་འབུམ་ཙམ་སང་གིབརདཔཅོནཔར་ཉམས་སླུ་དངས་པསྨ་སྤུབ་ཞེས་པའི་གདན་ཚངབ་འདེ། གསུམ | 
་ཀྭཔྱ་ཧ གྲའུ་༨༽་ཏྲ༽་ལཐ ལམ༢་ཛེ།གེ༥ ར་འབར བིང་ལྔང་ལི་ཡི་ལ་སྲ་སརལ་བརེད་ནས་འབགབྲབ་པ། བ་མས་་། ' 
) ལས་སྲིར་པ།ལ མབྒ་སིམཔའི་གང་ཟག་རབ་གབཅས་ཀྱི་ལུས་་”ཟག་མེད་དྲུ་གུར་ནསམཁའཕྱོད་ཏི་གནས་ས་བསློད། འབིང་ལངྐ་ལི་ཡཾ་ལ །སར་ལ་བཏེནནས་འགུབ་པ། ཐམས ། | 


£ །༡༩༤༢༦༧༠༤༩> ¬ས:སཐད།ས༠༨༡༧་, 
















འཆིཀབར་དྩོས་བབཆུདནས་འགུབ་པ་ཞེས་གསུངས་འདྲུག་པས། འབྲ་ཀི ང་ཟགྲསལ་ལཱདེའྲང་ནི་མི་འབྱོན། འབྲིང་ཡྐད་ལི་ཡི་ལས་ཕྩེརན་མི་ནུས། ཕལ་ཆེར་གདབག་གསུམ་པ་་། ། 
= དཀའི་ནུལ་ལ་ཞུགས་ན་བརྟནཔས་དཀརའཇྲགཔ་དང། བམར་ཡེ དམ་ཐདད་མདཔར་གསལ་འ བས་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་འཚོལ། །མཁའ་ལ་སྱད་པ འྲིགོད་ཁིར་འཆི་མ ད་དུ། །ཟབ་ 
-ཾ བྲལ་འཇའ་འདྲ་ལས་ཚུས་འབ་འདདན། །རྒྱལ་ཡུམས །ཁའ་འགྲེའི་གཅོ་མྡེ་རི་བཅུན་མའི། །ལམ་འདརྩ་ཅེ་གཅིག་འབདཔས་བ བ་པར་གྱིས། །བསྩེདརྫོགས་མ་བསྒེན། དམཆགས་་ ཆ@ 
༦ བསྲུང་ཞིང་། །རྣམ་གཡེངགཉིད་དང་ལེ་ལའི་དབང་གྱའ་ནས། །ཞིང་ཁམས་དེ་འདརྭ་སེབས་དོགས་ཨ་ཅང་དེ། །འཇིགས་རུངགཤིན་རེའྲི་གོགས་ཀིས་ཁིད་དོགས་མ ཆེས། །དྲ་ཕིར་ལམ་ ༤ 
ལ་འབུད་པ་ཅེར་ ་ཐཱུས་ནས། །གཏནའདྲནྭསབ་ཆེ་དདལ་འབུར་ལུས་བདེ་ལ། །མི་ཏུགྲ་དན་བསུལ་ཡང་ཡངབཏང་བསནས། །ཅེ་གཅིག་སྱུབ་ལ་འབུངས་གིགྐསལ་མཉུམ་ཚོ། །ཅེས་་ 
པ འདི་ཡང་དིནཅནྭ་བམྭཱ་ལཱ་པ་ཆེན་པའི་ཞབས་དུལ་གཙུག་གིས་བེ ཅིང་། གསུངག བདུདཅས་འཚབའ་ཉམ་ཆུང་ཆལ་ཁམས་པ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཕུནཆགས ཨུས་སྱར་པབ། ད། ད 
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གྱ ། དའ སོ་ས བྱུགས མ་ལགས དངན གནིམ ནས་ 


ལ་ལ ར་ཆ མན 


|གདན་འཇྔེབ ྨེ་འཛུནཛཛ་ནལ་འབར་མཞབས་གཡུམ་བརུངས་པསགས། 6 དག་ཅགས་ སུ རཀ ˆ གར་བ 
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མེད་མཁའ་སྩེད་འགྲུབ་པར་བྱུན་གྱིས་རཱློབས ། །རྩ་བཅུད་ཀྱི་བྲམ་རྣམས་འེདཕང་འཇའ་ཚོན་གྱི་རྣམ་པར་གྱུཿནས་རྗེ་བཙུ ནཇྔེརྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཐིམ། དེའིཐུ གསཀར་འཕོ་འདོད་དྲག་་། 


༣༄ 


།དངབཅསཔ་ལ། གདུད་ཤུག་དག་པའིས་ནས་གསོལ་བ་བཏུབ་པས། བདག་འཛྲིནཐོ་ཡེ་ཐོངས་པརྱ་ཧིནྱ་ཧིསྣ་རཱོབས། །དགོས་མདེ་རུདལྱ་སི་བྲ །ལམ་མཆོག་འཕོ་བའབོང་བརྡ འུག 


་ཉ། པས། དབུ་མའི་མར་ས་པཾ་ཡིག་ལ་སེམས་གཏད་དེ་ཧིག་ཞེས་བཛོད་པསབ་ཡིག་དྱྭ་ཧང་སྭེ་འཕས། ཱ་བར་བུང་བར་བསམ། ཡང་གོངབཞིནསེམས་དགྱུ་གཏདདེ་ཧིག་ཞེས་་་། 
༥ བརྗོད་པས་བེ་ཡིག་དེརྱངཔ་འཕས། ཉ་བར་བྱུང་བར་བསམ། ཡངགོང་བཞིནསེ་མས་དྲག་ཏུག ད་དེཧིག་ཞེས་བཇོད་ངས་ལིང་གར་བུད། ཡང་ཧིག་བརོོད་པས་མགྲིན་པརའཕས། ༠ 


ཡང་ཧིག་ཞེས་བརྗོད་པས། སྱི་ཕོ་ཅངས་པའི་བུགནས་མཛུབ་གང་བ རྒ་རང་སྣེ་ཛོན། དེམ་ཐག་ཀ་ཞེས་བཇོད་པས། དབུ་མའི་ནང་དྲ་མར་བདྲ་དི་ལི་ལི་པབ་སྭེ། སྙིང་གརགནས་པ ར་བསམ། 


ཡང་ཇེབཙུན་མལ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་། སིང་གའི་བོ་ཡིགལ་སེམས་གཏད། ཧིག་ཞེས་བཇྔོད་པས། སྩི་ཐོའི་ཚང་པའིདུ་གརམཛུབ་གང་བརྒ་ཧྱང་སྟེ་ཐོན། དེ་མ་ཐག་ཀ་ཞེས་བརྗོདཔས་དབུ་ 





ཝར ༄༄༅། །མའི་ནང་བདྲེ་དིལ་ལི་ལི་བབ་སྟེ་སྙིད་གར་གནས་པར་བསམ། ཡང་ཇེ་བཙུནམ་ལ་གསོལ་བ་གདབཅིངྷ་སིངགའི་པོ་ཡིག་སེམས་གཏད་དེཧིག་ཞྲེས་བཇོད་པས། མགྲིན་པ་ '། 
ྦ  གུགས་སུ་ཡར་འཕྲོབ་དང་། མར་འབེབས་པྲ་ནམས་གོད་བཞིན་ཡད་ཡང་པྩངས། ཐུན་གྱི་མཐད། མདུནཧྱི་ཇེ་བཏུདྨ་ནལ་འཕྱོརྩ་མ་གདགལ་བརེེ་བ འྱརུལྱ་གིས་འོདྲ་དྲ་ཞ་ནསརང་གི་ 
ཤཾ།ྱཾ་བའིཚེངབུགནས་སྟིང་གའི་ཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ། ཚངས་ཐུགཧ་ཡིག་དཀར་པྲམགོཔྤོར་དབསནབ་ཞིག་གི་བཀག་པའ་བསུམསལ། མཁའ་སྣུདདཁིདཔའི་བླསོབ་དངྱ་སན་ལམཅི་ 
| ཤེས་བ། དེ་ལན་སྦྱངས་པས་ སྤི་བོ་བ་བ་དདཚ་ བདད། མགོན་དང་། དག།པ་འདྲ། ད་ཆེབལསོགས་པའབྱང་བའི་རྟུགྲམ་བྱ པགི་བར་འབད་ ༈ ལེ གཉིས་པ་འཕེབ་སེན་ ། 
_ „ འགྲོ་གེང་དུ་སྦྱང་བའ་གབས་ལྟ་རལས། ལས་དཀྱིལྲ་གུད་བཅས་པ་ལ། ལགགཉིས་དོརཁྱཛུ་ྱགིས་བླར་གཉིས་ཀྱི་ཚ་བནས་མར་མཱནན། དཔུངཔ་གཉིས་ཡར་བྱགངས། 


| | རཆ ༤ ༡ ° ༤ ཿ ་ མིང. ༩ ༡" ཚེ ་ཀ་ 'ད༽ པ་པ ༨ བ་ ! གྲ ། ཡོབ ༤ ¿ ུ ༦ ༽་ྲད།་ད།"།2ཤེར་ཏུ་ ༈ོ ,- { ¦ 
3 (ད་དག ནོགས བཟོ་བས། ད་བ་ས ཟླིགཏ་སངས་ོ་དའ། ཧིགྲིམི་རབརབསྟམཔར་ནསཔཅོས་ 


21 





༡༩༠།-༠༡༩༡/༥༡༣༩༡༤- 8༤༨. 


| ཧུདདས། ཞེས་གསུངསཔ་ལྟརགོད་བཞྲེན་དབུམའི་མརྦ་སེའི་བ་ཡེག་ལ་སེམས་གཏདནས། ཧིག་ཞེས་དདཔ་དང་མཉམ་དུ་ོ་བརི་དབལ་གཅན། ལོག་རུང་དགཏུབསྒམ་་! ¡ 
¦ སུ འོག་རུང་གིས་ཡིག་བསྒྱ་དནས་རྒྱངསྟེ་ལྟེ་བར་བུད་བར་བས མ། ཕཱོདབ་དེལྟ་བུའི་ཧིག་ཞེས་བཛོདཔས་ལིང།བརའཕོས། ཡང་ཧིག་ཞེས་བརྔོད་པས་མདྲེན་པར་འབེས། དེ་ 
¦ རླ ལ སྤེམསྲ་དགྱར་གཏད་དེ། ཕཝ་ཞེཿ 'བརྗོད་པས་སྒརམདའ་འཕང་བ་ལྟར། ཡྱི་དོ་ཚ་དས་པའྲི་བགནསྤ་ནངས་ཏེ་ཐོནནས། མདཱནྱི་ནལ་འཕྱཾརམའིཔྨའེ བསྲསུ་བམཔས་་ ༤ 
{ ¿ བདེས ད་དབྱེརཡེད་དོགཅགཏུ་འདྲེས་པར་བསམལ། དརོདྲ་བལྱ་གི་དདད་བཞག དེས་བདེསྟོང་དབབེར་མེདྲི་ནལ་འྱབོར་དོའཕོདནས། མཁའ་ལ་སྩོངཔའི་དངིསྲ་ཐུབ་འླ་གུབ་པར་་ ། 
-༽ འག་འའོ། ཏེ ན་མོདྲང་ཡོ་གྲིནི། ཇེ་བཙུན་མཁའ་སྩོད་དབད་མོའི་འཕེབ་འོདས་བའི་ནལ་འཕོར་པས། གཞན་ལའཕེ་བ་འདེབས་པར་འདོདན། གི 


| | ཆོ \ \. དྲ ར་ པཔ ~ བྲ ༤༽ སས འའ € 
དབུགཡ་ཆད་པའི་བར་དེའ། ཁོཅ་གེམོཞས་ལན་གསུམ་པོས་ཏེ། ཁྱོང དྲ་ཀི་ཚེ་དང་ལས་དང་བསོད་ནམས་ཀྱི་འཕེན་པ་གསུམ་བདཔས་ཚོའི་དུསྱ་བས་ཏེ། དེལ་འབུང་བཅིགཆར་དུ་ 
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༈།རྫསལསེགས་པ་དང་། གཞན་ཡྲང་ལའི་བ་དངབ་མོས་པ། ༣་ཀྱངཆགས་པའི་ཉོགས་པྲ་སད་ཅགྲྭ་ཀང་མི་སེ་བརྡ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟརམི་འགྱུར་བའི་འཁེར་ལ་བཉིས་ཞི་གནས་ཕྱངས6 
དདྲམརྡ་སི་ཕྲག་པའངེལ། རང 7 ྱད་མཾ་ཧྱི རམི་འགྲུ ཉིས་ཞི་གནསྱ་པངསྐེལ 

| @(དཀར་དམང་ཉིདགར་འདྲས། རུང་སེམས་དབུམརའདུས་ ན་མེ གི་བདའུནར། །དེ་ལུདམི་འགུར་བ སྒན ° 

| ཏུགགནསྦ་མིབྱ་བེང་མནིག་པའཐགཔས་ཀངྨ་སིབཔརི་ཇུས་པའི། འཆི་བའོདགསལཌོསིསྙ 

དུ ༣ ང་ཤས་ས།། ༡ཌ༩༡ ¡ ༠༩༧ ༈7~ ༈་/ ༥༩ ༥ ༡=- ¢ རེ ་༽་ = བལ ,༽༩ ད༽ རེི..ང༽ སི ༣༨ ༦ -. ༨. 

- ~4༨ ༦. ངྲའདས་ཅུཡ་དང་འཕྲདཔ་ལྟབུ་རའབྱུང་བརའགུན་ཏེ། དཌཆེནཧཱ་དཾས། །མིརགགཡར་པོའི་རྒྱ་ལུསིག་པའི་ཚེ། །སེམས་རྟོག་ ་མེདཆོས་སྲུརང་སར་བྲོལ། | | 


འེ 





1༠ ༨༠༡༤༤པལལའངགསས་གཞསགཏལས་འར་ཚཚགསརདརར ༡༡༡ ༽༦༧༡༤༡༤༤༩ ༡༤༡༡༠༧༤༤༧༠༤༨ང༧༧༠༤༤༤༡༠༨ ༡༦༡༠༤༨༧༤༡༡༧༡༡༨༨ཛ ༠༤༤ ༡༤༤༨༧༠ག༠རམསཔས༧ར༠༠༧༢༠༤༤༠༧༤༠༧༤༤༧༤ ༤༡༡༨ ༨༩ ༡༡༠༤༤༤༤༡༤༧༤༧༤༢ག༠༤༧༤༢༠༠༨༠༤༥༧༢༢༢༠༥༧༤༤༤༠༠༠༤༧༤༧༠༢༥༥༥༠༠༦༠༢༥༤༢༢༥༧༧༤༩ ༤ ༤སམཔསསསསམཆང་༧༤༠༡༨༡༥༥༤༤ ®| འ་འ ཚོག ྒི 
×༣།༄༅། །ཐུང་འཇུགགི་ཉམས་གདེ་རྩུ་སེ། །དའངནཔ་མེདཔ་ལྟོདདཞོག །ཅེས་གསུངས་སོ། །འོད་གསལ་ངེའི་ངང་དུ། ངིམ་གནསི་་བརམཉུམ་པན་བཞག མའར་ 

ཟུངའཇུག་དེའི་དང་ལྭ་སི་པོནསའཕས་ཏེ། མཁའ་སྩོདམ འིརིག་པ་འཛིན་པར་འ རའོ། །འོད་གསུལ་དེ་ངོམ་ཤེས་ཤང་སེམསཡ་བིནན། གཏྲི་མུག འདོདཆགས། ཞྭ་པང ། 
| 2 | གསུམ་ཉོག་ ་པའིམ་སྱིས་ལྤེད།ཁབྱབྱ་བེད་ཀྱི་ནུ་ང་གྱི་ཏྐེན་བྱས། རམ་ཤེས་བུ་ག་དགུ་གང་རུད་ནས་འཐོནཏེ། ཆོོས་མའི་རྟོགས་པ་འགགས། ཕྱི་མའི་རོགསཔ་མ་པྱཾས་པའ་བརད། བར 
ཧིཀ དའི་ཡི་དྭལུསྨ་བངས་ནས་ཞག་བཞི་བྱཅའི་བརི་རིགས་པ་དགནས་པནའྱགུརཏེ། ལཛོད་ལས། །སྭཱནྡ་དསྭ་སིད་པའི་ཤ་གྲྭངགསཅན། །དབད་པེ་གུནཚངས་ཐོ་གམེདྱརཱ། ལས་ 
ཏི་རྫུ་འཕུལ ཤུག་དང་ལྡན། །རྲིག་མྤཐཱནྷ་ཝཾ་མིག་དག་པས་མཐོང་། །ཞེས་པ་ལྟན། སྔཾན་་གྲི་སྲི་དཔའི་ཤ་གཟུགས འཛུན་པའེཡིད་ །སཿན་ཁ་དང་མི་གལ་སགས་པའི་ད་པང་ དྲ 
མས དཚང་ཞིང་ལས་དབང་ལསྤ་བུབ་པའྡི་ཛུ་འཕུལ་གྱི་ཤུག་དང་ཝྔནང ས་ཡའི་མངལ་དང་བིན་དབས་ལས་གུབ་པ འི་རྡོརཾའི་གདན་མ་གཏོགས། དཾ ནའ་དབ་དད།ཁད།མ པོ 
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| ཏཾ རྣརོག་ཡིན། །མཁའ་ལབྱོདཔའི་གནས་སུའཁྲིད 


༡༠༩༦༨༦༧༢༢༧༨༨༧༠༤༣༡༦༣༣-༠༦༠༢ 







; ག།དཔའཆའ་བདད། པོང་དུ་མ་དང དཡག་ངང་། ངང་པའྲ་བ་༢༧།འི།ོ་འི|ིང་ཛང་། པ་ དྱ ༨...༨༩ ཏ ཏུ ཀ་ཙ ནི 
༧ཌ ་བདད། དེ་དྲུམ་དང། ས་ཕུག་དང་། ངང་པསྦྱ་ཧྒན་པའི་མཚོ་གིང་དང་། བླ་ཐང་གིེས་བྱརན་པའི་མཆོ་མིངདང་། རྟས་བརྒྱནཔའི་མཚོ་བིང་ངང་ ཐྲང་ 
ྦ གཞལ་མེང་ཊང་ལ་སེགས་པྲ་ ཚོགས་པ་མཛོངས། ངེཔས་བའངཡིལ་་འང། བགའ་ལ་ང་རའ ནཔའམཆ་ལང་དང་། ཁང་དཟང 
གཞལ་མེདུ་ཁང་ལ་སེགས་པ་པཚོགས་པ་མཐོང་སྟེ། དདགུ་གངྒདཊིནཔ་དད། ཤུགསཔ་ཐུང་ ཁྲེ 
ལེ ་ 







པའི་མཚོ་བིང་དྲུ་ཕིན་བ། ཤར་ལས་འཕགས་པོ། བླ་གང་གི་བྱན་པདའམ་ཚོ་སྡིདྲད་ཡིན་ ཛོ དེས་་རེ་ཁ་ 
བཟང་དྲཞན༡འམི ཅི་འ ད གཱ པེ བླ་གང་ག་བྱ་བན་པའཨཆ གད་ད་པུན ! ནུབ་བ་ཏཱ ར་ད ད། རྟན།བྱཧནཔའ་མ 





* ` “ ༨༧༩༤༢༤།༧༤༨་སྒྲཌ༨༤༨ “ ༡༡༤༡༡༡) ༡༤༡༡༡༨༤༡༤ ༨༡༤༠༤༤༨པ༡༥༩-༡༩༧༢༠༧རལ་བཟད8:6# ༢ཟ༧༧༣༠--2852༩༡༠,སསཔ,པས་ཉཔསབ་༤༤ ལས༠༤༢༠༠༨༡༡༡༡༤ ཤར་འའམམལམསཟས།༩༢༠༠༠ལམཇ་འའ2༦༡༨༡མཆང་འསར་༢༤༨ར༧༩༩ 


222ྟ༩༡༠༡ྟཔ༧༠༡༠༩༡ཿ-༢༦༢༡༧༧༠༠༨༤༤༨པ༢༠༤༡༤༤༡༡༤-༡༡-༡༡༡༤༡༨༤༨༧༠༦༧་༧ ༡༠༡༠།མམཐམ་༦ང་:བས་བརའ་། 


༡ \ལྷགསཁངདུ་ཞུགསན་དྭམལ་བའྱིས་་ ་གནས། དེདདགགི་གནསྣ་གབས་ས་ཡ་ངགནསལ་དེས་པ་མེདཔ། སོགསལ་དེས་པ་མེད་པ། བ ཧྱ ཤྭ་བེདལ་ཡངདས་པ 


མེང་པ། ཟས་གོས་ལ་ཡང་དེས་པ་མིདཔ། 





€ ཡ 


ཡང་འཛོབས ་མཚམས་སྐ་སཱ་བོང་འཇོས་པསམ 


རླ ནམ་ཤེས་ཀི་འཆརྒས་ལ་ཡང་ངེས་པ་མེདཔ་སོགས། མ་ངེས་པའི་ཏློག་དུག་གི་གཡེང་ཤེང དྷནགབཝལ་བར་འཛུད། དེའིདུས་སྱུ་མབས་གནས་ 
¡ དཀོནས་ཅོག་ག སུམྲ་དན་པའྱི་ག་ནས་གསོལ་བབཏབན། སྩེ་གནས་དནཱབ་འགགས་ནས་བཟང་པའསྩེ་ཞིད་ཆོས་དཔའཕདཔར་འྩགརརི། ། །དེ་ལར་བར་དོའི་གདམས་པཉམས་འགྱརུདཔ 
པ བྱསནས། མཆཾམས་རཱ ཧྱརའཕེ་བའི་གདམ་དག་ལ་འབད་པ་རབབ་དགོས་སྟེ། མ མཁའ་འགྲོ ་གུནྭཏཱཏོག་པའྱ་སུད་ལས། །ནྣམ་ཤེསྤ་དུད་ལ 'ཤོནནསའི། །འག་གི་ལམ་ནས་འཕེསྤྱ་སུདན། ། 
ཆོས་ལ་གོམས་པའིགང་ཟགྲབ་ང། / རྣམ་ཤེས་རླུད་ང དབྱལདནས་འག་རལ མ་གཉིས་ལྷེ་བ་གསུམ་གད་རུང་ནས་འཕོ་སྐན། ། རེཞིག་དན་སང་གསུམ་པོ་གང་རུ ཅུཊཕནེན།།དེབཞིནཏྭཱསགཆེན 
སྭ ཨཅིཾ་སྨཾས་ཏེ། རྒྱུདལས། །རྣམ་ཤེས་རླུངལ་ཞོནནས་ནི། །ཉྟེདགི་ལམ་ལ་འཕས་ ྦ 


ར་ས་གྲསྦུལ་པ་ གང་རུང་སྱེ བརའྱབཿའན་ ཀཞནྲ་ནམ 





'ྟ 


། 





'1༧སྔ༠༧༡༤ ༡༡༨༨ ༤༧༤༢༧༧༧ས་༧༦་༅་༔ ༢༠༠༠༩༨༧༢༧༠་༢མང་འོང་ ཛ-942:2889༩༤༨༤༢༡༤ ༡༡༨༤༨༤༡-༧༩༡༤༢༡-༡༡52:222 ༨༩ ༡༥༧༩ -༤ལ༧༤༨༡༡༧༡༨-༨༧༤༨༠༨༠༤༠པ༩༤་་ 


| ཐུནུན། །ཝགུལ་གོས་པའིགངཟུག་ཁང་། །མཐོརིས་དགྱསེ་བར་འྱརུ། ཞེསསུངས་སོ། །དེས་པན་ལོདངཉེས་དམིགས་བཞནས། དེནསདའིགས་པ་འདིབཞིན་མངོད། །ཆྱེད 

༈  རིམདུནིུ་ནམ་མཁའིགནསས། བདེམ་ཆོག་ཆུ་དུགྱ་གཉིས་ི་དིལ་འཁེར་ནུས་མཁའི་ཁམསཐམསཉད་ཁུབཔས་ ལམ་མེརབཤུགས་ཤིདདེདགགླིགུ་དགེ་འདུན་ 

། ༥ ཤ། གྲསང་དམཆོས། ཐྲུགས་སདས་རྒྱས་སྙུབས་གནས་ཀུན་གྱི་དོ་པོ་ད༩ སྔ་ནསསབས་སུའྲལོ་པའྡི་ཇེསླ་ཐོས་མངོད། །ཅིས་བཛོདལ་སྱབས་འ ཡྱིནུསྦྱ་བ། མཐུརྦ་བཱ་མ་དདངཀོནམཆོག 

4 རིནཔོ་མེ་ྣམ་པ་གསུམ་ལ་སྱབས་གསེལ་ིཚིག་བརྡོད་ནས། ཕྱུབས་ཡུལནམས་འོད་དུ་ུནས་སྦྱི་བོནསབྲིམ་པས། ས་དག པདགསུམ་དདའདེསཤིདྱ་རྒད་བིནྱིསྣ་དབས་པར་ལོ་ས་ 
| མངོད། །དེ་ལྷ་སབས་སུ་སོ་ངནས། སམས་བྱ་སཾདཔའ་ཇེསྤ་བས་ལན་གསུམ་མངོད། །བདག་གྲི་ཛོགས་པ འི་སཱངསྱ་ཅས་ཙཾ་གོ། འབད་ཐང པདྩབས་ལ ། སྤ་མསཿནྲཐ །མུཨཿད་སྲེད་ 

_ _ པའི་ཕུག་བསལ་གྱི་ཧ་མཚོལསབྲ་སལ་བརྲ་བ། དེའི་ཆེདདདག་པམ་ཁབ་སདདུའཕོ་བའིག་དམས་པ་ཉམས་སྦུབངབར་བའོ། །ཞེས་སེམསབསྐེདདེ། ཁྱེདརང་གི་ལུས་དེ་ཉིད། ཐམལ། 


. 


༥༧༠༠ 
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=ལས།༤ར་ 















རིད་ཅ 







གསུམ་པ་འཕྱང་བཞིན་བསྣམས་པ། དབྲུས་ནག་པ་སལ་བརྭ་གུར་པས་སུ་སྙེད་ཡན་ཆད།ཁེབས་པ། ལང་ཚོདརལ་བབས་ཅིད། འདོདཔ འིནུ་འབུར་ཆུས་པ། བདེ་བབྱསདཔ འཉཊ༣ཉ༥། ༼ 
རྐེ ཧི ༨ ༽༢ ཿ ༽༨ ༈ 4 ༦ „- ཁྲ ༣ ༨ ¡ ༨༩༠༤ ༨ ཀཔའ་ ཟཝ 
ཝྟ སེ་བ མམགྷཾ་མ པཝཱའི་དབུ་བརྒན། སྐམངཔ ཝཾ་བཅུའི་དོ་གལ་ཿན། གཅད་བྱུ་ཕགྱཧ་ཝས་བྱརནཔ། ཡེཤེསྱཀྱི་མེ་འབརབའི་དབསནབཞུགས་པའོ། །དའི་སེངདུཔྱད་དདླ་བ་བའི་གདྭལ་། 
༈ ཙ་བའྲ་བུམ་དོངཆས་ཀྷིརུམ་པ་ཅན། སུ་མདོགདམདཔོ་ཞུལ་གཅིགཕགགཉིས་ཅིས། གཡས་པས་བདརྟང་གྲི་སྒཊགས་པའིཌ་མ་ནུའཁོལ་བ། གཡོནཔས་དདུད་ཅིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས། རླུ 
ཙཾ ཀད་འཇནཅད། གཡནཔའ་གུམ།ཁགནབ་༔གབསྣམསཔ། ཞབསནྡོ་རེཾ་སྱིལ་གྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང། སྙུ་ལརུསཔའི་རྒྱནདྲུག་གི་བརྒྱན་པ། གཞོན་ནུ་ལད་ཚོདར་ལ་བབཉིད་གཟྲི་འོད་**་ མི 
འབད་པ། དེའི་མཐའསྐད་དུ། པཏ་ཆེནྡར་རོཏ་པ། གྲུབཆེནཕམ་མཐྲིང་པ་སླུ་མཆེད། མངའ་བདག་ལོ་ཆེནརབྱཙནས་སྱཔ་ཡབྲསས་ལ་སོགས་པ་བྱརདཔའྲི་བ་མས་བསྐར་བའོ། དནྣམས་ 


༩ ༢༼༽ ༽ 
ངཨ༦.འ།་ཤང་ > /ཀ་ 7 ༡༤༥ ཀཀ ༩ ༠ ༤ ང་ས གྷ ༠ ར་མ 4 ། ¬ 7 ༩༡༤2 ༩2 ༩༡༨ ༠༢ ༥ ་ - ¬ ་ = -= ` རྒ ༤ ༄༼ „,. ' -- 
ཁངཆས་ཏདབ་དབཅནཔའ་དང་དུདོགཅགཀྱད་ཆོས་ཅན་གི་མདངས་ཐ་དདདུ་གདང་སྟེ། གདལ་གང་འདུལ་གྱིསྲུར་བསྟན་པ། བདག་ལ་དགེས་བཞེནདུ་བཞུགས་པའིམེསཔབྱ། དེ་དག་་, 










ཤྭ ༦ །ལ་ཡུས་སེམས་བདུནམ་ཅུ་གཅིག་གཏུདདེགདུང་ཤགག་པོའི་ཞུ་ནུས་གསོལ་བ་འདེབས་པའདིའིེསྣབོས་མཛོདཞེས་དང། བཅུདཔའི་གསོལ་འདེབསརས་བྱམས་ཅེ་༥ 
རཿ རིགས་པས་གསུལ་བ་བཏབལ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་བསྩར་བནུདྱ་ལྩི་བ་ལ་ནམསའོད་ཕུང་བ དེ་བཅེནཔའི་རང་བཞིན་ད་ཞུ་ནསར་བྱཅནདྲོརནལ་འབོར་མ་ལ་པལ། དའཐུགས་ཀར་ 

¢ ¦ འཐོ་འདོད་དུག་པོས། དབུ་མའི་མརྣཝའིཛ་ཡིག་ལ་དམིགས་ནས་ཧིགཞེས་ལནགསུམ་བཇོདཔས། ཡར་སོནདོའཕངབ་ལྟར་ལྟེ་བ། སྙིང་ཁ། མགྲིན་པརྣམས་སུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ 
| །འཕོས། དེལ་སྤེམསྲ་དགྱཏུགཏདནས་ཕཊ། ཞེས་བཛོད་པས། ཐེཆོམ་མེདཔརྦ་རང་ཧྭེ་སྤྱི་བོ་ཚངས་པའི་བུགནས་ཐོན། ཇེབྱཿནདྡོ་ཇྗནལ་འབོར་མའི་པྨདའིསབས་སུ་ཐགསེདད་ ༤ 
| ; ཞུགསནས། བདེ་སེངདྱར་མེད་རོགཅེགླུར་འདེས་སོང་ལམས་དུམོས་པ་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་ལ། གེང་གི་དམགས་པ་དངྲ་ལནཔས་པནས་དལ་བུས་ལང་ཡང་འཐུན། 7ག་ལུ། ། 
, གསུམ་གསུམ་དད། བྲ་པ་དགཔ་གཅ །གི་འཕདསཏེ་། བསྒྱབ་བྱའི་སམསརྣལ་འབྱེརམའིཐུགས་དང་སེམས་གསུམ། བཇྔོདྲ་བལབདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ །བྲུག་སྟེ་བསྲེས་ལ། དེའི་ 


ཅུ ཏཾ 
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༤ ༢༡ ༢༠༡ ༡༤ ༡༡༡ ་༢༢༠༤༠༩རཔམཆ་མམ་ཨ།ཿ་འཁམ་མ་ལར་ཅང་འཆ།༡༤ ཚ་ཅམཿས་ཆཆངས་ཆལ་བ༡༡ར་ར་པ༡་ས་༠-ལ་མ་༡མསས་༡༩༡༡༧༧ ༦༤༠ ༦ྕ༣༡༥མཆནསཟརཿ༡༡༡༡༡༡༤ ~~ =.ཿ༠༠༩༤༤ ༄༅༧སཇ་ ` 
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ངོའོ་ལ་བལྟ་ཞིང། །ླ དམིགས་མེ དྲ་ི་དང་དུ་པན་དེང་བཞགཉིང་། སྙོང་གསལ་དེའི་རང་མདངས་མ་ཤོར་བའི་སྒོནས་སྟེན་ལམརྣམ་པར་དག་པ་བཏབ་པནི། དལའོརྒགཆེནསོགས་བི་༥། { 
གསང་བ་བདྲ་སྟོང་དབྱེར་མེདྲ་བྲི་ནལ་འཙོན་མ་ངོའཕྲོད་པའི་འཕོ་བའི་གདམས་པཞྲེས་བའོ། །ད་ལྟར་འཕོ་བ་བཏབ པའི་ཐོབ་བྱེད་འབྲས་བུ་ལ། གསམལས། རབཇེ་བཙུནྡོརེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ 
གའཕདས་ཐོ་བའྱཧར། འབིང་མཁའ་ལ་སྩོད་པའི་རིག་འཛིན། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིནམ་མ་ཁའ་ལརྒྱུ་ཞིད་ཡྱོད་ཡུལ་ཀིནཏྭ་མཛེས་ཤང་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ཆ་ལགསཉན། ཚེཉི་ཟླ་གནས་9ི་་ཾ[ ཏུ 
བརྡ་ཐུབ་པ། ཅེ་བསམ་ལངས་སྩེད་ནམམཁའའས་འབྱུད་བ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྟེབ སྲ་ཀི་སངསྱ་ཧགྲ་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ད་འགྲོ་ཞིང། པཱལ་པའི་སྒ་ལ་ཆོསཉན་པ་དང། བ་མའད་། 
`: མསྫརཾིི ༣༤ ..„ འའ ༨ ༡». ༤ .' ༨ ༣༣༨༨ ༣༩༨༣. འའའ - ཨས . - 
མཐོ་རིས་གསུམ་པ གང་དུང་དྷུ་སེ་བན་འུར་རོ། །ཞེས བ་འདྲརེ་བཙུནབྱམས པ་ཆོས་ལེགས་ཀི་མཛད་པའི་ཡེ་གེལྟར། བརད་དའི་གདམས དགཅུད་ཟད་གཅིགགིམཚམསསྦར་ཏེ ། གཞན་། 
ལ་བྩེ་བའི་བསམ་པས་ཡུལ་གཙད་སྟདཀྱིས་བཙུན་པ་ཐོ་གསལ་ཆིས་ཞལང་མཚོཁའི་རིཁདོདས་དབའོ། ྦ དྭ 
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༄༅། །ཨོསྭཧི། །མཁའ །མཁའའབྱོཅུབའི་གཙོ་མའི་མཆོགྱགརདང་། ། དེར་མི མའི་ཞབསོལྱགས་བྱ ཅུད་ནས། དི ཏདྷིད་ཉེའི་གཞིའམྱར་ཡོསིན།། 
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༢༨ ༡༤༡༣མ༡༩༧༤ ༡ ཀར8བབ༤༩བ༧ནན༢༧༨༨་ྕམ༅༽མཁཉ་ཚའི།ས)) “གཿ 
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ཏྲ གཞི་བསྙེན་བྱཆུལ རྒྱད་གསལ་ཀུནདགའ་ ཟ་འབྲི། །འདིར་ཇབན་རརདལ་འཙོར་སྣན་ངོམ་བའ ༽་ སྱིདི་གཞིབསྙེན་བྱ་ཚུལ། ། རྒྱུད་དགོང་མའི་གར ཡུངཀཱསལ ་བད་་ 
རོ བྱདཔ་དོནགཏེར ཉེད་ཅན་ུན་དགའབདཤིད་པ་འདིལ། སྨེན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་གསུམ་ལས། དངཔ་ནི། གཞི་པདགགྭད་ཤཔ་ཅ ཚམནུན 
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ལ་སགས་པའི་ཉར་འཚ ཚོ་མེདཔྲབ་མགོང་མགྲིར །བགནས་བིནྨ་དབས་ཅནལ་བགས་པ། དབནགིང་ལད དདངམཐུམཔབབང་པར་མཚལས་མཐོལྱའི་བརདའཔོ་ ྣ 








༡2 ༡) ༨༡-༡༠༤༡༤༥༤༨ ༤ ༤༡༠༧-༠༤-༡༡ ~ˆ ༤༤- -༡ 










































།བཅས་མི་དགོས་པའི་གནས་ཁང་ཕག་དར་བུས། བདུནདདཉིདཁནུབྱཏཱ་ཕོགས་པ་དད། ཞལ་སྤེདཀྱིཆུལ་དུཇེ་བཱནམའི་བིས་འབུར་་ 
སྔགས་བཙུགས་སུ་གསལ། དེའི་མདནུའདིཏིདྱ་ཏི་གཏོར་མཟུམཔྱ་སུ་བགཅནམཐེབྱཁས་བསྟར་བརྒུན་ལྡན། གཞནཡངབདེྱ་གུརཞལ། འད 
ཉིད སེསྦཱ་ཀི་བྱསུང་མ་དུང་བདགསགསི་གཏ་རང་ཇཱ་བཱདནདེདགྲཧདྱ་ཱག་ལེནབཞིནབ་ཤུམས་པའི་མདཱནནཱརཱ་གཉིསསྡནོ་འབོའ་ཉེར་མཆོད། ། ད 
གཏོར་ཁ་གསེ་པའི་མཐེབྱཙ། དང་གི་མདུནནམགཡས་གཡོན་གད་རྡོད་དྲིལ། ༈མ་རུ། སེ་ཏོག་འཐོར་སྣད། མཚམས་མ་ཐལ་བར་བསུལྱ་པད་། | ྣ 
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༤ 
/ རི་ལམནན༡༢༦༨༨༨༨༨༨༩༤༧༡༨༨༨ཕ༡༨༨༤༨༨༢༠༤༠༡མསལཔམསཅསཔ་༠༢༧རརལརརརརབ༧ལམསསསརརལརབརསས༨༨༨ལར༨ལར།ལ༦ས་འཇིང་ོན།ནམ-༠༡༧༤༤༨༨༤༧༨༤༧པ༧པར༦༠༧ར༧ར༨༨པ༤༨པ༨༠༨༠-༨༧༧༠༢༦༠-རས,ར༦༨༨༤༠༥༤༨༠༠པ༨༤༨༨པ༨༨ཕམ༨༤--༨-༩༡༠--) པིག» ་བ་༡༤༢༡༢༡༥༥༦ ༨ 








¡ 
- ༡ལ་རས་ཚ་ ༡༡ ༡བརྩན་སྟ༡༤༡༢༡ཟྣ ཝུ་༡༡་༠ཝཀ ༠༡༠༧ ༠ ༡༩༩༧ ཊི 
བློབ་བངས་ ལལ ལམས རམས /བམསའཟསསས་༡༡༡༨)༩༡༡༦མ་ཚཝ༩༡༧༡༡ ༢ སའོགོེན་ ༨ ༄༅ད་8ར༨༠༠༤༡༨༡པ༨༧༨༩ལས་ར༡༡༡༥༩༤༨ྕ༤- -- ༡ ༨༨༡༨༡༤-༨༡༨ག༥ྣཔ༤༤༤༩༡་ང་༢ཤདཝས2-‰)༡འབམས།2༩་༢༡༥༠༩༧༡༢ག༡ནྒ༢"63 ༢ 23 པ་ཟཚ༡༡༩༡༢༢༩༡༡༡༤།༡༧༤༢༥༢ཝར་ལཿཉར།ནང་༢༠༨༡༤༨༨༡༩༡༢༡ནར༡༠༥དཇ༠༩༡༧༡།༦༡༨༩༣༣༠༡པ༦འལ་ཐ་པ་མཆམས།༢༤༥༤༡འམན༦༧ཆར༢༩༦༤༧༢༦༧༠༥༢༥༠༨ཟ༥༡༥ཚམངས།་ལམ་༡ ༢ ༩ ༤ 
“` ` ༢ˆ ༧༡༡༡༨༤་༤ང་.-ནང་2༨2298 ཀ ‹ ཨབ ཁ་བོ ༤ རང ' ༡ ༨༡༡༡༡༤ེ ༡༩༡༤ ༡༦༡༠༡༤༨ ༩༨༤༡༤༡༡༤༨༡༤༡༡༢ ¬- -༤༨༧གསན།)༨༄༢༡༡༤༧མ༦ ༡༡༠༦ /༣༠༡༤ར༤༤༡༡) ¬༡།༨-༢༤།༦7%/༣༢༡༧ཛངི ཁང་གཏམ༩༢༧༦༠ོ༤ཆ༤བ-རའའོའཔ༡༧འབོམ་༡ ༦༤༤༢ ༧༤འ༡༡༤ར༧༠༧༢༦༢༦༤་འཛ༠པ༨༡༦32༤༩༠༡༡༤༨༨༧༥༨༧༤༨༩༠༠༨-༨༧༨༢༦༢༢༡༤༨༦༠༩༨༣༥༩༤༤༨༢༧༧༧༢༧༧༠༢༤༤སལ་་བཆམམམང༡༡༡༡༡༨-)༩3-“ ༤ ༤༤༧༨ @ ‰ ༡ ཛ ~ ༡༥༧ ་༡༧༢༡༡༠༡༤། - རམ 
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༠ ཿམ་མལམ་ཆཆན་བཆར་རའ་་༡༩༠༦-༢༣༨ཟ༠།༠༠༩༡--༧༦༠༦༨༡༧༠༦༤༦ལ༧-༠ལ་༦༨ ༤༤༡༤༨པར་ཀ༡༡༦༦:༡-༡༠༣/༡༣༣༡༤༢༡-༠༡༡,ང) ལསསསས།པས,༦ ༩༡ ༠༧༩༡ 
ངཾ 


བོ་དོང ངོ. ༨ འོོ ་་ ཁོོ་སཔྨྣཾྣཔྣ། ཁོའ མི་རོ ལོང་པམ་འའརོར། 
མེ་དགོས་པའི་སརྦའེ་བཟང་གིས་བུགས་ས ་་དཀར་པོས་དོ་རེཅེ་ཝ་པ་བྲིས པའ།བདནས་སམ་འབྲསྦྱ་ངབ གཏེར། །དེའི་སེ སཧན་དཆ་དས་ཅན་འ ལྟཧྲུལགས་པའ་བངས། 
མཚམས་གཡོག་ཁང་འདེ་མཁོམསན་འདིས་བྱེད་བསམ་པ་དད། ལྷ་ཇེསོགས་དད། བསན་པམ་གོལ་བརྩ་ཅི་ ཆས་ཀའ་ ནས་ལེན་སམ་པ་དང་། དགེན་སྡི་སེགས་ི་དཀོར་ 













'༈།དལ་ལེནདགོས་བུང་ཚེ་དྲེ་ནམསྱ་ཁད་དམིགས།ཁོངས་སུ་བཅུག ལེན་མི་དགོས་ན་རབ་ཡིནགསུངདེས་མཚོ་ནཔའྱི་ཕུགས་ཊི་ཡི་གེ་སགས་ཡང་ནདདུཡི་ལེན། ནདནས་སི་གེ་དང་་ དྷ 
༦ ཆཱ སི ཅིས ར་སབྱསྱཀི་མྲའུ འེག གཞུས གིསད་་་ོིོིཟགཞ་ཞིག།་ས་སལ་སམའ་ གེབ ༩༠༡༥ 






ཉེས་པ་མི་འབུང་བའི ནད་ཡིནཔས་ཐོགམརབ རྱ་དེཧ་ཅང་དམ་གྲགས་པ་མ་ཡེན་པརྒྱཆེསེམས་བྱམ། དོན་ཐོབ་གདདམྭ་བ་བ་ཡིན་གསུང། མཚམས་མྲ་ཐོལ་བརལེགས་ཉེསག ང་ 
དུསེགས་དུང། ལལབས་ གེསྱ་བུངྱ་བང་ཐམ ས སིསད་པའེེ་དམ་དངྷ་སགཙུགས་བཟུང། ཚོས་དང་འདིགཏྟེན་སབས་སུ་མི་འགྲུབ། ཁྱདཔར་བསྙེན་པ་དང་གཞན་གྱི་ངོ་བསླང་*་ 


ག་གས ༢༡༡༡༡༡ོས་མ་༡ཨང་ 
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བྱའེ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིང་ 


ཆཾཿ;' ༄༄༅2 བརྡོབ ས་ཀརེག་འ། *!ˆཿ ཤརལྷལུམ་པ་པ་ཤསམཤདུས་བུམསསཔ་ འིཔ།ང་དི་ི་འར། ར་ར བས་ཚེ་༡༩༢།༡༡༤ ཤཀ ཤ།ར་ང དད ེ་(༨།༼ <? 
། །ཕོགས་གཉིག་ཡི་འགྲུབ་པས། ལྷ་འདྲལི་གསུམ་དགྲརལྡངཀངའཇིགཏུ་ཡི་ལྟམཔའི་སྨད་ཁམཉིག་ཉེདྲ །ཅནསྱ་༡ངགལ་ཆེགསུངས་པསདཏྟདད་ ༥ །གཉིས་པ་དངས་གཞིར 
སདནས། འཧིཉི་དྱྱི་བིན་དབས་སོལ་ཟེདའིད་ནམས་ལེགསཔར་ཞོས་ཤིང་ཐུན 


'ལྟའབྱ་བའི་ཚུལནི་འང་ཉེད་ཁྲིད་ལེག་ལས་བཤད་པ་ལྟར་སྙིན་བྱེད་བ་འཕྲིང་ཐམ་གསུམ་གང་ 
ངི ༈ལད་ ད་ལཡཾགཡལས་བཤདཔ་ཏར་སྨིན་བྱེདརའབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་གང་དྲུང་སཱནདྲ་ །ྦ 
| གཉིས་ལྭ་༡ུ་མཐའ་བས་པའི་ཆག་མེདཀྱི་རྒུན་ད ལནཔསགགས་སེལ་ཕོགས་འདྲོ། གས་དགེ པརལ་ཆིགྱས་འཕེལ་དྲ་ཅུས༔ སྲརབཤད་པའིགནས་སོགས་མཚན་ཉིད་ད་དགདང་་་ ཏུ 
¡ ༧ ཞནཔས་བསྟུན་པ་བསན་དངོས་གབ་རུནདུཐིབ་པར་གསུངས་པ་ལི་ནཏེ། དཔུང་བཟང་ལས། །སླུབ་བགང་ཞིགརང་གི་ཡོན་ཏན་ཛོགས། །བཅོན་འགས་མཆོག་དང་ཡུན་ལག་ལྡནཔ་དང་། ། 
, |གཞ་ྱི་བསྟེན་པ་དགུལ་ཕྲག་དོག་མེད། །འདོད་ལམཆགས་ལུསིཉོན་མངས་བཟོད། །གུགཕྱད་ཀུད་དཀོར་ཚེག་ཚང་དུང་ཕནུལ། །གསངབསྔགས་དགུ་ཅིང་ཤིནཏུཆ་གར་བཅས། ། 
།ཅེས་གསུངས་སེ། །སཆེནི་ལྷ་བརྒྱདབསྒྲུབ་ལུགསཀྱི་ཡིགེ་ལས། སྒྲུ་བཔ་ལ་འདུག | 


༡ ཛཾ ༣༡༩༩ སླ 
, 2 སངསྦྱ་ཧསྱ་བདྲའུབ་ཡེམས་དཔའ་བརྟནཔ་ཡེས། །གནས་སུ་བཟླསར་ཡེད་འོང་དངོས་གྲབཕོབ། 





2 ` 
༢༡༧༨༤༥༠༤༥༤༤༤༢༧༡༣༣༩---༧སཅའམཿ་ཡཅ་རས།ན༡༩ མ་སངས ༨- 


[ པཱ འྲེ་དྲསྲས། དང་པརྡ་ཡི་མཚོམས་བཅད་དེའྲོ་འདུག་བསུམས། ནང་མཚམས་བཅདདེ་ཕོགས་བཞིར་ཐོ་བཞི་བཙཙུགསཏྱ་ཙལ་པེ་ཆེནཔ་བཞིར་མསུཏིམཆོད་པྱ་བ། ཨ་ཁཱ་རོས་གཏོར 
¡ །པའིདསུན། ན་ཅིམམས་བཅད་འབ ག་བསམ དངམཚོསཅདདེ་འགུསང་ འི གས་ཛལ། 


ཌཱ 
` 
94 
རྨ 
ཐེ 
ཤོ 
ཌཾཿ 
“44 
ོབ 





ལྤིར དགི་་ དཔབཀགས་ཏྭ་སནལམ་འགུབ་པ བས་ཡིནཔས་སེ། །རང་ངམ་གཞན་གྱི་ཆགསུམ་བཏང་། ཞེས་གསུངས་པས། དེའེ་དོན་རྣམས 
4ཾ བསྙནབསྒུང་ལ་འཇུག་དུང ཛུ 


ྦ རྗེནལ་འབྱར་མའི་ང་རྒལ་བརན་པོ་དཔ་ལྡན་པས མ་མཁ 


རར 
`» - 








དི ཚ། ཆ། དགག ཡས་ཁོ་བོདང་ཁྲོལོ་མདྲཔང་མཚོཆའྲརརཆཱེ་པོདཱས་གཉི་གཏ་བབས་གཏོར་མྱསིན་བས་མི་འཐོ་བརགནོདཔརམམས་པའིགདོནབགེགས་ཐམས་ཅད་ 
;  ཆལརབཅད་བར། མངས་ཀར་རར་བཞན་སྦལ་པའཔཉ །ཁེསཔ་ལ ྟབུལདཞིནུཔདང་བཅརབཟངས་ཆེདཔརྒུརཔ་དེདག་གིས་བགེགསྒ་དསྱརཔསིད་བལད 
།ྦ ཌྷ ཆམ བར་གཏུབས། ལེས་བསྲིགས། དུལ་ཡནཅམ་ཡང་མ་ལས་བར་ཛར་ རབཅདཚོས་ཉིད་དུཟེལ་སོང་སྟམ་དུབསམསལ། གནསཁདདངཏྟེནྡ་སྣརམས་ལླ་བམའྱིཝགས ཐུན་ཡེད་ 
¡ཛི ཱ་རབ། ེད་ན་ངགྲིསགས་མངད་བཏུབ་པའི་ཕུངསཀར་ཡིས་ཐབ། ལྔགས་གུལསཱགསྱཀིས་བདུག ཇྡོརགསར། ཇལ་བུཇགཏདཀོལ། དགྱཏ་སཱམ་ཐཱ་དང། ནོ་མཿས་ 
| ཨེ མཐྟུནས་ཀར་ཡསཱ་ཧཱའི་བའ་འཛྫོད། །ཤིང་སྙིང་བཟློག་པ་དང་བཅསབྱ། དྲེནསསྒཾའཾ ཕྱི་བི་རོལ་གཡས་གཡོན་དུཤེ་བརྟན་པརབིགས། ས་དཀརྱཡིས་ཐན་ བྱ་ཡིད་ཅག ཏོན 
། ེ བཤུང་ ཡ་ཧྱི་མེ་ཏོག་གཏོར། །དེ་ནས་སཱ་རབཤམས་པའི་ཏོན་ལ་ཇེ་བཅུན་ཐགས་པའི་དགོངས་པ་ལྟང་ཁ་ནུབཏྱུ་ཡོགས་པས་ཐུན་བཞིརྦྱ་བ་ཞིང་། དགངས དཔདངས་པྲ་ཐུན ནྟཏཾ་་། 

























འཆནྩནབགྷའི་སདང། གུདགཉིསཏིང་བའཛེནའདིག་ ་བའིདུས་ལིནཔས། དེདགལབནཱམཆམས་ཁེངས་ངེས་པྱབ། དེ་ཡདམཆུམས་ལྭ་འགུས་མཐུག་ནུས་ 
མི་མཆནངམི་ཤེསཔ་ལྟ་བུའི་བྷཚུབྷཏྦཆཱ་བདེ། འཝལ་འགྣར་འདོག་ནམབ་ཅིག་ཡ དྲ་ཆའད། དེ་ཞེ་གན སཁམས་དབནས ཇེ ལ་ད་ལ་སཾགསངམ་གིས་བགགས་དང་དདའ་དུག 
ཤཱ པ་ཡིནཔས། ཐོག་མ་ནས་ཁོགགིམསལ་སོས་དལ་ཡང་ཏཿངའད་འཇུངདུམསང་བྱབ། བཅ་དྲུག་གསུམའདུགཔ་གཅིག་བྲག་ལནས་འདུངམ་བཏབ་སེཉམསས་བ་ས། མུ 





བཞེལས། 


ཧྲ སེ ཁི་ར རར་་སར་རས་བ་འིབ་བ་་གེབ་ས་ཆང་འྲེ་ཆེབ་ཡྲིའང ང། ཇི་མངྦ་ད་ི་ ༠ མི 
@, མཇུགན་མར་ཡང་ཉདདེ་བཞགཔ་ལྟ་བུའིམ་ཡིན་པར་ངེ་ཡངངེ་ལུང་ལ་བཏངྙལེ་དགྲིསུནས་བྲང་ཞིག་བསནགགསྦུར་ངལ་ཁིཆབ་ཡན་པསདལུབ་འཆུ་ལདྲ་བ། ༢ ཡདང་ལ༽ 
]ˆ། རམལ་འགུབ་པརྦཧ་པམ་པའིངཱ་དཛཱར་བ་མ་ཡིན་པརངིཅིའགོཟྱཤད་ལགས་སྟམ་པའེ་དགའསྤེ་དང་ལརྒཔས། ཐོག་མར་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚ མལ་སགས་པའབྱ་ཅད་པའ་གསལ་འད། 
་ ༼ 3 ) „ པཱུ ` ༡- ༤༨ ° = ཚི ༡༤ - „ ༩ = ÷ ངེ , "༥ པྲ 
ྒ དང་། རངལསུ་དིན་ཆ་བའི་ བའི་བ མའྲིས་སདཅིནུས དང། དངེས་གཞི་སབས འགོ་ནས་བཟུང་། ཐྲུན་བས་བའེབདཆནཆེནཚས་བྱིཧལ པའི་ལུགསའ ལཆད་མ་ང་བཅུད་ 


1 བབས་འཆམཔསསས-༨ུ༨༡ ༡༤༤ ལསམའཅམར་ ' ~ˆ ༦༨༨༨༨༤༤༨༩༧༧༧༦༠༡༤༢༦༤་ ` 





༠མ༧༧༦༧༧༤༧༨༠༨༧-༠༢༧༤༤་ 





£ །པས་དེའི་སྒུབཐབས་ལྟར་ཉམསསུ་བླདས། པཱན་འགྲོ་མབསའགྲ་དོར་སེམསྨྲབ་མའྲི་ནལ་འབྱོར་གྲས་མ་ཞགྲ་གངས་རད་རང་གྱི་བོ་དང་བསུན་པྱ་བ། ཡང་་། 
` དངོསགཞི་ལམ་ འགམའབ། སན་འགྲོག གནད་དུ་བསྙུན་ཡི བསྣནལ་རག་ལས་གསུངས་བལས་སྲང་མསངབ་བའོ། །དེནས་བདག་ལྟརབསྱདཔ་ནས་ལུསྲ་དཀྱིལ་གསལ་ ་` 
¿ །འདེབས་ཡོ་གཤུཛྟ ལའི་བར་བཤརསམསུ 1༡མསཔ་ཐངས། དེནས་ཉད་བླཟས་དམི རན བུང་བཟད་ ལས། །བླབས་བརྔོང ཚོ་མི་སུར་མི ལ་ཤིང། །པྤ་ཆེར་མེ་་ 
ནཱ གསན། ད་ གྱརྒྱུད་ལས། །བཟླས་བརྔོད་བྱེད་ དལ་ཞང། །བླ་ཚང་ེ ཚཱ 
དབུངཏུ་ཅང་དུད་བའང་ཡིན། །སཱ་བཞིནམ་ཡིན་གཞན་ད་གཡེངས་བཀེནམིན། །གུག་པྩེ ར་ཆོག་རྣམས་ཉམས་པང་མིན། ཇི་ཉདཅླ་ཀ ཀྲུད་ཉིན་མཚཉྟཏགཏཱ་ཤཾ། །ཅུན་མི་་ 
ཧཾ ཡི་པས།་ བར་འགུར་བ་ལྟད། །དེ་བཞིན་ཕཱག་བཅས་ ་བླས་ད དུ་བྱཏལ་འུགས་ཡེས། །བསདནམས་ཡུས་ ནམནི་འཕལ་པར་འཇུད། །། །ལ་ལརའདོད་ཅགས་། དཔར་ན 
¡ཌི པའིསེམས། །གང་དང་གངད་གལོཞིང་རྒྱབདང་། །དེ་དངདེ་ནས་མྱདུ་བཊླགནསནི། །གསང་ སྔགས་མི་གེམཆག་འདི་ལེགས་པར་སྦར། །སྣེར་བལྟ་ིང་ལྟལེྟོག ་ 





༦ ༤ ~= ¬-¬-‹ 





ས་ས་ས ག་སས་་གསན་ ད་དགོས གག་བརོག་འེར་ འ་གས་པོ། པོ་ལས །པོ་ག་གས་འ་ོས་སོས་ ་ལ་གོའ་སའ་ཁ་་་སལྣི་་་ 
, ཨཾ ༦༡། །དུད་ནསུ་ཕྲིར་འཕྲེས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡ་ཕོག་པས་ དགགི་ནང་གནད་སོང་སྔང་བཞིན་སྩངས། ཐམས་ཅད་རྗེ་བཙུནྒ་མའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད དྲུདུཞུ། 
ཚུར་འདས་དདགི་སིང་གའི་བ་ཡིགྲས་གྲ་ང་མས་ཅགས སག ས།དདུག །དང་གནད་གས བི མ་པས་རང་ཉིད་ཇེ་བཙུན་མ་སྲར་བས་ཀྱང་ཇེ་གསལ་བྱིནཱ་རྤུབ་ ས་ཇེ་ཆར་ ་ | 

༧།ཧུར་བར་ལོས་ནན། རངགེ་སྡགས་བཟུ་བ་བཞིན། དགུ་གཉེནབར་མའི་སེམས་ཉནལས་ཙྱི་སྲེན་བུ་ཚུནདོྡ་རྣལ་འབྱརམའི་སྙུར་ཁྱར་གསལ་བས་སྔགས་ཀྱིླ་དེ་རི་འཇེན་པུང་་ [ཏཱ 
བསམས་ལ། ཐགསུམ་མ་བཟས་བའི་སྐེད་བྱཅད་སྲེག་དང་བལ་བད་བླབས་སྲམ གཙོ་ཆེར་དམིགསཔདེཉིདསད་ཡང་དེཝར་ལར་ དཟེར་འཕྲེས་པའི་སྡེ་ལ་མཆོད་ཡེན་སེགས 
ཉེར་མཆོད་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པའི་ལྷ་མེརྒྱལ་སྲིད་སྣ་བྲུ ཡོན་ལ་ སྲིས་ །བླནའི་ཟྲ་མ་ཕ་དམ་སདསྤྱ་ཧསྔ་ང་སེམས་ལ་སགས་མཆོད་པས་མཆོད། བསྟེད་ 
དཙ་ཞང་ག མཆདཔའ་ལྟུ་མྱལ་སྲད་སྣ་བདུན། འདོད་ཡོན་ལྔ་སེགས་སྦེས་ཏེ་ཕྱེགས་བཅུའི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་ཐང་སེམས་ལ་སགས་མཆོད་པས་མཆད། བཏྙད་ 
པསམཉེས་པང་བས། དེདག་གི་ཐུགས་ཇེ་ ཆཱབསཐམས་ཅདའོད་ཚྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྭབས་ལསྱྱི་ཆ་ཤས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐི་མ་པས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིརྒ་རྤླབས་མ་ཡྲས་པ་འང་ཚྱུད་] 

བཾ ད དུངས་ཝུསཁྱེ་ཆ་ཤས་ཐམས༦ད་ནས་བཕམ་པས་ད་ཐམས་ཅད་9་བྱཞརྤབསཡང་་ ༥ ༽༽ཙུ༽ | 





ར་འ ` ༤༨ ན༢༨ ཧག སེ - ༢༨ དྲ = ཁབ་།ེ ༠༠༧ ན་ ལོ ཤ་ ༢༨ = འོ ཌ༩ ༧ བོ པྱ ཱ ་ཀ(༢ེར།` སད་ ` ༥ " པམ 
| མ་༦༦། །ཉབ་པ་ནེ།།དཏཉོད་སིམམདོདོ་དགྲསངས། །ཞེས་སོ་གསྦརཆེར་གསུངས་པསྐདབྱབསདམོགས་གལ་ཆའོ། །བྲཟས་བའྲིམདལདྲ་དག་བཞིསཡད། སུབས་། 

འགྲོནས་ཤེས་བརྫོདཀྱི་པར་བག་དམ། པར་བཅད། གཞནལ་བདྲ་བེད་དགོསྱ་པང་ཡང་སམྲའ་ལྟ་བུལ་བིསནས་ འོ། །བླཟས་པའི་གདསན་གཞི་བསྣེན་ཞེས ཡུགས་འབྲུམ་ཐུག་བཞ་་ ། 

' བཟླས་པ པལཆེརའབུལ་གཞི་འབྱུང་བར། ད་ཡང། དེའི་དོན་ནི་འཇམ་མགོན་མའེན་བརེའེ་དབདྱ་བུགགི་གུར་མགོན་གྱི་ནང་ཁིདལས། སྔར་བསྟེནཔ་ཕྲ་བས་པ་ཞིག་ཤིས་ཐོག་་་ ཆཱ 
༢ མུཧུདཔསྟཏེནུཔ་ནི། མགནཔ་ཉེབར་བེདཔའིགཞི་བཅུས་པའམ། རྒྱུ་ཡི་པས་ནགཞིའི་བསྟེན་པ་ཞེས་གསུངས་པསཏེགས་དགོས་སོ། །སྤ་ལུངབ་གུནདགའ་སྨོན་ལམ 

གྱི་མེ་ཏྲི་མཁའ་སྱོད་ཀྱི་སྒབ ་ཐབས་ལས། བ་ཡིགལ་ ་ཨོ་གསུམམས་གཡོན་དྲབསྐར་བའི་འདྲ་གྱིས་བདག་ཕི་སྲགྲ་སིབ་སྱངས། ཚ་གས་གཉུས་པལ། སངས ཚུས ཐམས |} | 
ེ ྒ ཞེསཅནུས་བླབས་སོ། །བསྟན་པའ་་ 


ཙྭ 
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༤ ༡]: ༧ ` , ཿ ོྫ :ཿ ༩ -_ ༤༽༄ ངའ ༄་ ༤༨. སླ ༠:༽༽༽ „= --༠-7 , -ོ ཿ , 
ཅདྱ་ལི་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པར་བསམ་ཞིང། ཨོཾ་ཡོ་ཨ་སར་བྷང་ཌིནི་ཙཱ། བ་ཝྷར་དཱི་ཡེ། བཛྲབ་འོོཿཧཱི་ཡེ་ཙཱཱརཱ་རཱ། ཕ༣་ཕྲན་ཕའ་སྭད ! | 
ལོ ོས་འོང་ལག་འགོའ་ཁའ་ཁ་འོ།།ཁལཁལ་ཏང་ཡཔང་མམནགགར་བསས་ཡསེ/དསཁབཁཁ་མཁལའས ༡༡༨༨ ༡༡༨༡༧-༠༠ས༡༤༤༤༠ལ་ ཤགསསར་ལབ་བཛག་པར་འབས་པསོ8་སརས་མ4་མཚ༧/་བཛད་བཤམས་མཆབ་བར་མགསས སས་སས་སས ར་ཡ ༡༡༡༡ ༡ ༡༡༨ "1 ༡ སལ་ཁ ཞའ ༨༨༨༤-སྙ་སའཏ་ལངག་འམམས་འའན་ གས »‹» § 26) ཁྲ་ངབ་མསལས་པ།སར་ཤགསབཏངསའངས་མཅར་།་ཤས་འབས་པམསའདམ་ཆང་ཤང་མོརཔས་ཅར་བསལསནས་ལགས་པམས་འརམ་སས། ༡༢༡ 


ྷར སས་་་སིམསསསསསསསས་ 
གངསནིའ བུ ཨྱ་ཧཞོ། །ཀྲསུང་ན་ཡང་པཕུམ་འབདྱ། 
་རའིིེ་གབ་ང་འེ་བྲབ་ ཐ་ 
„ ཅྲུ་བི་ྱརངདུ་འིབཟས། ས་པ་ལས 
ཤཱ ལ་མི་སྣང་། ལེགས་གྲུབ་ལས། །མཁས 


| 4; ཛྷུ། །༥ ཤེ་སུམ་་ཅུཊ་གཉིས་ལ། བླཟླས་བརྔོད་ 
| ཡི་གཞི་བསནལ་འབུམ་ཐུགཟྱན་གཉིས་ད ས་བུདདེདགགི་ 
ཱ ཅསིས་ས་སམ་ 






.----~-~-----~~-¬~༧་༤༤༡----------¬༢༠༨-༠༤༤---~ -- 


་ུ ཨཿ གར ༣ ག་བ་འར་ བིསདུས་ཤེདསས ཤོ ལ་ཤ 
།དག་གི་གབ་སྲས། སེམསྱ་རིངབ་གཉིདྲ་བོ་བ་སོགས་བུང་ནགོས་སབཔ་དངསགས་སྦྲ་ཅུང་ཟད་མཐོ་བར་རིག་པ་ཏུརབྱེད་ནས བླཟ་བརྩ་བ། སྐམར་ལྟ་བའི་ཁ 





༠ ༡༡ ༨ ༼་ ྲཿ ༡ས།་ ༽ =; "¬ ༤ ' ལ་ཤི ་བརག་རར་ ་ས། + ལ་དང ཊ་''' 
མུར ་ཅིང་བླཟས་ནཕན། སེམས་གོདན་གས་ཐབ་པ་དང། སེམས་མནནཏེ་བུབ་ཐུས་བླཟས། ཡི་ནུས་སྣམ་པའྱེཐདལགས་བུངན། ཕན་ཁྲགབ་བབང་མ་ནམས་བ་མ 


¬ དས དག ཏོ ÷ ¡ ༦ 2 ༽ེལང་། བ་ཀ 2 ལ ། ༢ ༩ [ -ད) ལུ ་` ཟུ 
„ གོངམའི་དཀའ་སྩད་མཛད་ཚུལ་ལ་སེམས་བློ་བཏང་བ་དད། ཟུནམཚོམས་སུ་ལུས་ཆུ་འགས་དང་འཁོར་པའི་ཉེས་དམགས་སྟེན་པའི་འཔྲེ་གགདམ་མྱ་བ། ཡང་།བས་ བླུ་ 
་ཞིའགའ་རེ་འིའ ་པ་དངས་བའི་དབང་གིས་སུགས་འགྲོ་ཆེལ་དགའ་སེ་བྱུང་བ། ལྱེ་མི་བདེབའི་དབངགིས་སྔགས་བགྲོ་ཆུང་བ་དང་སེམས་མི་བདེ་བ་སེགས་བུང་ཕང་དགའ པ་གི 
སཱ གའ ༦ ཀྲ < ལ་བའོ 2༡ པཔ ནལ (༡༢ ༽ ཿ ; ཤཿ ཇཾ] ' ¶ ༼༥༽ = ༣ ༨ ' བེ པོས་ ངོ ཆྭདོ་ཀོག་པ་དང་། བ།ཏའྲས་”' 
ད ཁྱབརའཛིན་མེདད་བཞག་ན་བྲས་མ་སྤན་ཐམས་ཅང་དེས་བསལ་པ་ཡིན་གསུང་། ཐུནམ མས་ནམས་སཆགམ་དགཞན་ ད་དག དང།་ སུལ ལོ དས ་ 
རཾ ཕྤིནཔ་དང་། ས་ཚ་གདབ་པ། ཆོས་འཆ་དཉན་སེགས་དགེ་བའྱི་བ་བས་དུས་འདའ་བ རྭ་བུ་བ་ཡིནྱ་ཀང་གཙོ་ཆེར་ལས་ཀྱི་བབས་དང་བསྙུན་པ་ཡིན། ཡང་སངས་སུ་ཁམས་མ་བད་ ་ 


༠ ¦ 
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~~~ ༤༤ = -8༠༢༢༧༤----------~ - ~~. 
-------- (༡༦ གཆ.ནཿམ།༩༨༤༨༤༤༨༤༨༨༨༨པ༥།༩༤༨༨ཕ༨༤༤--༡---༢༠༩༨-་ 









བདང། མི་ལ་མཚུབ་ པ་སགསཅེ་བུང་ཡད་ཀླག་ ངངས་ཨི་བ་བརྡ་ཕླམདྲྱ་ཀྱིས་བཏང་། དྡེ མེདལ་ཤི་བྲ་ག ངས་མེདན། དོན་ལགོ་ཏུ་ཤི་བ་ང བས་ཀུང་མང་། ངོན་ཆེན་ལྭ་ཞི་བ་༥ 
ཁྱ ཉིན་སླར་ཙ' མ་ཡིནཔས། དེས་འདཐོག་ལཤི་༥ ང་ཤིན་ཏུ་ལེགས སམ པའིཤུད་བམ་བླ དང་མ བས་དྲན། ད་ཤ ཆརཔ ཁམས་འདྲ 
རྗ ༡མ་ལ་ཐུ། སཱ་པ་སགས་འཕྲད་ཏེ ཞཾཿ ངབབ་རེ་སངམ་ཤེར་བར་བས་པས་རིམ་གྱིས་པདེབར་འུརབས་མཚམས་བསྒུརབ་དང་བླབས་བཛོད་འཇོག་པ་སྟབ་ས བཅུ་བསན་ཇེ་ལེདྲ་དུ་འགྲོ་ 
བུས་ལྟ་བའི་གདངས་ཡོང་ན་ལེགས། ཐནའང་གང་ཡཾང་བཤག་དང་འཇིགསྦྱ་ཅུ་མེདས་མ་པའི་ཐག་ཆོད་སྲད་ཁམཅིག་མི་དགོས་ཀ་མེ (ཡེན་གསུང་། བརྙེན་པྱ་ཆུགས་མྲ་ཕོལ་ 
ཙི་བརྭས་དང་སེན་མོ་མི་ཐེགས། གདོང་དངལག་པ་མི་བྲག། གནས་ཁ ང་ལྭ་ཕག་དཿ་ཨྲི་བ་བྷ་ནམསྭ་ཀངྱ་སུརྡ་དུ་འྱགབ་པའི་གནད་ཡིན་པས་སླ་བཅས་སུམ་སེང་བགལ་ཆེཆེ་་ 
བ།དངས་པས་ད་ལར་དྲུ་བའོ། །དྭཆུརྲ་ཐཱན་བཞིའི་སྙེ་ནས་ཐུན་རེར་ངག་བླཟས་ཇི་ཅམ་ནུས་པ་དང་། ཡིད་བླབས་ཞན་ཆུང་ཛྫོགས་རིམ ་བསམ་མི་ཁྱབ་ཐུན་མེ ང་མ་ཡིན པ། འཇའ་ 
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2 ༄༅། ལུསམཁའ་སྩོད་སྦྲབ་པའི་ཐབས་ྱྱིགཙོ་བོ་ཡིན་པས་གནདད་བླསུན། ཐུན་རེར་ཇེབྱཅདམའི་གཏོར་བས་ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོའི་གསུང་བཞིནྱབ། ཤེས་ཞིང་ 
¡ ཱཱ་ན་དུར་བདག་སེགས་མཁའ་འགྲོ་སྱི་གཏོར། གཞི་བདག་གཏོར་བསྔོནམས་གངྱ་བ། ཨྭ་བས་ཧང་ཆུད་པའི་མོནམེད། གཏོར་བཅྔོ་ཆས་པྱ་བེད་བཞིན་པ་ཡིནན། དགོང་སྔཐུན་ 
@ ང་ཡདུ་ཀྱཉབའོ། ཐུན་ཐམས་ཿདམགཏ་མཁའ་སྱོད་ཞལ་བཟངབྱུབའི་སྨོན་ལམ་སོགས་བསྔེ་སྐནཤེས་ཅི་སནས། དགེང་སངས་ཅས་ཅེསར་བསབརྱ་བལོ། །གསལ་ བྷ 

པརྗེསནི། དེ་ལྟརརབ་དངོས། འབྲིང་ཉམས། བམ་ཆི་ལམདུ་སཚོནམ་བཟང་པོ་མཐོང་བའམ། གངས བསྙེན་ངི་སྐ དབཤདཔའི་འབུམ་བར་གཉིས་འབུ་འབུམ། ཀྱི་བསྟེན་སེག ང།་༽ ༥ 
རཾ རྫོག སཱ་པའིཆཾ། གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་མཆོདགཏོརྒྱ་ཧ་ས་པ་གསརདུ་བཤམས། རྙིང་པ་ནལས་ཧྱང་ལེགས་པརགསས་ཏེ་མཆོད་གཏོར་ཧས་པ། གཏོར་བྲས། བླུཧ་བསང་་་་ ྦ 


ཌི ག་སཾ་གཏོར་འབུལ་ནམསྦགས་པརྱ་བརོ། །དེ་ལྟར་བླཟས་པའིནངནས་ཇོཇིནལ་འབོར་མའི་ཨོཾ་གསུམ་མ་འདི་ཤིནཏུ་ཕན་ཡོནཆེ་སྟེ། བསྲུབ་བྱའི་ཡུལ་ཧུ་གྱར་པའི་མཁའ་་ 


0 





༼ཀགྲོ་འེབ་བདུན་ལོདཔ་བཟུན་ཅེ་བབུ་ཞེར་འདུས། དེཔ་ངབྱུཝནྷ་སོངྦཝག་བཞིར་འ.དུ། དེབསུནནལ་འབོངོམ་པགྲི་སོམ་ཚོམས་མ་བྱརདདངབཅས་པར་འདུ། དྲེབམསཿདབྱཤྡོཇ་ 
_„ རྣཾལ་འབྱར་མ་འད་གཅེག་པུར་འདུས་ཤིང་། སཱག སྦ་ཅད་ཨཾ་གསུམ་མ་བརྔོད་པ སྔ་ཡུལ་ཉར་བཞིའི་མཁའའཕོ་ཐམས་ཅད་འཐུབ་པར་འགྱུརརོ། ཞེས་གསུངས་སྭེ། །དེལྟར་བ སྙི ན 
ཌཱ སྲུབ་བྱེས་པའ་ཕད་ཡོད་ཡང་། རྡོར་གུར་ལས། །སངས་་རྱསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའདང། །མཁའ་འགྲོ་མ་དངརངགཙོ་མོ། །མངོན་སུམ་དུ་ཞིབྱ་ཐའཾ་ཕྱིར། །སྔགསནི་ “ གྲུ 
%¿ སྐ་གསན་འབེབས་པར་བརྗོད། །དཔེར་ན་མྱེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག །སྐདཌྱིང་རོས་ཕོས་ཕུན། །ཐོག་པ་ཙམ་གྱི་ས་འོདབརའགྱར། །དེབགིནསྐད་ཅིག་སངསྦྱ་ཆསགཤེགས། །ཞེས་ 
བདད། དབཔུང་བཟང་ལས། །ཚེ་རབས་གཞན་དུ་གང་དང་གང་བྱས་པ འི། །ཕྲིག་པ་མ་ཡལུས་བླཟས་བརོདྱབས་པས་འཕྱོངས། །བཟླས་པས་སྡིག་པམ་ཡུས་བྱང་ཛྱར་ནས །། 
| དང་པའི་ཡིད་ཤིས་དངཾས་ཇུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སེ། _ །དེདས་གསང་སྣགསམ་བཟླས་ཡི་འགྲུབཅིང་། །སྤྱནསྲེགམ་བྱས་འབྲས་མི་འབྱིན། _ །བླབས་བརོད་་ 


-འམའམ་༡་འཁཿས།; 











༩ 











་མའས་འྟ་ར ཁས ༡ ༡༨༩༤ ༢༠༠༨༠༣༢༠༨-༨༩༢༨-༧༠- མཚམས ༣ 





༡༡༡༩༢༧༡-༡ ༡༤༤༤༠.་མསས ། 
ཏ༤༨པོཡོའོོའ་ར། 2352» .88༩༠༧༦༧ཟ༡༢༧༦༨༥༠༥8༩8༢8/5/5525/568726/5ྣཇ25220/652522ཉ.-ཉ,-༦༩༩ཉ-›རས་འཉཔའ་ལག་ཅལ་ཡར་ 


ཊེ །ྱིསིནྲསགའི་པགྲ་བ་བརད་ཤད། །ེས་འྱ་བངབས་སགསྱིས་ལགཆད བསངབ་དང་། རང་གཞན་ི་ཝིག་སྦཱ 
གཱལནི། །སྤིནྲསེག་ཁི་ཐགྱྭ་བ་བརྡ་དཤད། །ེས་འྱབུངབས་སགས་ཀྱིས་ལྷག་ དབ་བྐགང་བ་དུང། 





ཧིང་བ་འལ་རེ་བ།འགརེ།འ་ ྒ ཉྲིཌེ་་=ེ་བར་བ་ ཏྲི ཨི་བཅྱ་རའབའ། བྲི་ས་ཡོད་ཀྲང་ གངས་བསྟེན་ཚད་རུད་དདགོང་ ་ 
རདོང་གཅལ་སླེག་གིརྗེསསུ་འབྲངས་ཏེ། ླེསའི་ཞུལ་དཚོའི་བྱུ་ཆ་འབུལ་ལུགས་བཞིནབཞི་འབུམཅི་བྱའཆ་འབུལ་ཚུལ་ཞིག་པིས་ ཀཱི 
ལའི་གསུང་དེ་དག་གི་འབྲུམ་བཅུ་གཉི སལ་བ་བ་མདོནསུམ་དྲུ་གུབ་པས། ༨ བྱཿངའབལྦང ལ་དལར་ཧཱས་ན་འག མ་ རསྡེ་རལྔ་རཾསྨྲ་རམ ས་ཉེར 
འཆང་དབང་རུག་རབ་བརྟན་སེགས་ཀྱི་བཤད་པ་ཏྟར་ཁུན་རེ་ལ་འཇིག་ཉེན་པའི་མེ་ལྷ་གང་འོག་ལ་རྫས་ཇུན་རེདང་། འདས་པའི་མེ་ལ་ལ་ཚསྣ་རམས་ཉིརབ 





=-༩-ས¥ ༤༤-- ~- 


རེ 





༩ 


| གསལ་བབཤདཔ། དོནགཉེརཅན་ཀུན་དགའབར་བེདཔ་ཞེ ་ཞེས་བ་བ་འདི་ཕང་རང་ཉིད་ལ་འདྙི་ལ་བུ་ཤིག་ཐུང་ནསམ་པའེ་འདུན་མྲ་སམོནས་ཡོདཔ་དང་། ཉེ་ཆད་ཤིངསང་རབ་” 





དིདའིརས་ནམས་༩ི་གཙོ་བོ་ལ་ཏིལ་འབའ་ཞི། ཙོ།་གསུམ་མས་ཕུལ་ནསའགགུ་དྲས་བརའ ཨྱསར། འདེན སཔ། །མི་དབངགཅལ་གཏམ་གགོས་པའྲིརེ འེ ༣ེས་འབདསནས། །བའེ བེ 
འབྲུང་བྱཿཆའ འབུལ་ཅུལ་བས་འདལང་། །ར༨ང་ ནངཆ་བསྟནཔསྡའིགླ་ཤབ་དང། །འགལ་བཁུལ་ཞངས་བའི་ གསནམས་སི་ངནས་བཤགས། ཁཱེགྲ་སདྱ་སཱས་སཾ། །དྷེལ་གཞིའི་ 
]།བཏཱེནཔ་ཐཱེནྭསེག་དང་བཅུས་མོན་དུ་ོང་ནས། མཆྱད་ཡུམ་ཀདམནཆདྱཀི་ལས་ཚོགས་འ དབ་བྱ་ྲམུས་བླསབ་པ་ལ་དབང་བ ཡིན་པགྲ་གཞན་དོནྱསཆེབ་བའོ། །དྷེལར་ལཱག་བསམ་ 
{དགཔས་པིས་པ་འདི། །མརནས་ལེད པའེཡེགས་བཤདམ་ཡིན་མོད། །རངཉིདྱཱཔེས་ཐོབ་བོ་གོས་མི་གསལ་ཡང་། །རྒྱད་ད དུད་གངམའི་དགོངས་དོན་བཅེཊནས་འ ་འདྲ། །དཔལ་ཝྲན 


' བ་མའིཐུགས་ཇེའི་ཕེན་ནབས་ཡིན། ། ཉཝསྲ་སིདམབའིབརྐང་ཁུབྱས་ཆིག །དལུར་ཇེབྱུན་དོང་ནལ་འབོར་མན་རོམཁའ་སྱོད་ི་གི་བཏ ཉནྩང་ཚུལྱཧདདགོདམའི་གྲང 










| 


ཤོག ཧ། །འབུམས་པབསྟནཔ་བྲག་ཤིས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེནན། ཚོརཆེན 
བདུ་ནྱི་ཐོག མཛེས་ཐེདཞེས་པྱ་རུ་ཡཾས་སགླ་ཟ བའིདཀར་ཕོགས་དགེ བར། 

པའི་བན་ནྒརྩརནྭགུབྱཀྱིས་གསྤསའི་གོནསྦྱ་ཡརབར་བིས་པའོ། 
༩ ཡ་དབེར་མད་པའི་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཇེབྱཅོནདྡོར་ནལ་འ 








༦༡༠༩༤༨-༨༧༦༠༠༡༩༤༢༨༧༠༩༦༧༤༢༩༠༧༨༧༧༧༢༧༡༨༨༨༧མཆ།༦༧༠༠༣༠-༠༢༤༡༧༢༤༡༨༤ 


༤༽ 


རཀ །རོགསམ། ཨཡ་་པིའི་ཝོདེ་ཝི་ཨོ་ཨཱཿཛ་གིས་ནང་མཆོད་འབུལ། དྲིལ་བུགསེལ་ཞིང། །སྱིབ་པ་སངསྦཆས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཇདཔའདལ 





པཱ ༧ ཡཾ རལ ར་ས ཀལཔལ་༣ མབ ང་་་ལ་ ༣ འ༡་གངང་འ་ལ་བ རར ༢ འ་བ དེབ ང་ད ` -- 
གྱིས་ཁྱདཔ་རདུ། །ས་དངཕ་པོལྱ་ཤིན་པ་ལ། །ལ་མ་ཁོདན་དཔངདྷ་ཙུད། །ཕབ་པ་ཤཱགསེངགསས། །ཇ་ཉར་བདུད་ཙལ་བཙམ་པ། །དབཞྲནབདགག་བདུད་ | 
4 དཔུང །བཅམ་ནས་དྭཀིལ་འབརབ་བརྱའ། ལན་གསུལ། དཔལ་ཝནླབཡདམ པྣམས་ཏཱཱ་ཐུགས་དགངས་ཛོགས པཱ ད་དམ མཁའ་དང་མཉམ་པའསམས་ཏུནབ་ མསཅུང་ ཧྲུ 
༢༡ རྱཾ་དོནདྱཱཕུགརཆེནཔ་མཆོགགི་དངོས་གུབ་ཇེབྱཊ་དདྲོརནལ་འོར་མའིགོ་འཕངཔོབ་པར་བུབའྱི་ཕིརྭད་སའི་ཕུགས་འདི་རྔརེབྱནདོརེནལ་འབོརཔའིསནསེག་གི་དྱིལ་འཕར 

'ྒེ བེ ངས་ཏེ་ཝ མཉེས་པ་དང་སེ མས་ཅནཾ་དོནང་ཙཱགྱཧཆེནཔ་མཚོག་གི་དངོས་གཟྲརེ་བནནདྲ་རནལ་འབོརམ འི་གོ་འཕང་སྦྲབ་པར་འཚལན། སྭ་ཧོགས་འདབདག་ལག ཞང་ཞིང་་ 
ངི ལས་ཀྱེ་དངོས་སུང་ཀྱང་སུལ་དུགསལ། །ིག་པ་འཛིནཔ་ཁྱོད་དལྱ་སི་ལསཅ་བདེབ རྱ་གིས་ཞིག །ཅེས གནངབ་ཐོབ་པར་སུར། ཅེད པསམ ཞེང་ངགཏུ་བརོདལལ། ལག པ་༥་༥ 






༤ ༥༨ 


གཡས་པས་ལ་རེག ཨོཾཐི་ཐི་ཝི་དེ་ཝཾ་བྲང་མཱཿ སཁྭ་ལ་ཨས་དཉད་ལ་ཐམ། ཅེས་མཆོདགཏོར་རྣམས་བསྡུའོ། །འདེདེ་པད་མཆོག་པའི་སཚགམདོར་བསས་པའོ། ¡ 














༈ ཇེབ།ནངོ་ནལ་འཙོརམྭུརོམཁྱ་སོད་ཙིཞི་བཞིིན སེགིཆོག་མཁའ་ཕྕདབྱསདཔའིཐེྣམས་ཅེས་ཐ་བ་བཞུགསས། བླེ་མ་དང་དོངེནལ་འཛོུརམ་དབེར་མེདཔའི་ཞབས་ལེ་ལག་འཚལ་ལ། 
¦ འདིར་རྗ་བཙུན་མའི་བསྟན་པ་སྡནོ་དུསོང་ནས། སུངགྱི་ལྷག་ཆང་ཁ་བསྐང་བུ་དང་། རང་གཞནཧཾསཱགསླིབ་ཕྱངབ་དང་། སྔགས་ཀྱི་རྲུས་པ་དབུང་བདང་། མཁའ་སྙེད་ཀྱི་དངཾས 
གུབཡྩེ་བ་འདི་ཏེད་ལཐོབ་པའི་ཕྱི་ན། ཞི་བའི་སྩིནསྲེག་བྱེད་པར་འདོད་པས། ཕྱེར་བ་དངོས་གཞིངེས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པེ་ནི་ཐབྱ་ལི་གཞིས་སྩེགས་འཐས་པར་བཾག ཅེན 


བཅད དང་མཐུན་པར་བཏབལ་དབུས་ནས་ཁྲ་ཕྱེད་བསོར་བནིཐཔ་གྱི་དངོས་གཞི། དེའི་ཕྱི་རལད་སེརབཞི་པ་ག ཉིསྱ་ཀླིཟུ་མ་པོར་བསརཔའི་དང་པ་ཁ་ཁེེར་ཏེ། དེ་ལསྲི་གུག་གི་ཕེང 


བ་དང་། ག ཉིས་པ་མརཊ་ལྭ་དོ་ཆེའི་ཕེང་བ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སེར་བཞིའི་ཚད་ པྭེགས་བུ་གྲུ་བཞི་པའི་ཐིག་བཏབ་པ འི་ཟུར་བཞིར་བྱ་ཕེདྲ་རྡོདེ། དོརེའི་རེ་ནང་དུ་བསྟན་པ་བྲི། ཟླམ | 














བསྐེརནང་མའི་སྟེང་ནས་ལྟེ་པའི་བརྲེ་སདྲ་བ་དེས། ཤརྦ་སི་ཚངས་ཐིག་ནས་བཟུང་སེ་བུམ་བྲསར་ནང་མའི་སེང་དུཉགས་འྩབས་པས། རསྲད་གའབུང་་ 
གསཟིགབླ། ང་སི འབྱང་གྲུ་གསུམ ཉིས་བཅགས་ཁྱབ་པ འེམ སན་ཁབ ཉེང་ སངས་པའྲིག་བཞིརདགའ་བའཁུལ པ་གཡནྲག་རདུ་བེས། ཞིར ཁྱ 
དུ་པདྨ་འ དབ་བྱརདྱ་ི་གེང་ཐིག་བཏུབ་པའི་ལེ་བརཉི་གདན་ལ་དཇ་དམུར་པའུམ། ཚོཿ མ་བུདམར་པ་གངའོས་བཀོད། པྨར་སྷ་ཆགས བྤད་ཁས་འ ། ཇི རི ཚོ 
རུདདཀརཔ། བཅད་ནས མངས་རྭ་འུ། །གེརསེངྭདདད་ཀངྲས་གཅགས་མེདཔསེལི་གསམ་པའམ། ཚེ་མམ་ཤུང་ མེན བད་་ཅགས། ལ་ད 

4 །ཏྟེན་པའི་ཤར་ལྷེར་ཐན་བྱེ་ཏིང་ལ ཆེ་བ་ཞིག་བཤུམ གནས་ཁང་བྱི་དོར་དང་། ཉེན་དང་མཆོད་པའི་ཡྱོ་བད་ངི་ལརའོས་པ་བཤམས། 8 །༽༄༽༅ 


༨ ༩ ༣ ངུ ཿ ༩༩༢༥ ༡༡༡༥ ;ཁ ༈ ༡༩༤ ° ༠༠༨ 1 ` ་ ༥ “ཝུ? འབྲ པཔ ¶ ' ༥༩ 'ལ ¢ ༼༥ ཙ་ ངི 
ར |ནང་ཚངས་ཅནསེགས་མདུན་དུཉོག་རེ་སོགས་ཀི་ཁར་དོརདིལྷ་གི་བར་ད་གཟརབུ་གཉིས་ཁ་སད་ནས་མྲ་བལ་བར་བཞག གཡས་ས མྲདུདང་ཨེ་ཏོག་ཡེར་པ། བསང་རུའི་དང་ 
མས་ཆགས་གའམ ༤༡༨༤ ༡༨༤ ༡ ༨༨༠༤༨ ༨༨ པ༤༡༡--༡-༡༡-༨༨༨༠༧ པར་སེམས ༨ཀའ་གཟམསམཏང་གརར8་འབལ་བསའཔར་འཛརཐྦགང་འསར་ཐཛལ་པསལ་པ་པར འརོསལརཔ་འཛམ་འབཐབས་ཅཆལསཔར་ཆངཔངཆ་པསསཅམལས་ཐདར་བསབ8་མངའས་རར༠པ༨༧༠༡༧༠༥༠༨༤༤༧༥༨༠ཕ༩༠༧༤༤༢༧ར༧༩༨ོལཔངས་ལ་འགསཐར་བན་ཅབ་འཆའ་ཉ་མཐའ་ཐརཔ་འམག་ཉཁཏཉ༦ར་འསམ་འཐདའམན༧བཔས་ཉཉས་ཞེས་མསེ་མཆ་འ༩བ་པས་འངས་པསས་འབསས་བངས་པ༤བམད་འཇནས་ར༩0ས་པསས་པ་དསཔ༤སཔངསཔསཔ,འ¦ལ།འངང་མངརཔ༧ཅད༠སའཡསའ༡༡༥༡༠༤༠༡༧༤༨༤༡༤༨༡༨༨༨༨༡༤༡༩༠༤༨༩༠༡༩༤༤༤༡༤༤༡༤༠༦རཔཔཆཔསངརརར༨--༨༨ 





པི 


ཁར་བྲསཾགྲཝས་ཡམ་གིང་ལུང་དཀརལ་སགས་པ་གསྲ གམ་མེདཔ་ས་རབྱར་གཉིས་ཤི་ཚད། མཐེ་བོང་ལས་སྲི་སམ་ཞིང་། མཐེའུཇུང་ལས་མྲིལ་བ། ཅྩ་མའ་རམ་སྦྲང་” 
ྐ ༩ རྩིས་སྲགས་བ། མད། ཏིལ། བས་མཆོག འབྲས། སེ་བ། ནས། སྲནམ། གོ། དུཔཱ། ཆང་ལ་བདུད་ཅི་ལིལ་བུ་བཏབ་པ། བླ་གང་གཤདུམ་ལ་བདུད་རི་རེལ་བུ་་ 





ད །ཕརའཐོར་ཡབ་དང་བཅས་པ་གཡོན་དྲུ་དངམཆོད། ཅོག་རྩེའི་མདུན་དུ་མེ་ཡོལ་འཇིམ་པ་ལ་དཀར་ཞལ་ཐུགས་པ་ཆ་ཡེག་བས་པ་བཞག རད་གགཡསྲ་ཡིགས་སུ་སྙེགས་གཙང་མའི། 


‹3, བཏབ་པྷ་ནམས་བགསས། རུང་གིག།ཡོནོགས་སུ་སྙེགས་གཙོང་མའི་ཁརའཇིག་ཏེནདང་འཇིག་ཏེནལསའདས་པའི་གཏོར་མུ་བསངབ་བྱེད་ནུབསྐང་གཏོར་ཕྱག་ལིན་ལྟརབགམ། 

རྤ དེའི་མདུནདྲུ་རུ་གཉིས་སྲན་འགའི་ཉེར་སློད་ལྔ་ཚར་གཉིས། ཐབ་ཀྱི་མཐརབཀྲམ་ཧུའི་ཞུ་གའི་ཆུནཔ་བྱཧད། དའམར་བའི་ལེ་ཝེས་གས་བའྱ་ཆུ་ལམ་པླ་ཅུངག་ཡུབ་དང་བཅུས་པ་ 

བཤམ་པ་ནིསྦྱར་བའི་ཆོས་ས། །གཉིས་པ་དངོས་གཞེ་ལ་གསུམ བདག་ཉིད་ཝལར་བསྐད་པ། འཇིགཉེནཔ འམ་ལ་མཆོད་པ། འདས་པའི་མེ་ལ་མཆོད་པཁོ། །དང་པ་ནི། 
༢༨༡༨༡༨  ¦བ༩སམས་མལ་མམ་མས་་མས་འས འཆམ ༡༤ ༡༤༡༩༤༥༩༤༩༡༦༥༤༽ ༩༼ས་འགསམསམསམའམསཚམས་མ་མཙགམལམས༡༡༡༡༡༡༡༤ ༡༡ ྒཱ ༧ེ་མའི་་མཐ་་ར་ང་མཡ་༥ལལསཐམངསམསཐམམ༧༥ལ་མ་བ་མཡ་ཐ་ཟཝཕ་མ་ས་བ་ཕས་འམའསཟ་མཐབངས་ཝོ་་ངས་ལའ་ས་ལས༣༠༣༠༣ཝཁབས་བཁསལ་མསར་འཞལ 












རདྲི་མ་མེད་པའི་ནང་དུ། ཛཱ་ལས་ཐུང་བའི་བསངར་ཇས་ནམསྦ་འི་བགགས་དང་མ་དག་པ་སེལ་པའྲི་ནུས་པ་དངྲ་ལནཔ་རྩྱལར། སམྱ་ཧྷཧཉེར་གཅིག་གམ་བདུནྱསོསྦཧིནོ་་ 
ྱསླ་རབས། མཆོད་པ་བསང་སྱངས། ཧྩོངོཔའཾངང་ལས་ཨཱཿལས་ཕེ་ཞེས་ཀྱི་ཀ་ཿ ་ལ་ཡངསཤངྱ་ཧ་ཆེ་པ་ནམས་ཧི་ནངདྷ་ོ་ཞུབལས་ཝཱ་ཛས་ལས་གུབ་པའི་མཚོད་ ་། 
ཡོན། ཞབས་བསལ། མེ་ཏོག བདགྲསས། མར་མེ། ཇི་ཆབ། ཞལ་བས། རམ་པ མས་བཟད་ཁིངྱ་ར་ཆེ་བ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པས་དངབརྭསང་ནམ་་ 








ལ་འ 


ཤྲ 
°; 













' £| ཾ ༠/༤¥ྭ ༡༢8 ༼ ¢ $" "ˆ ༨ ¬ „༥༡6. ཿ ° ༠༡" ¶ '/"\ [ # ÷ ,§༽ ༤༩ ཿ , ༤༽ ་ ཾ ་ ༢ ཏུ ུ = 
, %(མ།ཁའགང་བ་འཕགས་པ་གུནཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱང་བའི་སྲིན་གྱི་ཕུང་པ་ལྟ་ུ་བསུམ་གྱིསཡི་ཁྱབ་པ། བླ་མ་དང་ཇེ་བརྩན་དོརྡེརྣལ་འབྱོར་མཱའིལྷ་རྫས་སངསརྒྱས 


དངྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཧྱི་སུནལམངཱ་འབྱུང་གིང་ཆུས་བར་གུར་ཅིག ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྙཾ་ཨཱཿཱུཾ་ནས་ཤབྟ་ཿཱཿཾ་གི་བར་དུ་ཡྱགརྒྱ་དང་བཅསབྱིན་གྱི་ས་རླབས། ནམ་ 
མཁའསངོད་ཀྱི་ཕག་ཧ་དྲབལ་བདབཞག་ལ། སོ་འྲ་པཱ་རཏ་ཁཾ། ཞེས་པས་མང་པོར་སླེ འིར ཨམྲ་པ་རརེཏ། སར་བླུངཏྱེ་ཏྲ་པ་ཅོ་༥་ 


ལ། 












! ༠༠། །ཡེ་ནྲི་པྷཛ་པར་མི་ཏྭ་ནཱདས མྭ་ཐ་ལེ་བཛྲཾ་དྲརདཾ་ད་ཡ་ནི་སྙོ། ༩ྡེ་ཛྲོ་ཛྲཾ་ཧོ་ཧོ་ཨ་ཁི་སཱ་ཇཱ། ཞེས་ལུན་གསུམ་བཛོད་པས། དང་པས མཚོང ཡལ་རྣམས་ 
མ དུན་ཀྱི་ནས་མཁར་པྱན་དྲངས རཀ གཉིས་པས་དེདག་གེགནས་ཁང་བན་བསྣ་དབས། གསུམ་པས་མཆ དཔྱ་བྲིརྱ་ཧིསླ་དབས་པར་བསམ མལ། ༈ དལ་ངལཁྱེན་དང་་ 
ཤཱཾ¡བཅས་པ་བྱ། བསྲཾགརྫས་རྣམས་སྲམ་བྷ སབསང་། སྭ་བཱ་ཝས་སྦངས། སྙེད་པའིངང་ལས་ཨཱཿལས་ཡེ་ཤེས་ཁྱིཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་ཅྱ་ཆེ་བརྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཤྲཾ་ལས་་ 
སེགྔ་རས་ནམས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ལསས་ས་མབ་པའི་ནུས་པ་དང་ཝན་པརྱ་ཐུར་བུར་བསམ། དྔོརཾབྲ་ཚཱ་རལས་ཐུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཆོས་འབྱུང་གིཤུག་རྒྱུབཅུསལ་ |° 
 ཨོ་ཨཱཿསྭཱ་ཧཱཱ། ཡ་མཤིང་། ཨོོཾ་ཤི་པཱད། མར། ཨོཾཛཾ་སྭདཱ། འཐུ་ནམས། ཨོཾ་གུརུ་ཀརྦསྭདཱ། དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་བསཾགྫས་རྣམས་སྱངས་ཤིང་པྱིན་གྱིས་་ 
ཊ ཆུབས།  གཉིས་པའཇིགཉེན་པའི་མེ་ལ་མཚོད་པ་ནི། བབ་ལ་དམིགསཏེ། སུམ་རྭས་བསང་། སྭ་ཐཱ་ཁས་མུདས། སྟཾང་བའི་དང་ལསའི་བའ་ཐབ་ཞང་འུམཨཔ་ 



















༄༅། །གཉིས་པ ས་བདུད་རིས་གངཔའི་ཕྱི་བླུགས་འཛིནཔ། རལ་པའི་ཐོརྒ་ཚུགས་དང་ཚངས་པའི་ཕྱུད་པས་མཛོས་པརྩ་བས་པ། ཁི་སྙུ་ནས་ལའི་པགས ངཿ འི་ཧོད་*- 
བ།ཡོགས་དང། དར་དམ་ར་ཀི་ཤམ་ཐཞབས་ཅན། ཤཱ་ལས་མདངསདང་འོད་པེ་དདཀརས་ཁལབའི་དཔལ་བར ། མགྲེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརར། རང་གྲི་ཐག་སཀའེ་འབོན། 
ལས་འདོད་ཟེརའྲལོས་པས་གརྒ་ས་ནས་མེ་ལྟ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་སྲང་གི་ཆོགས་ཀྱིས་ རབ་ཨཾ་བཛྲས་མཱཛཿ ཇེབསྡུ་བའི་ཕྱགརྒྱ་ ང་། ལགགལས་དབྱུག་གུ་ཙེ་གསུམ་པ འཕྱག 
ཅཱ་དབའི་དུང་དྲག་ཡབ་ཅིང་། ཨཚུར་ཙོནཛུར་ཤོཾནའབུང་པ་ཆེ། །ཨེ་ཝཱའྱི་ཧལ་བྲངངསང་མཆོག བསུགྲ་བུགས་ཞུལ་ཟས་བཞེས་སད་དུ། །འདི་ཉིདད་དེ་བུགསས་གསལ། 
༦ ཡྲིཧཧི། སྤྩཐ་ཏདེཝ་རིཌིདི་ཛཿསཏཱ་མགིིཏོམཧཱཨྭསིནཿཏྲོཧ་ལཱ་སྣཐ་ཡེ། ཨེཿཧཾ་ཛྲཛཧོ། གཉིས་སུ་མེདཔརཐིམ་པརབསམ། སླར་ཡུང་ཐུགས་ཀཆིས་བད 
{| ¿ཾ མཉོདཟེར་འཕོས་པས་དབད་གི་མརིགས་ལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོའཛ་ས་མ་ཛོཿ དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་འདེ་ལསངོན་པར་དབངབསས་བསལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསེལ་། ྦ 
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བ་བཏབ་པས། །ོཾསར་ཏྣཐ་གཏ་ཨྙིིཀ་ཏས་མ་ཡྲ་བྲ་ཚཱུ། ཞེས་གསུངས་ཤིངབུམ་པའི་ཆུས་སྱི་བོནོས་དབདབསྒུར། ཧུ་གད། དྲི་མདག ཆུ་ཝུགམ་པར་ལུདྭབ་ལས་རྣམ་་། 
, པར་སྣང་ཨད་ྱིས་དབུབརྒྱན། གུཤ་སུམ་བྷས་བསང་། སྲ་བཱ ལས་མསྦྱངས། སང་པའི་ངང་ལས་ཚུལས་བུང་བའི་གུ་ཤྭ་སོ་ངང་སཅེ་མ་ཉམས་བདངས་ཤིང་ཕོགས །པ་ཡེདཔ་ལས་་ 
ཤཿ སྦུབ་པའིནུས་པ་དང་ལྡནཔར་གུར། །གུ་ཤ་འདིནིག་ཙང་ཞིང་དགྲེ། །དཀོན་མཆོག་གསུ་མགྱི་དག་བྱདདེ། །ཚོདས་པ་ཡེ་ཡང་དག་བེདྲ་ཡིན། །ས་ཡས་མྱེས་པའི་ཉིང་བ་མཆོག ། དྷུ 
ྦ ྤ འདིས་བདག་ལ་གེགས་མེད་པར་མཛོདཿེག །མ་མཧྭིཏ་ཀུཐན་ ཡ་སྲ་དྷ། ཞེས་གུ་ཤའི་ཆུད་པོ་ཅནཔ་བྱསད་དྱུ་བས་བྱ་ཕོགས་གཡོནསརདང་མཚོལས་གཡས་སྐར་ཛེསུ་བྲཀ མ། ཞལ་། ༤ 
ཅུང་བད་གདངས་པའི་ལྕེ་ཛྲུ་ལ སྔརྫོརིངཱ་གེས་མཆན་པ་ལས་ར་བསམ། ད་གད་བཱགས་ཁ་ལ ་ཡང་རོབསམསལ། གཟ རྭ་བུ་གཉིས་བང་ཆུབ་མཆོག་པ། ཕྱག་རྒྱས་བཟུངསྟ། ཨ་ཨྭག་ཡེ་ཙ 
| །སཱདཱ། ཞེས་བརོངཅིང་མརྦབུགས་གཟར་འདུ་ན་ཆིས་དགང་གཟར་བཀང་བའ་མེཐན། གཟརྲབ་གཉིས་ཁྱ་ལ་རཏེ་བང་ཆུབ་མཆོག་གྱི་ཝགྱ་ཆས་བཟུང་ལ། ཐབ་ལ་གཡོན་སྐེརདུ་ ་"། 


ཡེསྭཧཱ། 


ཤབས ཟསྱལ་གསནས༢༠༨༣༡༡༨༩༤༨- 





ཌེ 



















'།༄༅། ུངཊྭ་གཀཉེམ།།ཡནལག་ཐམས་ཅད་ཕྲཊ་ཕ དུད་ཁ ཀའིངོ་བོརྒྱ་རྲར། སཱར་ཡང་རང་གྲི་ཐུགསཀནས་འོད་བེརའཕུས་པས་དབངགལ་དབལ་འཁོ་རལོ་བདེ་མཆོག་ལྭུདགཅུཊ་ 
གཉིས་ཏི་དལ་མ དུན་གི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བྲངས་ར་ཛ༔ ཞེས་དུངས། དེབཞིད བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ངིས་འདིལ་མངོན་པར་དབང་བསུ་རབ་སཱལ་དུགསལ། །ཞེས་གསོལ་བ་་ 

ཏབ་པས། །ཇི་ལྟར་བྭ )མ་པཿམ་ཧྱིས་ནི། །ལྟ་ནམས་ ། [ཧཿ ྱུ་ནི་དགཔ ས། །དེབཞིནབ དགགིས་དབང་བཔུར་རེ། ༈ ར སངཏྣཐགཏ་ཨྷཧི་ 
ཀཏས་མ་ཡྲཾ་ལྲེང སསང ཐམ་པའི ཆུས་སྱི་པོ་ནས་དབང: བྲསརས་། དྲི ལགས་ཡར་ཐདཔ།སྐ་འ་དདམ་འདོརསདྲ བརྒྱན། ཞེས་པས་”* 
ལན་ཡགབཞི་ཇགས་བྱལེད། དེནས་ཡི་སྣགཚབ་ཏམ་གསམ་མང གདེ། མའ ཀེ་ལེ བས་ཆ དགས་པ ག་ད དེ 


སནོཏྲལགཏ་ྲདཔས་ཝའི་ལ་བསྡིཏྱལརས་པ། ཞེས་བནས་གྟར་བར་བཛད། །ི བཛག་ཉརི་བགས་ཚརགྱམལ། དལ་རལ་ཅནདཔ་བཅས ་ 





སུན 


_ ཛ༢༦༅། །རྔགས་ཅེནྱཧསེས་བུའདུལ་བརྩབ་བའྱིར། །བརྟནགཡའིམངའབདག་ཧེ་རུཀ་དཔལ་དང་། །གཉིསམེདྒ་།ནྱངེས་གརྱིསརོལ་མཛོད་ཡ། །མཁའ་ཕྱིད་། ། 
ཁ་སྦྲཾརཆེ་ལཿ །ིདཐུགས་ཐག་པ་མེད་པ་བདེབཆེ། །འགྱུམཡེད་དགའབ་གྱ་ནོམ་བྲན་ཡེད། རྒྱུན་ཆ་དམེདཔའིབདེབའི་རོས་གང་མ། །མཁའམསྙཾད་བདེ་བཆེ་ལ་ །རྣམདག་། 
_ཆོས་དངྱེངས་སྦོས་བལནམམཁའིདིངས། །མཐའ་ཡས་ཡོནཏན་མང་པས་ཉེརམཛེས་པའི། །རྣམ་པཀུནཧི་མཆོག་དང་རབ་ཝནམ། །མཁའརད་རང་བཞིན་མེདལ་ །གད། ཛཾ 
།གིརངའཤིན་ནམ་པར་མི་ཌོགྲ་བང་། །ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོས་སེ་མས་ཅནམ་ཝས་ལ། །ཡདབ ཞིན་ནོང་ལུརདགོས་འདོདམ ཁམ་ཆུ །མཁའཕསྱེད་ཧེངཇེས་གངལ: །ཕྲིད་དང་""་ 

ཞི་བའི་མཐའ་དངྲངལ་བ་ཡི། །མི་གནས་མུངནའདགབའིས་བཅེསནས། །རུནཆདམེདཔརའབྲོ་བའིདོན་མཛདམ། །མཁའསཾདྱརཱནཆད་ཨེདལ་ །དཔི་གསིུ ཀ་ ® 
ཇེས་གཞཉྱི་དོན་མཛདནས། །འཁོ་རབ་ ཇི་མིདགནས་པ་དྲེསདང་ ། །ཡ་ངནཡི་འདའབཏན་པརརབ་བཞུགས་མ། །མཁའ་ཕྱེདའགགས་པ་མེད་ལཿ །དབང་བཞིའི་དོད་། 










༢༠ ༄༠། །ཤའིབརྡ་དཛས་སགས་གོངབཞིན་ལྭ་གངས་མཉམ་པར་ཡུལ་ནས། ཏིལ་ལ་ཡོགསུམ་མའབྱཿ་ཆའྲ་ག་ངས་གསོགཅིད། འདིེལ་བཞི་འབུས་གྱི་བཅུཆ་དུན 
ཉིནབཞི་ལྲ་ཟན་དགཏྭ་ཐསཔ་འིཏིནདང་པལོ་ཆོག་གཅིག བར་པགཏེསལ་ཆོགགཏིས་གཉིེས། བཞིཔ་ཧཆོ་གཅུག་ལང་གས་བདུསངྟསེ་བླམ་དགོས་ཤིད། བྲ་ཕེག་ 
ྲ ཤི ཇ་སྔ་ནམས་བྱ་ཧ་དང་བྱརདེ་འབུལ དགོས་པས་དུས་གཅིགཏུ་སུལ་ན་མེཤིབསགས་སྤྱནའོང་བས། སཱགསབ ནུམརེསདྲ་མཚོམསཏིལཐུལ་ནསྡ་ཐས་གཞནན མས་བྱརུ་ བེ 

གཅིག་རེ་འབུལ། ཕཱགས་བླཟ་བལན་བཅུ་བཾས་པས་ཐུན་རེ་ལ་ཝགས་བདུནསྟེང་དདད། ཁྱོདྭསཱགས་བཞི་ཁྲ་ཉིས་སྟངའཕོ། འདི་དུང་གྱི་སོངབསྲ་གུབཔས་ཆོག་ཡངའི་། 
འཚམ་པ་ཞིག་ཡོངགི་འདུག ཡང་འབུགསུམ་སོགས་ཁྱི་བཅུ་ཆ་བེད་ན་གོངགྲི་ཛས་སགས་རིགས་འགྲེསནུས་ན་དང། མ་ཏུས་ན་ཐུན་རལ་བྲསགཛས་ནམས་ཉེར་གཅིག་སགསཅི་་ 


བའ ་ - > ཚ༩ཀ༽། ༡༤ ༡༢ ༧༥ ཕོ གས ཀྲ སྱ འོ ཞུལ སེེ ༩༨ ༡ ོང "འུ རུ ༤༦ ¬ ༧ ། ༡༧ ༨ སླ "° .ཏ 1 ' > ཟུ ལེ ༡༩༤ - རྤེ, ཿ 
| ། ནུས་ཕུལ་ནས། ཏིལ་ཉུངས་གང་རེགས་ལ་ཨོཾ་གསུམ་མའི་ཐངས་ཅི་འགོ་བསགས་པས་ཡོཔ་ཞེས་བྲ་མ་དམཔ་རམསཀྱི་གསུངལ་ཐོས་པ་ལགས། ལྟ་སཱགས་དངོས་གཞིའི་ 


- © 




















.༼ 
་ེ ༢༤༤༨༩༨ ་7' 





བསཾགྡས་འབུལ་བའི་དམིགས་པ་ནིན་བྱཅུ རོ་ཇྲེ་ནལ་འོར་མར་ཤུལ་བའ་བས་མ་ཞིབ། དྲེནས་ཡམ་ཤིང་མེ་འབར་བའི་དཀིལ་དྲུ་མར་དད་ལ་བདྲུད་ ལྭ་བྲས་མཆོག་རྣཝས་" 
ཌྷཱ བལྡད ཡུ་ཤདདྲ་དླའི་ཡུ་གུ་དྲ་འའི་གཟུགཉང་ལ། འབུས་སེགས་དདབ་འིངས་ནུམས་ཕུག་མུ་བུལ་བདབསས། དེ་ཡངནམ་མཁའཁམས་ཐམས་ཅད་ཇེ་བཙུན་་ 
༼ དརྔརྣལ་འབུརམས་དྲུ བུས་པའ་སངསགས་བུངསམས་ཙཚགས་ཡུས་གུང་བྱས་མདག་དཀདཔ་བུགན་ཡེཤེས་ཅྱི་བདུདཅིས་གདབའི་བུམ་པ་འཇི་ནཔས་བདག་ལ་དབང 
ཧཾཿ བསུར་ཞིང་ཝིགྲྭསཾབ་མ་པུས་པ་དགནས། ཡུས་ཡེ་ཤེས་ི་བདུད་ཅིས་སེར་གིས་ཁེངས་ཏེ གཅུན་ནྡེ་ནལ་འཙོརམའི་གོ་འཕད་མངོན་དྲུ་བས་བུང་སྔམ་པའི་ཏིང་ངེའཛོན་མ་༥ 
ཡེངས་བདྱ་བསཞིང་། མདུ་བྱཿད་ཙཱཱཾ་པཱ་ལས་མདངས་དང་འདུ་པེར་དཀའཔ་འཕྲེས་པས་བདགདང་བླསབྱབ་ལ་ཕོག་པས་སྲིགསིབ་ཐམས་ཅད་སྲདས་པར་བསམ། ཡང་་་ 
གཞན་དེན་དྲུ་བདན་མདུན་བྱཡེད་ལི་མདྨནདུ་པདྨ་བའ་གདནལ་བསུབྱབ་གང་ཡནཔ་དགོས་སོགས་དཀར་པར་གསལ་བའིཡས་ལ་མདན་བྱར ད་ཀྱི་འོད་ཐེརསཱ་བསུས་ཕཱིག་སྒྲིབ་སྱངས་ 
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༢ ༄༅ །པར་བསམ་མོ། མཐར་ཐུན་བས་བྭ་ནཱགཤཾ སྭ་སེམས་སར་ལུདཿ ངྭ་ཐུགས་བདདད་ ཚན་གསུམ་ཕུལ། གོང་ལྟརམཆོད་ དྭ དེནས་སྔ སཿཆོས་ཀྱིརྱལ་། 
པའ ༦ །བསམམ། །མཐུར་ ག་གས གུ སསུ་འདོ་ དོད་གསེལ་པ བྱ་ཧེད། བཱ པའྱི་ིདནགཏོརབྱསས་ ་པ་། ] 
ཤྕིཾཿ དང་ པའྲབེལ་བརྤ་བདན། མ་མརྣམས་ལ ་དེ་ཡེསསངསྤྱརས རིནཔ་ཆེེ་མུརདུའོབ་བརྩ་གུརཅིག་ཆེས་སྭ་ཐེད། སལ་བའྲི་ཐུན་པྱསིབསབ་ཡི་གཏོརམ་ནམས་ཕུལ། །གནུས་མཆོག་¡ 
རོ །དེང་མངབྲ་གཤསདབའ་དང་ོལ་ ༤༢༣ ཆུས་པའྲིསབས་ནལ་འབོརམའིགཏོརབསབདེཡ་ཆོག་མཇུག་ཏྭ་ཐེད། ཡང་ཇེ་བྱཙཱནཱམའི་ ཏལ ཕྱརདཔ་ལས་མྱ་བེདན་་ ྦ 
བསུབ་མི་དགོས། །དཔལ་ལྡན་ ཇྡཾམཁའ° ༢ གགས་ཀྱིས་བསྟད་བ། བྱསསསྤན་དང་བཅས ་པའིཆེསྲསུ། ཇེ་མཙུན་དོང༣ ལ་འཙོར་མས་བདག་ དངསེམས་ ན་ཐལས་་ ྦ 
ཙད ཀྱི་མཁའ་སྤྱོད་སྦྲབ་པའི་ནད་གདོད་ སྲིབ་བརཆདཐམས་ཅད་དང་། གསངསགས་ཤྱི་ལྷག་ཆད་ལསེགས་ ༨ ཉིས་བབམ་ས དཙ་བཞིང་དག་བ་དང་། རྗཾ་བཙུན་ནོ ཇརྣལ་འབྱོར་་ 











ངུ 


་་ 








ཞིས་འདོད་པའི་དོདལ་གསོལབ་བཏབ། ཧོརུཀའེ་ཡིག་བྱར ཙུལ་ནགསམ་ཡིས་ལུག་ཅད་བབྒསང། མའབྱརཔ་དང་་་ 

¦ ཡའ འཕང་མོའཡཉི ད་ལ་ཐོབ་པདྱ་ནྱ་ཧིས་བླ་རབའ་གསོར གྱིས་བརླབ །༢ཤཾས་འདོདཔའི་དོདལ་གསལ་བ་བཏབ། ཧེ་རུཀ དྲི ཡབ་ 

ཁེ # ་ དི བརབ ཞེའོ ཙཾགཏོང་ཆོགྱ་ཧསུ་པ་ལ་པལས་མདུ ༈ཨམདུད་བྱ་མེད་དངག། དུ་མ ལཤེསཔགཞེགས། ཞེས་པས་ 

¡ / འདོན་པ་བྱསར། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲན་ཧིས་ཐལ་བཅུངཐདྲ་བངས་ལ་གནསགསུམ་དུ་ཐུགས་ཅིང་། དམཚིགཔ་བདག་ལ་ཛཿྫཿ བཾཧོ༔ ཞོག ཨོཾ་སྣ་ལེ་རཛ་བའི། 

པེ རྒྱངཔཚར་གསུམ་བརྔོད་ཅིངགསལ་བཏབ་པནེ་འདས་བའི་མེ་ལྷ་མཆོད་པའ། །གསུ མ་བ་རེས་ིབ་བནི། སྡེ དདྲགས་གསར་གདཔས ། སྲསར་བཞིན་ 
ཏེས་བཛོད་པས། ལེ་ལ་འབར་བའི་༣ ནྣམཔ་ལ་རང་གཟུགས་སུ་ཧྱོན་པར་གུར། བསྲེག་རྫས་ལྷུག མ་རྣམསགོང དལུརཅི་འཧུར་ཐུལ གཤིགསྦ་ཡེམ སེགྱ་བ་བ་བའི་ལ། །དྲང་སྲེང་ 
_ མཆོད་བ ཿད། གཏོརམ་ལ། ཨཾ་ཨྭཱ་ཡེ་མཐངནམ་ཨང་ཏྲ་གཏགགས་ཝའཡ་བཅྡུད་ཅེས་སུལ། ཆྱིན་བགེ་མཚོདཔ་བཀད་པཞི། །ཨེ་ པ་བ 








།ཞན་ཙི་དོན། 
% གཤགས། 


༨ 


༄༽ །ཅལ་པོགདོནའི་བདག །གརྡ་ལོ་ གདོནསི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོ 
གཏོརྦ་ལ་འདི་བཞེས་ལ། ཞེས་པནས 
ར། 


ཕརྱ་ལུར། ཞེས་བཇོདཅིངགཉས་གསུམ་བྲསང་། ཡངགོཆའི་ཝ 
+ ཆེན་ཆོསྱི་རྒྱལ་པོས་མཛདཔ འི་མ།འ་ 





` ལས། །ནེང་འའིདམམའསངངཔ་ལ་ལ་ཕོར་མོ་ཡོ། འོ་མ ་པ་འོལ་3ོ་་བྲོང་ བློ་བ་ད་འོ་་་དསཔྣསཾསཾྣ་ བ་འོ 

` དས །ད་འདིདམཁའ་མདདཔལ་ཡ་ཡིད་འོངམ། །ཉིང་ནས་འདུདདོའུདཔའིབྱར་བསྒུ་སངོས། །འོག་མིན་ིངནྭུནྱཧསྦྱརལྭ་ཡཱནམ། །ཏེ་རབཞིའི་དུསུན་ ། ། 
¡ #„ གདུཾསགྲུམ། །དར་འཇོན་ཁུབ་པའཀྲརྨ་མྲདས། རྫ འབྱཾར་བདགགྱི་པབས་མཆོགར་ བཙན་མ། །ཁྱེད་ནི་སེམས་ཉིད་སྙོང་པའི་རངརལ་ཏེ། །དོརའྲི་གོང་། ། 
¦ ན་ཨཾ་ཡཾག་ཁྱ་གི་དངོས། ཅུ མའྱི་གང་ན་འཇིགས་རུང་སྲེན་སེ་དང་། །འཇམ་དཀརགཡོ་བལང་ཆོ་གསར་བ་སྟེན། །བདག་གིངི་ལྟར་བཙལ་ཀྱང་འཕགས་མ་ཁྱོད། །བདེན་།པ། 


¬ 


! < པར་གུབ་ད་ངེས་པ་མ་སཱེད་ནས། །སྤེཾས་པས་དུཔ་པའི་སེམས་རྱི་གཞོན་རུ་དེ། །བརྔོད་བྲལ་ནགསྤ་འི་བངབ་རངཔལ་གས་བྷརེ། །ཨེམ་དྭའྲི་ི་དྲིངས། ས་བཞངས 
༡ཅུཀངཔལྱཅུད་སྤྱ་ལུལ་པལས། །དེངེ་བཙུན་མ་འི་ཉེ་བའིསིང་པེ་མ 





_. སུབ་པའེ་དབང་པེ་རྡོརདྲིལ་བུ་པ། །འཁྱད་དངཛམྐྲའི་བདེ་བསརྗེས་སྱོང་ལྟན། །མཁའ་སྱེརམ་ཆོག་གིས་རོལ་ཞིངབདག་ཀྱང་ཡྱོངས། །གངྒའི་གྲིངུཇེ་བཙུན་ཀུ་སཱ་ལི། །མངོན 


༡-- ~~~ ~¬ ༡༤༨༤. -.~.༡-༤- ༡༤---- -༤- ༨༨༨༨ ~= 











ས་ སུམ མ་མཁའིདྱ་ང་སྲསཱ་ཁཾ་ད་པ་དང་། ། །དཔལལྡནཉུ་ཏ་པཾསརྗེས་བཟུང་ལྟར། །པདག་ུང་མཁའ་ངྱེད་དགའ་མའ་ ང་དྲ།པད། །རྱ་ངུད་བལམལ 
གི གླི་བགསྔརེདང་། །མམནམ་མཁུའིང ས་བ འཆ་བབ་ཁད་དང་། །རྣལ་འཉྱོར་བ་དག་ ི་ུ་སམདག་པའི་མཐུས། དགའ་མའི་བོརདུ། ཇ་ཕུད སོ 
3 ར་ཤོག །ཅེས་སོགས །བྱཾ་སྨེན་དང་། དནས་མཚོངས་མེདྨ་བ་མསེགས་དྭབས་མ་དང་། འད ཤའི་དགོས་ཧི་ཤིས་བརོད་བམས་བཆོས་ལེགས་ཁིས་མཛད་པ་ནེ། ། །ཡུན་*་ 
འ ཚོགས་པདེལེགས་བུན་ི་དཔལ་མངའབ། ནྱ འཆང་དབང་དཔལ་ཞཱནའ དགེ ཨཱ། དཔལ་ལྲ་དམཔའ་གས དམས ིནརབསྦྱ་སརྲད་འཇུག་པའི་བྲགཤིས་ ཡི 
བོ། ཅལ་བའི་ཡཱ་མམཆོག་ཤེས་རབ་པ་པོལ་པིན། །རང་བཞི །འད་གསུལ་ག ད་ནས་སྤེས་དངབྲལ། །པཏནག་ལོའི་དངོས་ཀུནསྤོ་དང་ཝྡུད་མཛད་ཡ། །མཁའ་སྱདཆོས 


ཁྱི་སྲུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤེག །མཚན་དཔེའིདཔལ་འབར་རབ་མངེས་བརྗིད་པ ་འབར་རབ་མངེས་བརིད་པའྱིས། །ངུག །པུགཅུའི་དབངས་ལནཐེག་མ་ཆོག་སློགས་པའི་གནུང་། །ཡེ་ཤེས་ཝྔ ་“་བདེ་གསལསེ་་ 








༤ .- “༤༤ ༤-¬ * 
༡” -་ ༩༢༢༤ 


ཏོག་ཐུགས། །ལུན་མེས་ལོངས་ཆུད་ཛོགས་སུའིའ །ཟཆོགས་།ངད་སཱཚོགས་གྲུགས་སྲུ་ཡིས། །སཱ་ོགས་ཐབས་ཨི་ལྣ་ཚོགས་གདུལ་བུའི་དོན། །སཚོགས་བསམ་པ་རི་ ༠༥ 


_ ཞུབས་ཟུང་བརྱང་བསྩུམ་ཚུལ། །ཕུགསསྟེས་མཁའསྱོད་མཆོག་གིང །གངགི་རྣམ་ཐྨལ་གངས་མེད་བྱེ་བཕྲག །སྙེངཕག་བདུན་རུ་རགཉིསཚོགསརམས་ཁྱིས། །བསླུབ་པ་་ £ 


ྨླ པ་ཡི་བ རཆད་ཀུནསེལ་ཞིང། །འདོད་དོན་དངོས་གུབ་སུལ་བའི་བ ཤིས་ཤོག །ཞེས་སོགས་མཐརྱརས་སྱུ་བའོ། །ཇེབཅུནདོཇེནལ་འབོར་སྙནཱ་རོམཁའ་སྤོདཀྱི་ཞི་བའི་སྩེ་རྒ་སྲེག་” 
° ཧི་ཅོགམཁའ་སྒེདབསྒྲད་པའི་ཐེམ་སས་ཞེས་བབ་འདི་ནེ་དྫོར་འཆངདབད་ཕྱུག་རབ་བཏནསིས་མཛད་པའི་མཁའ་སྱེད་བསྒྲབ་པའ་དགའ་སྟོན་གཞི་དབཞག དངཚར་ཆེན་ཆོས་9ྱི་"་ 


-- ཿ མོ ། ༩ ཡེ འས པ ༣ ༡༤ ༩ 
_ །རྒལ་པོའི་མ་ཁའ་ཕྱད་བསྱུབ་པའི་ཉེ་ལམ་སེགས་ནས་ཁའ་གིངས་པར་གསུངས་པ་རྣམས་ཁ་བསྐང་། གཞལ་ཡས་ཁང་ཐབ་བརྩེད་སོགས་གུན་མཁེན་ཆོས་ཁྱི་རྒྱལ་པེ་བསཾད་ནམས་ 


༧༤་༥༧༤ མཁས ÷` 


༤-------”--༢༤༡---༨༠༠༤༤༧༢༧༤༢༨༨ ¬=. - 
་--~¬༠༧༠༩༤༢༤ ༡༡༩༩༦༠༢༣༡༣༨༢༧༧༧༦༠༦༧༨༠༠༩--༩་༧བཟརར༧-༧ར༧༧༧༧པཐས་2 


„ བཞིན་སླུབ་མཛོད་ས། །ཞིང་ཕྱེས་སྦྱལ་པའི་བྱུ་ཡེ༨ །པདྨ་རྣགའིམདོག་མཆུ་པས་རྗེ་བཙུན་མ། །འཛུམ་ཁཱའིཉམས་ཝནཞལ་གཅིག་བྱག་གཉིས་ཁྱེས། །ཞྲིཐོདལེགས་འཛིན་་ 


6 





༡5, ༨༧ ˆ - ༢ ཌཱ 
- རཾ བོནངབ་སོགས་, .གཞྭནྱི. ཚོད་ལུགས་ འདྲ སྲེའི་དངགི 





ཿ 
ུ 





ˆ ༨༠༩ 


ཟླ 









----_ླྲྲྣླསྨག]གླཚཤཚཤཾླཀླཀླ 
སྣཔས གསལ་བེརན་འདཡས་མཐོད། བདའཨརདོ། ཨོ་གསུམ་ཝྡནཔའི་ 


ཨག ཅ༅”«‹༢ˆ" 


ཤེ 
༡ཀསང་ འི ཇི་ར་དེ།ཁ༽ ངང ་ པི ྭ ༨ ༨ ` ༤ ༢ ༡ | 
།བསྐང..མངའ་ སྱན་སྲག་དང་བཅས། བླཟསྣ་གུན་ནས། །ཇེས་སུ་ སྱི་བ་འདེར་གྲལ་བ་མེད་ཀྱང་བདདོད་ འཛིན་པ་དགའ་མས་ཞལ་ཅིས་བཞས། པ་ འཇམ་དབངས་མབེནབཅེའི་དབང་པེའིནམཐར་་ 






ལས་ཐོས་སོ། །ཞེས་པ་འདྲིནེ ར་ཆེན་དྡོརེ་འཆངགིཞབསནུལ་སྤི་བཾས་ལེན་པ་བུདྟ་དྟཛས་ཨེ་ཕགཟླ་ཆས་སྨནཆུར་ངགའདོད་ རྒྱད་་པཞིག་བྲིས་པ་ལས། དེ་ཉིད་ལ་བཐམ་དདདམིགསཔ སུགས་ཁ་གཅང་ཞིགཟིས་ཞེས་ཝོག 
མཆག་དལ པ་ངག་དབང་ཝཱན་གུབ་དང་བྲཀ་ཤས་མུནྲ་གུབགཉིས་སེགས་ཧྱིས་ཡང་ཡང་བསྐལ་བསྒྱརེ 


' ༤ˆ--- - ` ˆ “ ‰༡ 2༠" -༡༤༨༢༡༨༨༦༤ ༡༡༧༦༅༠༠༨༩༠༧༢༦ཿཉེཿ-ཿཿག༔(ཡམ'/)- 





༥ཡི་ཕམ་ གེལ ལོ་བ མོ་ར གོའ ཀ་ལོ འོ 
དམ་པནམས་དང་ཡི་དམ་དཀྱེལ འཁོརྱསྱི་ལུཆོགས དཔའ་བམ།ཁའ་འགོའི་ཆོགས་ཐམས་ཅང་བདགལ་དགོངས་མུ་གསོལ། 


:བ 


།བདག་རེག་པ་འཛེན་པ་ཞེས་བབས། ཚོ 





༩ ་ 


„× ད་ལྟལ་ཐུགགི་་བར་དུ་ཕིག་པ་མི་དགེ་བའིལས་བཀྱིས་པ་དང་། བརྱིད་དུ་སྙལ་བ་དང་། གཞན་བཅྱེད་པལ་རྗེས་སུ་ཡེ་དང་བ་དང། སེ་ཐར་གྱི་སྲེལ་པ་དངའགལ་བདང། བ་སེམས 
ཤཿ ལ་བདེ ། བརྱིད་དུ་ཡྩལ་བ་དང་། གཞུན ཡྱིད་པལ་རྗེས་སུ་ཡི་དང་བ་དང། སེ་ཐར་གྱི་སྡེལ་པ་དང་འགལ་བ་དང་། བྱངསེམྲསཀྱེ 


ཛཱ 





རྨ 


སཤིང་། དུས་གསུམྱགེ་སངསྦྱརས་བམསཿདྱ་སི་ངོ་བློ་བ་མ་རིན་པ་ཆེ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་ས། 


ཐམས་ཙདམཐོལ་ལ་བཤགས 





ན 
པེ 


ངྭསགས་ཐབ་མེའེ་དས་ཆོག་དདའགལ་བ་དང་། མཚེ་ དག 


།གནང་ངོ། །འགྱོད་དོ། །ནི་འཆབ་ 


ར་བསྙེན་བསྒུབ་ལས་གཡེལ་བལ་སེཾཛ 
པ། མི་ཝེད་དོ། མཐོལ་ཞེང་བཤགས་ན་དུག་བདེ་བ་ལ 


ས། །ཞེས་ལན་གསུམ་རྗེསུ་རྫོས་བྱེད་དུ་གཞུག བླ་མ་རྡོརྗེ་ཆང་། རྗེ་བཙུན་ཡར་གསལ་གདབ། བླ་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཚེག་མཁའ་འགོས་བསྐེར་བམ 
།ཤིན་གྱིས་རུབསྩང་གསེལ། །བདག་ལ་ཆེས་ཀྱེ་དབྱིངས་ཕྱགརྒྱཆེན་པ་དལྟ་" 





ས་པྭ་སིག་པྲ་གིབ་པ་ཉེས་པྭ་ལུང་བ། དིབ་མའི་ཚོགས།་་ 


༤༨ 


གཅངམ། མཐེལ་མ་བཤགསན་དེལར་མི་འགྱར་ལགས་ མམ 


༠༠༡༡ 


ངོནྱསཱམ་བཞིན་དུ་བྱཐགས་པར་༥ 


¦ 


།ཁན་པ་ཞེགས་མེད་པ་ནས]] 


ད 






[ ཟླ།༄༅། །།ོངྭདྭ་ཆཱདལྱ་ཕེབརྩིནྩོགིས་བླ་རནབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལནགསུམཇེས་བོས་བེདད་གཞུགལ། ཡིདེ་གཅིག་པའི་མོས་གུས་ཧྱས་བཇོོད། དྲེ་ནུསུ་སློབ་མདུ་ཡོདྲཔ་དེ་ 
རྨརལྤ་ནག་པོ་ལ་ཁྱ་ཤོགསཔར་ལས་གནདལེགས་པརབཅས་ནས། དབབུས་ཀི་མཚནམ་ལྭ་ལུས་མ་བྷཅས་པར་སི འབུ་ཚུགས་སུ་གཏོད་དགཞུགཅིད། དང་ཡིས་གདམས་པ་གཅིག་ 
-£ླ ནཔ་ཡིནྱ་ཤིས་ཁྱེད་ནམས་མ་ཡེ རྕག་བདྱེས་ཤིག ཅེས་བརྗོདཔ་ལན་ཝའིབརདུ་བསྱར་ཕྱཾན་བ། དེའིབརབ་རྭད་ཡད་དཔོན་ཡད་ལུས་གནད་བཅས ལ། ཨ་གསུམ་མ་ཤུབ་བུ་ལྡན་ 
ཟི གསྐུཔ་བླབ། དེ་ནསྤ་གོ་བུ་རད་འབུདདདདེ་མརལ་ཧི་དབུས་སུམ་ལོ་བར་བཞག་ལདལཡ་དང་དདཔ་ཨོཾ་གསུམམ་བླབ། དྲནས་ངོལེགས་པདྨ་ཡད་དགོས་པས། དྭལྟདབླ་ཡས་བསྟན་པའི་བྡ 
༤ གཅིག་ལྟ་རོག་པ་གསསམྱསེསྟེ། མྐྱགིས་པའིདུས། སྩེས་པའིདུས། མེསནུས་ཐུང་དྲུརུབ་པའི་དུས་གསུམམོ། །དངཔ་ནི། དཀརཔ་མཐོངཊའི་ཡན་པྱ་ཐི་ཏག་པ་དུང་། ང་ཇེ་ལྟ་ཐུ་་ 
༨ེ།ཞིག་འབྱངངོ་ལམསཔ འསེམས་དེགངནས་བྱང་འོངབ་མ་ཡིནཔ འྱ་བིརམ་སྱིསྦྱ་མེདནམ་མཁའ་བཞནཞེསྦྱང་ན། ! །དེ་ནས་དཀར་པོ་དེ་མཐོད་བའེདུས སུ་དཀརཔོའི་ཊོག་པྲགྲོབུར་དྲུ་ལེས་ 









¦ ངེ 








གུདརཔོ་མོང་བའི་གང་ནས་གཞས་ཧུངམེདལ། དྭ་ལུདཔི་འགགཔཏུགཅུགནསཔ་ཡངམ་ཡིནཔསྦམཔྱའེ་མེདནམ་མཁའདཞིནནེསྱབབྷེ། ཤེབམེདཔ་ལསདཀརཔོ། | 
,„ མྱ་ཤིད་ཕྱེཡེདངུ་འགུག་པར་འགྱུའ་ནོ། །དཔེར་ནྭདུ་བནྱི་མེའྲི་ཝཾ འལྔ་ནས་ཐུབ་པ་ཡངམ་ཡན་ཤོང་། མེ་ལས་མ་གཏོགས་པའྲི་གོ་དུའ་དུ་གཞནནས་འོངསཔ་མ་ཡིནལ། མི་འགགཔད། 
རོ ན༈་པ་ཡང་ སི "ཟ་འ ༨ "༢ ༽བ . ཱ ་ ཀ་ - : \ `ཞ^`༄- ཡུན ༨ ༣ 
< ཟླུམས ཡིན མ སིནྱ་ཡདྲདབན་མེཝས་ཐུང་ཞིང་། དངའགགཔས་དུབགུལེ་དངའེལཔསས། །དེབཀིན་དུདཀརཔོལ་སགས་པའྟིརོགཔ་ཡད་པེ་མེདལས་སྙོན་༢ཡངུ་ ཌྷུ 
ཛྷ སུཀད་ཡངས་ཡནུལའ་འགག་པགནས་པ་ཡང་མ༥ེ ཏེ། ལན་ཀདྱ་སི་མེད་ལསྱ་བངཀང་དེདབིམ་པས་སྨེ་མེདདངཅ་ནདའབཔ་བཡི་ནའོ། །དྲེ་ནས་དཀརཔོལ་སྲོགས་པའིཏོག་པ་ཡང་། 
དྲ་ནས་དཀར་པའྲབོ་འགགས་པ འདུས་སའགགས་པ་ེ་མེད་ནམ་ལ་ཁའ་བཞིན་ཞེས་བ་བ་ཡིནཏེ། བིསཔས་ཐིམབ་བཙལ་བ་མྱི་རེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེལ་དམ་མཁའ་བཞིནཀེསྱ་བཞི། 
(ནམ་མཁའལ་ཐག་མཐའ་དང་ལྱེའགགས་མེདཔ་བཞིན་དུསེམས་ལ་ཡང་ཐོགམཐའ་དང་ཡྩེ་འགགམེདདེ། ནླ་པེས་པལ་ སྐ སབ་ཕ་ནལ། དཀར་པོའིབློསེས་པའི་དུས་སུ་ཡང་། འགོ་བདང་། | 


༤༽ 


¦ 









དཾ ། །ཐིམ་པ་མི་འ གཱ་པས་སྐྱེ་ཐ་མེདཔ་ཉི་ད་ཡེན་པས་ནཆོས་ཐམ༥ ཅདྱི་སི་འགག་དངྲ་བལབ་ནམ་མཁའ་ལ་བུ་ཡིནནོ། ིསྤོཐོ་ཐོག་བཅདལ། ཟངདུ་འཇྲུག་པའིངངལ་ 
 དཱེརི་ཙམ་གནས་ཚོདགཅེག་བཞགགེ། །ཞེས་བརོདལ་དལ་གཅོ་གྲ་བོ་གནས་སུ་གཞུག དེནས་པ་ངཕོས་མོག་གུལ་དུདཔ་ཨོ་གསུམ་མ་དཛོཾད། གཙོ་བོས་ཇི་ཉརདང་། སྟརལ་དེངནས་སོགས་བ། 
། བན དཱ པཱ ཌི ཤཱ དྲུ ༨. ༩ ༤༦༩ ༼ ༽ ༼ ༤ 
སློབ་མ་ནསས་པང་གནས་སུ་བཏང་ལ། མདུན་བྱསིདམཚོདབསྟདབསབ་སགོསྱ་བ་ཞིང་ཇེས་བསྡུའོ། །ཞེས་ཚོགས་རིམ་ཅ་དབུལ འི་ཁིདྱ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དངོས་སྲུ་སྐན་པའི་ཕྱུག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་”་ ༢ 
སགེདཔགགས་ཆོ་ ད ངོ འི་ཡི་གེ་པནི 


= གསལ་པར་བགད་ ཆོགམ་འདིཡངས་སྱུ་པ གས་འཆང་ངག་དབངཀུན་དགའེབསདནམསཀྱིས་དཔལས་སྐའི་གཞི་ཐོགྲ་བ་བང་དུ་པར་བ ཨྱོནན་སྐྱངས་ཀྱི་བགྱིས་་ ་༨ 









ིང་ 


| ས་ས་བམིཔན་བགབབལྐ་ནམས་ཀྱ་བཀའ་མི་ཆད་འྱིརརྱ་གུརེག ཨ ལདྲིརྱིསགའེྱི་བཅུད་ནི། ཙསྔ་རས་པའིཏ་ནག།ནདང་འདབ་ལས། ངེ་མཆོགས་ཤམོ་ 
།པ་ ཉནཅེན་པ། ཐྲག་ཕུགཔ། ཆོསྔརུ་བྲམ་དམ་པ། ཡངནས་པཅ། འཕགས་པ། ཞང་དཀེན་མཆོག་དཔལ། ཟགབུགཔ། བླམ་དམ་པ། ཡངནའཕགས་པ། པྟ་ཏདཇེ་ | 











„„ །དམ་པ། ཡང་ཧྲ་ས་པ མཱམབབངད་པ། བཱ་ཡདམ་པ། ཡངན་འཕགས་ ཐོའུ ྒ 
| „(མ་པ། ཡངན་ས་པྟར། ལརྡ་པམ་སེའོ། །དེཔ་སྟནུལགསུམ་ ཞྭའཕགས་པ། ཞབམ == 
| 7 མཁུན་ཅེནརལ་མཆོག་པ། འཛེམ དབས ཉཞཚུལགསུམ་ལ། རྱཚོ་ཕུང་མེང་པེར ཀབམད་ཝི་དཔལ། འཇམ དབུངས་རིན་ཧུལ། དེ་གཉིསལ་འཇམ་སྱ། རྗེདཔལ་ལན། བླམ་ 
| ཙཾ རྗེསྙིང་རྗེ་བཟདངེ། སྙན་སྔ་ཆོས་ཀྱི ནམམཁབརྒྱལ་མཚན། བདགཿཆེན་བློ་གྲོསརྒྱལ་ ན་ཏན་ཁ། དཱིན་ཆེནསེངགེ་བཟང་ ཡྱ། རྗེདཔལ་ཝཱན། བླམ 
| །དེལལང་ཡན་ཀླུངཔ་སེངགེ་རྒྱལ་མཚན་ཀྱི ན། ཀུནདགའ་དོན་གུབ། དེས་བདགསསྱུ་པ་སཱ་ནནྣ་ལའོ། །ཡང: | རྔེཚོ་བཅེན། རྲེམཁྱེན་བརྩེའིདབང་ཕྱག རྗེ རྒྱལ་མཆན། 
ཚུ བནདགའ་དདོབཔ། གེས་བདགས་སྱཔུའོ། །པངནས་བ། ཚེགསྨ་ོལ་པ། ཉེ དག་མ བ་བ 

ུ ཕུག་པའི་མན་དགབ་བ་མེ་ཙིསཆེ་ཤོས་གཅིག་ཡི། །པ་རིནཧེནསེང་བེ ། 


ཞེསརྒནཏན་དུ་གསུངས་ས། །ཞེས་པ་ཡར་ཀྲུང་པས་འདིའེ་ཡེགཅལས་འབྱང་ངོ་།། ་བྲ་ཀཤིས 


282 




















[༨༢༤༥ ༢༢༢༢༢༠༠༨འོར༠༣༢༦༡༠༦༧༢༦༦༧༧༡༣༧༨༨༠༢༤༨༠པ༧༤༦༤༤༦༤༥པར༢༦༢༦ར༣ོཆའི་ེཆ་ོངའོང་ཆང༦༠ར༠༠༧པའོཔ་ངངཅ༠༤རོ༥༤›ོོ 
-- 5༨ ༠༦༥༡༡པ༤༨༤༧༩༡༡༡༠༤༤༤༡༤༧༧༤༽༢༤༤ ༤༤ ༡༡༡༨༤༡༧༠པ༧༠༠༧༦ཿམསཔ༩༢༡༡༡༢༩ =+ ༤༡ ༠༥༦༤༨ -~- 7 


ཏ་ མོ་ལ ཀཀ ༢ 


༠༡༡༨ བ་ང བསའ $ ༠༧༢༡ 








ཁསལཔསབཅན,་འཇམ)་ཚཿསར་མ༩།༩༡།༡༠༩༧༨༢༤- ༤ 
མང: 
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ཁེ ༧༩ ཱ ངོ 
པཱ ¡ 9གཀག་ས་སཔ་པ་ྲྱྲ་ྲྱྲྱ་ རོ ོང: སས་ལ ༡ ༧5 ོོོ་་་ྲཔྲཔྣྨེཁ་ྨ༥་ སོ ཆུ 
གསོས་སོ 1 4 ༡༧༥ ོ ཀུ་གསསས༡༨༡༤ ༥༠ ་གར༧༠༡༢༢༡༦༥༡༧༤༤༢༡༤༤༤༤༥༤༡༡ ༤༧༢༢༥༢རོར་༢༩༠༢༠༤༢ར༢༡༢༨༣༣༥༠/༩༤༧༤༥༢༦༧༢༩༨༦༤༨༦༣༤༡༢༦༤༨༦༩༠༨༤༦༠༣༠༦༦༩༤༤༤༨༥༢༣༣)༤༨༤རོ༤༨༤༢༤ ༢༣ ཿ༤༥༩༥༤༦༠༦༣༣ ༩ ༤ ༩ 


ཆེ -~-༨.༤-ཡཝ་༣། 
~~ ~~ ༠༠༤ སག ལམ་མབསཔཔསམ༧པཤམས 


རབ ྒགརྨ་དད། ཀོ་ཁོ ཧ་ན། བོད་སྐད་དུ། དོད འོབ འཐབོས། རྡོ། ། རྤ ངོ 


ང། ཉིད་ དདཐབས་ „བ་འད གདཔུན། ཀ གསངབ་གསམ་ནམ་པརདག་ 








༤༨༨༤ ༠༤ོརྔ་ཆཿཝ ོདོགོ་ཟུ་ ༨ ¬~ 
“-༠༤༤༠༩ལ༩༩༤--༡༢༩༤༧༤༧ ༨ ¿ ¦ ¢ © ༡༧༠. ༢3 ༧༡༢༤༅མ་བ ༡༧༨༤ 


༥༨༥༣ | 
` /ོ ཌོ 
ག་ར པོངས ཐདསང་ ༥ པོ་ལ བོ 
གས་ལ་འ གའ ་ ་ མོ་ར ས་བ ་ཁ་་་ང་་ མས ༦༤༡༧༠༢༠༡༦ ༥ འགམམ་སསསསམསསས༡༡༡༧་་༥༡༧༡༠༢༣༨༧༧༤༧༨༨༨༤༤༨༨༨༨-ཕ=- གོ ༠ ༠༡༤ ༡༨ -༡༨༧༦༡-~-¬༨-༡༨༤-༤༠༢-༨༨-༡༨༨༨༤༤-༤ ^ »༡༤ ༧༤ལ༠༩༡༄པར༧ ༦༨༡༣ ~` ༤༡ ༨༡༤ ~@ (༨༨༥ འབར༨༠བས©༩༄༡༩ ༡༡༡༤༨-༨པ༨-༡༥༨༤ྕ༨- ༄ 255 ཛུ་ས།༡༤༨༠༤༡༦༡༡༡༤༨༼ ༩༤༡༤ ཛ་བ __)༦། །མཇ = 2222 ( 
༡. ༦ ‹ % ༩-༡༨ལམ་ཀྲཝ་ལམས་༢ྱཁས།༩༠༧་༢༨༡༠༤ ་༩༤༥ཕས་ང་བས་ངས་་༣་ཝས༧༧༥་ག༠༧༠༧༤༧༢༤༤༩ ༩ --ཆ༧༤༠༧༤༤༧༣༠༤༢༤ ༣ ༤༨༡ མ་འཛ འག་་ས་ཡའོ་སངའངོར་མཛང་འསས་ ག་པ 1༡ 

































ཀར་བ ༡༣༠༤༨༧རས༡༤༩༡༤ ༡༠༡ ༢༠༡༩༤༠༤༤༧༢༩༠༩༧༧ར་- ༡༠ ལམར ར་ལས ༣༦ ཁས ཡའ མཆན་འ == 















༄། རྡེནཡའབྱོརམའི སྒྲབ་ པའི ཐབས། ༅ིརབས་ཤིདོནད་ །མདོར་བསུས་བདག་གིས་བཤད་པར་བ།། 

ང ེལ་དཔའ། གང་ག །སུགས་པས་ཐོགམར་ བྱབའི་རིམ་པ་ རེ་ཞིགླབ་མ་དང་། ༈སངསྦྱ་ཧུས། ལ་སོགས་པའི་དཀོནམཆོག 

རྣམས་ལ་མངོནཔར་གས་པའི་ཡིད་ཀྱེ་ས་ གཞནདོན་ བྱངཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པར་བཟུང་པྟེ' དྡོརཾཐེག་པའི་བུདཆས་མིན་སོལ་གྱི་དབད་ 
བསྐར་བ་ཡང་དག་བར་ཐོབ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ གཱོབརབས་ཡི་ནཏེགདོདམ་ནས་ནམ་པརདགཔ་ ངོབྭ་ཉིདྱ་ཀིས་འོདགས་ལ་བའི་རང་་ 


ཟེ ཛྲ 3: ཆི | ༄༅༅༅༦ 0 
༄། །ལྷན་གྱེས་བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་ཞལ། ཇེ་བཙརྣལ་འཕོཧཱཿཡའིག་བས།ས།།་ི།སས = ཝ༼ །ནང་གི་ཡེ་ཤེས་ཉི་མི། །ཐུགས་ལ་འཆནབ་མིདྲིཔ།[ ༈ 











ཏ༨༤༦༤༢༠༤༤༨༠༤༤༠༢༦༣༣༦། 






བ ན་ ལུས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅ རང་ ༨ རོ་༨|ར།ཿ (' ¦ 23. ཀའི-ྱ༽ སསགས ཐད 
ཤིད་གཅིག་གཡམ་པའི་གར་ར། ༡༨. ,-,! ་ < ` གཞན་ཡི་དོན་ཕན་སམ་ཚོགས་པ སྒྲུབ་བ མངོནདྲུ་བ་བའི་ཕཾད། ་ི །གཉེས་པ གནས་བརྟན་པ་ དུར་ཁྲད་་ 


ཧྭ པའི་གནས། ནུབ་ཕྱོགས 


དབལ་བའི་སྟང་པཉིད་ ཡིན་ཡང་། 


&@ 


ཅན སཁ་བྷཝས་ཏེ་འདུགྲནས། དག གསུམ་པ་ཆོགཉམས་སུུ་བངབའི་རིམ་པ་བསྟནཔ་ དེའིིརེས་ལ་ ཏིང་ངེ་འཛེན་ཅིས་ ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་༥་ 
རྫ མ་གས ༥ འི་ས འདུ སུམ་པ་ཆོག་ཏ །ཁདནབ་ དའྫིཇེས་ལ་ ཛས་ཝགས་ཏིངངེ་འཛིན་ཅིས་ ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ 
གགཔ་བརྒ་ བས ་གད་ཆད་ངོམ་ བུ་རམཆངངམ་ བདུདྱི་ཨྲ་ལ་ཏ། ནས་ཆད་་མུ བབ་ | ནམ་པ་གསུམ་པོ་ངི་ལྐར་རྙདཔ་བདྲདཙི་ལྔ་དང་བཅས་«་ “ 
ྒ ༽ གས་ མཆད་ ནཡ་སདད་བཞགས། ཡེ་ སྔུམ་མངོནཔར་བྷ་ཟས་ནཱས་ གནསགསུམདེགཅིང་ཝེལ་བཞ བཏུང་བ་དེའིེས་ལ།དུན་བགསུངས། དེས་ལག་པ་གཡསཅིས་གཡོན་པ་ཤས། 


མཉེས་ཏེ་ཡསལྱ་ཐུག ཐམས་ཅད་ལ་ འབགསུམ་བླ་ཟཅ་པའི་ཆང་གིས་ སཱགས་ཀྱི་ཐུས་བྱའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་་། 


པཅ་མས་ཏེ། ཡན་ལག་དང་ཏེ་བའི་ཡན་ལག ལགཏོད། དེ་ནས་ལག་པ་ཕན་ 


-- 


བཛ. 
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ཏ= 
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$! 


ྭཿ 








ཨུག དང་། ཤེས་རབ་བརྡ ---~--ེིེིླྲླྲླྣྲྣཀཀླྣཀྐཀྐཀ་་ཁ 
ཐུག དདུ།ཤེས་སབབད ཀཱ ཐབས ལ་ད་། ཁོ ཟང ཚིག 
ཤོ ལེངཔས་བྱྒར ུ ཆོད་གསང་ ཐྱཿ་ཇུགལནཔཉ་བ་ „འཛུག སྣས་ལས་ པར་དུ 
ཤུ ས་བྱསཔལ་ནཔ་བའཀགང་་་ས་་། } མག ཏིག་བླསམག་པ། ཏེངེདཔསདེབའན་མཅདངིསབས་མཚོནཔ། དབུག་གྲོལ་ ྦ 
€, 9ྱདཔའེགར་གྱིས དབུ་གཉིས་ཀ་བྱརན་པདེའི་ཉེངན་སངསརས་རིགས: ས་པ་ལ། །ཁྱགྱཧྭ་ལཱ རིགས་ལ་ཡོངས་ དབྱུས་གོལྭ་ ཆགས་པའིབད བ་གཉྲ་མ་ ཉོན་མོངས་པའི 
"རའི སྐའ། །པད་ཉི་མེ་ཡེ་ ._ སྦྱར རེགས་ཝས་མཆཚན་པའམ། ཡངནཡོང ༥༨. ལྔ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་བརྡ །སིསླ་རལཾ། . བུ  ཉོན་སེངས་པའི་བྲ 
| །ཅེན་པའི་རོ་ལ་མཆོགཏུ་ཆགས་བའི་བརྡ། །དེ་ དྲབས་ནབཞུགས། བ་སེའོག་ཆོས་འབུང་ ། ཡངན་ཐོདཔ་ལ་བ་དངིགསཝའི་ངོ་བརབྲགམ་པའོ། ཉོང རྣམ་པར་བརྒྱན། །སངསྱརཆས་ལཾ་ཡི་ རྡཛའི་་ 
གཏུཆགས་བའབན། ། ིའོགཆོས་འབྱུང་ ངི སྒེམ་པའོ། ཁྫ །སངྱ་བསལ་ ནོར་འ 
-- ༡༥ ུས་ནུབཞུགས། བསེ་ལ།ོསའྱུར། དེ་ང དོ ད་ཉི ཀི ཡོད་པ །ཆན། ཞངསགསནབྲགམ་ང །ིལ་ 
ངལ་མོ་ནི། ཐམས་དི་ཉརབསྟནཔ །རྣལ་འབོར་དི དེའིཧེཏི་མ་མེ་ལརའབརབ། །ཛཱ་བྲ་ མེ་ཏོག་དམ་པོ་ཞིག་ བསུམ་པའི་ ི་ལྭ་ཀུང་་ 
།རྣལ་འབྱོར་དིག་པསརྟགཏུ་བདྙམ། །ཡིག་བསན་ ཞིག་གོ སླིནུར་ཡི་མདོག བད་ 
གམ་པ ནཕག་གསོ་ུ། སེར་བ་དང་དམརབ་" 
བ 


གཉིས་ལས་འདི་དམར་བའྲིལ་ འེ 
གས་ཡན། དེའང་དམར་བ་ ཨིང་ 
¬ སྤུམ ད་པམཆེ་བ་ །ཚཀའ།བ་ལ་ ༡ 
ཡན། ད་དམ མད་པམ་ེ་བཅགས་པ་ིགས་གལ་གཅངམེ་ེདྡདམཔའིདན་པསདགཡི་རག་ 
ནནདམ་པའི་བདེནཔལ་དགེམི་དགེ་ཐམས་ཅདལྐམོག་ེདཔའི་བད། །དེ་བཞིན་གཡོནཔ་ཁོ་མའེ 











~.---༩༩༠༠༤༢༠༤༠༠༤ 


ཛཾ 


= 


ལེཀས་བྱསྐམས་ནས 
(ལགས་བསྲམསྐདས། 


པར་ཤེས་པརྒྱ་བ། དེ་ཡི་པྨར་དམརབ ལི་ནང་གནས 


=ཚ རྦམ་དེ། རྣམ་ཐརགསུམ་གྱི་བརྡ་ཆོས་འབྱུང་ནང་དུ་སུགས་ཕྲེང་གསུམ་བསྒེམ། 


འཾ་ཡིག་ལ་རིམ་པ་འདྭ་ ཅིས་བསྐུརཏེ། ལེགས་པར་ག ང་། 





གསུམ་མ་ཡི་དྭཀིས་འཇོང་པས་ཆོས་འྱབད་སགས་ཀྱི་འོད་དང་། 


།ཞལ་ནྲི་གཉིས་སུ་རབཏུ་བརྔོད། །བྲ་མའི་མནངགལམ་གྱིས 


ནི། ཉྭམ་འྲི་ནོསཔ་དཔགབགྲིསགསས་བྲོདང་རངཆསས་སོལ། དྲུང་ 
རྒྱན ང་ངང་ཆས་སུུ་སེ་རིགས་བདག་ལ་མི་བྱསད་པ་དབུས་སུའོ། །བདག་གདན་དྲ་བེ རླབས་ྱེ་ཆུན་བྲསས་པ། ཚོགས་པའི་རིམ ་པ་དང་། གདོནནྲ་བྲིན་ནབས་ཏྲེ་བིན་ནབསྦཀྱི་ཧུན་བྲགམ་དུགཞུག་པའོ། མ་པྱ་ཆས 






ཿིེ་༼ཧ༽ གེ འད ༡ ཇི ༢༠། ༦ 
།ཡཱགས་ཀྱི་ཡེ་གེས་ཏེ 


'ཡའི། ཚོས་འབུང་ཉིས་བརེགས་འི་ །འཁོརལ་དོན་ཀུན་ཟུབ པ་སྟེ་དངོསྤ་གབྣནས་པ་གཉིས། གསོལ་བ། །ཡོནཏན་གྲས་སྱཧན་ ཚཱ 
དཿ 


དེའང་འཕོ་རལོའི་ཚུལ་ལོ། 


| 


ཆོས་འྱབངལ་བཉན་ནས་འཁོར་ལ་དྲྱསུརབས་ །ཇ་མ།བན་འཁོཿ 


ན་ངོག་ཤིན་ཏུ་དྲམརྭ། དཔེ་གཅེགྱཏ་འབརཞེས་ལཔ 


ལ་བ ཞིན་དུ་འ།ཁར། འོག་སོ་བྲསམ་པའི་ཛུས་སུ་ 


རེ 


ེ སྙན་པའི་ཞལ་ནི་ ྣ 


ུམདོ་བགཔསཏའ་འདམནསརབ་ཉར། །མེ་ནི་ཀུན་ནས་སཱརབརྩབ། །གཡུད་དངགསོད་ 


འཁྱིལ་བ་འཁོརབ་ཡི། །དིལ་འཁོར་ལག་གདོང་ ཡྨིནམཚམས་མཐོ་གངགིས་མཐོང་བར་ ཉེ་བར་བལྟ། །པྱགརྒྱ། བདེང གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ.རྱཨ་གཅིག་གམ་གཉིས་སམ་རེས་མས་ས་ཡིས།། 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་ དྲུ་གགས་པའི་ཐུན་མོངགི་དངོ་ བཟམས་ཅད་དུམ་ཟདསངསྤྱ་ཆས་ཀྱང་འགུབ་པར་འགྱར་བསད་ ཡངསྨུབ་པར་བྱེད། ཐམཡ་གྱི་རྣམ་ཉཾག སྐད་ཅིག ཅམ་ཡང་མི་ སྣཔབའི་ རྣམ་པའི་ི དཱ 
“4 རྣལ་འབྱེར་དག ཐབ་ཡོའི་རྣལ་འབྱོར་ལས་ འབགྲུབ་ པར་ འགྱུར གྱི་ གཞན་དུ་མ ན། ནོ། ༈ །བཞི་པ་སཱགས་དག་པར་བྱབའི་ཛྱར་བཏུ་བར་བསྟན་པཞི། །དེནས སླེབ་དཔེན་གྱིས་”" རླེ 
 .ཾ ཕཱགས་ཧྱི་གནང་བ་ཡྱིརྒདཀོས་པས གཞན་ཡངབཤདཔྱ་བ། །གསང་སགས་བཏུ་བ འེཆོག་མཆོག བདག་གཞུན་གཉིས་ཀའི་དོན་ཙི་ཡན་ལག་སཱགས དགཔར་ བྱིན་བཏུ་བའི་ཐབསྱི་ཆོ་གཡ་ྱི་ཆོས་”” 

` འྭང། །དྱ་ཀིལ་འཁོརྡ་གུ་གསུམ་ཉམས་དགའ་བན། བིབརྩབསྟེ། རྡོ་རེ་ བདེབ་དང། སྭ་རྨ་ལི་ ཏེངཔ་སྟེ་བདེསངཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག ཡས་ ཆོས་ཐམས་ཅད བུང བསད། །ཆོས་ཀྱི་འབུང་་” 
གནས་ཞེས་བཤད་ཅེད། མིངཀྲི་ནམ་ཐངས་དོར་ བཙུན་མོའི་བ་ག་ཞེསྱ་གང་ངོ། དཀྟ་ཐའི་ཆོས་འྱའངགི་དབུས་སུ་ །ཡཱ་ཡི་ཀཱ་མི་དབེ་བས་དེད། །སེ་ཚན་བྱབདྐན་རམ་པས་བི། བརྩཿ་སྟེ། བང་ 



































ཉད _ དཔེལ་ལ་རཊ་ལོགཅེས་སྣངབཏ་ཡིགཁདོས་བ་ཟུང་བའི་བཀོདཞུ ཡུགས་ཅང་འདུག ཡིག་དབུས་ ཡ་ ཡག གུན ཨི་ གནས་པས་བརུན། ། པཕི།ཌཔ་འོགན་ ཞས་པ་ བ་ བཟུང། ཤེ 
འཐུག་འོགཔ་ ང་ན་ལོགགི། །ཞོགས་ར ལས གདན་དབ། པད །གྷཾདགནས་པའ་ཡིག ཝ་ ཉང །རསང ཀ་ཁ གྱིར ་གིན་གཅས་ས་པ་ ་ 
ཧཾ སྤྱི་བོརསྦྱརབ་ཡོངསསུ་གྲགས། །པ་སྙེང་ ན་ ཐ ཏད ཡེ ད ན་བདག བསོད་པ ན། ། ཡ་ ན་ གསུང །སྤུར་བའཾ་མན་ང་ གས 
ཞུསྦྱབ། ཡཾ །ཙ་ཨའདབུས་ནས་ བ བླངས་ནསནི། | བྷཱའབུགཝ མ་ ཇ་ ། །ཞོགམ་ར་ ཡ ;་ བང ཞིན བ་ བླངས། ཤས 
¿£ སྟུང་ནགནས་པ་ ཅན སྭ་བརརྒན། ། །ཐ་སིང་ ཅོ ༥ ནལོག ཀྲ །བཞིནཔ་ལི་འོག་ག ག་གན ལཱ ¢ ཡག །དྷབའེ་དབུས་གན གནས་ཡིག ༣ ལ། ཀལགཟོག མ་ཨ ཤེ སྨནས་ 
ˆ པར་བརྒྱན། 


བརྩ ། །ཉལའེདབུས་གནས་ཡིགེ་ཡ་ ལ། །ན་ལག་སུངམ ཨེ་ སྣ་ནམ་པར་བྱཅན། ཡེ ཡེ་ ཡའ བུས་གནས་ཡིེ་ག་ ཧ ལ། ར་ཁོགས་ ཨུ ས་དྩདེ་བརྒྱད ྦ 


རྨོ མོ བོ་ཁྱོག་ཡོ་ནད་པངདག་ཝན། །དེཡང་སམ་ལྒ་རྱབ་བ་ཡྲིན། ཅོོ །ནལེ་ལོག་ནས ༥ དའོག ༣ དྲངེ། །དེ་ཡངས་མ་འྱལ་རྱབ་བའོ། ཕ༣ཊཕྲ་ཕུ། །ག་ཡི་འོག་ ། 
_ ས་ནས་ཏའོག བ ཞྲོན། །ཧཱ་འོག སཱ་ གནས་པས་དྭབེབརྱ་བ། །མ་ལའི་དབུས་གནས་ ༡ ཡང་དག་ལན། །ཛའཐགྱངཔ་ཅྱི་དབངས་ཁུ་ ཡུ ས་བྱཅན། ཝཱ་འཞེས་ཟུབཔ། དེལུར་ | 

| །བླ་མའི་མན་ངག་ལམ་གྱིསནི། །གསང་སུགས་བཅུ་པའང་ ལྟག་ཚདམེདཔར ཤེས་པརྱ་བ། དེ་ལྟརབྱངས་པའི་དགོས་པ་ གགས་བམ་ལས་ནི རང་ཞེསསུ། བཟུང་བའྭིསུགས། རྫོབ་་ བྷ 
42 ལླུར་བྱེདཔའིསཱགས་པས། - ཡང་དག་ པའི་ག་དམས་དག་མེདཔས་སྲགས་བྱཏུ་བ་དང་ བྲངབ་སྲང་བ་ཡིས། རྒམ་ཡང་མི་འགྲུབ། དེས་ནྭཝགས་བཏུབའི་ཆོ་གསྣ་བངས་པས་སུབ་ཤི་གཞན་དྲུན། །བྣལ་པ བྱེ་བ་་ པམ | 
¿ བརྒྱར་ཡ ང་ནཾ། །དངོསྤྲ་གུབྷ་ནམས་ས་མི་འགགུར་ཉིད། དེ་ཏེནཁབེལ་རྱི་ེབའོ། ༈ ལྡ་པ་ཕྱི་རོལ་མཚོད་པ་དང་ཚས་བཅུའི་མཆོདཔ་ཐུནམོང་དུབསནཔ། །དེནས་ རང་གཞནགཉིས་ཀྱི་དོནདུ་ཐུནཡོང་བ་ ཁད 
ཌ །ཁྱདཔད་གྱི་ཚོག ཡང་དག་བཤད་བར་བྱ། །མཆོད་པའེ་ ཡེ་ཤེས རྡོ་ར་ རང་གཞན་གཉིས་ལ་དོན ཀུན་འབུང་བ། ཡར་མགཉིས་ྱི་ །ཚེས་བཅུའི་དུས་ རསྱིར་ཕྱོ་བདྲགི་མཆོད་པྱ་བིདཔ་ལ: 


..ིའི དུས་མེད། 













 མི་ཟ་བན་ མཆོདཔད བྱ་བ་སྟེ། རེའིངུམ་སུ་ཕོད་པ་ཇིལར་བབནིསབ་བེབདགཉིད །སླ་གོལ་གཅེར་བུརྭ་བས་པ་ཡིས། །སརབ་ཤདྱ་ལོགས་ས་ 
བལྟས་ནས། །མ མ་པར་གཞག་པས་མཆོདཔ་ཡི། །དྲུསྲས་ ལྭདང་མཆོདཔ་སྔགསངིནཔ་ཆེ་ཐམས༦ད ཤིན་ཏུ་གསང་ཧྭཾ་བ། 


ཚིགཉམས་ ཏེགསུངབ་བསླགས་པ་འབའཤིག ལས་འབྱུང་བར་འགྱུར། བསན། །སྲེག་ནིཡོངས་སུགཏོང་བའམ། 


༤༧༡༤༦༥༡༦༠/༢༩༥༩༣༢༨༢༨༡༦༥༡༤༩༩-༨ 





"| ༄༅། །མྱ་བེདཔ་ལྟརྭབ་མོ་ལ་བྱཅཱ་ཇུག་ལན་པ་ནལ་འབོར་མརྦ་བྱི་དྲིས་བརབས་ལ་སྟེན་མྱོ་བ་བའི་ །མཆོད་པའི་ལས་ནི་ཁྱད་པར་དུ། ྷ་དངོས་མཆོདབ 


ཐེ་བན་ཡོནའྱབུངབས་ཐེཚོམ་མེ་དཔར། གདོན 
སེགོང་རྣས་འབྱངབ་སྙར་ཆུབ་ཕྱོགས་ཡོཁནད ཁ་ 


འཇུག་པའི གེགས་ནིའབབང་འགུར།ཏེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་དངོསྤ་གབ མྨེབ་འདེལ་སི་བོབཔས ཉམས། གཞན་ཡངམ་གསངབའྱི་ཕྐོན །ནངྱཀི་ནྣམ་པ་ལ་ཚོགས་པའང་། ཧོ „ 
།འཆི་བ་དངན་འཕད་ཧངྒ་པ། །གལ་ཏཱ་དངསྔ་སུབ་མཚབ། 


འདོདན། །དམ་ཚིག་རྟག་ཧུ་བྲསུང་བརྩ་བ། སྟེ་གསངགཁོནལ་འབདཔརྩཔའོ། ༈ །བཅནཔདུས་བམས་ཅདྱའི་སྱོདལམ་བསྟནཔ། །འགྲོ་ཀུནགཡོན་ལས་ཐང་བ་སྟེ། ཅནོ་ཙུགཡོན་ 


།འནས་བངམེདདོ། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་པ་བརྟུན་དང་གཡོ། བྲཐ་མསཅད་དོན་དམདུགཡོནི་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ལས་ཅདབའོ། །གོའིབནར ཏོགུ་ནལ་འྱོར ཕས་ གཡོ་ནཔ རྐཿམདཔས་པྤུད། ། 
པར་བ་ཉེ། ཇེ་ཉརན། ཤ།ཀ་པ་གཡོན་པསནོ་དདོད། །མཆོད་པ་ལ ་པ་གཡོན་གྱིས་བྱ། །གཡོན་གྱིས གཞན་ལ་མཆོད་པ་སེགས་ བསྙབ་ཅིང་ དཔིས བཟང་རདྱ་ དཾ 
ས། །རགཱ་ 






»§” གྲོགས་ཕྱགརྒ་རྒྱལ་རིགས་ཕེགས། །རིགུ་གཅིགཏཱ་ནི་བརྟག་པར་བྱ། ཉེ་ཕགམེར་མསཾ་པར་ཁ། གཞུནཡང་སྱདཔའི་ཁུད་པད་ བཟའ་དང་བཟའ་མིན་དེ་བཞིན་བཅུད། །གཙང་རྨེར་དཔ་འཛིནཔའི་འདེུས ངྷ 





དོནྡནས་དང་ངོམི་ཤེས་པའིསར་ཡོནལ། རོ་ཚ་སྲང་བརྱ་བ། ཐཡལ །ཀུན་ཏོག་གནལས་ངེས་གོལ་བས། ཡོད་སེདརྟཊཅད་ །གཉིས་པ་ཐམས་ཅདྨ་ནམ་པར་མངས། །རྣལ་འབྱོར་ གསངམཐའ་ 
ཟེ དྲྭ་བ འི་སོམ་པ་ཡི། སཱགས་པས་སྦོད་པ་ཇི་ལྟར་བྱེད མའ པས་དིདྭགས་ཀྱི་རྒྱཝ་པོ་ སེངགེ་བཞིན་དུ འཇིགས་པ་མེད་པར་ སྱད། པར ¶༈ དགུ་བ་སྲགས་ཀྱི་ཆེ་བ་བསྟན་པ། ཐུ་གསུམ་” 
ྦ པཱགསཀྱིས་གང་བའེ །གསང་སཱགས་རྣལ་འབྱོར་མ་སྭེ། ལྟཡ དངོས།། ཇེཾཊཱན་མའི་སགས་ལ་ཁྱད་པད་དུ་ཡིད་ཆེག་ྱེད་པའི་ཕྱིར་དངོས་གུབ་ཡེ་ཤེས་ཝནདྱསླང་ཝང་ལན་པས། །རྣལ་འྱོར་མ་ཡང་གསང་ 


.༧ 
>=#¡‡ 














ོད རེབ་ །གོམ་གས་དངོས། དེའི་ཕིར ར་ །གལ་ཏེ་ ོའཕངུ་མ་ཆོག་འ རཱགས་དང་ལྷེ་ གུ་ཐ་དད་ཡྱི་བ་ཧེ། 


° ཨཿ ༣༅། 
དི 
གང་གེས་ ཝགས་བཟཟསན་ ནི། །མི་རྣམས་ཡིད་ དདི་ཛང་དག་སྐྱརེ། བསེ 
ཤཱ སགས་པ ་དངོས །གྲུབ་ཏུ་འབུ ང། དཔོར་འུར། བནེ། པངས གས་མི །གཱ་ཚོགས ས་ ད་དང ཞོར་བུ། ཇིབཞིན་ནོ། དེའི པ་ བསམ་གཏནདང །ངང་ལདཔ སུ་མུན་ 
པའི་ཏིའ་པེའཛེནཝག་པའི་ཝའི རྣལ་འབྱོར་གྱེས། །གང་ཞིག གསང་ཝཱགས་ཅྱི་རྒྱལཔོའི་བཟླས་བརོདལ་ གོ༔ གོམས་པརྦ་བེདདནི། ཡཇིག་ནེདདྭགགས་པ་ སྲ །བསོདན་མསྦ་རུང་བའི་མི་ཡེ་སྲ་ཁང་། བླགསྨ་སཔ་ 
གཞིས ་ཤི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅདྱཔུརུ་ །འྭ་བ་ པར་ གྱད་པ་ འདིལ་ ཐེ་ཆོ་པ་པེད། དེ་དཔལ་ཧེ་རུཀས་གསུངས་པས་སོ། ། །བཅུ་པ་དེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ནང་བ་མ་མཉེས་ པ་མསྤ་བུང་བ་བ་ཏྟནཔ་ །བླ་ པ་འསངས།༥' 
ཏཱ ཉི རྱཔ་བྲ་མ ཆོས། བྲ ་མ་དེནི་དགེ་འདུན ན་ཏེ། ཀོན་ཛགགམཐམ་དདབསོ། །ཁྱད་པར་ཙོགཅིག་ཞིས་བླབ་པ་ ཁ་ོག་གིཔ་བ་སོབས། བཱ དཔལ 'ལྡནཛཾརེ་ཅན། ཏེདོནེ་འཆང་དང་ཐ ་མི་དད་”་ 





དེསན་འྱབས་བུ་དམན་པ་ལ་ཡིད་ཡི་ཆགས་པར །ས དསྦྱངས་གོ་ " ། ¡ 
| 


ངསན། དངོསྲགུ་བཐམས་ཅདཝ་མམཤེས་པ་ལས་འྱབང་གི་གཞན་དྲནས་ཡང་ཡི་འབུང་བུས །འདིར་དྲེ་བམ་ ཁོན་དངོས་ཐུབི་ རུཡིནཱནོ། 
འཕང་འདོད་པ་ཡིས། ། ཕྱིར་བྲ་མ་མཉེས ་པརྱཔ། འ ན་ཤྲིནཾཧཱ་གཅེས སཾ། རཾ །ཞར་ཐུང་དཔལ་ལྡནྡོ་རྗེནལ རྭ་པའྱི་སབ་ཐབསྤ་ཀིམ། ཚན་ཉིད། དགོངས་པ་བླ ན་མེད་པཉིད། ྲ 
ཤཱ དེརཕའབྱོརོ་ཅུད་མན་ཆད་ལ་མེད་པའྲིབ་མེདི་ཁད་ཚོས་ཚེགཅིག་གིས་ནྡོར་འཆང་འཐུབ་པར་ཐེད་པའོ། །མན་ངག་གིའབུང་གནས་བསྟནཔ། དཔལ་ལན་ཨུ་རྒྱནགནས་གྱི་ མཁའའགྲོ་མའི་གསང་མངོད་ཆེད་པོ" £ 
པཿ 4, ནྱ་བུང་ཞིངྒ་གུབ་པའི་ཝེབ་དཔན་ཆེནཔ་ནམས་ལས་རིམ་པར་བཟུདུཔ་པར་མ་ཆདཔ། འོ། ཁྱུ །དཔལ་དྡཇྔ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ གདམས་དག་ གསང་བ་ ཨིན་ཐཱ་ཏིལ་སོགས་པའི་ ཉུནནས་ལྷན་དང་ཞལ་དུས་ ། 
 ༼ ཞལ་ད་བྱནདཔའིརེས་པུགཞས་པའི་གྲཞུང་ལགས་ཕེབ་དཔནཆེན་པདཔལ་ཨོ༡ནི་མི་དབང་སླིདུ་ཏིས་མཛདཔ་རོགས་སུ། །ཆགརི་མཁནཔདུཔལནུའླུ་པ་དང་། ལྟ 

རཱ 


བ་དགྲེསོངཕྷཛཱཀྲིཏིས་བྱསརབའོ། ༈ མེ་དབང་ཇོས་གསུམ་ལས་ཝགས་ཁྱི་དེཁནཏིདྱྱི་ཆ་གཞུང་ཨིནྡཟུ་ཏིས་མཛདཔ་བཞུགས་སཾ། རྒྱ་གར་སྐ་དདུ། ཤི་བཛྲ་ཡོ་གི་ནྲི་མནྟ་ཨར་སྦ་“ 





ཏྤ 
ཏྲུ 








༥ ༄༅། །ཏུ་ཏཾདིད་དཤྭསཱདྷིཿ པནཀྲ་ཝཾ ཡ་པ པ་དེ་ཤུདཡ། ཡ། བོདྐསདདུ། དཔལ་དོངེནལ་འབྱོར ཡོནཏདབྱསེདཔའི་ཕག་མོ་ མའིསྲགས་ཀྱི ' མའིསགས་ཀེ་དེ་ཁོ་ནྭཉིདྱ་ཏི་ ཉེས་རང་བྱིད་ ཁོངནཔེ་ཉུར་གད་ 
པ་ཤེས་པ་དེཉིདྱཀི་ཏིང་ངེ་འཛེནྱ་པེ་བ་ གྱིས་བརླབས་པ འིརཾཔ་པ་ཞེས་བུབ། དཔལ་རྡོརེ་ནཱལ་འབྱོར་མ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སྔགས་གཟུགས་.. གསུམ་མ་ལ་སཾགས་པ རྒྱལ་བའིདབང་་ 
# ཕྱུག. .ས་གསུམ་བགྲོད་ནས་གྲུ །གསུམ་ཐོབ། ལ། ། །ཤིན་ཏཱ་འཛིགས ཉམས་བཙར་བཅདཔས་ ཤིང་མཆོག་ .སྒུབ་བ་ཕོལ། ཧེ་རྦ་བཾད། །ཐིག་ལྱ རེ སགས་གི་ནངངུཝ་དང། ཐུ་ཡར་ཏིར འདིེ་ 
གཟུགས་ཀྱི་ཡི་གེར། གྲནས་པ། །ཕྱག་འཚལ་..བྱ མིནབླརབས་པན ་དྲུ་སེངབ་ལ་རོགས་པའི། དོ་རྔ་ཕག་པོ་དཔལ། །ཡི་གྲི་ །གསུམམསགོ སཁྱེས་སགས་ཁིས། རེ་པེའི་དེ།ཁོ་ནིད་ 
འཕྲུལ ཐཿལ་ཛུཉམས་སྩེཔ་ དུ་ཡངདག་ཡིདཆས་བྱེད། །བགེགས་ནུམས་ ཁསལ་གནས་པ་ངོཞས་པས། ཐམས་ཅདབྱ་རག་པདྨ་བེད། །གསངྭསགས་དོནནི་བཤད་པརྡ་བ། ། 
༩ ས་ཡི་ཡྲི་ སྭ་ཡེ་གནས་སུ་ཨོ གེ་མདུན་དུ་བལྟ། །ལྱག་འཚལ་ཡེ "གེ .ཨཾ་གཟུགས་བརྟནི་ཚུལ་ཁིས། རབ་གསལ་བ། །ཆོས་ཁི་ལམ་ སླ་ལི་ དེ་བཤད་པརྱ་བ། །ཟླ་ཏབས་། 





ཌེ 
ཆྭ 
ཡི 





རར 


ད། །ཉི་མ་ཁཾ་བུའེ་ དམ་དཔེ་ རྣམ་པ་ཅན། ཆོས་ཀུན རཔསངཔ ལ། རབ་ཏུ ཨི་གནས་པ། །དངོས་དང་དདོས་ ཤོ ༠༠༠༠ རཾ ངོ 


། 

¦ ་ 
„ བཅུང་དདཐལ མེད དེ ངཱ ། །ཆོས་ཀྱི་ ༩ཐའའཐས སྒུ་ནི་ཐོབ་འགྱུར་བ། །ཞྲོ་ཝྡན་སྒྱེ་བ་འདེ་ཡིས་ནེ། །དཝ་' ] 
¡ ཤོམས་བཙམ་གྱིས་ནེ། །འཕལ་དུ་ཡང་དག་ཡི་དཆས་འགྱུར། །ངེགས་བྱད་དང་པོག་ཡོན:..ཨཾསའི དུ་བསམ། གྲདེབསེཝིངགསལ་བ་ལྲས། །ལོ་ངས་སྤོད་ལམ་ནིལེགས་པ་ནི།།། ཌྷ ° 
¡ ¿¿ ཏཱིནཅིང་... གནས་པ་རྣམས་ཕྱེཞིངའཇས་བུ་་འགྱུངབ་སྟེ། འབྲེལ་འབྱུང་ཡཾ་ཤེས་ཏེ། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་པའེ་འོད་..དམངལ་འོདའཕ་བ གསལ་བ། །འདི་ནི་ཟུང་འཇུག་ཞེས བྷ 
| ཇི་ཉརྲ་བག་ཆ་འདྲ་བ་ཡི། །ལེངས ཝིགེ་གམས་པ་ལུས སྩོདཆོསྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །རང་རིག་ „.རིག་པ་གཉིས་ཨོཾ་ད་སང་བའོ། བདེ་བའི་མཆག་གུར་པ། །གཡསྲ་པའི་ཡོཾ་ 
| བའི་ཡེ་ཤེསྦྱར་མཚོ་ཡེས། །སྦལ་པ་ལམ་དྲིང་མཔདྭ། དཉཀས་ཏིརཀོམསནས་ །སྒྱ་མ།་ལྟ་ „ཁཕལ་དུ་ཉམས་གྱེ་བས བུའི་ཏིང་འཛེན་གྱིས། །རུ་སླུ་གསུམཁྱི་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་༡” 





བཱ 










| ཤཾ།། ༄༅། །དན་པའི་ཡུལ་གཉིས་སུ། ཟླ་འད་བར་བསམ་པརྱ་བ། སྤྲལ ཛལ་འཐྲས་བུ་ པའི་སྲུ་ནི་ཡ ང་དགཐོབ། །མེ་ལདྭ་ སླ་གསུམ་གྱིལས་དུའགྲོ་པ གཟུགས བྷ ༠༡ 


འུང་བ་བཞིན། །ལུན་ ཨཾཝལསལགནསཔས། ཅེ་གྱྭབཱསྐུ་དམུསྦྱར་མཐུན་པའོ། ཧེ་གམསཔལས།་ན་མེད་པའིགའཕུང་པོབ། མ་གསུམ་བོབ །ཇི། གགསུམ་དང་ཡང་དག 
སྦོར། །ཐིག་ལེ་ཡ ང་དག་བསས་པས་ སླ་གསུམ་ཡང་ངོབོ་གཅིག གཅིག །དེ་ཤེས་ངབ་ སྨཾས་དང་ཐལབ ཏུ་མི་གནས་པ། །ཆོས་དབྱིངས བདག་ཐིགལེ་རང་གིངོ་ ཉིད་ངེས 
¦ ཚཾ།བཾ་ཡིན། །ཡེ་དནི་ དང་བརམས་ཅི་ཡོ་དས་བཟུངསྟེ། དེར་སོང་སྔགས་པནི། །སྭངབ་མེད་པའི་ ཁལ་ཧབདེྟང་གི་༡མསྭ་སེ་བས། གོ་འཕང་འགྲོ། །བ་ན་མིདྱ སསུ་ལ་ཡོདཔ་ཉིདལམ 
༈ རྲ་བེད། པའི་ལ་མ་སྲང་དེ། །ཡངདག་ཚོགས་སངས་ མཁའའགྱོར་མཚོའི་ཆུད་ལས་གསུངས་ས། རྒྱས་ཀྱིས་གསུང། །ས་ཡིག་རི་པོང་ཏན་ དཀརཔ་ གྲབུ་ ས་ནས། །ཤྲེག,བདེབ་བདུཡི་ 
རྫ་ རུ་བིད། དྲ མུད ་ྒེ | དཱུ འི „ ༧ ཏེར་འ་ "༠༡" རག ཡི་བ ང་ ་གིསསིི་ཾྣ་་༅ོོ ༡ གྒྲོ་ཧ་ནྭ ཚོའྱི་ཧྲར་ ཀ་ སོ ་ཡསྭོར་ 

ཇི ཤེས ན་སསམའངགས་པ། །དེ་ནྲ་སཾག་གརྣམ་པ རཤས། སྤེམས་ཏིནྱཾ་ཧིད་པ། བླ་མ་དམ པའ མནངགག་གས། །མཛོད་ (མྨ།ཁའ་འགུརྒྱ་མཆའཨུ་དལས་གསངས ། སྤཆན སྒར | 








ནི། །སྣ་ཚོགས་ཐིག་ལྦུ་ནམ་ ཊེདཟེར་འཐོབ པར་བྲསམ། །དངོསྤུ་གུབ་ དེལ་སམས་བརྟནཔ་ལ མ་ལུས་ཐེབ་དོན་དུ། །ཡང་དགུཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་འྲགོ། །དཱ་ཊིཉངཝིནལ་ 
ཐམ་ས་ཅདའཀུབ་པས། ཡིགརང་དང་ཡང་དག་ལན། །ཚངས་ ཛའིདབུསསུ པའི་པ་གྲ་དམ་སྱང་བྱེད། །ལེགས། དེལས་བུང་བའིེ་ བའི་འོད་ཟེར་དམ་པ་ལ། ཁ་དོག“ །སཱ་"""" 





ཤཱུཾ།ཚོགས་དོརྲརྣམ་དག་འགྲོ། །ཛ་ཡིག་ནདདུ་ཡང་དགུ་བསུས། །ཇི་ལུར་མེ་ཤེལ དཔརཔ་ ཇི་བཞིན་ནོ། །གཞུན་གི་གོང དེ་ལ་གོམས་པས དུ་འཇུག་པརྡནུས། །ཛུ་འཕུལ་ལྷ་" བྷ 
3, ཆོགསཆུས་པར་ བུདྟའིཞིངལྟ་བ་ལ་སོགས་པ་ འགྱུར། །བུ་ཡགྲའུབརླ ན༨ཡངཐགས་པ་མིདཔ་ ནུམ་པར་འད། །དུག་པའི་ཤེལ་ངང་མཚུངས་ དཀརབ པ་ནེ། །འགྲོ་དུག་། ༤ 
{ ༨༦\ 


[རྒྱ „.དིས་འོདཀྱེས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམསཅད་ ནི་བྲསིགྱ་བས་ནས། །མངོན་ཤེས་ གངའདོདཔ་ད་ཐིག་ལེར་དད་བས། དྲུག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ། །སངསྦྱངསྱྱ་བངྲ་ མཐང་ ཆུབ་སེམས་་ 
¦ དཔ་འཉིད། །ཡུན་མི་རིང་བས་ངེས་པར་ཐབ། །ཨོ་ ནབགཡསས་ ཡིག་ལ་གནས་རྣམ་པར་བྷཝ། འདིཐམས་ཅདམེ་ཡངལ་གཅུགསབརན་ཤརབ་ལུར། །བླ་མེདགོའཕང་ཡང་དག་་” 


༠༡ཆ༣༨༠༠༠ 
= 





ཤོ་ོ། །ཅཱགོ འགན ས་རིག་པ སོ་ག ོད 
¡ ཟླ །སེངགནས་པ། ཧཾ ཡཚན་དགཔ་བྒདམ་པ་ལས། །འཕལ་དུ་ཡིངཚེས་བྱེདཔ་པྟེ། །མཁས་པས་བགམས་པའི་སྟེབས་ཁྱིསདེ། 
ངེ 


ད 








༧ * སེ * ༡༠ 


༤ 


དུ་ནམ་བྲསམ་པས། །མཁའ་ལ་དིཁདཔརཆེབ སྙེཾདཔནུས་པརའྱཧར། །ཀ་ཡིག མེཏོག་དམརཔ་ རུ་སེགས་མེ་ཏོག་མཚུངས། །འོད་ཟེརའབརབགསལ་འགུརབ།། 
ར་ཡིཀནང་དུ་ཡདྲ་ མཛོདྱཔ དག་གནུས། །འོདཀྱི་ཕུང་པ་ནམ་པར་བསྒོམ། །བསམས་པས་བདེ་བ་ཡང་དགྱཔ། །དདམེད་གའཕུང་ཐོ ཁཚུང། །ཕྱི་ མཐར་ནས་་ 







ཐྲུབ་དབང་གོའཕང་ནེ། ྱངྱརྲབམ གཞི་ཐོབ་པ་དའྱགུར། །ན་ཡི་ཡི་གེ་ནང་ དཔར སེལ་ལ། ཆང་ཧུ...།ཡིྡ 


་ཉརརྒྱས་པ། །དེ་ཡི་ མིགཏུ་ སྙིང་པེ་ཡ། ང་་ | 


" ༨༨༠༤༤ ༦༠༤༨༢༤༡༨༧༢༦༣༩༠༩--ཐམམཿརཔ༦ར་མཆར: 


རཱ དགའབཏུ ང་། །སྟེན་ཀའི་ཟླ་ཕ་ལྟ་ :མངོད་གིསའདོདཔས བུར་བྲདི་མ། །ཡངདགྱབ་མའི་མན་ངག་དེ། ཡིད་ཡུལ ༧ལྣ་ཡེ་མིག་གིས ཉིག་ལེདཀརཔོདེ་ཡི་གེའེགད་བལས་བས བྭ ལྟ 
བརྩབ། །སྤན་ཝ་པ་ མཐང ནི་ཐོབ་འགུར་ཏེ། །དེ་ཚོསངསྦྱརས་ཉིད་དུ་འྱགར། །ཡ་ཡིག་མཁའའབའི་ཡེ་གྲེས་དི། ཐྡདཔོ་ འོད་ཟེར་འཕྲ་དབའ་ཁུགས་པས་འཐུག ཅན་ 
;ཤྷོ།ཁྱབ་བས །རྣལ་འགྱོར་ཆེན་པོས་བལྟ་བར་བྱེད། ལག་པའིཕབད. མ་ཡིགནར་དུ་ཡ ང་དག་གནས། །མཉུམ་པ་ཏིད་ཀྱི་ཡིད་ཀྱིས་ནི། །ཐེཆོམ་མེད་པརྣམ་པར་བསམ། །རྒས་ 





] £ །དང་འཚེ་བརྣམ་བདསྤངས། །བྲ་མེད་གོ་འཕང་ཆུར་དུ་ཐོབ། །བ་ཡིགཐིག་ཁེ་བླཟུ་ཨ་པེདི། །མཛེས་པའི་སྐརས་སྐར་ དཀརལ་འོདཟེབའཐབ ཆེན་འདྲ། །ཀ་ཡིག་བའི་ 


༤ ལ་ཡང་དག་བཞག །བགམ་ དེ་ལ བྱ་རང་བཞིནྲ་གཡོ་མེད་ ཡིད་ཅེ་གཅཟིག པ། །དེ་དོན་འབས་བ་ཐོབ་འྱབ་རཏེ། །ཡང་དགརོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བྱེད། །དངོས་དང་་་ 
| ། དྲས ཚོསྤས་ མེདྨ་རམ་པར་སོལ། །ལསཿན་གེསནི་མངོན་སུམ་བྱེད། ཛའི་ར་ཏ་ར་ཡེནཔས ཛམིན་བྲཾམ་པསརངགནས་པའ་བྱེད། .མེ་ཡེས་བྡ་གཟི་བརྔིད་ལྔན། འབད་པས་ 





༧༡ 


7 
ར 





ཁྲཾ་བརྟནཔས་དགའ་བ། འོད་ཟེར འབྱུ བ་མཆོག སཿ ཏུ,བདེབ དངོས དགའ་བས | ..ཁྱདཔར་དུདགའ་བ་བཞི་ཕྦྱེ་བ བྱ །སྲིད་དང་མྱང་འདས མཉམ་པར ངོཔ་ཉེད། །དབཅ འཇབ པེ 


¬ ེ གའཡ་ ལྷན་ཅིག་ཏྟ ནང་དུ་གནས། །བྲསམ་པ་བཌྡན་་། ་ 
དབུས་གཞུང་པ། མེ ྲ 





† /*ཌྔ 






= 


༡2༦ 


༧ 


རལ 


ཆི 


། 







ཟར ༡། དཔར་འགྱམར། །དང་ངིགྲ་ནལ་འབྱོརཔ་དེ་ལི། །ཐུདཡདགོའཕང་ཐོབ་པར་འགྱར། །བ་ཡིག་གློག:མརཔ འགྱུར་རྣམ་པ་ནི། 
དེ 
ུ 





སྭེ། །ཀ་ིང་ཁའིནངངུ ཡིག་དབུས་ས་ཡད་དག་བལྟ། །དུས་མཚན་ཏིདདྲི ཉིན་མཆན་མེདཔར་ལངབ་གསལ་བྲཕ་བ་ལ་དམིགས་པ། ལག་པར་བེད། །དོརཾ ཐཏབ་པ ཏ་བུའི་ཏིང་འཛིན་ 
ཅིས། །༣དའི་མཐའ་ནི་ཡེ་ཤེས་བཞྟ། ཆའདདཔ་མཐོང། །དེ་དགནས་མའད སེམས་མ ནི་ཡང་དག་འགྱུར། །ཕགྱཧ་ཆེནཔ་མངོན་པར་ཐོབ། །མ་ཡེ སྐད གསྱརབར་ཅེད་ 
ཅན། །རྟོག་པ་མེ དཔའྱི་སིན་སེག་གིས། །ཡུཡ་དང་དཔ ར་པ ཚགས་པ་ནམས། །དེ་ཡེ་མི་ལྭ་མཉེས་པར་ ནང་གི་ཡེ་ཤེས་ཏི། ནི། །དགྱེས པས་དངོསྤ་གུབ་སྟེ ར་ བར་བྱེད། །པེ་འལ་ལ་ 

ལེའི རྟལྭ་བརའཁོར། །ཐྲེ་ཡིག་རྟགས་ཅིནངྱ ཅེ་མོར་བལ་བརྩ་བ། །ཉན་ཅེག་སྱི་འགགཡས་དུས་ཤི་ཁད་་ 








།ཚ་མ།བན་ གཡོ་བས འབོར་ 








ཟིས - 
¦ ༣༢ ༄༅། །མཚན་དུགསམ་པརྩ་ཐྭ། །དངོས་དང་དངོས་མེདརཡ་གོལ་བ། མཐར་ཆོསྲས །མཆོག་ཅུ་ཤི་བཆ་དང་བལ། །བསམ་ 
དཔ་ད གདས་ས འད་འརྱབ། །པ་ཡིག་རད་ཤདརྦལསངས བཞིན་མདཔ་ལེ། སཱངཉེད་མལཇཔ་མེད་པ། །ན་ཡིག་གནས་པ་ 





4 བལྟ། །འོད་ལྡན་རང..ཨས་ཁྱབ་ཐུས་པས བཞིན་དྲིམ་མེད། །དེ་ཡི་དབུསསུ་སེམས་བཞག་ལ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་ནམ་པརྦ་ངས། །སིདཔ་ལས་གོལ 
ཤཿ དོ། བལྟ་བར་བྱ། །ས་ངསརྒྱས་ཉི་ད་ཀྱི་གྲགས་པ་་བསྙན། །ཕ་ཡིག་ཕེར་པཾ་༩ིསྟེ 


གི་དང་བཞིན་ཡིན། ནང་རྐང་པའིབོལ་གོངདུ་ དུབཞག་པར་བྱ། །འོད་ལཱན་རངབཞིནབསམ་བས་ཅུམཆོག་དང་ལན་པའི་ བར་བ། །ཉེན..སྤང་བྱ མེངས་ཁམས་ནེ་ཡང་ 


© [ཐམས་ཤེཾ་ཟདཔར་འཕྲོ། ཚེའདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་འགུར། །ཕྱེ་བ་དང་ཞེ་འཆེ་བ་ངས། །སྭཱ་ཡིག་རང་འོད་རིམ་པར་གྲགས། | .རུང་གཡོ་བ 


> 


] ། རཛེས་པའོ། །མ་ ཅྩིངངཕཙམཿབདཔརམཐེཕོངམ། ཡིག་གཞོདཔྨ་ནམ་པར་བལྟ། །མེད དནཔའིཡུལ་ལོངྦབའིཆ་ནསྦ་རང་འཐོའོ། ལ་སོངབ་ཡིདཏམ་བྱེད། །ྦྱ༔་ 
„ཡ་ང་དགགནས། །དི་བལཡིནྲི་གོང་ཁྱེར་་ལར། །སེམས་ྱིས་ ཅ་གཉིསནས་ འཇུག་པཙམ་གྱིས་ནེ། །དེ་ལ་གོ་འཕང་ རྱྱར་དུ་འབར་ བླ་ད་ཡེད། །ཧཾ་ཡིག་ཕ་ལ་མ་དྡོད་༠་ 
“ཉོ ཡང་དག་འདྲ། །འོད་ཟེར་འཁོརྭ ཛོགས ལེ་གཡ ཞངའབུང་། །སྦུ་ཡཾ་ བུས་སྲ་ཡང་ པས་མགཉིས་ལ་ དག་བལྟ། །ཐྲིག...ཤེལ་སྒོངལ ལེ་རང་བཞིན་དི་ ཨལ་གཟུགས་བརྟན་ 
@ྷ འཆརབ་བཞིན། མ་ཡེད། །བརྒེམ་པར་བརྟན་པར་འགྱུར་བ་ཡེ། །འཆི་མེད་ཉེ་དངུ|་མཁའ་ལ་ཕྱྱདཔ སྱེ་བར་ངེས། །ཡུན་མི་རིངབའི་དུས་ཁྱིས་ནི། །གོ་འཕང་བླན་མེད་པར་་ 
། ( ཐོབ མཐརནི་ །དྷཱིཿ ཊ་ཡིག་དང་སྲིདའི་དབུསས་ཟེར་གསུམགསུམ་ཧེངད་དོན་ནུངགི་ཧེང་མའི་དབུས ཇིའི་ཡི་གེ་དབུས་སྐུ་ནི། །ཡིདྲ་དུ་འོང་བའི་སངས་རྒས ས་གསུམ གནས། ། 


དག་པ སེས གསམ་དང་ཝནཔ་ལ། །དེ་ ཕ་གསེབྦཅིགཉས་གཏསརྱིདཔརཔ་ དབུམ་གསལ་བར་བླ་ཤོམ་པའོ། །གཡ་སྐགའཐལབཅན་དྱབངཔ་དཔལཇོདནགསུམ་ 













༤-ས༤པལས༦༡ལ༦སར་ ཐཉ༩༨ པེ༤༨༨སབ--རབངེའམཿས་འཉརྟལ།པརབ)༨ས ཤ-སར་འབལས་༡འབའམཿནབ་མཚང་ཤབ་བཉམས།་༠༩ཉ-ར༤བ་པ་བཔབ་པབསམརས»ཏཤེསས་བ༡་ཝས་ཟསར - ༡༡༡༡༨༤༨༨༡༨༥༨༥ྕྟ༥༤-ྷྟ༤ྟག༤༤༤ ༤༨༧༤ྟ༥རཛ༩པ་ 


ཐ)༧ལས ༅༅མཿནན་ ཤཿ-ཉཉ་༢་ཤབཅསལ་མཚརས་ཤམཉཉ»ར8༤ ( ༩༦ལ་ཤཉ་མསས་མཁམརས༦༨༨༤༨༥ྟ༤ྟ༨ྟ ྔཛཕ'༩ཿརྣ༤༤༤༡༤༡- ༡༤) 


ཤཿ ༄༅། „ །བགསུམ་སེལནས་བླཟས པས། ཞས་དམ་པ་ཉི་མའི་ཆ། ཙི རཆུང་ །སད་དང་སྙིང་རྗེ་སུལ ལ་ ( འཁོར་འདས་ ང་ པའ། ། ི་ ལུ 
སསྲོགཉཉ:ིི\}ྣནི|ིཾིཾེཾེིི་ 
བསད །གཡོནཧཙཱགི་ཡིགེ་དཀར། ནུམ ས མླག་བཏིད།།ཅུང་ད་ ལི བེངས་ ཤིས་རབ་ སླི ཀ་པཐགས། ཉེ དེད ངས་ཟྱ་བེད་པ།། 
ལམ་ལངས་ཨུདཚོགས། ཆུནི་འབབ་ མས་ཚ མ་བདཔའིསུ། །ཅངས་པ ང་ སགེན་བཇོསཔ། སགས །ཛི་ .སེག་གི་མདེ ལེད་པའོ། 
དྲ ཁི་ཛཱུཾ་བསྙལ་བས ཏཱུ་དབུང ཧྲ སྲ འཐིལ སྭ 
ཆུ་ཤིང ཅི ་ ཡང་དག ་འདྲ། ! ། ལྱ་གི་མེ་ ཤེས་པ་གསལ་བའིཉསིནཔས། ྦ འབར་བཞིནདུ་འབར། །ཉེན་མ མངས་ཙྩུཾག སུམ་ཀ ེཡེ་དབུས་མར་ཞུག་ ཏེ། ཡམ་ཅི་ 









འ་ 


-༩ེ:$ི༦ 





༤--༡༨-༨༠༨--༩༤༤༤༧༢༤༨༦༧༩༤༢༠༤༦༠༤༦༠༩༦༦-༢ར༦༢༠༨༠༥༩9ྦཿམྡ༠༢༧༧༤༨༤༤༤༤༤༢༤༨༧༢༢༦ཟིཿས་རི༧ས༢ེསˆ༢༤༢༨༤༤༨༠༤༧. 


པིབ སས བས <` ་, ༤༨ ལུ 
རང་བཞི པའི་ཆ། 







ཤིན ཤུ ནནི་བད་པནྱ་བིད། །དེར་མོ་ངོ་ སྱྱངཅནཔ་སེམས་དྲི་ཆུ་དནའདས། །ཆོ་སྭ་ཀིལམཿོཙ་གནམནས་ཐོ་དེནསསིངགའེོད་ཐོནཔའཆོ། ཞེས་ཡེཤེསའི། །ཡང་ ། 
ག་ཡཤས་འྲབསབ མཚེག་གི་མཆོག །“ུནམིའིང་བར་ཐན་གུརཏེ། །རཇེ་སེམས ད༨ལཉམ ལི པར་འྱར། སྐུ གཡས གསུང་ ཐྣམས་པསགཡོན རང་བཞིན་ ཞེས་་ ྦ 
ཧཱ།འརྗོད་པས། །དྲགུས ཅིཡ་གེའི་དབིལ་འཁོར་དེཉིདཆོས་མུ་ སུཐཾག་ལེ་བཞཾ་མེ དཔས། །ལྟནཅགྱ་སིས་པའི་རང་བཞེནཉེད། །སེལསཿན་ཀུན་ལྔ་ནམ་པར་གནས། སེམས་ན་ཀུན །དེ 
 ཏུད་མས་པའི་ནལ་འཐར་པ། །དངུས་གརདུཟེབའུརར། །རབྱཏལ་ག་ མབྱ་གསསདས འབུསྡ་ལབ་པས། །ཟཤདཞེསདགལཅ་དངཔ བར 
-༧།བསྒེམས་པས་ པའ་གཞ ལུ་འགེ། ུལ་གསོན ར་ ཀཱལ གཡས་སྱ་རུང་ པ་ལས།པ ཉང ཡསའོག །རཾ་མེ་དྲེ་ དབུསམནས་ ནི་ངེས་པར་སྩྱན། མེ་རུང་གཅེག་ཏུདྲིལ་”་ 


ན། །ངང་བཞ ན་འོད དྭཏོགས་པར དན། བ།སལ་མཚོག་གི་མཚེག །ད་ཐའི་ཡི ལ་དམིགས་པ་བཏྟེན་ནས་འདེན་མ ༢༡མས་སྭུ་བང་བར་བྟསན། ལ་བར ཨོ་གསུམ་ཅི་བར་ཐིག་ལེ་གསུམ་ཧཾ་གསུམ 


ཌུ 








{ 














------------------- ༤༡༡ གག ༡ -- ----༡ -------------བ༨༤- 
༄༅ ཤ། །ཡིན་པར། ནི་འབར་བ་ཅེ། །ཤཱ་ . ཡི ་དེཡེད་ཅེ་ཡུལ་ཅམ་དུ་འགྲེ་བས མོརྭ་བས་པའིསེམས་ཉིད་ནི། །མིག །མི་གསོ་ཏིད་དུ་. ཤགཟུཔ་འཛིནདང་ཐྲལ་དགསལ་བ་འབའ་ཞིགཏུ་ འགྲོ་བ་ཡི། 
སངས་ .བདབདང་བཅས་པས་ ཨྩོད་བསམ་ ཡས་ནེ། རུ འཇོག་པ ལ་བཏཾནནས་ གྱི་སྲ་གུབ་པར་འཇུག་པ་ཉིད། །དེ་ལྟར་གུས་པས༔ ན་པི་ ཤབར་འཇག་བྲ་བ འཆད། །བྲཿ ར་པ" 





དེའི ཱ ྦ 

-དརྙནབསྙནངུ་ རྣམ་པར་བསམ།, །ཡུནངིང་བསླ་མ་པའི་ཡིད་ཁྱིས་ནི། །བདེ་ སུག་བསལ་ཅིཅེན་ཅིས་མི་དནོདཔས། བཅེནཔ་ཐབ་པར་འྕག །དེནྲི ཐར་ཆེདཔའི་ཞལདས་དོ་ཧ་་ ༢ 
.3 ཀོ་ཤ གསུང ས། །ས་ཆོསསུ པོ གཅིག་ལ་སང་པ་ .ལོངས་སུ་ སྔུལ་སུ, གཉིས། ། །ཆུ་ཡཚན ༥ཡེགེ་གོམས་བའྱི་ཕི་རོལ་པ་ལ་སཾགས་པ། དེས་ནའབས་བ་གཅིག །དབྱེར་མེད་སྟང་ སྟང་པཉིད་དང་་ 
རྱ་པནའདས་པ་དབ་ཡལ པརྦ་བོལ། །སྐྱ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རྱད་ལས་གསུངས། ། །ཐག་པ་སཱ་ཚོགས:. .ལམ་དགོམས་པས་འཐས་བུམངོན་ 










།ཐེག་པ་-བསུན། གསུམ་གྱི་ངེས་-ྫོགས་པ་ 





རྙིང འདིན་མངོན་བས་པ། །དེན་སྙིདལས་༔ རྣམ, 
ཕྱར་པའི་གཞོན་ནུ་གུབ་པའི་ཕན་ཡོན་ནིཞེནཔ་ལས་བྱང་བའིགཟུང་འཛིན། ཐབསཚུལ་ཅིས། །འགྲོ་བའི་ ད་མེས་པ་དངྲལནཔས་ དོན་ལ་ཏགོས་པའོ། 








ནས། བདབ་ཉིང་པ་ 
༢ ༽ ༩ ༽ 


༥ 


¥ 


| ཤེ 
༡3 


རབ 
སླ ༥ 


༨ 


༥༽༽ 





་རྨཐོ་་ཾཔཾ བ་དར བ་པང་ ཙྲ སུཤཤདཧྷཤཱམ་བུསཤ་ 
། སྩ་པ་བའི་ཡི་ གེ་བཞི་པ འི་དོན་དང་ཝན་པའ་ནལ་འཕྱོར་པས། རང་གཉིས་པ་ ཡེད་དང་མབུ 


། 










དཿ གས་པ་འགནས་ལ། ལག་པའི་སར་མེ་ ལས་ལ་བ ཀཾ དལ། 7 ལ་ྐིསའཙོརབཞིན་ཅིནྨ་དབསའགཔ་པའ་ 


དགོས། ཉི་ཝཱ་དང་ཡང་དག་ཝན་པའི་བཅུངབ་བཟང་པ་པ གཱའི་ལཱོད་དུ་བཞག་ལཚོ་ག་ངིཉ པི་དཔཝ 
ཙོ ཕྱིགས་གཡོནབསྐེར་ གོལ་གཏོགས་པ་ཤཡོནཔའི་ སྔན་དུ་འགྲེ་བ་བྱས་ལ། སུམ་བྷནིལ་སེགས་པ་གདོང་བཞི་ 


ཐེས 
ྤྗཀ་འསོམ༧།།་;ཧ༡2622 - སྱ; ༡༩༠༨༠༨༦༠ྣ༨པྟཔ༨༥པ༤༤༡༠༦ཟ།བཟསས༩༤༥༢༨ྕ༤༡༨ྟ༤༡ཕ-༡༡༠༢༦༤ཕ--¬-༨༧༩-༡ 


ཤླ་་་མསསཆིམས་མཆོམས་གསས་བཞའ་བདེའི་དབྐལདངིགགིས་བསམ། བཅད་པ་དང་། གོ་ཆའི་ལགས་དུག་བཀོད་པ་དུད། དེནཔ་བཅོར་མཁིཝ་ དགཔ་གྲམྱུས་པུ་་ 
ཤཿ སྔགས་དཛད་ ཡོ་གཤུངྩོཿཾ། པྲས་དེ་ཉིདྱ་ཀི་སེམས་ ེ་དགགི་བདབ་ཉིདྱབ་དར་བརྟན། བྲསང་བརྲ་བའོ། །དེའི་ངེསྲ་སུ་ཡ ངས་སུ་དྲག་པའི་གའི ཡུ་ མནབས 


༽ 






, , སྨན་དགད། རུན་དུག་ལ་འཁོར་ལེ་བརྒྱར་.མའེདང་ལྷ་བརྱེད་པ་ཇུ༔ཅིགཏུ་ཐས་ལ། བའི་སྔགས་དགོད་པ་པཱན་དུ་འགྲོ་བས་མན་ངག་ངེ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྐུ་ད..རྣམ་མཁའལ་ཕྱན་དྲངས་པ་ལ། ཅིག་ 
ད་ ཕི ར་ ཱ 


།ཙིས་བརྒྱན་པར་བསམ་པར་བྱའེ། །དེནས་ཨརྒཾ་ལ་སེགས་པས་ཡང་དག་པརམཚོད་པ་ལ། དེནས་ཡེ་ཤེས་སི་འཁོར་ འི ཆ་བཞིན་དགུག་ ཛཙཱཾབ་ཧོཿ། པ་དང་། གྲའུག་པ་༥ 







རཿ ༦། །པཕ་དང་། བཅིང་བ་དང། ༈ དྭགེས་པར་བ་བ་དང་། སུ་གཅུངྡ་འཱ ཨཧཾསཱནྱས་བནབས་པ་ལུ་སོགས་པ་བ་བ་དང། བ བཏུད དབང་པྲསར་བའི་བད་མདུན་བྱསདྱ་བ་ལ། ཆི་ 
རའ བའི་མ ཡའུ ཟུབ་ཐབསགང་ཉེད་ཅིས་ མ་པར་བ ཟག སན་དུ་བཅིན་པའོ། །དེནསྨ་མབ་མར ས་སུ་བཟུང་བའི དུངོས་བྱཿ་ སགོནབཤས་དགོས་ཏེ་ཡར་ངའི་ 

( ཤྩ ཚེས གུསར་ངོལེ འིཏི་ཤུ་བཞི་དས་སཾ། ། ལ་འ བཞུན་མྫ མྱ ཐྫུབ་སུགས་ ་པའི་ དབུས་སུ ལཱའི་བཏུང་བ་བཟང་པས་བཀང་ དབྱངས་ཀྱི་སྣེ སེད. །ཨཿལས་ ཐད་ ཡུང་དག་པར་བཞང་ གཡ་དའི་སེང་་ 
ལཱ 
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དུ་ལྡགསདེཌི ཁྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ འཁར་བའེ་སད་དྲ་མ་མེད་ ཡུར་ཨུལ་པ་སེགཔ 'པདྲ་ཧྱི་པ་ལ་སྤིར་པའ ལེན གས་ལ། ། བདྱ་ྲགས་ཚོག་བཞིནདམངོནཔརཟས་ 'དེའི་མདུན་དུ་། 
གས་པད་དགའ་བའྱིལ་པ་ པ་བཞ་ ེ་དཔེའུང་བཞིན། ཏེ་ཡེཤེསབཔརམརྡ། ཨུག་གཞའུག.  ཉ་གངབྱེད་ཀྱ་རྣས་པའི་ ཊ བྱས་ལ་མཚེད་པ་ལ་སེགས་པས་ཡང་ད་ ་པརཡཚེད་ལ། དེའི་རེས་སུ་བཙམ་་ 
ལྡན་འདས དཛེ པག འིརྐངཔ བརད་དང་ལན་པ་རྲརེ་ .དཔལ་ལྡནདོངེམ་ཞེས་བསུས འོན ཇིལ་པྲུ་སེན་དུ་འག།་ བས་བ ད་ལ། རས དམིལ་འཁོརམ་འཇིགཅས་ཅུ དཡ ར་པོས་གཡོགས་ལ་ ༥༢ 











ནི པ་ཤཱགགོ། །དེནགྡ་ཡོགསྤ་མོདནམས་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ། ཡེ་གབྱར་པ་ལན་གསུམ་བཙོནལ་བཟོདགསུལ་བྱའོ། །ཞེས་སེབ་མྔརས་སུ་བཅུང་བའི་མཆོད་པའི་ཚོ་༥༥༥ 
གའོ། རིཏརསཀོན་གི་དོན་ཡོན། དེའི་ཇེས་སུམཚན་ཉིད་ཐམས་ཉད་དང་ལྡན་པའི་བུམ་པ་ཡང་དག་པར་བཞག་པདྲ་ དངའྲང་བའྲེ་ཝགས་ི་རམ་པ་ བྱའོཾ། །རས་དམད་པེའི་་ཌ* 


༤༩༨ ངལྲེག་ཅོལ་ལ་ཆེ་དརར་མགངྱ་ཟེད་བྲསད མོ་བ་ངང་། ོང ་པའི་ལཾ་མ་དང་ལན་པ་ངང། རྲིར་པྲེ་ཆེ་ལ་འད་ 72) ༢།།ངང་འའ་པ།་བར། 
! „ཌཱ མགུལྷ་ཅིངས་མ་ཡིག་ཙམ་ལཇེ་བཙུདམ་གང་ེད་བྱཔད བྱང དང། ༄ཏལཿ་གས་པའ་ལ་མ་དའ་ཝནཔ་དང། རཞ་པཆ་ཝ་དང་། པན་་་དད་། འབུ་ལ དང་ལྡན་པན་བུས 
ཡ། དེ་ཉིད་ལ སྤ་གུབ་པའ་ཅྲབ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཁ་༠ཿྲག་དྭགུགྲ་ ངནུ་སཱསྟ་བཾདའབཝས་པ་བུ་སུལ གྱི་བདུག མུངས་དཀར་ཡས་ཐབ་ལ་བགགས་བླསད། གཞུག་ལ་སེགས་པ་བྱསལ། ཇྤ་ཧུ་ 


༧༣ སེགས་མཚོད་བ་མཐར་ཕྱལ་ལ། སྩ་གསུངདབགས ་བྱིན་གྱཾ་ས་བརླབས་པ་ལསགས་པ་དང་ བང་བླ་སར་པ་དང་བདུད་རི་ཡང་བའིབ ༢ཚེག་བཞིན་དུ་བས་ལ། མཆོད་པ 
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ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ། ནོང་པ་བྱདྱ་ཀི་སྔགས་ཀྱིས་བསྟེད་པ་ དཔལ་ཝྡན་དོརནལ་འཐོརམཞེས བུའོ། །མེ་ཏོག་དམར་པོའི་ཕེང་བ་དང་ལྡན་པའི་དྲ་རེ་བུམ་པའི་ ་ 


༡2: »:2.2) ༡༧༡༢ ༢༩༩ ༧༣བཟ༡༡༠༢ ༣༩༧ མཛ ཁམཿཆའ་ཁར་ཚ་ཁ་འ་་ཛ་༤༧༤བརོངང་ 


| ་འོགས་ཕོ་ངལལོ། པཔ ང ཨོ་གསུ་མད›ེདྲ༤སེལ་ལ དོལ འ་རྲོད འཇོ་དོ་རའི་པོར་ལ་ལལ་ བསོར འོོ 
ས་སི ས་སོ་སས་་་ ་ ༠༠༠༤ རེ ཨོ་གསམ་མཿ་གརབེདྱའི་༨ སིང་འདོད་བའི་བར་དུ་བླཟས་ ། 
༼ རད །ཁར་བཞག དེ ་གཟུངས ་་ ཟློ ཉོར་བའ ,རམ་མགང་ེད བར་བསལ  ས་དབའ་བརྡད་བྱས། འནགནལ་ ག་པར་གནས་། 
བརྱ་ཙྭ་དྱ་ཧད་བཟླས། ༩། * བུམ་པ་ལཉུ་སྟ ་དམ་ར་པ་ འར ་༽ ངོ ༽ "ཀག ༡ ར་ར ༽0 ལར འན ༡༤ 
3 འའི་ཚོབའོ། ཟི ིགསདའེས་ཕྲུང བདངས་ ༡ ཏོག་དམར་ ག་ང འི་གུས་པ་ཁི་ཡིད་ཅན། སླེབ་མ་དམ་པས་མཉུལ་བྱུས་པ་ལ་ཡ ཐམ ངངུ་གསོལ པཔ ཉི 
ཧཱ ¦ ་ཾ ༨ ་༽ འོ ༤ ‹༄༦༽-÷ ¬ ་ར༥ང་། ཆེ་དྲེད་བདེ་བ་བརངས་6་ སལ། །བྱང་ཆུ་ ངོ འ 
ཙི སྭ་ཀྲུན་གྱི་རང་བཞི་ར་ས། །ཟ་མཁལ་ནི་སཔས་པ་མརི །དཔལ་ལྔན་ངོ་ཇེ་ནལ་འཙོར་པས། །བདགཞ་བཞྲྱ་བས་བླད་བཅུག ཙང ཅེ་ 
རྱས་ུནྱ་ཧ་རང་བཞདྱཔ། །ཁྲ་མ་ལན་སབསང༤་ ཆ། >÷ ཿ ཚོ" ༽་༨ོ༢། ཅེ་སྭ་ ཡོན་ཡུལ་ལ་ལན་གསུམ་བརྗོད། སེ། །ཆས 
-༽ ¬ `. ༠༩༨༥ ༡༤༤ ༼ཀཡ ' 7”པཀ། ༤ " ° ངྲ ༨བའཔར། །དམ་མཁའ་རྡོ་རེ་བདག་ལ ། ། ༤༡༥༥ ནང ` ་ ། . ལོ .ུ 
$ ༩ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇིལྟ་ངསུལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་རྗེས་སུ་ཇང ༽། །དུམམ བལ་བ དྲི་ལོནྲ་ཧྲི་བྲིནྣ་རྭབསྒྱ་ཧད་ལ་མྱ་ཧེད་པར་བང་ཚུལ་མྲ་ཐེདབར་ཆད་འོང་དོ། 
པོ བྱཅའི་དུས་སྤུ་ཐུགསྔ་ང་་ཟན་པའི་ཡ་མང་མབ པའ་ལག་པནས་བཟངནས འདྲ་སྐད དེནས་ཐ་མས་བག་བ ནེ་ཁོད་རི་ཅིན་ཆབ སྦྱཧུད་ལ་མ་ཐེདཔར་ཐུང་ཚུལ ཟས ུ 
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¡ £,|ཡོན་དང་ལྡན་པས་ཁྱག་བྱས་ནས། །ཐལ་མེ་ཡྱར་ཏེ་སྱི་བོད་བཞྲག...མངན་གལ་རིམ་ཉུང་ན་བྲ་མའི་མངུན་དུ་ཁ་བསྟན་ཏེ་བཞག དེ ཡིརེས་སྲུ ལོབ་དཔེནོ་གིས། །བུམ་བའི་ཆུ་ནི་ ་ 


ྦ ༧ བཟུངྱབ་སནས། །ཆོག་བཞིིན་ངཱ་ཁས་ཐས་ལ། །དེ་ནས་རས་དམར་བས་གདོང་པ་བཅིངས་ལ་ཐལ་མ་ཉིང་གར་སྦེརདུ་བཅུག་ཉེ། །ཨྱོ་ཧྒད་ བརློབས་ཕྱེད་ཅེ་བྱེད་པའེ་གཞུག 
¦ 


པེ 
རེ 


༡ཛོ༤༧༧༠༢༠ཚོ༦༧༨༨༧༥=-- 





ཙི་གནས་སུ་ཁ་བལྟུས་ཏེ་ཅོ་ག སཉེས་བཅོག་ཡུན། བཞིན་དུ་སེབ་མ་བཞག དེ་ནས་སུམ་རྷ་ནི་ལ་སེགས་པའི་སགས་ཆྱི་མ་ཡིས་བསྲུང་བ་དང་མཚམས་བཅད་པར་ ལང ] 










པྱ་ཧས་པན་ཤེ ས་པར་ ༠༥དནག ང་རུང་གཅིག་ལྲ་བོ་གཏད་པསཚེག་གདུག་པའི་ཛསམི་དགྲོས། ཨོཾ་གསུམ་མའི་སྡུགསྨུས་མི་ཆེ་བའ་བྲགས། ཌ ་མ་རུའྲེ་ས་མྲེ་བགཙམ་བརྡུངས། བྱ། །དེ་ལྟར་བ སཔའ་་ 
སེམས་ཁྱིསནི། །གུབ་པའི་རྟགསཞི་འབུང་བར་འགུར། ཡེ་ཤ ས་ཐོབ་པའྲི་སེབ་མ་ལ། །དེ་ཡི་ཚན་བླ་ས་ལང་། ལས་ཅི་ །མཆིལ་མ་ཐང་དངཆུ་འཛག་དང་། །ཆོ་བ་དང་ནི་ ། 
ཤཱ གུད་བ་དང་། །འུདར་ དགྲསགས་གཞོདཔ་དང་སེམས་བདེ་ཉོདདུའཕོ་བའདིལ་བཏེན། བ་དངནི་གཡོ་བ་དང་། །ཨོཾ་ཏི༡ དངུང་བཏན་པར་འམདེས་བརོད བྲཛ་ཞེས་བརྗོད། །རད་བཞིན་དུཅིན ཟླ 
£, རླབས་སེཾད་བ་དང་། ཞགནས་པ་ལ། །བསླཾས་པ་ཕྱིས་ནས་བརྟེན་པང་བྱ། ཛུནནས་བསྒོམས་པའི་ཐབས་གསུམ། །མཆོད་.-བདག་ཉི་ད་ཀྱི་ལྟེ་བན་གནས་པས པའ་གསང་སྔགས་ལྷ་མ་ན། །ལྷན་། 
ཧིག་སིས་པའི་བདག་ཉིད་དོ། །སེབ་མརེེས་སུ་བྲཟུང་བ་ཡེ་ཤེས་འབེབས་བའི་ཆོ་གའོ། དེ་ནས་ཡ ངདུག་བཤདྱ་བ་བྱ བདག་གཞན་གཉིསཀའི་ཐུན་མེང་གེལས། །ཚོགས་ཀྱི་ཉྭ་གངས 
།དང་མཐུན་པའི་དཔའ་མོ་དངྲ་རལ་འཇིན་མ། འཁོར་ལའི་ཆོག་མཆོག །དད་པ་མེད་བས་མྱི་བ་ཧེ། ཡོན་ཏནི་མཚན་ཉེད དགའ་ཚུམ་ཡིན་འད་བྱམབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཤེས། ཧུ ན་པ པེ་ནྷིསིངྡ་རེ་ཕྱིར་ 
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༡༤༤༡༤༢༩༨༤༠༠༠༤--- 


རྒནདང་གཞོན་པ འེརིམ་པ་ཡིས། །ླབ་མ་ མེ་ཏོག་ཐུལ་ལ གདནལ་མཆེ་བདུཞུས་ལ་བསྡད། བྱགའཆཚལ་འདུག་པར་བྱ། །སྐལ་བ་མེད་དངང་རྒྱལ་ཅན། “ སངས་པའི་འི་མྱ་ཅིས་ངྱ་ཆུལ་་ 
_ཆེ་བིའ་ད་ཅནཔ་མགས་ཤཚ་ངགིཐདཔའ་ྐོདམ་གཏགས་བར་ཅདཔཉག་པར་མིདམས་བསནས་ཁ་མ་་སའ། ༧ཆགཉེས་པནའ་རཅརོད དལ་རྩངབབ་ཉེས་ ལིགཡེ་བབམང ༢ ་ མ་ 
།གཞནནྡང་མེབ་མས་བབ་ཡི་ན། །ཚེགས་ཙི་འབེར་ལ་ལཱང་བར་བ། །སཱམ་པ་ དངཔ་ལྟའི་ནལ་འབོརལ་གནས་པར་འུ་དནས་ས་སའི་ལནལག་བཞྲི་ཛོགསས་སཁི་ཉ་སྲ་ཙམཆི་འབྱར་གྱིདུར་ཁྲེད་བདག་པོའལ 
< རྣུམསལ་གཏོར་མ་བཏང་སྟེ་དེ་དག་པ། གངང་ང། ཝྡན་པས་བསྒེམ་ཤཾསལ། །དེཆ་མཆོད་པའི་ཆོ་བྱབ། །བྱད་ལ་ ད་དང་ པར་དུ་ནི་ཙྲནཱན་དང་། །གུར་གུམ་ལ་སགས་ལྡན་པ་དང་། ། 
མེ་ ཏོག ཕེང་བདམར་པ་ དང་། །མཆོདཔ་ལཝ་ཡིས་མཚོད་པར་བྱ། །ལསྦ་ཧིདོརེ་མབས་པ་ཡིས། །དང་ གཡས་ཤའམག་ཆེན་གང་རུང་། པར་ལྕགས་བ་བཟུང་བྱས་ལ། །པཱང་ཆང་ 


ཤོ 
ངམ་བ ཆངངམ་ རམ་སྩར་བ་ཡི། འབུའི་ །ཇི་ལྟར གཡོན་ཐོདཔར་གོང་དུ་པད་སྐོར་ལན་གསུམ་བྱས་ལ། རྟེད་པ་བཟུང་བྱས་ལ། །ཚོས་འདི.. ཚོགས་ཀྱིཚོག ལ་ནིྱོད་རྟས་ལ། །མེད་ 
















། , ༤ ༤གག་སར་ཀསས༦ལ༤ ༡ལསན་ལོསསས༤ ༦ཚང་ཡ།༧༧༡༨༡༡༡མ༩༦༦༠༧༩༤༧༤༨༨༨༨༨༧༤-༩༨༨༢༤༨པསསང་- 
ཀེ 





༄༡། 


བར་བ། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅུདཔ་འདེས་དྲབལ་བརྱ་བའ། །རིད་ 


ང 


༢༡-༠༡༥༣. 


གསྤ་འི་ ཤེནྒ་མེངས ་པའིདི་མ་དག་། 


མ་དག་པའི་ཕིར། །ག།ཟུང་ གེས་བའི་ཐིབ་པ་ལེ ན་པ་པས། བ་དངནི་འཛིན་པ་སངས། །དེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ནྱི་ཕག་ ེ་ཉརསེམས་ལཏོགས་པ་དདཅིག་པར། འཚལ་ལ། ། ཞེས་པ་དེས་ དྲ 


ངེ 
བཾ 
ཛཱ 


ནེ་དབུལ་བར་བྱགི། །བཟའ་བཅུའ་ ང་ནི་བ ཤ 


ང་བར་བྱགིའོ། །ལསྦྱ་ཧི་ དེ་ཟས་གཞནལ་ ེསསྦྱདཔ་ནི རརེསཁས་པ་ཡེས། །ཤུན་ གྲམཡིན་མེནམཉམ་པརརོ། མེང་དུ་ 
བདང། ཉ་དང་ཤ་དང་ད་བ་ཞི ཞིན་དུ། །བཟའ་བ་ལ་སགསྡུཛོགས་པ་དང་། །མུབ་ ་ཅིནནབསལགཏོངརུ༧ཚའིབཟའ་བརབྱསུར། ད དཔེན་ཨྱིས་ནི ་བྱིན་རླབ་བྱ། །ཡི་གེ་གསུམ་” 
ཉི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ། 





གྱས་ དགྲདི་དང་ཉཿ ཡིས དབ།པར་ ཏཱིཾ་གེས་སཾ་ ད། ནཿ ཐམས་ཅདཚེགས་ལཚེགས་པ་ནམས་རངེཡངཔ་སྩོད་པའི་དས་སུའངའེབཞིན་ཅོ། སྔར་། ད 


/༣༠༡༤༨༩༡༡༡༨༧༡༥༤༡༧༡༤༤༩༡༨༡༡༡-༨༢༠༡༥༥༡༩༤༠༨༦༠༩༦༥༡ར༩།༦༨༩༩༡༢༠༠༦༣༡༨༧༥ར་5༩༩༩༡ཇ༡༠༣༧ར2༩༡༩༧༥༢ུ ༡༡/༤འསྟ༡ 1 ༢༨) ༤ ༡༧༡༨ལས༠ས་༥༡༢--༨༨-- 


།པའི་ *འཐུ་ང་མི་འུང་བཟའ འཕི་བཟའི་ ནཱསཏུག་དར་ནས་དི། དི། །ཁྱི་དངབྲམསེ་གདོལ་པ་དང་ ལ་པ་དང་།. | རྫོག་པ་དངྲབལ་བྱབངྱཆུབྱི་ལམ་ཡིནཔས་ །ནངབཿ ས་ །རངབཞི ནནག་ཅིག་ཏཱ་བཟའ་ | 
ཚོགས་གཉི་པ་གཅིགཿར་དུ་ དུཛགས་པ་ ° ཐང་མེདལ ལེགས ་འེང་ཆས། །འཛིདེ་ཆ 


བཱ 
[ 
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| 


+ 





༢ 


7 


བག་འིསར་པབྱི་ཀྭ་ངོ་གཱ་ཧཱཾབཛ གསངབའིོགེས་པདགིགསངམཚོན་འདུག བླ 
། སུ ི་ །དལྭ་སེན་ལམ་གདབ་པར་བ། །གནས་ལ་སེགས་པ་བྱཿ ཡཾ་མིང་། ། 


ཌིཙཾ་ཱ་དཱ། ཞེས་པས་སོ། །དེནས་མདུན་དུ་མཛངལ་བསྭ། དེདས་ཇིགུ་ཡོངས་ཕུད་ ་། 








པུསམ་པབ་ལ་ཐལ་མྱོསྲ། ཆགསུམ་པ་ཅིནརབས་ཅུཞིང་སཱན་ལམ་གདབ། །སེམསཿན་ཊུ 
ས་དངྱ་ཚོགསབྱཿ དངྱ་ཡིད་མཐིན ལ་སེགས། །དཔའ་པོ་དཔའ་མོ་དབང་ཕུག་༩་བཞི་ མ། །ཡུས་པས་བདགགིས་ཇུག་འཚོལ་ལོ། །་མེ་་སྡནལམ་དངཔ་ ཆད་མདས་ 
ཆགད། །དེ་གསུངསམཚེག་ཕུགས་ཏུ་ཚདམ་ཧེ། །བདེན་མི་བཟུ་བ་ པ་དགགི་ཉྷ་མ་ཡིས། །དེདག་བདགགིས་རྗེས་འཛེན་ཤོག །ཇི་ ཐདས་པ་དངའངིགཉེན་པ་གཉིས སྟེད་རྡོང་ ། 
ཡུཁའའཕོམ། །ཀུན་ ཕིནལས ཅུ་ཉོག་པའི་འཆིང་གཙོད་ཅིང་། །འཇིག་ཏྟེན་བ གཞན་དོནམཛད་བཚུལ་ལང་མཐུན་པར་སྟེན་པ་ བ་རབ་འཇུག་མ། །དེ་ཉེདནམས་ལ་ཕག་འཚལ་་༥་ “ 
ལཾ། །དགའ་ཡད་དང་མཐུན་པ་ཡིད་ཆོམ་པ་ བས་བཅས་པའི་ཚོགས་འཁོར་ལ། །ཚགས་བཅད་གསུམ་པོས་བསྟད་བྱསསྟེ། །སྟིང་རྗེ་ཝཱན་པའི་སྨིན་པ་པས། ཇི་ལར་དེས་པས་༥་། 


ེེ 
¡ 
2 | 
ལའ 
པ 





འི 
གང་རུང་གི ཇྗེའི་བླ་ནི་བླང་བར་བཅྱི། །ཅུང་ཏེལུལ་སོགས་སླ་དང་དེ། །སཱཚོགས་ལྔ་ཡིས་ལིདའྲོག་ཕྱེད། རྔ 


| -རིཾཿ པ་པོ ལ་དྱགེས་སེམས་དང་། །རྣལ་འཐ 





$ གས། དང་ལྷནྣམས་དང་། །དེ་སྲས་བཅས་དང་ཚང 


༡༡-༤ཟཙ་-རེ༤མསང་༠༠༤ 








" ༨༨ ༤༤ ༠༤༣༧༦༩༠༡༠༤ ༨ 1༡" ༡༩༡༠༡༡---༨ ༢=- 





མཛོད། །ཞིས་པ་ས་བཟོད མཇུན་ཅི་དཅིལ་འཁོདདད་ིཉེ་བང་ཡུཔར་གསོལ་བརྩ་བུའོ། །ལུ་ཡེའི་ཚོགས་ཤི་འབོར་ལལ། ཆག. །ཨུཡྡུས མ་བྱས པའགཏིང་མ་ལ། །འཆང་ ། 
[| ངཔ་ཡ་དྭགས་ཀུན་ལྱས་ ། །ཨཱབ་མཛེས་སུ་གཟུང་བ་ལས། །ཚོགས་ཀྱི་ལབོར་ འིཚོགའོ །དེནས་ཡ་ངདག་བཤུདྱ་བྲ་བ། གཞོནནུ་མ་མཆོདཔ་འདི་དག་གྱི་བ་བ་ ནཱ ཅཱ རུན ། ྲ 
( ༩ ཆགའདི་ཟའོ། །གའོད་ མཆོདཔའི་ཝུལ ཅུ་མ་ཡི་ནལ་འཐོར་མ། །དོ ༩་མལ་པ་མིདཔས་ ཇེ་ནལ་འབོར་ཡ་ཡི་དངོས། །ཆེ གཉས ག་དན་པས་མཆོད་པར་བྱི། །ནག་ུས པའྲིཐིཊ་ ཏཱ 


ཁཾ པ་དག་པ ར་འདོད་པས། ཕྱགས་གྱི་ཆེས་བཅུའམ། །དཀང་ བསེདནམས་འཕེལ་བདའདོདཔས ་པེའམ་ནིདེ་བཞིན་དུ། །དད་ ཚོགལ པའི་སྤེམས་ཏིསྙས གསད ..ི་མ་ས་མ་ལས་ དབ་བ། ། པ་ 


ཧ་ 


_ ༣ སསདང་བཅས་པསྔ་བས་པགས་བ། །གཅིག་གས་ ཁཉདཔའཅཐག གཏིས་སལ་བགིའམ་ཝ། །དུག་རྱ། ཉས པོ དད་དབ་ིན་ ཆག་པ དུ །ངེ་ཤདཔསཁཊཿ་བ།་ ། 
ཧིབར་ད་ གྲི་དཉི་ཤུ་ྩ་བགི་དང་། །ཕུ་ཚཱལ་སེགས་གནས་གནས་པ། རངོས་སུ་གཞོནནུ་མལ་བ། །ཡི་དའོང་གནལ་ས་ཚོགས་ཁང་གཉིས་པ་ཡོདན་ལེགས་མེདྡ་སལ་མེདཔ་བར། ཚུར་ { 


༩ ས་མང་མཔམས་༧༢༤༥༢ 





ག་ ༤ ¦ད དི ༤༨, ༽༨༩༡༢ ༡༡༢ -༡༽ཇོ ་ ¬ ང༽ པ ཟོ པ ¦ད སས ༤ ༨ སམ་ --- སཔ སོགངྨཾལ་པ་བཞྲིན་ 
ྒ ཌཱ ༠། བཀུག་ལ། །ཇེ་དང་མེ་ཏོག་ལ་སེགས་ལྡན། །ཀུ་ཤའྱི་རཱུན་པ་གཟུགས་བསནས། གདནངུཿ དེ་ཡེ་མདྱན་དཱ་གདུནྷད་དངལ། །གདངས། གངཏ་བ་བཀད་ 
ྦ ཟི ལ་སཾ་གས པ་བསྲུང་ དཱ གཡག བཅའ རྭ་བྲ། དནལ་བསུང་བ་གསུམ་ཀཿ། །ཉུབ་ ཐལ་ཅི་ཁ ཕྱོགས ནི་བཏུར་བཅུག་ལ། །རྭ་གྲཱ་མེབ་དཔེནྡདད་་ 
༡ ཅགམས། བཞིན་ཅ་སར་བྱད་ད། །སྱིང་ང་ཡོས་ ཟཅའི་གཅོབ་ཡིནཔས་ དྲཔལ་བར་བླས། །གྭ་ཅི་གུངགུམ་གཅུར་དད། །ཆད་པརྭད ངི་མ་པའྲ་ཝེའ ད་ཙཾརཱན་བཅས། ། 
, # ལག་པར ང་པ་གདོང་པ་དང་། །རྐང་མཐེའ ༧ལསྦཀྱི་སེབམས་ ལག་མཐེལ་བྲས་བརྩ་བ། །མ་ཏོག་དམ ར་པོ འིཕེང་བས་བརྒྱན། །དེ་བཞིན་ནབ་བཟའ་དམར་པེ་ དང། །ལག་འང༽ 
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འྲ ཇང བེ 
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ྦ ༈ །ཡང་། །ན་བཟའ་བཅས་པ་ཡང་དག་ལྡན། །གཏོར ཟསྱ་ཀི་དང་པར། མ་སེནདའསྲ་བས ལ། ཱཾ་བནྱསཾ་རླབས་བས ཏུ་སྒེཿ ན་་དང་མྱ་བས་པ་བྲསས་ལ་ མ་དབུལ་བརྡ་བ། ། རྫོང་གཞེན་ 
ངོ ༅་མམཡི༥ཨ༥ ༥ "༥༥ | 9,ནྲ 9,|ྨྲ༨པ༨"༨ཁྤཁ  ཤ ཤ་ཚ ཟཟསས་ | ཁམས་མ ༥༩༥༥༥ཟམ་བ་མ་་མམས་༠༠༩༥ལལལབ་འལསསས་མཁལས་ ་ 









ཅུརྣམས་ རྣལ་འབྱོར་ཨལ་མཚེད། །སྡགས:སེཏོགལ་མོ་གསུམམ་བཟླས་ལ་གཏོརཏེ། དགེ་དང་མི་དགུ་སདཅེས་ཏེན་པས། གྱི་བཟླས་པ་ལྔན་པ་ཡིས། །དགེ་དང་ནངཔོ་ཟལ་བཀོདམ་་ ད 

བགུནས་ཟས་ལ་ལེངས་ཕོད་པ་དང་ཇེས་དུས་གསུམདགེས་པའི་གར་དང་ལྔགས་ཡུང་སྟེན་པདང་བཀྲ་ཤིས་བཛྗོད་པ ཀོ །མེ་དགེབ་བྱཅ་དང་ཙོད་པ་དངྲ་བ་མའི་མཚང་༥འུ་དངབྲལ་མི་ཤིག་པའི་ལུད་ཏོན་པལ་སགས་། 

ཏཱཾ པའོ། །ལྟ་ངནཱ་པ་བླངས་ནས་བསྲང་བརྣམས་གསུམགཅེས། མི་དགེ་ལས་བྱང་བ། །དེལ་རྟགས་ནེཏོགས་པར་འྱབ ར། །བདེམཆོགྱ་ཆུད་ལས་གསུངས བ་བཞིན། །རེམ་པྱྱས་པ་ཤེས་།ཏྷ 
ཌེ [པར་བ ། ། དྱསིར་ཀུན་ལས་འབད་པ་ཡི་ས། །རྣལ་འབྱེར་ཤེས་པས་མཆོད་པར་བབྱི ། ༈ལོངས་སུ་ཚོགས་པའི་བང་རུབྱཏུ། །འགྲ དནས་བུ་ཛདནགཉེར་བའྱི་ཕྱབ་བ་པོ། བའི་དོན ༠༠ 

།དུ་ཡོངས་སུ་བྭས། །སེེཅི་ཡོན་དང་ཕུལ་བསནས། །ཆོག་བཞིན་དུ་གཤེ གསསུ་གསོལ། །ཞསསྲེབ་མརྗེས་སུབཟུང་བའེཆོག་ལས། །གཞེན་ནུ་མ་ཡེ་མཚེད་པའོ། །དེནས་་ 
ཡང་ཆོ་གའི་འབེལ དགྲ རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་དངའབེལ་བ་ལྟེ་ཕྱབ་པའི་དུས་སུ་ཡང་གཏོརམའི་ཆོག་བཤད་པ་ཙམ་ིས རབ་བཤད་བ། །གཏོར་མ་ལས་ི་ཆོ་གནེ། །གཏོར་མཆའིལས་དང་་ 


:༢༨-་ 








༦ཧི། 


(3 


“----~ ~༤༨༥༥-༢༤༤༨༨༨༡༨༨༨༡༧༨༠༧༠༩༡༠༤༤༨༤-༤ ༤༨༦༤༤་༡༨༤༤༨༤༤༡༨༠༡༡ ༡༤ ˆ ༡༤ 





ཤྩུ།བཟ། ཧཱ་ཧཱ ནུའ་ཅང་དུ་ཐང་ཕཆེའི་ག མདུན་དུ་ཡང་དུག་པར་བགག་པརྨ་བའོ། །ཡ་ལས་རང་ནང་བརྐམད་གགིས་སྟེངཔའི་དདལས་ གི་དལ། དེའི་སྟེདུ་དུང་ལས་མེའི་དལ། 
ཿ དྲནས་སཱ་ལེ་དཀར་པལས། པྨརཾའྷི་སིད་དཀར་པ། དེ་མི་མགོ་གསུམ་གྱི་ཕྱེདུ་པོའི་ ངངདུ་བཞཊ ། །དེ ནང་དམ་ཚེག་གྲིངས་ཀྲིས་བཀང་བ་ལ། །ཨོོ་ ཀརདྭ་དི་ཆེེད ཏུ་ལྟེརས། 
།། ཆུབྱཏྱ་པང་སམས་ ཁྱེ བྱད་དུ་ཀླད་པ རུ དྭངསསྭའྲི་ཧྭ་གོ་རིམ་ལར ལོ་ &¡ པ ཏོ ད། „.དབུསསྱ་ཡའ་ ཁྭབུ་ིམ་པ་བརེད དྷ ནྣམས་བ་བནྤྨར་བ ས་ལ་བདུད་ཅི་ལཱ་དང་། སཱིན་མ་ 


རི ལྔ་ཡི་ངེ་བར་བསྒྲབ་པད་བྱ། དེའི་སྟེངདྲ་ཟླ་བའི་དལ་ལ་ཚྫཾ་ལས་ཁ་ཊཱིག ་དཀར་པོ།བ་ཐུར་དུ་བྭ་སད་པའོ། །དེའི་རྗེས་ལླ་རུང་ཧི་སྭ་ ཐོདཔའི་ མསད་བས་ས་བོན་རམས་ཞུ་བད་་་ 





།ཡིས་ཕོབ། །ཐཡས་ཅདྱ་རཱ་ད་ལ ས་གསུངས་པ་ཡིད། །དང་པེ་གདཟག རེཞེག་ནྡ༣ འབྱོར་བས། །དཔལ་རྡོརྗེ་རྡལ་འབྱོར་དངལྲནབས། ཁ་ཐས་ལ་སེགས་. ཐངཤརཁེཤ ཤརྟ་| 
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གྱར་པསཉི་མ་གཞོནནུཏྟ་བུའིཁ་དོག་འདྲ་བརབལྟས་ལ། ་ཅོཿོ“ཡེཤེས་བདུདཅིས་བྱིན་གིས་བརབས་པ། །སཱཿཙཱ་གིས་ཡི་གེ། དམ་ཚིག་བདུདཙེ་འོདདུཁུ་བ། རྣམས་ཏེས་བཞིན་གིས་སྟེདནས་སྟེང་དུ་་། རད 
གནས་པུ་པྲུ་གསུང་ཐུགས་ཧྱིལྷ་སྔས:»-ཉི་ཐུཝ་བཞི་ པ་ཁས་འགྲོ་༩སངག་ཡིདགསུམ་ཅྱེ་སླིབ་བ་སུངས་ཡི་གེ་སེས་ལས་དང་བ་ཡོ་ཐིཿ་ཁ་དོག་དེནསྔ་རིི་མ་རོ་བརད་པུནསུ་ཚོགས་བ བའི་དོན་སྔན་དུ་་ 
_ ¶ཾ བས་པ་ཇི་བཞིན་དུདེ་ནམས་ཞུ་བར་བལྟས་ལ། དེ་རྡས་ཙཱཾ་ཡིག་ལ་སགས་པ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པར་བལྟའོ། །འགྲུ'.ངགཉུ་ལནགསུམ་བརྗེད་ གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པང་།& 
ཚོ བྱག །དེ་ནས་འབར་ ཝྔགས་དང་བཅས་པ་བཛཨ་ར་ལེ་ཉོཿ བའྲི་གྲ་ཧབཅིངས་ལ། དེའེ་སྲགས་དང་ཡེ་ . རྗེའཙུནརྐམ་གང་བྱེད་དུར།བྲོད་ཕྱགརྒྱ་དངབཅས་པའི་ཡེ་ཤེས ཤེས་ཁྱི་འཁེར་ལེ"་ -... 
, ”། མདུནདུ་ཡང་དག་པར་བཞག་ལ། །སྱར་ལ་སེགས་པས་མཆོད་ལ བཅུད་ ཁྱབ་གསུམ་ཡང་ཡད་བརྗོད རྩི་མྱང་བའི་ཆོ་གས་གྱང་མཆོད་པར་བྱའོ། །མངོན་.-བདེནཔའི་སྟེབས་ པར་འདོད་ 
པའི་དེན་དུགདན་པར་བའོ། །ལུ་མེཆད་ཡ་དམཅིག་ཆད། །དེ་གསུངས་མཆོགཉུ་ཚདམ་སྟེ། །བདེནཔ་དགགི་ལྷ་མེ་ཡཾས། །དེདག་བདག་ལྔ་རེས་འཛིན་ཤོག རངདཤདཅི་དོན་གང་། 










ཟི 







༼ ོ ཐུ ¡ ར་ར ཿ ས་ལ ༡༤ དེ ༢ྫེ༽༦.་ ཿ ༧ 26 ༦ ཁུ ཡཐའབ་ ཐའ མཁ་པྱེ་. ཏོའ་ཅྭ།། རོས་ཀྱིས་མཆོང་པ་ ༢ 
ཟན ༣༡ །འདོདཔ། །མཆོདཔ་མཆོད་བྱ་མ་ཆོད་པརྣུམསྲ། ཁོཉིདྱིསམཆོདཔ །མི་ཧྱེདཔར་བལྟའ་བར་བྱའོ། [དེ་ནས་དོཇཾཐལ་མོཁ་ཕྱེ-གཏོད་མ་དངོས་ཅྱིས་མཆོད་པ་ ཧེ། 
འི ད་ཐོ དཔ་ལག་མཐེལ་ གཡས་སུས་ལ་བཤགཔ་དང་འཐོརབའིདབྱས་སུགཡོན་པསགཏོངས་ལགཏོད། དུ་བཞག་ལ་གཡོན་དད་ ས་སྭ་སྐར་བ་བའོ། །ཉེ་ཡིརྔོ་རེ་སྙོརབ་ཡསེས། 
ལྷ་མེའི་ཚོགསནི་ཚིམ་པར་ བསས་ བྱ། དེ་ནས་དྲུད་ཁྲེད་ཆེན་པེབརྒྱདནགནས་པའི་ཕྱེགས་ཕྱོད་རྣམས་ལ། ཡོ་ཁཁཱདཾ་༧སེུ་པའི་སྡུ་གྲ་གེསཕྱགྲནསལ་གཡོནཀྐར་མཚམས་་ ཏཱ 
> ༧་མའ་ཚགས་ན༤༠ ༥ ཌ། དནས་དང།བདཆན་པ་བྱསད ལའི ། བི ོ གྲུནསྦ་ལ་གཡན སེ 
! རྣམས་ལ་གཡསསསྐད་གྱེས་..དམིགས་མེད་ལྟང། ཡུལ་གས་དེ་རྣམས་མངགེཝགས༡ྱི་འོདཟད་ཁྱིས ཀྱས་བཅུདཅྲི་ཡང་བས་བདེ་བཅེནཔ་ཐབ་པརབསམས་ལ། དེ་ ་ེ ས་མཆོད་ཨ པོ 
ལ་སོགས པ་ལ་སགས་པས་ཡང་དག་པར་མ ཚོདཔ་ ད། རྐང་ རྗེ་བནྐཡའི་ པ་བྱདཀྱིས་བསྟེད། །ཕང་ནདཔལ་ཝཱན་ཇྡོངྲརྣལ་འ དཔ མངོན་པརའདོདཔའི་དོན་ ཡདཝ་ 'ཉ་ཡོ་ཚདས་སྲས། 
| ཧཱ ཀྱིས། ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །ལྷག་ཆད་ཁ་སྐརཔའི་ཆེད་དུ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལ་ནགསུམཔ་རྔོད་དོ། །དེའིརྗེས་སུ་ཨི་བཛྲ་མཱཿཞེས་བརྗོདལ། པདྨའི་ཕྱགཉྒྱས་གསྐོར་བས་དགྱེས་པར 





- 


བྱསལ། །ཏིདརབྭ་ཝཱས་ལ་བད་གཉིད་ལ་གཞུག་གོ། ལྷམོའིཚོགས སེ་གོལ་གཏོགསལསཱན་དུ་འགོ་བས། ལྷག ཡོདན་ མའི་གཏོར་མ་བསྣུསསྟེ། དམཆེགཁ་བསྐངསལ་འབང་བའི་” 
„ ཧྱགཙུུབཉེ་ད་པར་བྱ། དྲག་བུ་ཡིགགདོན་བྱསནས། ལུགམའི་གཏོང་མ:-ཡོདན སཱེདདུ་དུལ། ཨོ་སབྦ་ཕྟཀུ།ཁ།བཁཏི།འཧི་ཨུཿྭཾཱ་ཧཀླ་ཐཱཿཾ་ནཱ། ཞེསགཤེགསསུགསོལ།། 
༧ ལབ་མཇེསས་བྱཅདབ་ལ་གཏོན་མའི་ཆོགའོ། །དེནས་མྱིནསེག་ཆོག་བཤད། །དཛནལ་འབྱིར་མ་མཚོདབའི། །ཡཱ་དང་ནདགིདྱའེ་བ་ལེས། སཾནྲསགུ་གི། དྱབེ་བཡང་ནིགཉིསས་ 
འཇུང། ཆད་དྲོན་དདོསྱ་ཐུབ་བླསབ པ་དདག་ཉིསཀའི་དོན་བར་ཆད་བྲས་དཞིདལྟག་ཆད་ཁ་བསྐང་བའི་ ར། །ཕྱི་ཡི་ལས་ཀྱི་དབྱེ.རྣང་ཆན་དབྱེ་རླ་བཏད་བཤད་ བ་ཡིས། ༈སྱིན་སྲེག་མང་ནི་བཞྱིར་ཤེས། | 
ནང་གི་སིནསྲེག་གཉིས་སུ་ཤེས། །རོ་ཝེའིཝུགུ་ དང་ཅིམ་སྙིདགའིབ་ཡིག་ཏེ་འད་ཁཟས་ཅྲིན་ལ་འཅོན་གཅི་གཚོགས་ཅི་ཕུཿ་དང་འཐྲེལ་བཡིན། པརྱ་ཐ་བའཾ། །ིཞི་འདྲི་རུབཤད་ཕརྩབ། ཛ་༥ 


ི་ཕིནསེགྱཆས་པ་འདང། །དོརེ མཆོགཔན་མོང་གེགཉིས་དགོས ནལ་འབྱོར་མ་བསླབ་པ། །དེ་བཞྲེན་ཆོག་ལྷག་ཆད་ལ། །སྤྱིནསྲེག་གིསནི་བསྐང་བར་བྱ། །རྣལ་འབྱོར་ཁ་ཿ”་ 













¬ -~- ༡༨༨༨ ༤-=བམཛོ་ 112. 
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༄ྗ༩། 
རྨ 











པ་ལབ་དོག་དམར སྤི་ཟུགསསཆོད་ཕྱེན་ བཧུག་པདམར བགང་པེད་དེ་བཞེན་འཛོད་པལ ལག་པ་གཡས་དང་གཡོན་པ་ཡི། 
_ 'ྷ དེནུས་ཐབ་གསལ་གདབ་པས་ཚོག །སེ་ལ་དེགསབྱ་ེདསེ་དགོས། །། །ཨི་ཨ་ཧེཧིམཏྷ་བཱཧདེ་བདི་ཤྲིབ་ཛཾས་ཏནས་གཉི་ཏོ་ཨྟཏེ། ཡྭ་་ཨསྙིན་་ དྷ 
£ སྙརི་ཧིཏྩོ་ཏྭ་ལྭ། /།ཞཾས་པས། , །ཡ་ཤེས་མན་དེལ་འུགས། །དལསའཐོད་འཐུང་མཚོད་ཡོན་ཆོགས། [བུས་ཉྱི་ཆོག་བཞིནདུདབུལ། ད་ཡིགཔོན་ལྕེ་ལ་བགམ། ། 
[༧ དེལ་དགདྨ་དུགས་དཔལ་བརྱ་བ། །ཨོ་ན་མཿ ཇགས་བཕྱེདཔ། ད་མྟར་བྱཛ་ནཾ། །ཨོཾ་ཨྭགཱ་ཡེ་༥།བཅུདཅི་ཕུསལ་དབུས། །གརུ་ཀ་སེ་སང་སྙིངི་ཀཱུརུ། ཞེས་པའོ།། 


ཇི་ལྟད་རེམ་པགསམ་གསམ་ཡྱིས། ༠་བྱམས་པ་ཡིནའབིང་ཅ་གཅིགརབབྱརར་བཅུད། །བསཾགས་ཐམས་ཅདབྲསག་པནྱ་བ། །མདདང་བསྲེག་པའི་བསེག་མས་༣མས། ཁནགསུམཧུ། 


༨ 





















ཆ 


| ༄༅ །དོ་ཧིཁདཔརྨ་གུབཔ་རྭ་པེད། 
_ བཛྲདྲུ་ཕསཱདཱ 








ཨོཾ་ཨྭཱ་ཛ ལྭ སརིའོ། ཨོཾསཟཔ་ཕེད་ བཛཡྭལཱདཱ། ཏེལྱེའོ། ཨོཾོ་ཨཱཡུ ཡུའེཔཧཱ། །ཏཱ། ཧུདྒའེ་འོ། ཨོ་ 
ཨོཾསཐསྭམཱདྭཾསྭ་པ། (ཞོ་ཟན་ཧིའོ། ཨོཾཔྲ་པག་ཡེ་གྲཾ གོ་ཡིའོ། ཨི་ཨྲ་པཏིཧཏ་བཛ་ཕ པ་ར ལཱ ཤུ 


དྲ རྩ - འྲབ་སྐན་ ཉམས་པའེའ། , 
༄' ་ཤའེ་འོ། སྟཾ་རྟོ་ཏིཔྲ་ཁ་ཡཾཔཱ་ཏཱ། ཡམ་ཤིང་གིའོ། ལྟུག་མ་གུནདེ་ཉེདགསམ་གྱི་བསྲེག་པ། །དནས་དགུརྣ་ཐུགས། བལ ལ། །རཆྙཱཾ 
༩ཿ མཱ ཚདཔ དང་། བསད་པས བཔ་དལ། ! [དེའི ཐུགས་ ཀདཏིར འདལ ལ། གསུས་ ་གིངཏོག་ལ་སོགས་ཨོ་སཱཿཧཱཾ་གི གས། ཧིདྲརྔའ་ བདག ཉིདཕགཿ མ་ལ། ° 


གྲ་བཞིན་དུ དུ་བསམ་པར་བྱ། །ཆོག་ཡེ་ས་ནི ་ན་ ཡེ་ཤེས་དགུག་ དམ ཚིག་ལ་ནེ་ཡ དདག་གཞའུག །འཕཱུར་འཐུང་མཆད་ཡོན ལགས །དང། །ཆེག འི་རིམ་པས་ 


ཕིག་ཅན། ས་ལས། །སྐད་ཐགགིག་ཐི་ལ ལིགཞི་འོ གི་འོདཟེ་དམས། དེ་ལ་དབུལ། - ཁཀྐའི་དིམ་པ་བཞིན་མེ ལྟའི་གོང། །ལྕེ་ལས་ ་ཏུ་ཡིག་ གྱང་བ་ལས། དེལ དགད་ བླུགས་པ ཤུལ་བད་་ 





རླ ༡༠ ཅཀ་ཟི་བྱབ། །ཆོགའི་སཱགསནིང་ཁསཔས་དགོད། །སྭས་ཁསགསསགསདདདི། །ཇོོད་ཐེངབས་བཀེརའརྒྱབ། །གནངམའིརས་མདདལའམ། །ཡངན་ 
༥ སག་འུནགོག་ལ། །དབུམ་སུམིད་ དེལ ཡིགབྲསདབདང། །ངུག་ ༄ཛུདདདཔོལ། པོ་ལ་དེ་ ངུ་བུད་གཉིསཔ། དེབཞིན་བུང་འེགཞི།དུ། །འདད་པ་ཡིས་བེབརྱ་པ། 
44 །ཤྭ་ཤསའཁོར་ལོགའཞུག་པརབ། །མབན་འཡན་དབུང་བའམ། །ཡུངནསྱཾཔའགཅུག5ཞེ། །དུསརྟགཉུན་ དབིཐསཊི།ཁྱད་པདྲའིཐབས། བཅདབར་བ། །འབུངཔོལ་སེོགས་་་” 
ཚི དཏས། འཇིགས་དང་བལ། ཆོནི་ སྔུངདབཅས་པ། དབར་ཐོབ་པར་འཛུར། །ཡང་ན་བུམ་པ་དཀརཔོལ། །ཅན་དན་ཆུ་ལིས་དགད་བརྩ་། །དམ་པའི་འཁོར་ལ་དབཅུག་ལ། | 

ཚོག་བཞིནདུབསོམ་པརྨ་བཱ། །གང་གྱི་ཁིམ་དུ་ཞག་པ་ལ། །དེ་ཡི་ཛུག་བལ་ཞིབརྱཔེད། །མིཏོགདས་དཔོས་དས་གསུམད། །ཆོ་ག་བཞིན་དྷུཧག་ཧཱ་ ཡཆས་དེལ་བུ་ཊསལ། མཆོད།། 
ཉི ེས་སོབ་མ་ འབོར་པོ་ཏིེ་བཅོནམ་བྱད།མས་ལ་དུ་གསུམསམ་བཞིར་མཆོདཔཔ། ཚེས་སུབྱཊངབ་ལསསུདཔའི་འཁོར་ལོའི་གོཆའོ།། 


® །དེ་ནས་གཞན་ཡདབཤད་པར་བྱ། ཡུལ །དཀོན་མཆོག ། 















434] 










7༠༠༠༩༩༤༦༡༠༠༧༤༡༥༢པལར་ལ་གང་ཁསལགས། 











གྭ་སུམ་ལ་གནོད་བྱེདཿ ཁ ཛཱ ` མམས ༩༽ ༽༩--- ༨༠ ༣ འི 

༨ གའ་གདད། །སེམས་ཅན་འཆེབརྦ་བེདཔ་ལ། །དེདི་སྐས་བུའེ་ཆོགས་ཆོག །དུག་དདྲ་ཀེ་ཆོཝན་ཚ་དང 
རཿ གི་སིགས་མཇུབྲགག་དངནི། དེ་བས བདྱ་བསྐལ། ར་གོ ག་ས་ས 
| 


ནིམ པ དང་ནིཏྷཱད། ྣ །དུད་བདད་ལ་བའི་ཚ་བ མི། །རད་་། 
ཌ ད ༠༦ བག དེ་དགྲ་པས་ནིབཟུདྱ་བྲས་ལ། སུས་ནཾ། །མཁས་པ་ཡིས༔་ 
¬ གཞུག་པས་འཁོར་ལོ་དྲི། |དདགཛསནཔར་ ། ༤མརྟུན། ། 






སྙན་ གནསྭཝཾ། པར་གནག་བྱ། །ཁཡྲིསོ་ཡི་སྭཱ་གཱ་ཡིས། །ནཉམ་པར་་ 
།ཕོད་དག་སས་ཡང་ནྲནེ ཚོན་གྱིས་བསད་པའི་གོས་ལ་ནི། །རྣལ་འགྱོན་ ཝཱས་གཅདདན་དགོས། །ཁབྲོས་པས་ལྭོ་རབལྟས་པས། །གོན་ཡེ་སནེ་""' 
¡5 །ལྔའི་ནྣལ་འྩྱདོ་ དུད བོད་དག་སན་ཡད་ནནིེ། །མཚན་ཁྱས་བསད་པའ་གས་ལ རར ཐ་བྱབདྭ་ ཛ །ཅདབན་དགས། །བྲས་པས་ལྷར་ རུས་པ | །གརཱ་ཡསན་"" 
༦ གསང་སགས་ བབཞུ། དགོད། །ཇིབས་ངུག དཔའ་ཐོགཡུཡད། འཁོད་ལོའི་དྭབས་སྐནི། །ཛཱོཾ་ཡིགགིས་ནི་ཝེལ་བརྩབ། ཆོག ལྡམམཔསསལ་གང་ངགཅིཀལདཔེབས་འཞོད། 
] ང་ དངལ པི་ཚི ་རཆོ ༥ ༡ ༡༥ ༨༠ འི -༩-¬ ༡༤ ༩ \ “ ' སང 3 `£ 4༡༡ 1 ༡- = དཱ 
ྫ ཇྱིལ་སདཞི་སྭ། དི ཙདལ་ཙུགྲཕངབས་བསད། །གག་མཁར་ཨི་ནོསླ་བདས་ལ། འདབ་མ གདབུས་དང་བདུན་ལྤཏི་ཕིག་སཱ་དཔ་དད། ། 
._ ༦ ༽་༽ས། །བསསབྱ་བ་ཡི་ནི་ག 


པ ྲུ འདང ད་བ དང་། །སྐད་རྗེས་དགགི་ས་དངད། དབཞིན་ 
ཟུགསྱ་གུས་ལ། བྲཟིས་ལདབ་ཤནསྩཔ། ལྡིདའྱིར། །དཔི་སི་དག་དའཁོར་ལོགཞུགས་། །དཧས་བ་པྱར་བྱ་བྲ་དང་།....-༼བཤན་པའི་ཊཕོས་བཀལཔའི་ 
འགནསམས་སྲ་ལསས་གཟརས༡མས་ལསཅ་མགྲག་ཆཉཀ་སའ་འའད་རཀ༩པའིས་ས།ཅ།རོསཆི། 5ཌཆར་མཉོ་ ༠༡༥༦ ༢༡༧ཟ༤༢ལལ་ཞཆགས།༡༨༡༨༡༨༨༤༨-༦༡༤༨༩༦༥༩༢།ཟ༧༨༧༠༠-༠༤༢པ༥༥༢༠༦ས༩༥༦༠༣༠༦པཔ༨༠ལཔ༧༧༤༨༢༢༤༧༤༤པ༡༨ ༡༡༨༨ ལ་ = འུ › མས་པ ༧ ྕ༅༅།༩༡༡ ༩ ཞ ལཿ སང ༤ 









ྷང་ 


སུདཔསཁྱགམ་ནུཊཅིངས་ལ་ཡུསདངརྣཿགས། །ཐོད་པ་དུ་ནིགཞུགབྱསལ། །དེལ་རུར་བུ་གདབ་པདབྱ། །ཏི་ཤུགསམཨཡ་ཉི་དཱདགུད། །ཉི་མབྱེདདཝནམ་བྱེདལ། །སྤི 
དེ 





× ཐི 
ཡཕེད་པའི་འོག་ཏྲུལ། །བླ་ཝབྱ་པད་རུགནུས་པ། པི། ༢༠༧དཅི་ ༼ྱ་༦དྩར། ཅྔ་ལགས་གཡ་དྲསར་པ་བཏགས་པདས་གསམ་ུ། །ཤིནཏབེད་ཅད་བདར་བརྩ་བེད། །བླ་གསོསྱནམཿ 
ཏའུགཔྭལེུ་སཱངདང། །ཁྱིདུངསིནབདཆཱཨྙསུ། །དརྣམས་ཟབ་ཙམཁྱིས་ནི། །རྡོརྗེའཇིནཔ་རྔག་པར་བྱེད། ིངཔའཛནའདདགྲདནམགྲད།ཞབས་ཞུནཔ་བའོ། །རྣལའབྱོར་མའིབ་སྲའིབུག་ "ཛྷ 
རྐལས་ ནས་སྤེསཾ་ལ། །ལས་འདི་ཤེན ཏ་སཱ་བར་བྱ། {ཉིང་རྗེཝརཔའི་རྣལ་འཕྱོར་པྲས། བླམའིང་ཀྐའ་ནེཐེའོ་ཅས་ནས། །འདི་ནེ་ངེས་པར་ཐོབ་པརའགྱུ་ ར། །རྣཝ་འབྱོན་ཧཱཾང་རྔ་བྲལ་ 
བདང་། །ཝམའིམཉདགྲན་ ཡཾས། །།བས་བཔའི བོ་པར་མི་འགུར་རོ། ་ཐེག་པ་ཆེནབོའི། །དངཔོལས་བྱ།ཀུནི། ཞེས་སོབ་མཛེས་སབཟུང་བ་ ལུཀ ལས་སུམ་ཉའི་ཆོགའོ། ད 
ད་ནཾས་ིར་བླཟོག་གཁོད་ལ་ནི། །བསུསཔ་ཡི་ནི་བཤད་པརྱ་བ། །བདག་ ཉིད་སྲུང་བའྲི་ ༥གབོརའདང་བཅས་པ། ཧཱད་བ་ལ། །པཱགསདང་འབོད་ལས་ ཾགསབཅུག་ཡེན་དུ་འཁོརབས་་ རྣོག པརྱ་ཤེད། ། 











;ཐཱག་པཏི་བཛྷབ་རཧི། སྔརི་མཚོག་ལྟཏནི། སཔལ་ཀེ་ཀ་ལཀཏད་ནེ་ཕྲཝ་མཛན་ཐི་ག ༣པདངས། ཤན པ་ཡོ་གྷ་ཏིནི་མགཾ་ཏཾ་ཡེ་ན་ཀན། ཅྭིཏཤཾཏ་ནིཀའིཏནི་། ། 
× སྔངནཱི། སནནི། ཛྱིནཾཆརིནཱུཾ། ཧྷིན་ཧྲི།། གཀུཊ་ཀྲན། ཧ་ནཧོན། ད་ཧད་ཧ། པ་ཙཔཅ། ངིདྷངས་ཡ། ས་ཏུཧྲཔ་ཏཔི་ཙཏ་ཡ། ་ཨོཾ་ཨྭཱའི་ྲཀ་། ཧ 


¿¿ པྟེའི། བདུ་བྷྱར་ཧི། ཧཱཾ་ྷཱཧཱཱཾ། རཾཚཱཾ། ཕུའ་ཕྲན་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། །དནས་སུངགའི་འཏོར་ལོའི་དབུས་སུ་གནས་པནི། །དཔ་ལ་དོཆ་ཕག་མོའི་ནལ་འབོར་ 





ཛཿ པས། རང་གིས ང་གར་ཛཱཾ་ཡེག་ལས། །རིབས་ཇུག་པ་ཡེ་འཁོར་ལ་འཁོར། གྱུཝ་དུག་དང་། ཞཁེདལོ་ནི་ཙྲགརིབསབཉུ་སྐད་ཅིག་མ། ཝན་པ། དེའྱི་ཕི་རོལ་དུའཁོར་ལ་རྱིབས་ 
¡| བཅུ་མ། ཤོགས་མཆ་མསྐ་ནམས་སྭ་ཁཱ་གདོང་མ་ལ་སཾགས་པའི་སམ་པ བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོརབདང་། ངད དའོགཏུ་མ།ཁའ་སྩོད་ས་སྤྱོད་བསམ་པར་བྲའོ། དའི་དྭབསསུ་དཔལ་ལན་དོ་རེ་ཕག་ 





འབར་བ མེའི དབརབ དག་ཉེདམ ན་པཱག།ལ་ག ས་པས་འཁོརལོ་དེ་ཉིདག་ཡོན་དྲུ་པུ་རད་འཁོར་བརབ སྣམ་པ རྭ་བའ། ཞེས་དཀེན་མཚོག་གསུམ་ལ་གནོདཔ ར་ གྱེདཔ་དེ་ལ་ད་། 
ཉད་འབུས་བུ་སྙིན་པརའགྱར་ངོ། ཞེས་བཅོལ་་འགེསདངྟབསི་དདཔཿེནཔས། ཐག་འི་འཁོངལཉར།ལནའདས་ཅིས་གསུངས་སོ། ཟླ་བམཇེས་སུ་བཊབལསྦ་ཡིརཊཊོགཔའིའཁོར་ལ་བྲམ་ 


༦ ༣༣་ 







༣ པ་དང་པི་པ་འི་རྲོབ་ལོ། །ཛྱོ་་ལ།འཕོར་པལི་ཌལ་སྲིལ།རྔངབ་པྲམ་བ་རེར་འཆེར།མཁང་པ་ཡོགས་ས།། མཐིན པོ་འི ལོ་མེ་ྲབ་ས་རི ྷ 7 
ྒ ཧྱ ྒ དངབི་པའི་ཚོ་གའོ། །རྡོརཾརྣལ།འབྱོ་རམ འི་ཞལ གྱིསན་ངགབླ་མ་བྷ་རེནྡྲ་རཱཧཱཾས་མཛད་པ རྫོགས་ས།། ཉིཏཱནཔས། །བཱམམལ ལྕབ་ཡེཤེས་ཇྡོརཐགས་ཇེཆེནཔ་དཔ་ཝནཔས་གྲུ་སུར་བའོ། ཞེ ¬ 
ལཿ ཐབ་པའི་ཆོས་སུག་དར། ༈ །མེ་དབང་ཚོས་གསུམ་གི་ ཧངད་དཀརཔོ། འགྲེལ་པ་ཞལ་གཉིས་མའིི་སྦབ་ཐབས་དངཕགམོ་ལས་བཅུ་བཞུགས་ས།། སྭསྟི་སྙི། ། 


ྦ ] ཤྭ ལ་པི་སེ་ད ྡེ འི ང་ 'བཱིང་ དྲི་ཀ་ འུ ལོ་གའ ་པའིབྲའི་ཆིང་ ༢ ༣ ཀ་ར ༼༤ "(ཁང ཁ་ཁ ༡ ༤ ༥ སཱུ ཿ ་ ་ཁར༢།་ ུ ་ ངི 
ཊཾ ཆེ ༣2 ལའོ དའོད་ལཱན་ཞིང། །ཉིམ་ཐི་བོགས པའིགཟི་བཛེད་ཅན། །བདེནགཉིས་ཐུང་འཇུག་རེ་ཇེནྣལ འཧོརམ། །ཞལ་གཉིས་ལྡནབ་དེལྱ་-གའཚལ་ལོ། འདེར 
ཚི རེདནྡྫནལ་འགྱོར་མཞལ་གཉས་མའི་སྒབ་པའི་ཐབས། དཔལ་ ཨོ་བནྱི་མ་དབ་སིར་ཟུཉིསམཛད་བའྲི་ཐབཐབས་ི་ལགྱ་རླ་གངབའིརིམཔ་འདི་འཇོདཔར་བའོ། འདིརྦབ་པ 


རམཚཆ་བཊ་༠༩ "༥༤ ) མཚའ. ༄༤ ༨ 


པོ་དབངདངྱ་ཧིནྲ་ནབས་ཐོབ་ཅོང་དམཆྒོག་དངྭསམོ་པ་ལ་གནས་པསོ། ཧྣནོབདབ་ལ་ཁྲའ༨ ་བླཝས་ཏོའགཞོས་ཡབསྡ་མའགོ་ཕྩོ་ལས། ངྨ་རབྱ་སིསེམསདད་བསོམསོལ། ། 
པེ་དབང་དང་བྱེན་རླབས་ཐབ་ཅིང་དམྲ་ཚིག་དང་སོམ་པལ་གནས་པས བདབ་ལབནུབྱཏ་བྷལས་ཏེ་འྭདགནས་སྩབས་སུ་འགྲེཔ་བྱས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི སནྲ་དྲད་པགིལ་ 
ཧཱ བར་དང ས་བསམ དྲ ༣ ་པས་གཞནས་པས། གྱབས དས་ལགཔ་གཡེནཔའ་མཐབདཔསནལ་ ག་ལྩརཏེ། ཞིས 
༠ དཔལ་བའི་བདག་གི་མདུན་ངེས་ཀྱིཆང་གི་ནང་དུ་བརྙག་སྟེ། ཞེས་བོདཅིང་གཡོན་བསྐར་གིས་ཆོས་འབུང་བྲི་ཞི་ང། ༡༣ུཿཞེས་དང་པུ་ཞེས་བབ་བྲོད། ལོ་ལ གེས ༩ 
_ ཊི བརྔོད་པས་གྱོགས་བཅུའིདཔའ་བེ་དང་ ལ་འབྱཾརམ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་ཆར་ཕབནས་ཐོདཔའེ་ནངགང་བར་བསམ་ཞིང། །ཨོོ་ཨཱཿྷཾ་ཞེས་ལནགསུམ་བརྗོདཔར་བྱ | བདུདཅ་ད 

&; ད་ས ཚགས་བྱཅ་འདཔའ གནལ ཤིས ༦ པ༥་པསས་ཅད་ལ་ །ཚོད་པའི་རྫས་ཡོདན་ཡང་སྙས་ནླེགོས་ཤིང་བསད། དེནས་གཡས་པའི་ 
(༤༢ མཐེབ་སྲིན་སྩདབས་བླངས་ལ་དྲལ་བདང་མགིན་པར་ཡཾ་གགསུམ་བརྗོད་ཅིང་བྱགས། ལུསཐུམསཿདལ་གཏོར། མཚོདཔའི་ཇས་ཡོདན་ཡང་སྣལནྷོས་གང་བསད། ཅི 

)  བའབཐེབ་སྲིན་ཧིས་ཅད་བདས་ལ། ལགཔ་གཡོནང འི་མཐིལ་དུ་ཨ་ཐཾ་བརྗོད་ཅིང་ཡི་ག། ༼ཁ་དོགདམར་པར་བསྒེལས་ཏེ ཇཾ་ཕག་མེ་དམ ནམ རམས། མྲབའཆུངདགཙབ་རཧེ་བ་དྲན་ | 





(འཐསམས་དམནར་ཡ་ཿ 
༧༩༠༠ 







2 


༠༤ 


ཊ 
ཛཾ 
༡༩ 






།ཏག་དྲ་དདབང་དང་ངེལ་བསིལ་སིལ་ཅྱི་ས་དངལན་པ། དབུ་ས་གོལ་བ་གཅེརྲ་བཞལ་གཉིས་ཀའང་སྱན་གསུམ་གསུམ་དདྲལ་ནཔ། འ་བཅུ་དུགལན་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ 
÷/རུས་པའྱཉན་ཆལཝ་དང་ཝན་པ། སངསྱངས་ཝའེ་རུད་བཞིན་སྱི་ཐོད་པ་ མ་པོ་ཝཾའི་དྲྱ་བན་ཏན། གཡོན་པའི་བླར་ལ་གཡས་པའི་བང་ང་སྦར་པའི་བྱེད་གྲང་གིཛུལ་རྱིས་' 
 ཟླ་བདདཉེ་མའི་ཧེདདུ་དམན་ནུ་པ་འའི་མེ་ཏོག་གམསྡི་རའིམདོག་ལུད་དམདབ། ཆུ་བའི་ཞལ་ནེ་ཀནཇོ་བརྣམ་པར་དག་པཁྲོམའིཞལ་ལོ། །གཡུསཔ་ནེ་དོནདམརྣམ་པར་དག ཌྷ 
| ¿, པ་ཝག་པའི་གདོང་ང། །དེའི་ཁ་དོག་ནིཞི་བའི་ལས་ལ་དཀར་པོརབྲས་མ། རྒྱས་པའིལས་ལ་སེད་པར་བསྒོམ། དབདག་ལས་ལ་དམདཔརབསྙོམ། དག་པོལ་ལནཱཔོར་“ 
རྨ སྣམ་པར་བྱའ། །དནྭསྩ་བ་མའི་མནངབ།ལམ་གྱིས་ནི། རི་མ་པྱ་ཧས་པ་ཤེས་པརྱ་བ། ཞས་འབུང་བས་ན་སཱད་བཞེནབྱི་ན་གྱིསབདླབས་ལ། ཁིནྭགྱིས་བླནབས་པའི་ལག་ 
འཔ མཐེལཤཱེ བདརགཅིང་ཨོད་ཞེས་བོད་པས། ལྟེ་བར་ཨཾ་བ་དམར་པཛཆེ་ཕག་མེར་མེས་པར་བྱའོ། །དབཞིན་དའག་མ་ནམསལ་ཡ ང་ངགཏུ་བརོད་པ་དང་ཡི་གེ་བྒསམ་པ ༥ 












~~~ ༨ ་༨ཀཔཀཔྨཔྣཾ་ཡེ་་ གབལོ། གུངམོ་སྔབོད། མཛོབ་མོ་སི་གྱུགྱཏ མཐེ་བྲོང་ 
„ ༄༅༅ ང་ལྷར་མེས་པ་དངགནསརྣམ སྭ་སུདག་པདརྱ་བ་ཉྟ། དེ་ཡད་མཐེའུཆུང་སྙིང་ཁར། ལེལ་བརྗཔས་པེ་ཤེས་ཅི་ འབོར་ལེནོམ་མཁར་སྱན་དྲངས་ལཅི་འགྱོར་པས 
དཔུང་པགཉིས་ལ་དེག་པཿ་མ་པ་ཞིང་ཕེ་གབྲསབ་པ་དངྭ་ཉརམས་པ་ཐུའོ། །དེནས་འབརབའྱིལགྱརདདདགྱ།་པ་ཞིག་བརྗོདཔས་ལེ་ཤེས་བུ་འབར། ཞམ་མཁར་པུནཔུངས་ལ་ཅ་འྱཛུ སས 
དྲྭངདཔ་གཉས་ལ་དག་པཅ་མྱ་བ་ཞད་ཡ་ག་བསལ་པ་དང་ བྱའོ ཡང་འབར་བའྱི་ཕགྱ་རདང་ཕོ་ཞེས་པས་དབང་བསྒརྒ་གེ་ལ་འཁོར་ལེབདེམཆོག་གིདལ་སྨན་དྲངས་ཏེ། 
ཌྷུ ༣ཆོདདེ། བརྔ བ་ཧོཿ ཞེས་བཛོདཔས་བདགགི་སུས་ལ་གསིས་པརྩ་བདོ། ཡང་འབརབ འུག་སུད་ འི་འ རྒུའི་ལྷུགམ་ཡུར་ཡུདཔ་ལས་ཕྱེ་བོའེ་འཁའ་ 
ཱ དབང་བྱསར་བར་གསལབ་བཏབ་ལ། ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིས་བདག སཱི་ཕོནས དབང་བྱསུརཏེ་ལས་ངག། ཝཱ་དང་ནངབདུད་ཉི་དང་བསྟེད་པའི་མཆེདཔ་སྟེ་བསྱེདཔའི་རི་མ་པ ༨། 
 ༼ི་སེང་།ལིླ་དཔས་དང་བྱསན་པརབསམ་མེ། །དེདས་མངོད་ལོ་གབསཔ ཁ་ས སེ སོ འི་ག ོག་ོཧིབརབཞི་ལ་གཡུངང་བྱིལ་པབཞི། ལེ་བར 
༦།དེནས་ཚྫོགས་པའིདིམ་པདནི། ཅིས་བྱད་འཐེལཔ་ཅན་དུབྲསམ་སྟེ། གསངགནས་སུའབོར་ལྦོ་བུགས ད པ ། ~ 





















༤--༨༦༤༨༧༢༩༩༣ཅིའ་ 









ོ་ིམཐའ་མརོཨིཾ་གསུམ་མོའི་པུགསྦཉོསབའོ 








ར་པ་ག་ཡོན་དྷུརཱར་དུ་འཁོརབ དེའེ་འོད་ ཁའི 
ཧཧ ཁྱཱ་ཕནབཅིརེག རྲིགས་པ་བསྤེམ འའ ྲིེཾེིེྫེང་ གྱིས་ཕགགདོང་གིད བྲལ་བ 
ྦ ད་ ང་ : 
གེགས གོ པན 


ས་གཡུང་དུང་འཁྱིལ་པརྱྱར་དུའུ་ཁོར་ བལ ཐགས 
༥ ས་གང་ཟག་དིགས་ ད་བཞས་གཡང ། ཧུན་ལོདགིདངོས་སུབག་ངབོདབྱམུབ་པརའདོད་། 
འིཛགས་པའིརིམ་པབ་དས་ིད་ ལྟའིནཱམ་པ་ལ་དྭཡིགུས་པ་གཏདལ། ཨ་གསུམ་མའི་༣ 
ས་ད ནན རི ལ་ཡིན ྐ་ 
སཱ རཾ 


འབུམྲ་བྲག་བཞ་ལ་ གསྟཆྷཱ 
འདེལ་གསུམ། བདེབ་སྣོན་དུ་སོང་ ང་བའི་སྙེང་པ་དང་ 
ད སབག¢གསུམ་པལ ་ ང་བོན། 
` ཡའབགཉཏསལ་ | གཡགས་དམཉམ་དུ་གཏད་ད། ཧེ ཱ ་ 








གསད་གནས་ཅི་འཁོར་ལོ་འཁོར་ བ་དང། མངད་། ། 
སྟིད་རླུད་མནན་ཅིང་འ ཛཔ མས་པ། ལུས ཿས་སེམས་གཉིས་ཀངང་སྒིམ་པཉིདཀྱིསྐད་ཅིག་དཉིད་ | ¡ 


༢ ༡ང་༤-༨༧༢༤- 


མ་ བོ ` མ་ས ༡༤ ༠8 ༩ 2 6 ༡༤ཞུ༡༡༽¥ ` 2, 1༧ ༧ རྭ བྷ ས་འ ཀོ >་༨ སྭ་གོལ་བའི་པིར་ ང་པ་ཡ ནྱྲིས་སྲང་། ] 
ངོདའབར་རོ། །འདིནི་བདེབ་སྙནདུ་སོང་བའི་སྟེངཔ་བསྒེམཔ ཡིན ང་པ་དེ་ལང་གཟུང་འཛེན་སི་འཆིང་འལས་བ རྷ་དཔ་ཡན་ས་སྣང་། ] 
) ར 
༤༽ ནཱ 








།འདེ - ~ ‹ 9༤ %'."༡༩༤ ༈བཿང་"¡ ་་ ཱི ༡ ས་ཁ ༩" ༩༧ ",]ཁལ་ ༩༩༧ ང་བ ༤གསཇ 7 ༤ རྐུ ༣ ' 
༦ ༥.-༨༦-་ 2 ངང་ཀེང་བ༡༥ལོམ་འལམར་བོབ་ར་བམའ་རང་ཡིང་ ་ྲ ལས སྐད་ངར ་རང་པྲབ་ངྲ་དྲ་ངུད་པའར་འགུ་རར། །རུ་ 
་དམིགས་བགང་པཞིེ་མ་ཡིན་ཏོ། སཱངབ ནྲི་དུ་བ་ལ་སོགས་པྣས་ཆོགས་སུའཆར་ཤིང་མཐུར གཡཐོང་དད་མུདདྱུ་ཁུད་པ །ཞིགུནས་དཔ་ལོང་པཟུ་དུཆུད་འའྱར་ར་རོ། །ཆུ་ |~ 
ཡུ།གཉིས་པནེ། འགགིའཁོརལའིདམིགས་པནྲས་མབཞིནྱབས་ལ། འཁར་༢ ལབོར་བའྲ་གུགས་ཀྱིས་བ གའ འདག དུལ བ་མ ༽ྲ་་ པེ ལྒོག ཡཿ 
༢ ཉེབརད་འབར། པའྦིར་མོཉ་མདུཤག་ལེ་འཛུག ཇག་ཉའཁོ་དགིངདགྱར་འབར། ཕིན་བའི་ཞལ་ནི་བགྱར་བྲསམ་མ། ་ང་་་གིབགད་སིགསཔ་ 
ག ཱ ཤབ ། _ རར ༡༢༽ ༨ (༤༢༥༤ ག་འ ཀཞན་འྲང་ ལཿ མེ" ལར་འབར༩ “༨ ཁ( 
འཁོར་ལ་མི་དམིགས་བརྩབ། འབངབཿམལ་སེམས་གཏད། འགྲརང་ཀོད་སེངྱ་རུང་རྩསམ་ཐཱ། ཉམས་གཞནའཇའོ། །ཆུལ་གསུམ་བནེ། ལེ་བར་འཁོརལ་དཔིགསུཔ་ 
§ ཀྱསལ། 
༩༢༧ 









༨ 1 དོ སས ༩ ༤ ༧ ༧ “༢༤ ༧ ¶ ?/ $ ཏྱ ༡༧༠༤ ༤ ཐ,ས། " > ཌེ ཐི་ ༢རྲ༽་། ༽. རང ་འ༤ར།མང། ཀེ དེ ་མཚོན་བྱེང་སི་ལ་ཕས་པ ༽ིཿ རལ 
འཁོརལ་དང་སགས་ཕང་ལ་འཁར་བར་ཡངྐདས་ཡང་དུགསལ་གདབ། དེ་ནས་པ་ཡིགགིཐིག་ལེ་དམརཔ་དེཚེས་ཐ ཅདྭ་་ང་པད ༦ནཔྱད་ཡོ དེ 





།ེ་ོ་ར་མི་མ་ཆིག་བསྔལསཝལོ། ཇེ མང་ཆོ་མ་རེར་›ར་་བདག་སྣས་ས འོལ་བ ལོ་བ ༡༡ ༅_,་ ༡ ༡ 
` གཱ །ར་ཉམ་ཆིག་བསམས་ལ། ངེ་ཡང་ཇེ་ཡང་ཇེཆེ་ཇེ་ཆེལ་དམིགས་པ་གྲ་ པའ་དབད་ཀིས་ཐིག་ལེ་དངབོ་ཡིགདངསགསྲ་པང་དང་བདགཉིད་དངའ།ཁོརའདསཀི་ཆོས་ཐམས་ཉད་་ 
ར༽ །དབཀེས་ཡིད་ཡིགས་།ཏངཔར་ྱས་དང། །དེ་ཡ དབིག་ལེ་སྟད་།ེ ཁད་གིས་ཐིགལེ་དང་་ཡིགད་ གུསྲཔང་དང་འདག །དུ་དང་འཁེ་དའ 










< 





གེ་མེད། ཅེས་པའི་དོན་ཡང་ཡིན་གསུངས། དེའི་རས་ལ་ལསབདེབས་གང་ཞིངསེམས་ལ་སྟངཉིད་ 


22} ; 8 ༨ རྫ སྤུ ༢༠ གག ༤༽ ༠ ༡༢ ༦ ུ ཛ ཁྲ ༨ ` 
༧ ཤསཆེ | ཇཛསྦྱསད ད་བྷསཆོགསསུ་འཆང་རོ། །གིས་བྱའི་སླི་པཕ་ཕྲ་མོས་བགལ་ཉལ་སྲདས པའི་བྱིར་ཟས་ལ་གཙད་བཙོག་མེད་པ་དང་། གྲཾ ་ལ་བཟངངན་མེདཔ་དངསྙེཾད ་“ ཨི 
23 ཅི ༣ ༠༢ 


ཁམ་ལ་ངེས་པ་ཁེ པྱ་བསྐན་ངེས་པར་མཆོ་ ད་ངོསྲ་གྲང་ཐྲོལ་བྲ་རྲ་འྲྱབ་འའོ། ནས་སགསབང་བཞེ་གཞང་ཌེད་དྲ་རོགས་པར་འྱབར་ལ། ཆཚོགས་གསྐེག་པ་ཕི་རོཌ་སྱི་མྤ་རོད་ 
@,¿དམ་ལུ་ངེས་པཿ དཔ་བུསན་བེས་པར་མཚུགིདངོས་སུ་བབོབ་བརའྱབ་དངོ། །དེ་ནས་སུགས་བཏ་བན་གཞུང་ཉིད་དཆུགས་པརའྱུར་ལ། ཚོགས་གསུག་པ་ཡི་ོལ་ཁྱ་མཚད་ 

།དད། གཞནྭའུ་མའ་མཚདཔ་དང་། ཆས་བཅརའི་མཚད་པ་དང། སབ་མཛེསས་བཟུང་བའྲི་ཅྲོ་གྷ་ནམསནི་གཞུང་ཤི་སྟེང་དུ་ཏོགས་མེདྱ་ཏི། འན་ཧང་སེབམ་ཇེསྲས་བཟུང་ 
། ཐ་ལལས་བྱཅུ་དང་ཞལ བྱི་གདམས པ་ལྟ་ད་གས་པནྱ་བའ། །ཞལ་གཉིས་མའིཇེས་ལྭཝགས་ཀྱི་དེཁ་ཉཉིད་དང་ལས་བཅུ་བསྟན་པད་བྱའོ། །འདིགསུམ་མི་དབད་སྡན་ཅྩཏའ་ | 


.4«‹ 















--༽ 
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དུབ་བྲསམ་པས་ཡིད་དག་པར་བསུལ་ཆད་ཅིན་གིས་བླནབས་པ་དད། ལག་པ་གཉིས་བྱན་ཅིས་བླརབས་པནི། སུམ་བྷནེ་ལ་སྲགས་པྲ་ཟོས་ཤིང་བདག་དདགནས་དང། ནལ 

_ འགྱོར་བསྲ་པ་བ་དང་། གཆ་བགོ་བདང་། དག་པ་གསུས་གྱི་སྔགས་བརྔོད་བ་དད། བདགགིནལ་འཛོར་བྱ་སེད་ཛོགས་གཉིས་བྲ་གོམ་དླཟསྱ་བས་པ་ཡིནཏ། མངོན་པན་ཌོགས་ 

ཝཱེདྒཔ་ལ། མདུན་བྱསིདྱ་ཧས་འབིད་བྲསས་གསུམ་ཡི ཏི། རྒྱས་པན་བྱད་ན་།ཌྫ 

སྤར་རའིའགནསའབུང་བ་བཞིན་བི། བས་ཏྱེ་བེད་ན་མེ་ལང་། 
གུག སྔ་གསུང་ ་` 


/ ༧ཚཾ།པ་ཞིབ་ཅུ་ཞལ་གཉིསརུདྲ་དུའི་ཞད་ཏོགས་པ་དྲ་བའོ། །གཉིས་པ་མདུད་བསྩེད་དད་འབྲེལ་བའི་བ 
¡ ཊཾ །མདུན་བསྐེང་ྱྱི་ཡོག་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་བཞིནད་རུཝ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ལའོན་རྒྱས་པ་བྲི། འབྲེང་དུ་བྱེད་ན་མེ་ལོད་ལ 
42 དུ ༽ གཏྟཿ འ་ཙན། ༤༥ ཞན ོ ཏཾ ༨ ' ༣༡ དའ་ €༽ སབ ༤\ འི 
ལཆང་གིསྲ་གུ་གསུམ་ཉིས་བཅེགས་ི་དབུས་ས་ངི་ཡིག་བི། བདྲག་གིནལ་འཙོརྡ་ངོགས་པ་དང་མདུུ་ི་ཏེན་ལ་དེམཚིག་པབྱསེད། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་དེག 
བྱིན་གྱེས་བརླབགས་པ་དང་། དབང་བསླད། དེལ་མཚོདཔ་ཅི་འབྱོར་པས་མཚོད། བསྟད་པས་བརྟད། བཟོད་པད་གསལ། བླཟས་པྱ་བ་སི། བདགམདུནགཉིས་ཀའི་ ། 





¿ཐུགས 


¥^ ༢༨༠༢༨༢༦༠ཐོར ར་ས ་མས་བམཡས་ཁང་པཁས་བམམས་ས་ཆས༣མ༡ས༣༅༅ཿས་ཆས༢༠༢༠༠༣༧༧༧༢༧པ༢༧༤༥༧༠༣༣༧༠༩༢༠༤༡༣༢༠ 


¡དུས་མིན ཞལ་གིམནདབདགིནབླ་ོ ཡདབླགསདགབསུབད་བ། བདྲལྱོོ་ོམོདཔདངབདོ་པདདཔོད་ལདབའོ། ད་ལ 
„2 མདུཅཾ་ཐོད་པའི་ཆདྱིན་ཧིས་བླརླ། དེའི་ སྟེང་གི་ ༣སེད་ལ་ཧངཔ་འི་དཔུ་སོ་རེནལའྱབུརམནབྱསདཔའམཐིས་པ དང་ཇིསྭསུམ་ཐུཞཔ་ཉིད་གསལ་པརབྱསེད་སང་བཏུབ། དེལཡེཤིསི་འཁོན །་ 
-‡ ལེདགུག་གཞུགབྱ། ལྷར་བསྩེདཔ་ཡིན། སུ་གསུདཐུགསཀྱིནིས་བརླབས། དབད་བསུརཞིང་སི་བྱ་ལོད་པསྦྱརས་གདབ། ་ཡེ་གེརབྱ་ལེདནདེགཉིསི་དགོས། དེནསམཆོདཔདསངཞིང་་ ཇཾ 
རྡོ བུན་ཅིས་བརླདསལ། མཆོད་ཡོནཞཔས་བསིལ་ཛེནདུའྲགོབསམཆོད་བལ་དད་། བདུདཅི་ཝའེམཆོདཔ་དང་། དྡོརིདལབ་བསིལདིད་རད་པབྱཧད་ལསགས་པའི་བསད་པས བསདོནས སྨ་ 
[དུ་པ དོན་ལ་གུསོལ་བསུདད། ཡི་གེ་བྱཅ་པ་བཛོདལ་བཟོདཔར་གསལ་བརྡ་བའོ། །དེནས་ཐམ་བ་སྤུགཞིས་བསངས་ལ། ལྭ་ཐཱལས་སྟངཔརབྲས། རྫུཾལས་འི་བུམ 
པར་བྲ་ལམ། དེའི་ནང་དུ་བ་ལས་དོ་རེ་ཕགམོ་དམཚགབ་བྱལེད། ཡེ་ཤེས་ཤེས་པ་གཞུག གཡུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དབད་བསླརལཡིབསྐྱོདཔས་ཆུས་གདབ། | 







` ` ༤༧ ༨༢༤༡ ༧༠རསམསས--༠༦ 













ཏལ འུར ཡི་གེར་བླསེདན་དེ་གཉི་ས་མི་དགོས། དེནས་མཆོད་པ་བསད་ཞིང་བྱིན་གིས་བླ་རབས་ལ། མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་སྔེན་དུའསོ་བས་མཆོད་པ་ཝ་དང་། བདུད་། 
བརྩ་པའོ། །དེནས གུམ་བསུམ་བཞེས་བསངས་ལ། སྭཱ་ཡས་ཅུང་པར་བྱས་མ། བྷྲཱཾལས་རངྣའི་ཐུམ་པརབསྒེམ། དེའི་ནང་དུ་བ་ལསདོ་རེ་ཕག་མོདམ་ཆེག པ་བྱྱེད། ་ཡེ་གེས་ ངེ 
པ་གཞུག སྲུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིསབརླབས། དབངབསླར་ལ་མི་བསྩོརཔས་རྒྱོས་གདབ། དེལ་མཆོདཔ་ལ་དང་བདུད་ཙི་ཝས་མཆོད་པ་དང་། ནང་པ་བྱཧདཔ་ལ་་། 
སགོས་པཉི་ཤེས་པས་བསད་ལ། གཟུངས་ཐགས་ནས་བཟུང་ལ་ཡོ་གསུམ་མའི་སྲགས་བླཟས་པས། སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེརབ་དག་ཀིཞལ་ནས་འཕྲོས་ཏེ་གཟུངས་ཐགས་ལ་འཁིལ ། 
ཏྭི ཇེརྣལ་འཕྱོར་མའི་སླ་ལས་བདུད་རིའི་ཆུན་བྱང་སྟེ། བུམ་བའིནང་དུ་བདུད་ཉེ་ཆུ་ཆྒུན་གྱི་སམེར།ཁེངས་པར་བསམ། ] 


ཛྡོཛེ་ར 


ཙིཏེ་བུམ་པའི་ནང་དུ་སེང་བས་རྡརྗེ་ནལ་འབྱེརམ་ལ་ཕོག་པས། རྡ 
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| ཞིང་སཱགས་བླཟྲས་ས། བུགས ས་ཕོ སུམ ལེས ྷ 
གས་བུས་ས། །སུགས་བྱར་ཆུབྱརད་ཐོན་པ་དང་དང་ཆོས་ཅིརུ་བུམ་པའི་ནངྡདྲ་བགས་ལ། ཇེ་གཙུན་མ་འོད་དྲུགུ་བས་བུམ་པའི་ནང།ཁེངས་པརབསམ་མོ། །དེནང་གཏོད། 

དཱ ཅ དྲ །འེ་ ངཿ ད 

ནུགིངས་པར་བསམ་ཡ། །དེནས་གཏོན . ༈ 


ཀྲ ¥ 93 












༄ །པྱབས་མཆེ། །རང་གཞུནདོནའེ་རབ་བླུབ་ཡྱིར། །བུང་རུབ་སེམསརྒེབསྩེད་པར་བབྱི། །བྱངཆུབ་མཆོགགི་སེམསནེ་བསྐེད་བགྱི་སནས། །སེམསྲཿན་་་་ 
„,འམས་ཉདབ དག་གིས་མགོན་དུགཉེར། །བྱངཆུབ་སྦེདམ དིད་འོང་སྐད་བར་བབྱི། །འགྲེ་ལ་ཕནུྱིར་སངས་རྒྱ་ས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བོད་པས་སྤེག་པ་་” 
ཤི བཤགས་པ་དང་། བསོད་ནམས་ལ་ཇེས་ས་ཡེ་རངབ་དང་། དོནདམ་བང་རུབཀྱི་སེམས་དད། སྩབས་སུ་འགྲོབ་དང། སྨནཔ་དང་། འཇུག་བ་དད། 'ཡོངས་སུ་བསྔ་བ་བྱཁོ།།ཌ 

དེ་ཡན་ཆད་སྟ་གོན་བྱི་ནུབམཾ་བྱསལ། ཕྱིསནུ་བཀྲང་ལ་བསནས་བྱས་པའ་མ། ནུབ་གཅིག་པར་བྱེདནདེ་ཡནཆད་སྔེནདུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ ཡིན་ནོ། | དེནས་བིན་གིས་བླར བས་པ་་”་ ་: 
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དངོསནི། སཱབ་མ་ནམས་སྦེལ་དུ་བཅུག་ལ། སློབ་མའིགཙོབའི་ལག་པནསྦ་བམས་བཟུང་སེ། འདྲིསད་བཅོདབརྱ་བའོ། །ཏོག་པས་གཡོགས་བའིསེམས་ཀྱིསནི། །ལེགས་་ 
ེ པཟསཊསྦྱརས་བེརབླཐོག་ཉར། །དད་པའྱི་རུ་ཡིས་བྲགས་པའི་སེམས། །ལན་པའིསེམསྱིས་འདེ་པའངགྱ་བ། །དད་པ་མེདབའི་སེམས་ཅན་ལ། །དཀར་པའིཚེསནིཡི་ ་ 


#:. 





འྱངཧེ། །དྭམུངས་བཆིག་པ་ལ། །ཡུ་གྭསིན་མྱཾ་ཐ་མིསཱད། ཅེས་བཇོདལ་དེའི་དོན་ཡང་ནུམ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅདསངས་ལ། ཁྱ ལྷདངྲ་བམ་ལ་མོས་གུས་དག་པེ་བྱསེ་དཅེད་་ དྤ ༼ 
ཧཱ སུསཏ་བྲཟུས་ཤངྲ་བམ་པའྱརུས་བན། དརདམར་པས་གདོང་བཅིངས། །ཁ་ཆུབྲ་ གོས་སམ་ཅེདགས་པར་བལྟར་བཅུག་ལ། སེ་གོལ་ིས་དང་སུམ་ཧཱནེས་བྲསང་བྱ་བ། གགུལ། 














;༅་དུདཔསབྲད ཀཾད་མཐིལ་སི་རུང་གིས་སུམ་མདོའི་མེ་སར་ཏེ། བདག་གི་ཐུད་པ་ དཁམས་དད་ཉེམཆེད་དག་པ་གསུམྱགིས་སྲགས་བཛོད་ཅིང་སུ་མ་ཧཱ་བུའམིནམིགས་པརབྲསམ། 
%£ དའལྐད་ཅག་ལ་བདག་རང་སྐད་ཧེག་ ཀིས་ནྡོངེ་ནལ་འོརོམ་ཞལ་གཉིས་མར་བསྩེད། ཉེ་བཟྲབིས་པའིཁབརལ་བ ཐེམས དའེ་དགཡས་མརརྡས་ལོད་ཟེར་ཡོགས་བཅུང་ 
} །འཕྲོས་པས་སངསྦྱརས་དང་བངྱརུབ་སེམས་དཔ འཐམསཅད་སྙན་དངས་ཏེསི་བརབསྟིམ། སྱི་གཙུག་ཧོ་ལས་བདུང་རེའི་ཆུ་ན་རྩ་དབུ་མནས་བུ ངསྟེལེ་བརྡ་བབས་པ་ལ་དམིགས་པ་་༥་ 


... (།ཏུདཔས་དྲད་མྐེ་ཐའི་གདམས་ངག་གོ། །ཡང་ལྟེ་བ་ནསག་པས་རེམ་ནས་སངཏྟེཞལ་གདངས་པའི་ཕག་གདོང་གི་གཡུདཛང་ྱལ་བ་ཁྱ་ལག་ྟཏྱ་ཆུརདུ་ལཁོ་རལ་དམིགས་པ་་ 


འཕའཁྱེལ་ མསྨ་སིན་་ ༠” 
ངབའི་ “-“{ 
















ཅེ 


¬ -----༨-༨༤༤༤༧ ས་ག གཀཚྣྣྩྲྣོེཾ ར་བ་བ བའོ བབོག་ག་འ་་པ 
༦ ༨༦། །མངནཏོག ་དང་དམཚེག་སྱོད་པ་གཅེག་བསྟན་ལ། རེ་ཞིག་དོན་གུབ་པ་ཡིན་ཧོཞྲེས་ངོ་སྤྲད་དོ། །དྲེ་ནས་སྲེབ་མ་དམས་ཀྱཾསླ་བ་ཡའཞབས་ལ་བུ་གྭ་བ་ས། 


ལ་སསུལ་ལ་གལ་མྱ་གར་འཁད་འ། །དེནསཛོགས་ལཁོརལའི་ཕོ་བད་ཡོངས་ཡྱ ནྲ་གས་བྲམདས་ས། ལེའོས་སོདཔའིམདུྱསྤྱན་རའི་དཔམཆོད་པ། 

! ཝཾ འྡོདཔའི་དོན་ལ་གསུལ་པ་གདབ་ལུ་བཟོད་པརུགས་ལཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བདགུལ་བསུ་བ་དང་། སྤྱིརུརའི་དམནམ་བསུང་བུའི་དོན་དུ་གཉུར་བ་ནམས་ 
 པ་སྤིན་ཏེ། དེ་དག་གི་བསྲང་བའི་དོན་དུ་བྲསམ་པའམ། དཔང་པ་ལ་གངགས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་གཞན་དོནདྷ་སེབ་མཆེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚོག་བསྟན་ཟིནཏོ། །གསུམ 
བཅས སྦྱའི་འཁོར་ལེའི་ཆོག་ལ་ཝ། དད་པ་མེད་པས་མྱི་བུབ་དང་གནས།ཁངབྱ་རན་པརྱ་བབ་དད་། དགྲོས་པ་དང་སན་གསན་དབབ་པར་བ་བ་དང་། ཆོ་གའོ། 





དཱ དཱ །དེ་ལ་བའི། ཆ་། 
དང་པ་གལ་རིཡྤ་གིས་འཁོད་དེ། ལའི་ནལ་འྱྱོརལ་གནས་པའཞུང་ཡུལ། བདག་གིནལ་འཕྱོར་བྲསེམབྲཟས་དང་ཚོག་གཉིས་པིེ། ཉའི་ནལ་འབོརདང་ཝན་པནམས་ལ་ 
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༤༡༡༤༡༤༤ ༩༩༤༨༤༨༨༦༤-༨༨༤-༧༠༨༡༤༠༤༨༤༢༠༤པ༤་༤༤༨༠༤༤༧༤༤༠༨༢༧༠༠༢ ༤༢ ༄༤༢༡༤༢༧༧༤༡༤ཕ༢-༨༢. 





པོ ངྲི >÷ -»-- 
_།རས་ིས་མཆོདཔར་བོུ། །ཆགསམཔགོགསཅིོ་ོདའིགསས།བིནབ་དབས་བསི། ས་རས དགགྲིལགཔ་ཞ་བཅྱང་བདང། དསད 
བླདདཐགས་ཅི་སང་ས་བོདདངས་ཏེ། ལངས་སྱདཔའི་ཏི འི་་ིགདང་ཏའ་མ་པརྨ་པབ་དང་། པཿ དེའི་དུས་ནི་འདེན་པ་དང་ལེན་པའིཚུགས་བཅདདང་ བཱ 
ར་འ མསྦྱ་ཧས་པ་ལ་སགས་པ་གང་འདོད་པའིབསམ པས་། དས་ཡན ཡད ཀདག་འབུང་བར་འཛུར་རོ། །དེའི་དས་ནེའདེ །གཞན་ཁ་བསཤསཚལ་པ 
ྒ ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པའིསྲགས་དང་གསེལ་བ་བཏ བསའམ། གུག ཤབ ཞི་པནི་ཡོནབདག་གི་་གས་དང་། ཏུ་ལ་སཾཧས་པ་ཡོན་ཕུལ་ལ་བཟོད་པར་གསལ་བ་དང། ། 
།།དང་། དཆེའི་གུུ་བླང་བ་དང་གརཤེས་ངཚམ ུའིལའ་དི ིི་ཇས་ད ཝེ བྲབླ་ཕླ་ག་ལ་སྐོགས་པ་ལནགསུམ བཆོད་པ་སེ་གེལགཏོགས་ལྱ་ཕིརོལ་དུ་བཏང་ངོ་། 
[ལྷགམ་བསྡུས་ཏེ་འབར་བའི་བྱག་རྒྱས་ཁ་ལ་ཡེ་གེ་གསུམ་བྱེས་བྱན་གྱེ་སར ཁྲལ་པ ང༽་སས་འགྟོ། 

















བའམ། 
པེ བྲ 
ཉེས་པསེད 





. ༤༤༤ དྲ ༥༡༥༥ ་ང་ཀེན།། ཌོ (¡ ] 
- -~ = ༡༡༤ ༡༡༧༡༡༤༨༥༤༨༩༨༥༤ྟ༥༤༨༩༥༥ྟ ྟ ༤ ྗ ྟྕྕྟྕ༤ ༡" བོ ༩༢༣༩ ༩༠་བཀའ་།༼།ར་༣\འ་ར།བ ར་འ ༢ར་༩།: ད་ དཧ་སས། ༨དུ་ཉེས་པམེ ! །སྙུམཔ་། 
ཕན་ཅུག་ཡིན། ལང་པབསག་པར་འདོ། ངེལ བསྟ་ིདགདམ་རོག་དང་ལམ་པདུང། ན་པ རབདགུན་པའགའ་ཡང་བསོ་དམས།་ཅི་ཁབྟསངད་ཤིས་པཡདད། །གསུམ་པ 
གནས་ནི། གཞོན་ནུ་དེ་ནམས་གུན་དམཚེག་ཐོབཞུ་དལྱ་ཧེ་ཁང་པར་འབོད་ལ། དམཆེགལ་བོབ་ན། ནོ་ཧེས་མཐོད་པའི་སར་བཞག་པ་ཡྲིན་ནོ། །ཡོ་བད་དེ་གཞོན་ན་མ་དམས་༥། 
ཡལ་བས་བརད་མཅདལ། གཤནའུསདཔསས་ད་ལ་འཁོར་ྲི་ས་རམས་མིམཐང་བར་གང ད ་མ་ོཔ་ཟེསདབཞབ ༤ དོ །དགཀའདུས་ནམང 
¡}ལ་དགོས་པ་རྣམས་ཉེ་འཁོར་དུ་ཚགཔ་བྱེད་པ་ཡིནནོ། །ཆོ་ག་ལ་དོན་བཅུ་གཉིས་སུ་གནས་པ་ཡོད་པལས། སྟན་ག ཞྭ་སལ། བ་བབ། དངད་འབདས་དད། གིས་རྟོགས་ 
ལདགས་པྲནསསཉ་འབདུཚགས་དཔ་པཞུན། །ཆ་ཐ ༥ ཉང་བ་དང་། སློཾབ་དཔེན་བདགལྷའི་རྟལ་འཕྱོར་དང་ལྡནཔས་བཟླས་བརོད་བྱ་བ་དང་། ཇུག་གེས་རྟོག 
'|སཱགས་བའི་སྙན་ལ་བཞག་པ་དང་། སམྱ་ཧྲད་ལཾ། གས་པས་བགགས་བྲདང་བདང་ གི དག ལ་ཡོད་ ཡཱིང་པའི་ནལ་འབོརམ་བཀི་དང་ཝར་བྱསེད། དུག་ཡོད་་ 
པྨ་སྭའ། །བདྡུན་པ་པ་ཏནཔ་ལྟར་བྱ་པིད་པནི། གཞོནནུ་མ་གཅིག་ལས་མདན་དོང་ནལ་འབྱོར་མ་བསྱད། གྲྷ་ད་པའ་དེལ་འབུརལ་བཞ་དང་ཝར་བྱལད། དུག་ཡད 











༄༅། །ནགོཆའི་རྣལ་འགྱོར་མ་དུགཉ་བསྩེད། བདུན་ཡོད་ནའ་དེནྲིིནརུབས་ཤིཧཱཏཚི་སེ། གཆའི་ནཱལ་འགོརམྲ་དག་དང་དྡོ་ཇེ་ཕགམོ་དང་བདུནདུབ་ཐིད་དོ། { 
ལ་ཞདི་མིན་ལ་སེགས་ དན་པ མགས བཅུན མགི གུབ ཱེཾ། གེ་བ ས་དག ང་ས བྱཅ་གསུམ་ཡདན་་་ 
ཤཱ བཏུ་གསུམམ་ལ་སགོས་པ། ཉི་ཤྭུ་མབཞི་ཡོདནཁཁོར་ལ་གསུམགྱི་ནལ་འྱཔརམབྱ་སེད། སུམཿཅུས་བདུན་ཡོད་ནྲ་ན་པ་འབྱོར་མ་སོ་བདུན་དུབསེད་ལ། འངབཞིན་གི་ ལ་འབོར 
` ལལན་དངས་ལ་བྲཞུགས་པར་བསམ། གཞེནནུ་མལཔབསྟེམ་པ་ནི་མ་ཡིནན། །དེནོབྱ་ཧད་པམཆོདཔ་ཞི། དེནམས་ལམཚོད་མྐན་ཞབས་བསེལ་པྭན་དུའགོབ འི་མཚོདཔ་ལྲ། 
བཱཅ་གཟུརལ་སབ་པ འི་དྲི་སྱར་བ་ལུསལྱ་བུགས། སྙཱིངདྭཔལ་བརྩ་ཐུགས། ལེ་ཀུ་མཾག་ལ་སེགས་པའི་མིག་སྨན་མིག་ལ་བཀུ། དང་ལ་སེགསང འིན་བཟའ་དམར་པོ་ 
དཔུལ། མེཏེཨདམར་པོའི་ཕེངབ་དབུལ། བདུག་སྲཾས་ཉི་མཚོད་པསམ་ ད། ཤ་དང་ཆདལ་སགས་པའི་སྟནམསཅིམ་བར་བའོ། །དེནས་གཏོར་མྱ་ཆཆེན་འོསསཆད། 


¬ ༅༔མ།ཆ༩/ ༢: ; 





































ཌ ༄༅། „ པསཉཾཔར་བཀང་བ འི་ཛས་མདུད་དུཉེ་བརབཞ སེིཾ། ཆང་ལ་སྲེབ ས་པས་སྩངས་ལ། སུམ་བྷ་ནིའི་སཱགས་ཡིས་བགེགས ཡྩངས། བླ་བཱཝའི་པ ± 
།ཧྱིས་སྟེངོཔ་རབསྒམོ། ཡ་ལས་རྤུད། རལས་མེ། ་བརབཞག་ཏེ། ཆངས་ གཱ ཉེངྷངྭ་ཐཿདམརཔ་ལས་ཐོད་པད་ དཔའོ དེའི་ནང་དུ་ཤར་དུ་ཨོཾ ལས་དིརེན།། 
༡ཉཧུཐཾ་ལས་རྟཀ། ཅུབཏུ་ཨ་ལསྭ་པངསེམས། བྱང་དུཁི་ལས་ཀླད་པའི་བརྒྱངས་པ། དབུས་སུ་པྱུ་ལས་དྲིཆུ། བང་ཤར་དུཨི་ལས་ཁྱེའེ་ཤ དྭགས་སྱུ་རུ་ལས་མིའི་ཤའ 

| དེའི་ཐེང་དྲུག་བ། ཟུབའི་ཉེདདྲུའ་ལས་ཁྭ་གཅེམོམཐུརལ་བསྟུན་པ་ཛགིས་མཚནཔའོ། དེའི་ལེངདཱ་ཨོ། དི་སེང་དུ་ཨཱཿ དེའི་སྟང་དཱ་ཙཱཾ་བསམ་པརྱ་བལོ། དེནས་་་ 
| ླུཔགིསཁ ལད དབ་བ ཐེད་པའིནངག་བདུད་རྩིརྣམས་ཉི་མགཞྭནནུའི་འོད་ལྷར་དམར་སེར་དུབསམ་པར་ཁྱའོ། །དས་རིགགུས་ལས སུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷའི་ 
, “ ལྤེ སྤེམས་ཅན་སི་དོནཔས། ཚུཔ་འདསནས་ལིགདཉིད་ལ་ ཁུགས་པ ར་པསམ་མོ། །དེནས་ཡི་གེ་གསུམ་པ་ཐདཔའི་ནང་དྲུ་ལུངནསཞུབ་ལས། ། 


འཁོར་ལ་འད་བེར་དུ 





འིར 


༥ -༨~ ༤༠༨ ༡༡༨༥ ˆ ༧རལསས༠༠་༡༦. 


མྭོ་སྣཾསཁ དགུ་ཤུན་སུམཚོགས་པ་དང་ལྡན་བརྩསརཔ རབསམ། སྭ ཡིས་དི་བན་སུམ་ཚོགསཔ་དང་ལན་པར་བསམ། སཱཾ་གིས་རྲོ་ཕུན་སུམ ཚོགས་པ་དང་ལནཔར་བསྲམ། ལྤོ 
ལས བདུདིའྐྱཧན་བབས། _ཁ་ནཱིག་ཡང་འུ་ཞིང་བབས་པསནུསམ ཊུ་ཡུན་སུམ་ཆོགསཔར་བསམ་ཞྲིང། ང ་ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བརྔོད་པ རྩ་བའོ། །ཨོཾཛ་མ་ན་ 


འེ་སྲག་སཀྱིས། ཇེ་བརུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ འབྱོརཾ་མ་དུར་ཁད་བརུད་འཁོརདངབཅས་པྲ་སྨནདངས་ལ། མདུན་དུབྱཟུགས་སུ་གསལ་ཏེ། མཚོད་པ་ལཱ་དང། བདུད་རིའི་མཆོད་པས ` 





ལེ) 
༽ 
ཀཾ 9༡-ཤེ 





4 ཁྱངམཆོད་ལ། འགཔ་རྡོ་ཇེཐལ་མོ་ཁྲ་ཕེ་ལ། ཨ་རལའི་སཱགསབཏབལ་ཡ་ཤས་པརྣམས་མཉེས་པར་བྱའོ། འདོད་པ འིདོན་ལ་གསབ་བ་བཏབནས། །ལྷ་ཨོཚད་མ་་ 
- ( --- ]ུ མ་ལ་བ རུ བཀ 
ད དྲོ་ཁང་དུད། དཀིད་ལ་ཡུངརུ། དུ་དཔོད་ 


8+¢ 


རཞེས་སྟན་ལམ་བཏབ་ནས། ཆོས་ཐུམས་ཅདབདག་མེད་པར་དྲནཔར་བས་ལ། །དནས་གཏོརམ་གཉིས་ཡེ 
¢ | ་ག༣༧ མར -༩ ་་ ངས ༨༩ ° ༧ ༄ =÷ ༩ ¥ ཡཿ ` ༥ ༦ ° རའ. ཁུ ་ ¬. ༡ བ་ས ༤༨ མ་ ༠, འ་འ ཅིཾའ?༩ ¬ 
|ཆེན་པ་བཙྱདལ གནས་པའི་ཕོགས་སྐོང་རྣམས་ལ། །ས་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧིཁཱ་ཧི། ལ་སགས་པའི་སུགས་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་རྣམས གཡེན་བསོར། མཆམསྐ་མང་ལ་། 


༥ོ། ༄༅། །གཡས་སྐཾ་གྱས་བུལ་བས། ཇེ་བཅཅུནམའིསཱགསྐ་དང་པུ་བྱསདཔའི་སགས་ཙིས་བསདལ། མངོན་པརའདོད་པའི་དོནལ་གསལ་བགདབབ། ལུག་ ་ 
ཆད་ཁ་བསྐང་བའཆེདད་ལ གེ་བྱ་ཆབ་ལན་གསུམ་བརྗོདད། །དའ་ཇེས་ལ་ཨ་བརྲམཿཞེས་བ་བབཇདལ། པད་སྐར་གྱི་ཕྱགརྒྱ་བསྐོརབས་དབྱེས པར་བྱས་ལ། ལྷ་མོ་མགྲོནྭ | 

རྣ་མས་མིདམིགས་བརྩུ་བའྲོ། །དེནས་ཚེགས་ཀྱི་ཆོག་དང་འཐེལ་ནྭལགམནུམས་བསུསལ་བུ། ལུགམ་མེདནལང་ཆང་གིས་ཁ་བསདྷཧ། འབར་བའྱི་ཡགྱུཧ་བཅས་ཏེ། ཙཱ དོ 

ཝཾ་ཤེས་བ་བའི་ཁྲ་ཟུགཏོང་མ་དྭ་ཏིད་སད་གཅིག་ཏུ་བཏབ་ལ། ཨོཾསྭབྦ་བྷཱཞེས་པའྲ་ལཾགས་ཙིསབཏབ་ལ། ལགུམ་ལ་དགའ་བྲ་དམསཆིམ་པརྦ་བྷ་སེསེ་གོལ་གཏོགས་ལ། 


དུང་གི་གནས་སུ་བཏང་བར་བྱའོ། །གཏོད་མའི་ཆོ་ག་བྲསཱནཱཟིནཏོ། །དུག་པ་སྱིནསྲེགལ་གཉིས། ནང་ཤི་མྱིནསྲེག་དང་བྱིའེའོ། །དངཔ་ཁ་ཟས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པདང་། 








༨༤༧༩ ༢ལ༧༧གས༥༠ས༧-༢༩༤༡༤༡༥༠༤་བརན་།ད 


86, 


ཊི | ༨ + ༢༣༩༡ ¡ - ༤. - ཐཾ ༤༠ ཚི ༦༩༩ ལ་། "༠༠༠ ༽ ༦༥ ༡ ༧ བྱ , ¥ * 
ཏི རོཛེརྷཡ་བྱདམར་གོམ་སྟ། ཧིང་གའི་བེ་ཡིག་ཉེ་བའི་མའབར་བའི་དབུས་ནབཞུགས་པང་ཚིམ་པའིནམ་པས་བཟའ་བ་ལེ། འདིནཚོགསདང་ཁ་ཟས་འཐེལ་བ་ཡིནན། ། 


“ ༡༨༨༢༦༤༥༥༩རམམཚཿ༤༢༤༨ 





(༦༣ ཙ༥༽ 


བྱེའཾ་སྱཾཿ ཤསཾགཞིལས་བཞི་དད་འབྲེལ་ཏེ་ ་སྒྲབ་པཔོཆསགོསལ 


༡༠ 


ན་པས་ཐབྱ་བ་བཞི་ལས་བཤི་ཀའིཐགུངའཅིགས་ཏེ། ཆོས་ ཨྱིའཛྫུད་གནས་ཀྱིད་བྱིབསུཿནཅེ་མོ་བདགས་བསྟན། 
ཊཱ | ཧུརྦ་བུ་གང་ཟབས་སུ ཁྱུ་པེད་པ་ཁ་དགཾདཀརཔས་ཛུགས་པའི བར་རྡོན་དམར་པྲ་ཐིས། སཾར་གསུམ་གྱི་ཕྱི དབལསྲི་གགགྲིཐད་བྲ བྲིས། སཾཿ རགསུམད དཔངསས་་" 
བརྩིགས ཏེནརའི་ཕེང་བཟིས་ཡ། ལས དདཇེསསུ་མཐུན་པའི་ཤིང་བཅེགས། སྙུས་ནིའི འསགས་ཁྱིས་བསྲད་ཞིང་རྡ་རྔེའི ལིྭབ་དང་ཨུར་ལསེགས་པ་སྐདཉི པོ 


་བསམ། ཡཾ 


ལ་སོགས པམཆོདཔའི་ས་དང་། སྭཱམྟནེབ ཟླས་པའིབུམབ་གཡས་པུ ་བཤམས། བབགྫཛས་ རྣམསདང་གཏོང་མ་གཡོན་དུབཀམས། རྡོཛེ་དྲེལ་བུ་དྭང་དགང་་” 


' གཟའ་དང་ཐོད་བ ཆང་ལ་བདུད་རྩི་བླུགས་པ་ རྣམས །མདུནདུ་བཞགལ། བདག་གི་ཆྣལ འྱརྡ་ཕོགས་པར་བ 


བླ བཞིས་འགེགས་ས་ སྭ་ཱ་ལཾསས་སྟིང་པར་བསྒེམ། སྐདཅིག་མསཐེས་པ་དངངསསུ་མཐུན་པའི་ཐབ་བྱིད། 





སྤོམས་ལ་མཆོད་དེ་བཟླས་བུཏུང་ཞིག་བྱ། བུཏུམེསཱརལསུམ་ 


སྱིད། བཐབ་ཀྱི་དབུསས་ང་ལས་བསླང་ཕྲང་རྱཀི །མཆནཔ་ 





ˆ~ --༩༥༤༥༠༩ ] 


¦ 


༼ ོ ༠ ༥༠༠༠༠༤༧༡༠༠༠༠༧༢༧༡༧༤༥༢༤ 
| **༄༅། 


༢ ༤ ས་ན ། ཀང བི ༢ ༧ ༡༡༤ ༩ སྐུ 
, 4 ཚོ་གཛགསུ་པར་བྱསདཔ་དད། 
¡, - བཔཏབ༈ 


. 
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༨. ྐ ༤༥ ༨༢ (ལ། 12 ༼། ཡའ་།ི་པ ཕས ༡ ༡ ༣༩༤༤ ་ ༨༥ 71 ཞྭ ༡༤ ཛི༽ + = 
0 ! པྱྱ་པབབླབ་རྣམསརྐེ་གཞུང་ཉིད་དྲགསལ་ལ། །དེ་ཡང་ཕྱིན་ གའྭཆདུག་པ 











པོ་ཇི་ལཱ་བ་པཞིན་བསྙེ ལ། དེལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིའ 
སལ་བ་གདབ་ང། ། ནས་ས བཅངབདང། གནས་དབེན་པར་བཞགསྟེམཆོདཔབྱསཏབཅང་བའི་ཡུགསགཉྱིས་ནྣིག 
བསྟནབིན་ཏེ། །བྱཿད་བསམ་ཐནིའི་ངོག་ནི། བསེནཔ་སོན་དུ་སོད་བ་གཅིགགིས་འགུབབརའགུར་ 

| _ ཊཾ ཀདེལཆའནང་དུ་བཅུག་པབདདྱབ། བསྟེནྡཔཱའ་ཚར་བ་དང་། ལས་སྩོར་ཨི་དུསྲས་མེའིབཁརལཞེས བྱབགཡོསརྒྱ་ན། 
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ཉོགལསོགསཔ་མཤྡེདསགཆོགནི། ཟགནས་བའིར་ཡིག་གྲིས་དྲ་ཐབ་དཔནའདུན་བ 
།གཅིགལསགསཔ་མགེདམགངོག་ི། ལགན་རེབ ཅི བབདག་པ་འྱབར་པ 









༡༨༩༠༧༡༠༨༨ ༡༤༧གས་བཟན་འཞམསཅམང་ཡང་མང་ཁའ་ཆགསམསསསན་འཚམས་མངས་འམས་མང་མདརའཆ་འང་མགམས་ཡར་འང་འཇམ་པ་མཁར་འབས་མསམས་འ༠༨༤འ༡༨༨༨ལཔོརངས222606ཿྷ༤༨༨༨༨ ༡༨༨༨༨༨༨--པ༨༨པ༤༨༨༨༨-ྕཔ༤༨༨༤༨༡༨༨༨༨༨༨༢༠༠༥༤༤༤པ༤༤༤༤༦༠༧པ༤༨༤༨༤-༡⁄༡-༨-༨--------༤-- ------ ༠ ༨༡ ༡༨༨༡༨༨༨༨༨༥པསའབབར་༣༧༥༡༤༧༠༠༠༠༧༠༤- 
གཟིགས་ཤུང་། །འཁོརལོག་ཡནདུའཁོར་བསགནོད་བྱེདྲ་ནམས་ཆུདག་ཏོད་པར་དླུ།མསཔ་འདིནིབླསེམས་པསིརབླབོག་པ་བསདབནོ། །བྱཆུ་པྲ་བིས་པས་བྱིར་བླཟོག་པནི། བམོ 

„ པཱ་ལགོས་གྱོན་པལ་སྲོགས་པ་རཾས་ལྟས་བཟང་པབྱུང་ནཔྲི་བར་བའོ། །ཟིས་གཞིརསསམ་ཤོགབུལ་གུར་གུམ་ངམ་གི་ཝ་གིས་བསྙོམ་པ་དངཇེསས་མཐུན་པའི་ཚྲཀ་"། 
༈ ༧ ཟིས་ཏེ། ཉེ་པལ་ཨུ་གསུམ་མ་ལ་དྭ།་སྦེལ། ཉི་བསྣ་ནམས་ལ་དང་རང་གི་མཱགསལ་རྟ།ཿསལ་བྲ་ཐ། མུ་ཁུད་ལྱ་པིར་བླཟོག་གིསཱགས་རྟ་ཁསེལ་བཟིས་ལ། 
¡ , རྲབ་གནས་བསུང་བའི་གནསསྐབསསུ་བསྟན་པ་བཞིན་དུཡུས་ལབཅངསན་བརངུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅ ིས་མྱི་ཚུགས་པརའགུར་ར། །བྲིས་པས་ཕྱིར་བཟློག པ་བསུན་ 
¡ ཟིན །ལས་བྱཙཱ་པའདེནིནཱལ་འྱབོརྦབམས་ཅདྱཧ་ཡན་ལག་མཚང་བནམས་ཚང་བརྩ་ཐེད་པ་ཡིན་མདྱཊི། གཙོ་བཞལ་གཉིས་མྱཧངབར་གགས་པ་དང། སྣུགས་ 
ཉི་དེ་ཉིད་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་ཡེནནོ། །དེ་ནས་འདེ་ནིསིརྡུ་དྲུ་ཏིའི་ཆོས་གསུམ་བྱ་བ་ཡི་ན་ནོ། །འདིའི་བརུད་པནི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའིསྲསསམ་སླབམ་ལྲ་བ་པ། དེའི་སླབ 


མཾ 





༤ 
༠ 
༠ 





༠ ༨-༨༠སྐ་་གང་ན ལུ 
ནྣ 














༠ ༄༅ 


།༅ཿཿདྲིའྤ་བྷཱཏི། 


དེས་ལུམལགས་ལྭ། ཕཱི་སཱིན། དེསརེབྱཟུནབྱིར བྲམཐེ་ པ། དེས་ཨྣབི་ཛཱཀྭ་བ་ ཛུཀ་བ་བ་ལ། དཆེ་ནལ་འབོར་མ་ཐམས་ཅདཧངདུ་དཀར་པོས་པ༧ 


'སྐད་ལ་བསྡག པར་འདྷི་དབེར་ཞེསཆགས་ལརགསུངས། གསན་སྐད། ང་བླིརླཔ་ལ། 


ཤཱུ ཡངཟེད། བོས་གསན་གསུང་། ཨྱིསྨ་བ་མཧང་དུདཀར་ 
2 ངུདཀར་པོལ་བལ 'པ་ལྷར་བ་ ཡེཤེསསེས་གསན་གསུང་། ད་ཇེ་བ་ནགྱམ་བ་ཆེན 
འད་ཀ་ལེགས་པརའདྲགགསུང་། དེལ ཞལ་གཉིས་མཆུདབ་དངྱསགས་ཀི་དེི 


ཿ ཏཱ ཧྷན་བརུད་རྣམས་བླམ་བྟརཏྡྷ་རུཌེས 








གཞུང་དུ་བཀེདཔ་ 'ཡིན་ནོ། །མེ་ཉག་འགའ་ཡི་ 


ཤ་བརི་པ་ལ། དེསམྲིའི་པ་ལྭ། དེསྐྱར་གརྩཕགན། དེསྤྲ་བམ་ཏད་ང ངུ་དཀད་ཐྷྟ་ནདྲ་རུ་་ 


ནའུར་མཐམསཅདི ཐུདུམནངག་ དང་བཅས་པ་ད་ཇེ་རྣལ་འ འབོར་མཉིདལས གསན་གསུངས། ཁལླེམཏོད་ 


ས་གསན་ནོ། ལ་ས སེ རེ་བཅུནམ་མང་དབོས་པན་ཨིན་ཐཱ་ཏིའི་ཆོས་སུ་་་ 


གྲུབ་པ་སྭེ་ཆོསག གཉིས་པ་ནེ་ལི་དབང་ཉེ ཀྱཾས་མཛད་ལ། ལས་བྱང དའི་གདམས་དག་་ 
ཡུལ་དུ་གྱེས་པ་ཡཾ། །ཅང་ངེ་སྙེན་བ་དགེ་སླེང་ཤེས་དབགྲགས། །ད་ཡིས་གསོལ་བ་་། 











༠° 
༤༡ 





འབྱོར་གྱི་འདྲག་པས་འདུག་ལ། བྲ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་ དྲུགས་དྱ་ཐབས་འགྲོའོ། ཐུངྱ་རབ་མཆོགླ་སེམས་བྱསདུཔ་སོནདབ ང་། དེ་ནས་ཆང་བྱིནྲ་ཤིསྣ་རླབས། 
_ དེར་གཡོནཔ འྲི་སེདལག་གས་ཆོད་ དས བས་དས་དདགས་དང་ དྐགརད་ ལློ བ་་བསིང་བིལ་ས ༣ ལ་ ལི ཞས་བཅུའི་དེ་བཞིན་་ 
“ཤོ གཤེགས པ་ཐམས་ཅད་སྤན་དྲངས་ཉ་དང་རང་གི་རིག་མ་དང་སམས པར་ཞུགས་ནས་བདེབཅཆེནཔ་དངལ ན་པའི་སྙོར་མཚམསརནགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བ དུདཅི་བབས་ཤང་མཐར་་”་ 
¿¿ ཐམས་ཅད་དེར་བཧཱིམ་ཞེང་ཡི་གྭེ་དང་བཅས་པ་གཉིསསུ་མེད་པར་བསྔ་པ། ཨོ་ཨཱཿདྲུཾ་ལརྒགསུམ་དྭང་ཧ་ཧོཿདྩིཿལནགསུམ་བརྔོད་པས་བྱིན་རླབས། དེ་ནཱས་ལག་པ་བྱིནྡ་་ 
° བརྔཐས་པ་ནེ། བ།ཡོན་པའི་མཐིལ་དུ་ཨོཾ་པོ་དམར་པ། མཐྲེའྲུ་རུངལ ཉཾ་ཡཾ་སཱརྒ་མེ། སྲིནལག་ལྲ་རི་དཀར་མོ། ཾབ་ ཛི་རཱི་སེར་མོ། མཛུབ་མོ་ལྭ་ངེ་རྫོུ་ཝཱརྲགུ། མཐེ་ 

བོང་ལ་ཕྲན་ཕནུདུད་ཁ་ནམས་དགོད་ད། །དེ་ནས་གཡོནཔའི་སྲིནལག་གིས་ཆང་བངས་ཏེ། ཉིང་ག་དངྒ་ཀག་མ་དང་དཔལ་བནམས་སྤཚ་ཨྫཿཨོ་བཀོདལ། ཡིད་དང་ངག་དང་ 


ཁམ་ཁམས་མམསམསམམམམས་༧ ཐམམཝ༣༧༢༧༠༥འགང་ས་མཿསབ་ཡརར་བ༤། 


































2 ༄༅ ༄། །ལསམམསལ ལནགསུམརིག་པས་བྲང་ཞིངྱ་ྦནབས་པ། །ེཉིད་ཡངྒ་བུངས་ཏེ་བཅོམ ་ལན་འདས་མའི་སྲ བརོདཔ་སོནདའུའོ་བས་ལག་པ 
ཆང་ ཤིས་མཉེས་ལ་ལུས་ཐམསཿད་ཐུགས་ཏཱིདྲ་ཁྲས་བས་ལད ཇའ༢རསྲས་བསམ། ཡང་མ རྩོད་པརྣམས་ལ འབ་གནམངད གཏོང་བ གིགས་དངཉེས དབས 
ཅདབསལ་ཏུས། ཕི་ནང་མཆོད་པ་དང་མཚོད་པའི་ལྷ་མརྱ་བིན་གིས་བླརབས་ནས། དེནས་སོ་སྣ་བཱ་ཝ་བྷཿསྷྷཾཱཿས་བཱ་ལྭཱྟཾ། བ་བ དཔས བ་ལ 

ཾ ཤཿཧཾ། །ཨོཾ་ལོ་གབྷཱར་སརྷཏྷ་པཱཿཡོག་བྩདོའྭོ། ཞེས་པ་གསུམ་གྱི་ཝཱགས་བརྔོདཔས་རིམ་པ་ ལྟུདག་བུང་བ།དུ། འཛིན་པ དངས སའུ མེདཀི་ཤེས་བདམས་བདེག་མེད་ ༢ 

རྭ པ་ ༢ གི་ཡུས་ཁམས་གསུམ་བོནམ་པརདགཅིདསོདཔའི་གཞལ་ཡུས་ །པང་དུབསམ། དེནས་སྐད་ཅེགགིས་མེ་འབར་བའི རྱུ་དྲ་ བར་ ུཆགས་བཟད དཟླ་བ 

ཡེ ལ། དི ་སདཔགནྱརལབུ་མགོགཔནད་བསྟན་པའི་སྙད་གདཉི་ཡ་ལ་གནས་པའི་བཅོམལྡནའདས་མ་ཕྱ་མདོག་དམར་ཡོཞལ་གཉིས གཡས དོན་དམོབམཅོན་ ་། | 


,] ¡ 


མ་པ་བ 














_པའ་ཕག་གདོད་ནག་མ་ཙོནདུགཟིགས་པ། གསོན་གུན་ཇོབ་མཚོན་པའི།ཐོ་མོའིཞལ་དམར་མོཿདཟད་མཐུརྦདགཟིགསཔ། ཛུགགཡས་ཉོན་མོངས་དདྲ་དམཉོག་ ་ 
| གཅོདཔའྲི་གྱི་གག་འྱཡར་བ། པ།ཡན་བདུད་བཞིའི།ཁགགེས་གང་བའི་ཐ ད་པ་ཐུགསཀར་འཇིན་པ། གུ་ཁུགག་ཡོན་པ་ནས་ཐབས་མཛོན་པའི།ཁླ༡ག་བསམས་པ། དབྲུལ་། 
སོལ་ཞིདྲ་བུརཱད་འྱཕཔ། གཅརབ་སྔནགུསུ་མ་པ། གཟུགས་དཔལང་ཚོ་ཕུནསམ་ཚོགས་པ། དཱམ་པའྱི་ནཱ་ཝ་དཔྲ་ཝན་པ། ཐོདཔ་སྐམཔ་ལའི་དབྱུནདང་། རོན བྷ 
ལཝ་བྱ་འད་ཤལ་ཅན། ཞབས་གུཡས་0ི་མཐིལ་གིས་གུཡོན་པའི་བླར་ལ་བསྟན་པ། གཡོན་ཧཱི་པངཉི་མའི་དལད་བཙུགས་པ། བསྐལ་བའི་མྭ་ཝུར་འབར་བའི་དྭུས་ 
།ྭ་བཞུགས་པ། སྒག་པ་དཔའབ་མི་ སུག་པ ལཱ་སགས་གརྦྱ་ཧེ ཉམས་དགུ་དང་ཝན་པ། མེལ ང་ནང་གིགཟུགས་བྷརནཔ་ཞིན་དུ་བསྙམ་པར་བ་ ཧེ དམཆིག་པབྱསད་པལོ།། 
ཤེས་པ་གཞུག་པནིེ། དདགིལ་བའི་བོ་ལས་འོང་ཟེར་དམར་པོའཛེས འཾག་མིནནས་ཡེཤེས་པ་སྱན་དངས། ཡདྱ་ཡིས་མཆོད། ཛྲ་ངུ་བ་ཧོཿ དགུག་གཞུག་བྱེད་ 
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' དད། གཞནཡང་གཟུགསདཇེམདང། སྭདཇྲེམདང། རོནོརམདང་། རེགྱབཛྡོརམལ་སགོསཔསྦརོལབཞིནད་མཆོད། དེནསྙལ་མོ་ཐོམསཿདྱི་༤། 
, ཙགགཡསན༩མརུ་འཐལ ཞིདབདགལགཡོནནས་ལན་གསུམ་བཀྐར་བཅེད་ཅེད། །དཔལ་ལུནདཇེམཁའའགྲོམ། །མཁའའགོ་མ་ལ་འཁོརལས་སྦུར། །ཡེཤེས་ལཱ་དང་། 
ལོ སུ་གཉིས་སུ་མེད་པརབིམ་ཞིངབདབཆེནཔོདང་ཝནཔན།ཟྫ 


4 །སྱུ་གསུམཉིད། །འགོ་བསྩོབསལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ཞེས་སགས་ཀྱིས་བསྟེདནས། མཐརསལྟེབལ་སགས་པ 


ུ ༦ ༤ € ༨ = །པའི་གུན 
ཤཾ།ངསམ། དེ་ནས་བིནྱསིས་བླ་ནའས་པའི་བདུད་ཅྩི་མི་བོའྲི་བ་མ་དད་བཅོམཝ་ནའདས་མཉིད་དངམཁའ་འགོ་དངཚོས་སྱངལ་སགསཔ་རམས་ལ་གཡོན་པའི་མཐེབྲསི་ནྱགིས་་ 


| ཇིནྡོདཾམོ་དད། 


ཟང 


| ཙུལ་བཞིནདུ་མཆོདཅིད་མཐར་རང་གི་ལྕེ་ལ་བཞག་བདེ་བཆེན་པོ་དངལནཔར་བསམ་མོ། །དྭལརད་བསྟད་ཏིདྱཧས་པརམཚོ། དནསབྲསམསཤིང་བླཟས་པརྩབ་བའྱི་ཆུལ་འདི་ 
¿„„. „ཏུར། གསང་གནས་སཆོས་འབྱངདགགསམ་པར་བའི་སྐགས་རིམཔགསམ་ཡོདསསྡ་རོགས་པདང། སྟེདཕགཞལྱི་སྱྱན་དབུསམའི་ཐད་ཀརགཡང་ངུད་རིས་དམརཔ་། 


༢༨༩༤༩-༡-༨༩༢༤༠༩༢༠༦༧༢༦༧༩༡༧༠༧༠-༢༠༧༧༧༢༧༠༤ར༤་༨༤-༤་ང་: 







རར ༢༅། །གཏིས་གསལ་བཏུབ་ལ་འོགྲོ་དང་འཐིནཅིང་སྟ་ནངྩརཱདཐད་མནནནསའཁོདལོ་གཉིས་གཡོནདུ་དགུ་དམརི་ལི་ལི་འོདཟེ་པདམརཔ་འབརབ་དང་བཅས་པས་” 
།འཁོ་རབ་ལ་དམིགསནས། རྩེ་གཅེག་ཏུ་བྲསམས་པས་ལས་སྲུ་རྲུངྩཧསྭ། བདེབ་དངགསལ་བདང་མེ་ཏོག་པ ལ་སེགས་པའི་ཡོནཏན་དང་ཝན་པརའགྱར་རོ། །གཞན་ཡདགསང་ ] ] 

ཟླ གཞས་ཨི་ཚས་འྱབགེདབབསས།ེས་ལབ་ནས་པའིབདངྱའགཆགགིཏིམས བར བྷསདཔ་དད། དེགྱཀིས་ཅི་བརྡད་་དབུམ་བ་སགཅམ་གནས་པགསལ་བཏབ་ུ། འོག་། 

¡ *ཾ རླུང་འབྲེན་སྟེདུདླུང་མནྣནཔས་རླང་མེའི་དྲོདཅནྱི་ཆོསའབྱུང་གི་ཡེ་གརྣམས་སློ་སཏེ། འདབེརབ་ལ་བགཅེངྱསས་པས་འཕུརལ་ཁད་འཕུརལ་ཁདལ་དབུམ འནངནས་ཡར་ཡུག་ 

| ། གིའོད་ཟེརལྟརསོངཧེ། ་པྱི་བོའི་ོལ་རེག་པས་ཞུ་ནསབད་ཆུབྱ་ཀི་སེམསདབུ་མནས་མུར་ཡཱ་ནར་དབབས་ཏེ། ཁྟེབའིཔ་དང་འཇིས་ཤིདདེ་ལརཅངསིམས་དཀར་དམར་འདེས་ 

| }པད་ཚེསཁཇྱདགེལྡགསལ་ཡི་མཞིདདེས་ལུམཐམས་ཅདགང་བར་བསྒོམསཔས། ལེམསལས་སྲ་དང་ཞིད་བདེ་བ་དང་གསལ་བདང་མི་ཉགཔལ་སེགས་པའི་ཡོནཏནདང་ 










༄༅། །ོ་འཝདོ་པས། ཡེད་དང་མྲབནཔའགནསྲ་པ།འླནུབཏབྟགསཏེ། སནབད་བལ་འདྲུགྷས། དཀོན་མཆོག་གསུམལ་སུབསར་འབ་བདང་། བུངད་བྱ་ 
སེམས་བྱེདཔ་བས་ལ། རང་གི་མདནཀ་རའམ་སངལ་བདུད་ འིལྲ་བུ་བཏབ་ལ། དངོས་ས་ཡང་པའམ་མདན་ཡང་བསམས།། གཡན་བའཡང་ འཞྱང་༽ ཧྭའི ཀ༽་ 
| ཀྐ ཆོས་འྱབཔིས་པའྱི་ལ་དུངེད། །ཡོཨཱཿཛ།། ལནམདབའམཅིནུས། དབུསྲས་པཞྲེས་བཅོདཔསྲ། ཙོགས་བྱཅའིདཔའབོདང་ནལ་འྱེརམཐམསཿ་དྱང་ས་བདུདང་འཁ་ 
¡ 2 ཐུས་ཐཾད་པཱ་གདཐར་བསམ། བདུདྡཾར་དྲཔལབ་མགིནཔ་སྦིངག་གསུམདུགཅིད། ཨོཾ་སཱཿཾ་ཞུས་བཛད། དེནུས་ལགཔགཡས་བསག་ ཞོང བས་ཆ འདད 
ཅི་ཞས་ཨོཾཔ་ཆེས་པ་དང་། མཐྭཾརུ་ངཧོ་ལཾ། སིན་ལག་ལྲ་དས། གང་ལོ་ལྭ་རྲ་ཏོ། མཛུབ་མེ་ལྭ་ཏུཧཱ། མཐཔོང་ལ་ཕཊཕཊབྲང་དཔས་ཉའ་༨ངབཞདད་ 


༡ །ཁེས་བ་རྡོད། ལ་པཉིད་དྲབྲ་ད་སདིདདག་པར་བསམ། ཨི་བྲད་ཤྱུང་སྔབྷངྷ་པཱཿབྲངྲ་ཤྭཱཏོའཱཧཾ། །པོ་ ཟང་འཇུགསེ་༥། 
'ུས་དགཅིད་མི་དམིགས་པད་གྣསམ། མོ་སྭབཱ་ཝབྷར་སྣ་རྨཱཿཱཿས་བཱ་ཁཤྷཱངཊཱཧཾ།། ཞྭྲས་བ་ད། ཧད་པཉདྭའུཔྲཧཿ ཤིདདག་པར་བསམ། །བྲང་ཤྷང་སབྷཏྷ་ཐཱཿབྲང་བྟར་ཝཤ། ༽བ༽་༦ 
ཟླ ད བརྱ་ཏེ་བཏྡེ་་ཐེ་༦ཅེ།(། ། དེ) ༼  ༼{]ལཾེགནེེླཾྷཾ ༧ -------------༡༡༡ 
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]ཡིད་དག་པདབསོས། ཡོ་ག ཤུ་ཧྭཿ དྷུ་ཨྷཏྷཱརཱཿལོ་གཤུཛོཿཉཾ་གིསྐམ་དེགལས་བདག་གི་ལུས།ཁམས་གསུམ་ནམཔརདག་པའི་ འེརང་བཞིན་ཆོས་འཇུ འཛུངྱལའི་གཞལ་ཡན་ཁང་ཤི་ངོབརོ་་། 

„,[བསྒོམ། ཡད་བདགགི། ཉེ་བའུནདྷྨ་ཐཱ་བའྲི་སེངད་ཨཾ་ཡུ་རང་ཁི་པ་ཡིགད་མར་པ། དེ་ཡེངད་སྭུ་བུ་རཔ་ལས། འཐུད དངནུལའྱ ར་མཞལ་གཉིགཛགུགཉིསཀྱི ུ 

ཧོ གཡས་བྲི་གུགའཕྱར་བ། གཡོནཐོད་པ།ཁྲག་གིསགང་བའཛེནཔ། གུང་མོགཡོན་པའི་ཁགན། གདན་དབ་དད པལ བུསལ་སིལྦ་པའྱཡིནཔ། དྭབྱལ་སིལབརབཐུང་ ཌྷ 

རུ དྲུའྱཕང་བླ། གཅེར་དཞལ་གཉིས་ཀའད་སན་གསུམ་གསུམ་དང་ལཱནཔ། བུམ་ལ་བྱརྭདུག་ལོནཔའི་ཆྭ་བད་ཅན། ངུས་པའྱི་དནཆ་ཝ་དང་ཝན་པ། སདསྦངས་འིགས། 

རར ལཱའི ངང་བཞིནཐོད་པྨས་མ་པོའ ཝའི་དབྱུཧན་ཚན། འབས་གཡོན་པའི་བླར་ན་གཡས་པའྲི་བངང་། རབའི་ཅིལ་བངྱརདཔའི་ཚུལཅིས་པྨད་དང་ཏི་མཁེང་ཱ་རོམཱནན་པ། ཛ་་ 

་ཱ ཌཱ མེཏོག་གཡསྱིནཱ་དའི་མདོག་ལཱརདམར་བ། ཆ་བའི་ཞལ་ནེ་ཀུན་ཛོབྲ་ནམ་པར་དག་པ 'ཁི།ཡོ་མེ མེའཞལལོ། །ག་ཡསན་དྭན་དམ་པྷ་མ་པད་དགཔ་ཕག་བཏདོང དོང་སེན་པའཾ། བཱ 
༡༤༡༤༤༤༥༤༠༨༠༤༨༨༤༤བརར་རར་མཀའའབསས་པར་ཐགར་འེསསེར༠༨ 










༧༡ཛན།༨༤༠ ༡ཚ༩༨༩༦༩༢ལ༠ཟརཔརའ༠༤༨༡༤༡༥ 


༦ | =£ ~~. ༤༨ ༠༦ ¬~! - ༽ སོ - ཀ་བ ༨ 
་མེའི་ངོ་བོ། སཱིང་ཁད་ཉེ་ཡ་སྔན་ཡོ་གཤིནརེམ། མཐྲེའརུང་ལིབ་ཁང་ངེག །མངཙེ་མ་ སིནལག་ཁལ། དཀར་ཡེ་མོངས་བྱེད་པ། ཧྱི་བད་ངི་སེར་སྭ་པ་དྲ་བེདྡ་མ། གངས་ཡིོ། 








ངཱ ས་ར '༽ ¬ ,. [ངཿ ¥ ' ལར ) © བང རག།༢༩༡༼ [རྫ རཀིིངི་འ འེ རན ཏ་ ལེ གྱི) ཅིས ར་འ ཅེ ! ང་བའངེ་་ 
64 ཅུ་ར་གཉིསྦ་ཀི་དྲཀིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས། །མོསང་ཏྣ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ བྷིའིཉཱཏཱ་མེཞེས་གསེལ་བབཏབ པས། དབྱ འཁྱེ ཌརྣཡསཙ བྲདདཅ་སག ངེ 








ཡོདཔ སཅི་འྲག་བྱ་བོ། དྷེནསངགགིབླཟས་པ་ཡང་ཁསབདས་གྱི་ཚདདམ། ཇེ་ལརྐནས་པྱ་བསཏེ། སར་ཡང་ཇེབྱཙནམདོང་ཕག་མོས་བདག་གྱི་ཕགྱཧ་། 

པ ར་འ རྔ །ཡིད་བླཟས འབ་ཏི། འི བབོབ་པརྩའི་གིསབྲ་རབ སཅུ་གསོལ། །ཅེསག་སལ་བ་གདབ། ཡེ་གེ་བྱཔས་ལུགཆད་ཁ་བསྐད་། གྱ་གྱུ 
ཆུན དན གིང བབྣཾརལ་བྱབོརམཚོགས་ཏྱེས། །མེ་ཏོགརྩལ་མཚོན་གདུགས་སཾགས་ཐགསནས་ཀྱང་། །རོལ་མོགྲུ་དང་སྒ་དབྱངསསཾགས་མཆོདནས། །མཁའ་ལ་་” ངྱ 
། །འཆ་དུང་འ བརྗོད གོཆའི་སགསྣ་རམས་དང་། སུམ་བྟནེཙརགཉིས་བཛོད་ནས་བྲསངབྱ་ཐས་ནསསོད་ལམལ་འཇུག འདའུ་ཛོགས་ི་མྱརས་། ྣ 
པའི་གྲསང་རབལས། །ལེགས་པངབྲདས་པའི་བདུད་ཅེ་འི་བཅད། །ག ང་་ | 
ཤུ 


༡ པར་ག ་པར་ཤེ་ 
ཡོད་བའི་གནས་སུ་འཟིད་པར་ཞག །ཞེསབརདནས་གཆ ་པའི་ཡི་གྱང་དགསལ། །ཇེ་འཙུནཆེན 
ཡས་མངད་ བ། ག | ༼༽ ཿ :;གེང་ཁ་དཿ་ ངོ མོཞལ་ མའི་ཏི 
མ་ཏིཿས་བག་དཀར་ཚོས་ཝིངསྲས་སུར་བའོ།། ༈ བདརོནལ་གཉིན་མའི་ཅིཏ¿རབས། 


༨ \༩༤ཟླ་ ¥» -ུ སི = 

པཱ ང་། ག རས ལཾ སགས པརིརེབྷཙནཉཾད་ ར་ས ༦. ཐ 8, ཀྐ ངང 

ཅེས་ཀང། །མཁའ་སཾདཆེན་བཟབ་པརའུར། ཅེས་པའདི་ཡང 
; ཏྭཾ གིས་མྱང་བཙོམ་ཁྱིས་ཁྱང་། །མཁབ་སྱཾདཆེནྒཔེཐབ་པརའཛུར། \ པ་འདི་ 
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གོཆའིིས་གས་བྲིས་པའི་སྟ 
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༧༠༨༡༤--༨༡-༤༤༤-་ = -------~ - ༡༨༤༤-༨༡-༨༨ -ྕ-༡༡༡༡ ༡༡༨ ༨-༡༤༤༤ ༨༨༨༨ ༨༡༡༡༡-༠༤ྕ༡༤པ༧།པརཔ༢སསསས༤ར༤༧༡༡༡༨༡༨༡༡༨༤༤ལཔ༤༧༧༢༤༤༤༤༤ར༧༤༤ ྕ ་ཁ།ཁཀ༽༥པ རོ་ོ་་ ཟཐི ཅས ཇྲ | -ུ འའ ལཱོ 
' རརར ༠ ཚིག་ཛཾཿ རོཾ་གིས་ནང་དུ་གཞུག་ ས་དངདུ་གཞུ པེ ་དབབ་ རི་པ གསེལ་ ་གདབ་པ། དེནས རྐང་ལ་འེ་འེས ཏུ་ཡ་ལས་དུང་གི་དྱིལ་འཁོར་གཞུའི་དྱི་བསྔ། ཞེ ཀངམང་ཡ་། 
དུ་རྩ་སུམ་མདོདམེ་གགསམ་བསམ། དྲེདསྦ་རཱང་དེེས་ཅཱ་བྲསལ་ཏེབླར་ཅར་ཞུགས། སུམ མདོའི་མེ དངབསངས ནྭས་ པྲས བདྲེ་དད་འོདྱ་བི་རང་ ཞིན་སྱང་ མེ | 


གཤྷུངསགས་དངས་བྷ་ཧྷཾཿཿདྷཱདོ་སོགས་བརྗོད་དེ། བདསང་གི་ངངལ་ཞུལ་གཉིས་མར་བསེད། གོཆདགོད། ཕྱི་སས་སྤིནརདང་རངབཞིདྲ་ཡི་གནས་ནས་སངསྦྱ་གས་དང་་ །བ 
ུ བ་སེམས་དཔའསྱནངངས་ལ་བསེ་པ། ང་དེའི་ཧིང་གར་ འབྱུང་བསྣོལ་མ་ལ་བ་བསམ། དེལས་འདུའཕཾས་པས དབ་མདབུགས། རླ 
། ཕབ ང་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངསྐྱ་ཆསྤྱ་བངསེམསྐ་རམས་འདོདྲ་དྲ་འུ་ནས་ལིང་གངཐམ་པས། བདེ་སྣད་སྭི་ལ་བ་ལ་སེམས་བམ་པར 


$` མོ ཟླ > ་; རླ ༢༧༠༡ ་ ལྤལ ༡༤༤ ༦ ༦ ༣ ༡ ར་ ༡༤༧ ༢༥༠ ༈ ་ལཌ ༠༤༠ ༈ སྡ ། ༡ ༈་ ་དྲ་་'¦ 
བསམ། བླ་མས་དེལ་དང་དབབ། ཡངཆོས་འབྱང་དལྟེ་བར་འཁ་པཞིང་བབས་པའི་འདཟེར་དགལསའརོ་མངསངས། གཡས་ཕགཞལ་བྱཾ་པན་མཚམས་སུདགའ་བ 
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སཀ་ང 
པཿ 
་གྐལཨ་ 


སེན། 















(| ་ ༥༥ ་ོ་ཁོ་་ཀ་་་ྔོྒ་ྨ་པ་ 2 ཀཀ ད་ཡིསསཔསྣིཔྣཔ ¦ འོ 
༨༥ ༄༅། །མཚམས་ས་བྲསས་པས་སདསྦྱ་རས་བྱངསམས་འ དགའ་བཞིའི་རྟོགས་པ་ཐསསཅད་སེས་པརབསམ། ཡང་སིད་དྱའིལ་བུའ་ཞས་གོཆའཔ 
རྱ 


༤ རོ 





ཤུཿཉིད་མཛེས་མ་ཧེ། སགས་བརྗོད། དེནས་གཙོ་བོས་སོགས་དང་། ཡོན་དང་། བདག་བནསགས་བརོདལ། ཇེས་ཀྱི་བ་བ་ནམས་བྱའོ། །འདིའི་བྲིནྔརབས་ཁི་བྱརུདུ་པནི། 
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ཐང ༡༣༩༨ྕ ༤ ༠༥༦༤༧༡༤༤ ༡༤༨ "ˆ 


ཏས་དོན་མཆོན་ཞལ་ཟུང་ལན་པ་ཡིས། །འགོ་གྲུན་འཁོར་བའི་འཇིགས་ལས་བྱར རྱྱབཏུགསལ། །འདིར་འཁར་ལོ་བདེ་མཚོག་གི་དབང་དངང་བཙུན་མའི་བྱིན་ནབས་ཐཔཅིང་དམ་ 
ག་དང་ཕ་མ་པར་ལནཔས་ཕུག་ཡོཞལ་གཉིས་མ་བགུམ་པའི་ འྱ་རུལ་ལ། ྱབསསེམས་ཡིག་བརྒྱ་ཚད་སེད་བཞི་སྤྱི་ལྟར་བྱ།, སུ་བྷཱབསགས་བརྡོད། གནས་ཕུགས་9ི་དོན་ 
ཐཙཱང་ཟད་བཞག ང་པའི་ད ང་ལས་སྐདཅིགགིས་ཛེས་འབྱུང་དམར པྲབ་གསུམ་པྱ་ཡི་ལོལ་བམས་ཆད་མེའིའབབ དེའི་ལྟེ་པར་པདྨ་མི་རོ་ཉི་མའི་དཀྱི་་འཁོར་གྱི་སྟེངང་ 
ད བཅུན ཅད་འ ས་མདགདམར་པ་ཞལ་གཉིས་ཁི་གཡས་དོན་དམ་པཡང ཚོན་པའི་ཕག་ཞལདག་པ། གཡོད་ཀུན་ཛོབ་མཚེན་པའི་ཁོ་མའི་ཞལ་དམང་པྱ་ཅུང་བདྲ་ཐུར་ 
ཱ དགིག ཞལ་གཉིས་ཀའང་རྱྱ བྱཞྟ་གསུམ་གསུམ་དང་ལྲནུ་པ། དབྲུ་སྭ་སིལྲ་བུ་ ཐུར་དྲ་གོལ་བ། གྱག་གཡས་གི་གུག་འཕྱར་བ། ག།ཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁག་གིས་གང་བ་ 
།བྲུགས་ཀ རའཛིན་པ། གུ་མག་ཡོན་པན་ཐབས་མཚོན་པའི་ཁྭ་ཚིག་བྲས་མས་པ། སླུ་གཉིར་བྲ་ལ་རུསཔའིརྒྱནྣ་ལྣ་དང་ཝནཔ། རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཡྱི་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལས་” 





༡༡༢ -.------ 





62- ༩ ( ' ཛད ༢༤ ༢༩ སྙུ” 1༈¥1༔ བ་ ༤. ༩, ་ ཏར ཁ ༤ ཆ༥༽ ༡ ༩ ༡ སྭ ༩ / ༤ «རོ ༨ པ ¥ པང་ ༤. $ +÷: དཔར "£" ˆ; , ཐི ` ཅ༽ ལ་ཀ ༢ 
ཛ\༽༦༠། །དབུ་བྱཧན་པ། འུབས པཡྱཧཱཔའི་བརྡ་ལ་གཡས པའིསར་ཡ་གཏད་པའྱི་བྲདྲ་ཀངགྲི་ཚུལ། ཞུབས་གྲཡན་པའ་ཕཔལ ཉེ་མའི་སྟེང་དུ་བཙུགས པ། ཡེཤེས་ཉིམ | ངི 
།འབན་བའི་དྭབུས་ན་བཞུགས་པ། དེའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་བ དམང་མྡ་ཆེ་ཕག་མཞེས་སགས་ཀྱི་གཆ་དྱགས་བཞྲེན། རངག་ད་གའ་ཛཱ་ལས་འདད་པརའཛས། འབརབའ་ཕྱགརུྱ་ཐ་ྱི་སྒ་དང་ | 

ཏ,[ / ༽ ༣༦ - ༥ ད་བ སྱ ༤. ༧༩༤ གླུ ༧ ཨེང ° ལང་། སཱ ས་ས ༤ = ཌོ ༢ མྱ རླབ རླ ་ ༧༡༩¥ ][ཌ སུ་ལ་/ "ེ = ¦ མཾ - | - ངི ༽ , ¦ 
ཌ།བཅས་པས་ཡུ་ཤེས་པ་སྨྱནདྲད། ཨོཾ་བྲཛ་ཡོ་གྱིའུ་ས་པ་རྭ་ཀཱར་ཨཱཊསཾགས་ཅས་མཚེད། བྲ འ་པ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོདཔས་བདག་གི་ཕུས་ལ་བསིམ། ཡངའབར་བའི་ཕུགརུུ་ཾ]ངྱེ 

¦ % དང་ཡེ ས་བྗོད་པས་དབང་སྲརྱ་བི་ ལཱ་འཁོར་ལ་བད་མཆེག་གི་ལྟ་ཆོགས་སྣདྲདྲ ང་། བདག་ལ་དབང་བསླར་ང་བུ་ ཡདུགསལ། (ཤ་གངས་ཡ་བ་བཏབ་པས་ ཉྷརེམསྤ་ཉིས་ཡེ་ཤེསྤྱ་བི་་ 
`| ¡ ༦༽ ༣ "༡༩༠ ྒ ༤༠༩༩ ་ ་༈ རད ཨལ "དའེ དང "༨ ། ཛོ ྲཱི ”བ་ ཀྱ ཟླུ ཏ ༈ "༤༡༩༣ ༈ “༤ ' !“ ༈ །, ཏྱ ༣ = ༣ རི ་༡རང།་ 2༼ཏ ༠ ལག ༤ ཏུ ལེ ༨ "ཌ ༈ རེ སས 
བདདཅིས་བདག་གྱིཕི་བོ་ནས་དབང་བསུརཏུ་ལས་གང་། སྒ་གསུམ་གྱིངྲ་ས་པྱངས། ཆུ་ལྟགམ་ཡར་ལུདཔ་ལས་སྩུ་བའི་སེང་དུཔི་བསྐྱེད་པས་དབུ་བཅན། མཆནྦ་གསི 


ཙྭ ༣ ། ` ` ༦ ༨. སཔ ༤. -། ༄༅ ༢ 2༤ ༥ ལཊ་ཛ།བང་'ང ༨ ་ག་བའ།་ཚའ་།འབོང་བབ།ིའ་ རྭ ༥༡ 
༡ི།མཐར་ཨརྙི་ལ་སོགས་པས་བྱི་མཚོང་དང་། ནེ །ཨཿདྲུ་གཾས་ནང་མཚོད་ཕུལ། དེནས་སྤོན་རྗེ་བཙུན་རེན་པ་ཆེས་མཛད་པ་འྫུབ ཐབས་ནསའབུངབ་བཞན་ཛོགས་རྐིཡས ཀུ༡ང་བྲསྲཔ། 


༧༤༨༡༤༨༢༨ལ༧མཛོ་༣༡༤པ༩༤༤ས༤༤༠༤༨༢༠༨༡༧༧༡་༤༡༡༠༡༩༤༨ ༡༤༩༤༠༠༡༦༤ས་ལ་བཚ་ 


ཀྱ 





 ༠༩༠༡༤༡༢༠༠༤༨༨པ་༡།༧༠༦༤༤༧༠༨༤༦༡༧༤༧༡༠༡༧༡༩༡༤༡༢ཆ། 








ཀཀ པི་་ོ་་ ༨ ༩༡༽ ༤. _ €༽ ༦ ས་ཕལ༨༥༥༧་༧ ཟོབ ཀཀ གེཾ་ོ་་་ཅའོ་ི་ཾ་་ ང་མེ ཌོ་པ་ཀྲྱྲཁྲྱྲྱྲྱཀྱཀེལ(|ཙ ོོ༼"?(ི་ 
བཊླསཔན ཛུ སྨབ པཿ ཡིགུ་ཤི་མཐར་ཆགས་ཐེང་གིས་བསརབལས་འོད་ཐེར་པྦྱོབསུདད། ལྟའིརྣམ་པལ་དམེགས་པགཏད་པའྲིག་ནས་ཡོགསུམ་མཉིདཱསབླ་ཐ། མཐང་། ། 
ཇྔ་པཅུཾདྡདྷ་ཧཾཔའྩ ར་མས་བདག དགདང་སིམསཿནཐམསཿད་བྱིསདྱ་པཾནྱ་ཱིས རཱབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་དང་ཡགབྱྱ་བརྗེ ད། དགེ་བའདི་ཡིསྱཕུ་དད་སེགས་ཅིས་བསབྱ་བ། བྱིན་ | 
ཆབསྱབབའྲི་ཞུལནི། ཚེས མཱ་བྱཱཧཱབ། ཧུཾ ང་ཡང་དུང་བལྲ། གནས་དབེན་པརྡ་རུ རུལཆོནདམད་པས་ཆོསའྱདང་གྲུགསུ སུམཉིསབརེགསྲཟིས། ཅིབསྤ་དུག་ལྡང་ལ་ ཡ་ཆོན་དཀར་པས་ རྱ 
(་བ། དཱ 


ཧོ་ཡཾ། ཛིམ། དི་རྲཾ། ཧུཧྲོ། ཕྲའ་པཊུ། ཅེས་པནམས་ཡིགམགྷ་ཕི་ བྟསནལ་བྲི། དེའི་དབུསྭས་ྲ་བི། ། དེའུ་ཁངམའིའིཧང་ཀ་པཱ་ལའི་། 
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| ནང་དཅངལ་བདུདྱཔ་རིབ བླད ང་ས་བཀང་བདྲབ་ལ་བརང་ལ་བསྟུད་པ་བཞུག དེའི་སྙང་མྟལགྱི་སྟེངསི་ཌྫྲ་པའི་ཆོས་འབུདཉིས་བརེགས་དེའེ་དབུཊ སྲ་སུབྱསི་མཐརཅོས་འྱབུངཉིས་" . 
བརྩཾགསྲའིས་ལ། བུར བཞརད གའབ་འཁྱིལ་བབྲིས་པའེ་བཞག དེའི་མ དེ་ཁི་མདུནནམ་ཁོང་ཕགཉ་ཧཱགཉིས་པྲན་གོའིཉརཔདྲལཝ་དང་། ང་། གཏོརམགཉིས་སམ་གསུམ་བཤམས། | | 


ཀུ་ཐྟསྟལྟེག་འ 












ཤཱ ། £ ` ༩". /% ཏོ | . ་༽ལ / ལྐ ༣ ད་མ ་ ཀཀ ༨༧ ལབ | "= སྟྲ” ༩ ༡1 ` ` ༥ ་ ཆར བ ཏ༽' ༢ "༡ ལེ སཿ རྡོ པཱ རང་ཀི་མངན་ང་ དསང 
- “། ༦ །བྲཡང་ དེབཟ་དདང་ཆོས་གཟུངས་ཛན་དང་བཅས་པ་དང་། འགཏུ་སྲང་མར་དགོས་པའི་ཇྲིག་ད་ར་མི ཏོག་སགམ དངད རང་ག དྲ་དད་ན ཛི 
དེནསའདགི་མདྷན་ཧཾ་ནང་མཆད་དད། ༤ 


བཞག དྡེ་དྭས་སྤོཔ་དཔ་ནགདནལ་འདྲུག་ལྭ་སབས་འགྲེནས་བླགས་པའི་བར་མཛདཏོགས་དྲྭངས་བཞིནབྲགཔ། ནང་མཆདདད། དེ 
¡ ཙོ་ཧཧྟོ་ནིཿལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་བརླབ། སྦྷརའ་ད©ལ 
ཉཤིས་བཅུགས་མཐའ་མེ་རིའཔར་བདང་བཅས་པའི་་༥" 


----¬=--~ --༠༩༡-༨-༡༤༥༠༤༤༤༥༠༦༠ ༢༢༤༤༠༠༠ཆང་༠པམ་པའ་ཆན།ན52 


` ༡༤༡༤-༨༡-༤༦ ༦༩༢༤༡༢༤༩༢༤༨༨༨༨༢༥༨༩༨༤ཕ༡༨-ཕ༨ 





བསང་སྱད་བིན་གྱི་ས་བརླབསལ། ཾ་བར་ཡོ་གིཤཱེས་པའིལཱ་རའི་མཐཱར་ཨྟཾསོགས་སོ་སོར་སླད་དསརོལ་མོའིཔརྱ་གིས་མཆེད། ཙོ་སཱཿཛོ་ཤིསནང་མ འོད་ཕྱིནྷ་རྣབས་དྲནཔར་བྱས་ལ། 
3 དེནཆེན་ར་བའྱི་བམ་དང་བྱངདད་པར་བཅས་པའྲེ་བམམསྱ་ཀི་ཞལ་ད་སྟོ་སྔའཱ། ཡི་དམྱ་གེ་ཤྭ་ཇེ་བན་དོཛྲི་རཱུལ་བབོར་མའི་ཞལ་ངུཿ ཆོས་སང་བའི་སུངསྣར མསྭི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨརཱུ། 
-ྣ གགསངདུགགསམསཿན་ལྭ་སྲན། སམྱ་སི་རང་བྱདྱ་ཅིས་བསྟེད། བས་ན །དཔལ་ལནདྡརྲམཁའའགམ། །མཁའའགོོ་མ་ཡི་འཁོར་ལསྐྱས་ང། །ཡཤེས་ཝ་དངྲ་པུ་གས་མ་ ཌཱ 









¡ %¡ བརྙིས། །འགྲོབ་བྱབསལ་རུགུ་འཚལ་ལོ། །ཞེསཔས་བསྟེད། དེ་ནག་བུམ་པ་བསངཕྱང་། སྟཾང་བའི་དདལས་ཙལ་སརེནཔཆེའི་བུམ་པ་དྱགས་གཞིན་པྱསདལ། དེའི་དྭགས་སྲུ་ངི་ 
སྐདབཤདཔའེ་གདནི་སངདུང་ལསྡཚེ་ཕག་མེཞལ་གཉིས་མ་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགསས་བརྩེད། དེ་ལ་ཕྱི་མཚོད་ནང་མཆོད་དང་། བརྙད་པས་བསྟཾདལགཟུངས་ཐག་རས་བཟུང་ལ་ཨོིཾ་ 
_ གསུམམ་བཟླས་པས། སྔགས་ཟེ་འདཟེར་བདགགི་ནལནསའཕོས་ཏེ་གཟུངསཐག་ལ་གཟྲིལ་ནསབུམནད་དུ་སོང་བསར་ཡ་འབྱོར་མའི་སླ་ལ་ཕག་པསརྨ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུནབུད་སྙེ་ 





ྣ པའ. ༢། །བུམ་པའི་ནང་དུབདུདྩརིའྱིངུ་ཆུན་གིས་མེདག་དབར་བསམ་ཞིང་ཨོགསུམ་མ་བྱཧརུ་བླབས། ལ་རམཆོདབསྟོདྱ་བས་ལ། དངཆོས་ཀྱི་ཅུ་བྱམདངདྲུ་ང་གསཔས་་ 


 #།རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཐུལ། མཚནསྲགས་སཱནདྲ་འགྲོ་བའི་ཕྱི་མཆོད་དང་ནང་མ་ཆོད་དང། དཔལ་ཝནདཛེ་མཁའ་འག་སྲགས་ཅི ས་ཏ རྗེ་བཙུནོཇེ་རྤལ་འབྱོར་མས་བདག"་ 
དངསམསཅན་ཐ མས་ལམཆོག་དང་ཐུན་མོ་ ང་གི་དངསྲ་གབམ་ལས་པ་སལ་དྲ་གསོལ། དནས་གཏོརམགཞུན་ལ་དམིགས་ནསཆོས་ དགཏར་མ་བྲས་བ་རིམ་པ་བཞེནདྭ་བ་བའས 
ཡང་ནམ ཁའའྭགྭོ་མྱི་གཏོར་དྱགས་བཞིན་གིསཆོག འདིརསྱཾབ་དཔེན་གྱིས་བ དག་འཛུག་ ནཔ་མ་གསུངས་པས་མྱ་བས་གྱང་འགལ་བ་མེད། དགན་མཏལ་གསེལ་ག དབྲནས་་ 





.----~“༤-༤༨༩-༨༨༤༤༤༥༢༤༤༢༤༤༢༧༨༤༧༠༤༩༤༤༢༥༤༤༠ 














བསམ་པནེམསབྱ་སེདྐདགཞུག གང་གསན་པ་ལའཚོསནོརིབྱའོ་ནསོཔོལ་བཀའ་བབསཔའིདམརསྲོ་པརོགསམཅོ་ནང་ནསོ་ཨྲིདམོཁའྱ་ོདྱི་ནོབས་ཡོ། 
ཌོ དེལ་སནའགབདཔནི་བ་བབདག་མདུནབམ་གསུམ་སི་རམ་པམག་བླིམབུས་བི། རརལ་ི ་ཀབ་དཔ་ གུ ྦ 
ཛུ བལ ནུས་པ ཞུ་བ།ེ་ཡོདོམལའཛུལ་དུ་གཞུག ཨཱ ཁ་ལི་དྲ གིས་མེ་ཏོགགི་ཐངབ་གཏད་ལ། བམ་ཡི་དམ་ཅི་ལཱ་ལ་གསལ་བགདབཔ་འདེགསུད་བརྟག། ཏུ 
< སུདས་རྒྱས ཀུན་གྱིརང་བཞིནསུ། །སླེབདཔནཱ་ལ་ནིབདག་ཕྱབས་མཆེ། །དཔལ་ལྡནདྡོརྔ་རྣལ་འབྱོར་མས། [བདག་ལ་བྱེན་གྱིས་བརླབ་ཏ་གསལ ྨ །ལནགསུམ། དེནས། 

ྭ རྣགཔ་བཤུགས་པནསལབསས་འགྲོབ་དང་སེམས་བསྩེད་བའི་དམིགས་པ་བརྡ་སྤད་ལ། །དཀོན་མཆོགགསུམལ་བདག་སྱབས་མཆི། རས ཅུནབཤགས་ལནགསྣུལ། ྦ 
ཱ དབྲ་ག་རར། །དདཔའརཆ་ 








དྲ་ཁེདརང་ནམས་ཐུགས་འདུན་པམ་ཡེངས་པར་འདིལ་སྙན་གཏད་བར་ཞུ། །རྟོག་པས་གཡོགས་པའི་སེམས་ཀྱིསྲི། །ལེགས་པའི་སངས་རྒྱས 
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¡,  ཁིགཔལ། །མུ་གུ་སྔན་པརྱྱ་ལེ་སྲིད། །ཅེས་གསུངས་ཏེདེའི་དོན་ཡདྨ་རྭལ་པད། གྲཔཐམས༩དྲ་སངས་བ། བླམ་དངལྟ་མདདབུ་སྲངག པ་བྱསེད་ཅེདཆོས་ཉམསས་ལེན་པའི་་ | ྣ 
_ སྦྲདདུཔརེུ་དཔ་པཞུ། གུཤས་ཉམནྡུ་ནས་ཏོརལ། སུཔྣབརེད། ཨཱཁེ་རཏགིསཔི་གདརབཆེད། ལུག གཡོན་པཅཁུཅརཅི་སགལ་ཕུགས་བཞི་དགཏོགས་ཤིད། དཱ 
ཤིཾམུ མཱ་བརྗོདཔས་བསྲུང་བཟྱ། བདན ལག་གིརྡོཆྔེ་ལའཇུསནསདཀྱིལ འཁོ་རད་གླཞག་པའི་མོས་པ་མངོད། །ཛཱཱ་བཾཧྩོཿབཛོད། གུ་གུལ་གི་དུདཔསབས་་ཞེང། ཡེ་ཤེས 
¡ , དབཔའི་མདདྲབགས་གདུན་འདེབཞིནགནདབརཞུ། ཨོཾསྭུའལཡགསདད། ཡོ་བཛདྷསྭཏ།བཛཊོཾ ཨོགས ཞེས་བཅེད་ 

4 །ཕས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཡུས་སྡང་སྭང་ཕྱུ་མ་ལ་བུདེ་ཡངམིདམིགས་པརབསྲམ། དེའི་ངངལསསྐད་ཅིགགིསཚེས་འབུང་ཉིས་བརེགས་མེ་རེ་འབར་བའི་ཉེབར་པདྨ་མི་འཤི་") 


༤༡༤༤ར༢༤༨-་འ༡༡༢༡༢༤་༧རཆརཿཔན -ཐཿརམབརར--ས།༤-༤་ 





གས་བཞྲིན་བྱསེད་པའམ། ཌྟེ་ 
དཟརདའབས་པསགཡསངར་” 


! 


¡ 


དརང་ནཱན་སྔ་རེབྱནསྦ་པ་མདོག་དམརམོ། ཞེས་པནས། མེའབ རཔའེ་དྭབསན་བཆུགས་པ་ཞེས་པའི་བརམ ༥ 
ཚགསཀྱི་དབུས་པུ་བ་ཡིགསགས་ཝང་གིས་བསར་བ། ཟུར་བཞིར་དགའབའཁྱིལ་པགསལ་གདབ། བདེལས་ 














, །ལུར་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པསྲལས་ཅི་བྱས་ལཱངབ་ལ་སོགས་བའུམ དགྱཧ་སཱགས་བརྗྗོད་པའམ་སེམས་ལ་མི་ཏོག་པ་སེ་བལ་སགས་པ་ཅིརིགས་པྲྭབད་བར་འགྱང། 








€༽ 





ྣ ཁྱེད་རང་ནཱམས་ཐུགས་འདུད་འུ༽ ཞིན་དུ་གནང་བད་ཞུ། ཇེ་བཅུནམ འི་མདུདངསས་དབང་སགས་ཆོས་འཛབུངདམར་བེ་ཉེས བཅགས་ཀྱི་ལི་བ ད་པད་ཉིའི་སྭང་དྲུ་ཁེད་རངཚེ་ 








+ཾ བརུནམརགསལ་བ མྩི་བཾར་གདུགས། གཡས་གཡོ ནདྲུཧལ་མཚན་བདན། ཁར་ལུགཏུ་མཆོད་པའི་ཐ ང་བས་བསར་བདང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པའི་མོས་པ་གནང་། སྲབ་་ 


ཾ 





༨༡༢༩༩༤༠༨༦༠ ˆ - ༡༤༩༤ ༤༢༢༤༠༧༤༤༤༤--༨ 





དཔོནྲརབྱརོ་ནོམོགསལ་བའྲོབགས་ཀ་ནས་འོདཟེདའྲལས། དབངགྱི་ལ་སན་དངས། ཧུགཏུ་ཐུས་པ་ཐགསནས་དབང་བསྐར་བར་བསམ་ཞེང་། ཡྩི་བོད་བུན་བབཞག་པ | 
པེན་རེ་བ མདགསལ་བའིཐུགས།ཀནས་འོད་ཟེརའྲས། ད ,ཏཱ = - ཾ བས 'ཌཛ། བའ 77" ས་ ལལ ཱུ ་[ དེ་མ! 7༣ ཤཀ ༠༩༩༩ 
ཇིསར་ཀྐས་མས་པནས། ས་མ་པྱ་ཤི་ལྗཛགིལ་ར་བརོད། བམན་སིན། ུར་དབང་བླ། བས་བུས་ཐསས་༠དྱ་བདྲན་བསེམས་ཀྱི་ནུས་གང། དི་མདུག ཆུ་ཉགམ་༠ 

ཡརལུད་པ་ལས་མི་བྱསདཔས་དབུ་བྱཧན་པའི་མོས་པ་གནང་། སཱོབ་དཔན་ཙྲ་བུགས་ཀ ཡག་ལས་ཝགས༠ཐད་བཅད། ཞལཤས་ཐོན། ༡དརངག།བདྲུ་འུགས། 
༧དགའ་པ་པག་ལག་པརྐ་དྲད་ཁད་ ན་འདིལ་ཡོགསྦ་བ། ་དེསབམ་པའི་དབང་ཐབ་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་དོོསྤད། དྲནསསྨེར་པའེཔོདཆང་བདསལ པ།ཨཱ།རུཾ་ཤེས།་ 
¦ ལོ།བདགལ་སོགས་དང་། ནཱཔ་དཔན་རིས་བཅོམ་ལྡནའདལ་སགསྲ་བ། དསབམང ང་དབང་ཐོབ་པ་ཡི་ནནོ། །ཞེས་ངཱོད། དེནས་ཡང་སྤིར་པའི་དགིལ་འཁོརྱ་ཀི་སྲབར༣ 
( བརོདཅིངྒྱགབ་མ་ལབདུང་ཡརེ་ཡིན སླབ་དཔེན་རིས་ཨཾགསུམམ་བཟླས། དེསགསང་དབངཐོབ་པ་ལ་ནད། །ཞས་ངོསད། དནསེ་ཡངནྱིར་པའི་དཀིལ་འབོན་གྱི་སྒགསྨ་དྲ | 
ཿ | &ཇཛ ༥ ཏ [ | པཱ --- ༠༠-༦༩༡2/82° ༩༤༨ ༤༣༧༧ འརམ་ཆོ་ཚངསཆང་འ༡2ཉ༨2222572925285ྙ2 ༢༡༣ ༡༠༠༢༠ཟརར་༠༩༠༤པ༩༩༢པ འཁང་ངར་ཡསསསས།202༡༡༡༡༩༡༩༧༠༠༩༧༤༤༢༣།གས་ང་ོོརིངརི་ེངངོ་ཆར་༠རའ༠་འང་འཛར་་་་ཛ་ངས།།:མ:) , 












| ༦ི༦) ཛི། 


ང་བ བྨོཛ་ཐ་བའོ་ལོ བྦོ་ཡོ་་ལོ་ན་ཁིར་ 

༤. ༡༠ ང་བ་ཡིན། ཨབདཔོན ྕ 

་བ 11 ྣས་ྣྣྣཾྣཾོ ་བསསལ་རངརང་ བར་ཙུགྱཊཔ།ུག ངེ ལོ ་མ་བཟྭ་ཞིང་་་ 

ཛ པོ རོ་ར་སི་ོལ་བ་པོའ་ པསྒྲབདས་ལསབམའིསིན་ལགག་ཡོན་པའ་བྣས འ པིག ཧུང གི ཞི་བ . 

རོ་བ ླ་ྐ་ྤྨྲཀྲཁ༨ྦི༨ྱྐཀ༨ྨ༨ྣཀྱྨེྨཀ ཐབ བསན གཡན ལ ` རེ།།༥་འ༨།་༩།་ར ད།ཡཔདད་གའབ དཿ འགའ་རེ ཟེ ངྱི ཙུག 

-ཀཾ༅། གླག དྲེནསསྦེ། རའྲིསགསྦབདྲནམསགབརཐམ་པར་མོསཔ་མཛེད། གོཅའིདུལ་ཚོན་རྣམས་བངས་ལ། གཆའི་མགསུ་ནམས་བཊ་ཞི ཟཅི་ 
རར ལ་། ར་།"ཀྱ། ༡ ཤེ་གར་ ༡༥ ` ༩ ཁད ¦ ` ཏཾ ‹»1 = >"; ༢༨ ¬ ༤༤ །“ག། ༡༤ གའ ༩ ༨༡ ༢ ༽ ~ ‹ འ་འ 

དཔའ་ས་བགསངས་དགའབའྱས་པྲིསླསཆབསམིསཔར བརམ། པའི ཐབཔ་སིནནོ།།ཞེས་རྩོཔད། དབད །ཆསགསུངསཏེའིདྲོནཡེ་ 

, ,„ དཔྲལ་བངབྱགས་པས་དགའ་བ་འཁྱེ བཞང མས་པ་མཛོད། །དེས་ཤེསརབ་ཡེ་ཤེསཀི་དབང་ ཇེ་ཡིས། །སྟོང་པཤིད་དུ་རྣམ་པརབསྒོམ། །ཞེས་གསུངས་རྟེ་དེའི 

/ [ཡུག གིཇ་ླེསགསནམསི་གགཏིམཔརམས་པ་མཛོད། །དེསཤེས་བ་ཡེཤེསྱིདགངཟབམ་སིདའེ 

ཐེ མ་ གྲར སླིགས དཔའིཆོས་དཆོས། །ནམ་མཁུའུཀུ་བུརང་མེད ད །ངི 

གདབས །ད་ སང་མདཔ་བརས །དངས། །དམ་སཁའ་། 

2 གདོང་ཚ་ནས་དངོས་པོདང་དངོས་པ་མེད་པལ་སགས་པའྲི་ལ་ 








4 
༧ 


དྲ ་བལ་བ་དའི་ངང་དཅུདཞིག་འཇོག་པན 
་ས་་ ག་བུསྱེ་འགག་མཐའ་དབུས་དང་བལ་བའེའི་ངང་དངུདཞི ཁ; ༽ 














ཤཱ། དེ་ནིདབང་བཞི་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ངྲོམད། དེའིག ནསྨསབསྲས་ཐབ་པའི་དམ་ཆག དཔྲས་མྱསངསོམབྱཧི༔ ཉམ་པས། གཙོབས ཇིཉརསཾགས་དང། མཿ ཏོལ་སགས་འདྲ། ། 
„ བྷུདཔནྱ་གེས་མདུནབྱཿདི་ཁིལ་འབརལ་ཅིནང་གི་མཚོདཔ་དང། བསྟོད་པ དད་པ འདོདལགལ་གགདབ། ཡིག་བྱར་བོདཅིདནངས་པབཟོདཔ་དགསེལ། 
/%|[ “༥༨ ས་པཤ རྒང 


༧ 


^ 


དམཚིག་པ་བདག་ལབྲམ། བཝ་བ་དང་ཤིས་བརོདཀྲི་ཐེངབས་མཐའ་བྱནཔར་བའ། །དྭ་ཝང་སྭིཊ་མཁའ་སྱདྱ་ཀྲི་སྦབ་ཐབསདང་བྱིན་དབས་ཀྱི་ཆོག་"། ཏཱ 


¿, ཟུང་དུ་འབེལ་བ འདི་ནི་ཡུག་ལེནྱི་བཀའ་མི་ནུབ་པདྩབ་བའྱི་ཕིརྡརེ་བཙུན་རིནཔ་ཆེས་མཛད་པའྱིསབ་ཐབས་དང་ཕག་མའི་ལས་བཅུའི་ནང་ཤྱི་བྱིནླ་དབས་ཀྱི་ཆོག་གཞིར་བཞག་་ 


ལ། ཚུརཆེནཆོསྱིུལ་པོ་ཡབྲསས་ཉྱི་གསུངགིཟིན་དོས་བྱཅ་ནཏེ་དགྲསྲད་ངག་དབངཆོས་གགས་ཤིསརུ་མ་བ་འི་ ་ལྭ་ཟབ་བདུན་པའི་ཡར་ཚེས་བྱརདྱ་ཏྱི་ཉིནམུ་དཀརྨ་དབང་ 
| དདྲ་དཔིས་པའི་ཡེ་གེ་པ་ནི་ཆོསྨ་གགས་བཟངཔའོ། །འདིས་ཀྱངབསནཔ་ད་བཞིངྱསྭེ་ནམས་བདེ་ལགས་སྱུག་དཅིག །བྱར་བཔན། དྡོརའཆད། དོགས 








།ཚནལ་བཔབ། རུལཅན་སྤརདུ།།། ལྒྷམལྕབ་ཀར། བཱམཟ་བླནཱཔ། ཤབའེཔ། ག¢བཅེནསིའོཔ། ཅགའྱ་ཕགན། བལ་པྩོབ་རྩེརྣ་དཱཿ 




















ཅལ་རིགས་གུབ་ེས་སྦིན་བཱ་ཏིའི་ཞུབས། །ཆུལ་ཐུམགཙོམོལཆཀདདང་། །ཐམ་ཟེའི་རིགས་འུངསགབེནའླིར་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོམཁའ་ལྩོད་"་ 

དངོསཟུབ་ཡོལ། །བཅུལཊུགསགད་པ་དངལ་ཝན་་ཝ་དེ། །དསསཐ་དཇེ་བཙུན་མྲའི་པ། །པ་གུབྱཧ་གདྦཕགཱན་ངོཇིལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སེ་༠༡༩ 
ྒ .མཁའ་སྩོད་དངས་གྲུབ་ཨྱཾལ།  །བལབོཔ ཆེནྷ་བ་རྗེརཱ་རཱོ། །མཁས་གུབ་ད་མ་པྟ་དད་བཛའི་ཞབས། །བཧྭ བའི་མངའབདགྱ་བཆེན་བཅེ་བ་ཆེར། ། 
| ¿ གསཾལ་བ་འདེབས་སེམ་ཁའ་ཕུད་དངས་ཐབ་ལེལ། །འཇུའ་ལུས་མཁའ་ལེད་བཆེསཔ་བསད་ནམས་རྩེ། །དཅ་འངིན་པ་གགས་པཅལ་མཚན་ཞབས། ། 
-”། འཇམད་བངས་ཐམས་སབྱཊིཏད། །གསེལ་བའདབསམས་མཁའ་སྩེོད་དངོསྤ་ུབ་སྣེལ། །ཁམས་གསུམཆོས་ྱི་ཆལ་པོའཕགས་པ་ཇེ། །དྲེསསྦཐུ་བོ་ 
_ །ཞང་ཧེན་དཀོནམཆོག་དཔལ། །རྩེ་གཅིག་སུབ་པ་མཐར་ཕིནྲ་བག་ཕུག་པར། །གསེལ་བ་འདེབས་ས་མཁའ་སྱོད་དངསྲ་གབྱ་ནལ། །སིདགསུམ་འགན་ 
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༢༩༩༩ = 





< ༨༡ ༨༠༡: ༡༠༠༡༨༠༡༨༡༥༧༡༢༠༤༤༨༤༨༢༧༼༨༨  བ༨༠ས༦༨- པརཔར༤ྭབསཔརརརཆརར་ འ༨༦༣༧རརཆན༨ཌསམར 





































བུད སོདྱི་བྱཧདཔརེན་པ་ཆེལ་གསོལ་འདྲེབ་པསའདིའངའེཔ་ཐོམ་ཁརནས་ཅི་བཞེདཔ་བསད་ཡེརམབྱེན་ 
དབྱ་བ་མའྲི་བནྱ་གུརྱ་བྲབའ བསའ་ཆེའད་ དྲི ངས་སྤུ་བས་པའོ། །ྲར་ཡ ང་བཅད་པའི་ཞལ་སཱང་ཤ་ལཀ་གསུམ་་༠༠། 
མབེན་བཅེའི་དབང་པསྲ་བིསཔ་དེ། ངོར་ལུགས་ཅི་བྱརུདཔ་ལར་ནཇེབཙན་གགས་པ་མན་ཆད།ོ་བོས་བས་པའི་མྲའི་་༠ 

















མ་ཁའ་སྱཾད་ཅི་བྱསད་པ་དང་འྲད་བར་ཤེས་པརྱ་བའོ། ༡༡༣ །སབའཱ་ཀྷཱལྷཡ་པཱཧུ། དགེའེ། དགེའ། དགེའོ། ༥ ཤོ 








ཚི ༄།།ཟབཟོའྱ་དུད་ཙ་ ཀའསུང་ཆི།།བྟད་བསུདགཅོ་བོརརེ་ཧུར། ་ ཁ ༄།འདོད་པ།འམས་ཅི་དབང་སྒག་མ།།དཔལ་ལྡནལྷ་མོནགཿོཆེ།། 
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